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1. Dia Mundial Sin Tabaco 2016: Preparate para el empaquetado
neutro.

(dossierpolitico.com)

De acuerdo con informacion revelada por la CONADIC, en México el
problema del consumo de tabaco y sus derivaciones tiene una evolucion
caracteristica y afecta de distintas maneras y en diferentes grados de
intensidad a la poblacion.

Es variada la proporcion de habitantes que sufre dafio, las normas y
controles sociales que propician o inhiben el consumo, los problemas
que éste ocasiona en el individuo, la familia y la sociedad, la percepcion
social frente al problema, asi como las alternativas para su manejo.
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2. EI IMSS hace llamado a dejar el cigarro
(launion.com.mx)

Cuernavaca, Morelos.- En tanto que el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) llamé a la poblacion a prevenir el tabaquismo, o en su
caso acudir a especialistas para atender esta adiccion, la Comision
Estatal para la Prevencion y Riesgo del Estado de Morelos (Coprisem),
dio a conocer que intensificara este afo la peticion para que se cumpla
la legislacion en la materia. Lo anterior, en el marco del Dia Mundial sin
Tabaco, que se conmemora este 31 de mayo.

En este contexto, el IMSS dio a conocer que para dar cumplimiento a la
norma y como parte de sus estrategias de prevencion, se fortalecen las
acciones de promocion, con el fin de difundir entre la poblacion los
efectos nocivos del tabaco e impulsar a que mas personas abandonen
el consumo de cigarros.

En este sentido, la institucion detall6 que se llevan a cabo platicas de
promocion para la salud en sus unidades de Medicina Familiar, a través
de la Clinica del Tabaco, todas en el Hospital General Regional Uno.

Adriana Rodriguez Ramirez, coordinadora delegacional de Trabajo
Social del Seguro Social, indic6é que para combatir el consumo es
fundamental buscar al apoyo de especialistas y tratar de llevar mejores
habitos. Entre ellos, una balanceada alimentacién, hacer ejercicio al
menos durante 30 minutos al dia, y quienes fuman dejar de lado el
tabaco.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:
http://www.launion.com.mx/morelos/sociedad/noticias/90114-el-
imss-hace-llamado-a-dejar-el-cigarro.html



Observatorio Mexicano de Tabaco, Alcohol y otras Drogas
Monitoreo de Noticias

México, D.F. a 30 de mayo de 2016.
NUumero 102

3. Fuerte consumo de alcohol en jovenes
(elsiglodedurango.com.mx)

En Durango existe un consumo "fuerte" de alcohol en el 75 por ciento
de los jovenes que cursan el nivel medio superior, dijo el comisionado
del Consejo Estatal para la Prevencion y Asistencia a las Adicciones del
Estado de Durango (CEPAAD), Adrian Guadiana Gonzalez.

Guadiana Gonzalez subray6é que en la actualidad se dan casos de
consumo de tabaco y alcohol en los niveles de quinto y sexto grados de
primaria.

Abundd que se han detectado nifios de 12 afios que tienen consumo
dependencial en tabaco, y en alcohol se tienen situaciones riesgosas
ademas se empieza a ver lo que es la mariguana.

En términos generales, es poco lo que se da todavia en alumnos de
primaria; sin embargo, si se tiene un uno por ciento, cifra considerada
COMO preocupante porque se comienza con este tipo de practicas y lo
mas importantes es prevenir.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:
https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/664323.fuerte-
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4. Desarrollaran programas contra adicciones
(elsiglodetorreon.com.mx)

Durante la reunion semanal de seguridad publica, que se llevo a cabo
ayer por la mafiana en la presidencia municipal, se determino preparar
y desarrollar programas de atencion a jovenes, adolescentes y familias
en general para prevenir y disminuir problemas de adiccion y conducta
entre ellos.

Se planted la necesidad de que se involucren todas las dependencias
para que aporten su granito de arena en este tipo de situaciones, como
lo es Procuraduria del Estado, Fuerza Coahuila, Policia Municipal, la
Procuraduria para los Nifios, las Nifias y la Familia (Pronnif) , DIF,
Secretaria de Educacion, Secretaria de Salud y la presidencia
municipal.

Las acciones consistirian en conferencias, talleres, torneos deportivos,
asistencia psicoldgica, a fin de brindar una atencién integral que permita
dar a las familias opciones para no caer en las situaciones que se
detectaron, o bien, para salir de ellas.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:
https://www.elsiglodetorreon.com.mx/noticia/1228678.desarrollara
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5. Conmemora Sedena con encuentro deportivo el Dia Mundial
sin tabaco

(oaxaca.quadratin.com.mx)

OAXACA.- En el marco del “Dia Mundial Sin Tabaco” -que se
conmemora cada 31 de mayo- este sabado se efectué un encuentro
deportivo en los campos de la 282 Zona Militar, que consistié en partidos
de futbol y basquetbol, asi como carreras atléticas de 5 kilbmetros, se
informo en un comunicado.

El Mayor de Artilleria Diplomado de Estado Mayor, Luciano Pérez
Cabrera, Jefe de la Seccion Primera de la 282 Zona Militar, sefialé que
en este encuentro participaron mas de 180 elementos pertenecientes a
la Base Aérea Militar nUmero 15, del VI Regimiento de Artilleria, del
Hospital Militar de la Zona Ixcotel, asi como del Cuartel General de la
282 Zona Militar y de la VIII Regién Militar.

Pérez Cabrera destacé que con motivo del “Dia Mundial Sin Tabaco”,
durante todo el mes de mayo se realizaron conferencias, talleres y
platicas de concientizacion al personal de los cinco organismos, a fin de
promover la convivencia y el sano esparcimiento y fomentar el cuidado
de la salud.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:
https://oaxaca.quadratin.com.mx/Conmemora-Sedena-con-
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6. Imparten conferencias en el marco al dia mundial sin tabaco,
en la UV

(veracruzanos.info/)

Minatitlan, Ver.- En el marco del Dia Mundial sin Tabaco, la Regiduria
de Salud y Asistencia Publica a cargo de la doctora Dulce Mariel Ruiz
Sanchez en coordinacion con la Jurisdiccion Sanitaria Numero XI,
realizaron una jornada de conferencias impartidas por psicélogas del
Centro de Atencion Primaria en Adicciones y un torneo relampago de
futbol en donde participaron alumnos de diferentes facultades de la
Universidad Veracruzana.

Estas actividades estuvieron enfocadas a resaltar los riesgos para la
salud asociados al consumo de tabaco, con el objetivo de proteger a las
generaciones presentes y futuras no solo de las consecuencias para la
salud, sino también del dafio social, ambiental y econdmico derivado del
consumo de tabaco.

Las autoridades municipales y de salud, dijeron que este afio el lema
disefado para el Dia Mundial Sin Tabaco fue “Preparate para el
empaquetado neutro” de los productos de tabaco, a través del cual la
Organizacion Mundial de la Salud llama a todos los paises a hacer un
empaquetado neutro de los productos de tabaco.

Durante el evento el Director de la facultad de medicina, doctor José
Luis Sdnchez Roman; reconocio la importancia que la UV sea un centro
libre de tabaco y exhort6 a los jovenes a no caer en esta adiccion.

Durante el evento se contd con la presencia de la representante de la
Jurisdiccion Sanitaria Gabriela Francisco Martinez; Vianey Nataren del
CAPA.
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7. Capacitaran sobre estandares de alcoholimetria
(lavozdelpuerto.com.mx/)

Ciudad Obregén, Sonora.- La Direccion de Salud Municipal gestiono
ante la Comision Nacional Contra las Adicciones, (CONADIC), la
implementacion de un nuevo curso y capacitacion de alcoholimetria, el
cual se realizara los proximos 2 y 3 de junio, informo el director de Salud
Municipal, Gabriel Sanchez.

El evento se impartird por personal capacitado de la Ciudad de México,
y se enfocara en la capacitacion de médicos certificadores, jueces
certificadores, abogados y policias, como parte de las acciones del
nuevo Comité de Seguridad y Salud en Cajeme.

"Se les va a informar cdmo tratar a alguien que comete una infraccion
explicandoles los derechos humanos y como se debe de implementar
un alcoholimetro, cuales son los estandares del mismo, su planeacion,
viene uno de los representantes del doctor Manuel Mondragon, quien
es el comisionado Nacional Contra las Adicciones y vienen los
encargados de los alcoholimetros en el Distrito Federal".

El director de Salud Municipal explicO que con esta conferencia se
busca adaptar en Ciudad Obregén el modelo de alcoholimetros que se
implementa en el Distrito Federal.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:
http://lavozdelpuerto.com.mx/nota.php?n=17187



Observatorio Mexicano de Tabaco, Alcohol y otras Drogas
Monitoreo de Noticias

México, D.F. a 30 de mayo de 2016.
NUumero 102

8. Con ayuda de Facebook buscan evadir “torito” en Querétaro
(codiceinformativo.com)

Practicamente unas 12 mil personas con cuenta de Facebook buscan
evitar el “torito queretano” mediante alertas que se emiten a través de
paginas creadas para advertir a la poblacion sobre las ubicaciones de
los retenes u operativos de alcoholimetro.

Al poner en el buscador de Facebook la palabra “Torito” se despliega
una lista de al menos tres paginas que tiene la misma finalidad: “Torito
en Querétaro (Oficial)”, “Hoy no me agarra el Torito — Querétaro” y
“Alcoholimetro y Torito en Querétaro”.

Las paginas fueron disefiadas para que las personas que decidan
sumarse al grupo publiquen fotos 0 mensajes de advertencia, a fin de
evitar que que los conductores en estado etilico o aliento alcohdlico
transiten con su automovil por las zonas donde haya retenes con
alcoholimetro.

Algunas personas que conforman estos grupos consideran injustas las
sanciones y multas econdmicas que se interponen mediante el
operativo del “Torito” e incluso, manifiestan que son acciones
inconstitucionales en contra de las personas que conducen su vehiculo.

Las tres paginas suman cerca de 12 mil seguidores, considerando que
una tiene mas de 5 mil 400, otra mas de 3 mil 500 y la tercera mas de 2
mil 900 miembros, en las que por cierto, recientemente se publicé una
lista de 34 ubicaciones, donde se colocan con mayor frecuencia los
retenes.
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9. Aplican alcoholimetro sorpresa a choferes de transporte
publico

(queretaro.quadratin.com.mx)

QUERETARO.- Durante la tarde-noche del viernes inici6 el Programa
Preventivo TMQRO, Transporte Publico de Querétaro, mismo que tiene
como finalidad el practicar examenes toxicologicos y pruebas de
alcoholimetro a choferes del transporte publico.

El dispositivo comenzé con un moédulo instalado en la Avenida
Constituyentes, afuera del Centro Cultural Manuel Gémez Morin, donde
autoridades del Instituto Queretano del Transporte, de la Policia Estatal
y de Transporte Metropolitano de Querétaro comenzaron a retener a los
choferes para efectuar las pruebas.

Se espera que las autoridades puedan efectuar al menos 24 pruebas
por hora y estas se realizan de manera aleatoria a todos los choferes.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:

https://queretaro.quadratin.com.mx/Aplican-alcoholimetro-
sorpresa-choferes-transporte-publico-2/
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10. Coprisem mantiene vigilancia en establecimientos
“libres de humo”

(morelosdiario.com/)

MORELOS.- En el marco de la préxima celebracién del “Dia Mundial sin
Fumar”, el préximo 31 de mayo, el titular de la Comisién para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COPRISEM), Sergio Octavio
Garcia Alvarez, informé que desde el 2015 se incrementaron en 20 por
ciento, las acciones de verificacidn sanitaria a establecimientos “libres
de humo de tabaco”.

Esto con la finalidad de que se cumplan las disposiciones sanitarias
contenidas en la Ley de Proteccion contra la Exposicion Frente al Humo
de Tabaco del Estado de Morelos y su Reglamento.

Sefalé que en Morelos, cerca de cuatro mil establecimientos han sido
reconocidos como “Espacios 100% libres de humo de tabaco”, por lo
gue deben de cumplir con las disposiciones sanitarias vigentes en
materia de tabaco en el estado.

Para continuar con la verificacion, aseguré que en este 2016 se tiene
programadas 445 acciones en diferentes municipios del estado.

Asimismo, dio a conocer que de manera paralela a las acciones
regulatorias la COPRISEM continla desarrollado un esquema de
fomento sanitario que promueve la creacion de “Espacios 100% libres
de humo de tabaco”, en establecimientos que representan mayor riesgo
de exposicién al humo de tabaco, como son hoteles, restaurantes,
bares, antros, oficinas de gobierno y escuelas.
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A ellos se les ha entregado la “Guia para el cumplimiento de las
Disposiciones Sanitaria en Materia de Tabaco”, asi como diversos
materiales alusivos a la prohibicién de fumar, siendo hasta la fecha mas
de 10 mil los materiales de fomento que han sido distribuidos en el
estado.

Al momento se han capacitado a mas de mil 300 personas para el
cumplimiento de normatividad en la materia.

Finalmente dijo que este afio se tiene contemplado sumar 360
establecimientos que de manera voluntaria optaran por reconocerse
como “Espacios 100% libres de Humo de Tabaco”, demostrando con
ello su compromiso y responsabilidad social a favor de la salud de
clientes y usuarios, puntualizé el Comisionado.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:

http://morelosdiario.com/coprisem-mantiene-vigilancia-
establecimientos-libres-humo/
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11. Premian proyecto estudiantil en Colombia
(am.com.mx)

Por promover el autocuidado y atencion de la salud entre adolescentes,
alumnos de Enfermeria y Obstetricia del Campus Ledon de la
Universidad de Guanajuato (UG) ganaron el primer lugar en modalidad
cartel, en el lll Congreso Internacional Iberoamericano de Enfermeria
de la Fundacion para la Cooperacion, Investigacion y Desarrollo de la
Enfermeria (FUNCIDEN).

El proyecto “Deteccidn y prevencion de adicciones en adolescentes en
una Escuela Secundaria de Guanajuato México” fue premiado en Santa
Marta, Colombia.

El proyecto detecté que desde los siete afios comienzan a ingerir
drogas, tienen malos habitos alimenticios, y desconocen el uso correcto
de preservativos.

Recuperado el 30 de mayo de 2016 de:

http://www.am.com.mx/2016/05/30/guanajuato/local/premian-
proyecto--estudiantil-en-colombia-287901
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