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1. México se suma a iniciativa para establecer la “cajetilla 
neutral” 

 
(20minutos.com.mx) 

 
El secretario de Salud, José Narro Robles, y su homóloga de Francia, 
Marisol Touraine, indicaron que en la lucha antitabaco se requiere de 
un esfuerzo mundial porque aún prevalecen los intereses de esa 
industria y la añeja idea de que fumar emancipa y da inclusión.  
 
En la ceremonia oficial para conmemorar el Día Mundial sin Tabaco, se 
destacaron los avances mundiales hacia una cajetilla neutra que le quite 
lo “cool” (atractivo) a los empaques de cigarros, acción a la que se suma 
México con el fin de evitar que más niños, jóvenes y mujeres sigan 
ingresando a las filas de los fumadores.  
 
Narro Robles dijo que pese a los esfuerzos y estrategias que se han 
aplicado, algo no se ha hecho bien frente a quienes promueven el 
tabaquismo, que al parecer están haciéndolo mejor. La ministra de 
Asuntos Sociales y Salud de Francia, Marisol Touraine, indicó que 
recientemente se aprobó en su país el empaque neutro de cigarrillos, 
que entrará en vigor en enero de 2017, con lo que suman 17 los países 
de Europa, América latina y África en esa alianza.  
 
“Son paquetes con fotos espantosas en 65 por ciento de la superficie 
del paquete, no hay logo marca, no hay elemento de referencia porque 
el objetivo es que los jóvenes o las mujeres no quieran comprar 
paquetes de cigarrillo que hacen marketing, que venden ideas (.) El 
paquete neutro tiene como objetivo traer a la gente a la realidad, la 
muerte, la enfermedad”, destacó.  
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Destacó que en Francia mueren cada año 80 mil personas por el 
tabaquismo, lo que equivale a un avión con 220 personas diarias, pero 
a diferencia de un accidente aéreo, las muertes por tabaco no 
conmueven de la misma forma.  
 
A su vez, Narro Robles, dijo que no es posible saber cuándo se aplicaría 
el empaque neutro en México, que busca conseguir un efecto 
“antidiseño, antipublicidad que es un efecto de regresar a la realidad de 
lo que significa esto y que se aleje de aquellas imágenes de placer, de 
felicidad”. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.20minutos.com.mx/noticia/95515/0/mexico-se-suma-a-
iniciativa-para-establecer-la-cajetilla-neutral/ 
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2. Reconoce Narro falta de efectividad contra tabaquismo 
 

(eluniversal.com.mx) 
 
No estamos siendo efectivos en la lucha contra el tabaquismo, ya que 
la edad de inicio de consumo sigue disminuyendo. 
 
El titular de la Secretaria de Salud comentó que algo no se está 
haciendo bien para reducir el consumo del tabaco. 
 
Narro insistió que el tema del tabaquismo es un problema de salud. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.eluniversal.com.mx/articulo/nacion/sociedad/2016/05/3
1/reconoce-narro-falta-de-efectividad-contra-tabaquismo 
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3. Humo de tabaco es 34 veces más letal que todas las drogas 
ilegales juntas 

 
(vanguardia.com.mx) 

 
En el marco del Día Mundial sin Tabaco, se presentó la encuesta Global 
de Tabaquismo en Adultos México 2015. 
 
El humo del tabaco es 34 veces más letal que todas las drogas ilegales 
juntas, se reveló en la Ceremonia del Día Mundial sin Tabaco 
encabezada por el comisionado Nacional contra las Adicciones, Manuel 
Mondragón y Kalb. 
 
“Me permito hacer un llamado a los legisladores para que cumplan con 
su compromiso y permitan que México cuente con espacios libre de 
humo“, dijo Mondragón y Kalb junto al secretario de Salud, José Narro. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.vanguardia.com.mx/articulo/humo-de-tabaco-es-34-
veces-mas-letal-que-todas-las-drogas-ilegales-juntas 
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4. Invitan a concientizar sobre consumo de tabaco 
 

(quadratin.com.mx) 
 
MORELIA, Michoacán.-Durante la conmemoración del Día Mundial Sin 
Tabaco, cuyo lema de este año es “Prepárate para el empaquetado 
neutro.  
 
No importa el tipo o la marca, el tabaco daña”, el subdirector de 
Servicios de Salud de la Secretaría de Salud de Michoacán (SSM), Lidio 
Guzmán Reyes resaltó que es importante coordinar esfuerzos no sólo 
entre los niveles de Gobierno sino también con instituciones educativas, 
asociaciones civiles y de la sociedad civil, para concientizar acerca del 
problema del consumo de tabaco. 
 
Enfatizó que este año, ante el lema de empaquetado neutro se busca 
tomar medidas para desalentar el consumo del tabaco, donde el 
empaque (cajetilla) tendrá leyendas de advertencia, sea del tipo que sea 
el tabaco daño. Con esta campaña se pretende disminuir la imagen 
atractiva. 
 
Al término del acto protocolario, los integrantes del presídium se dieron 
cita en el estacionamiento del Laboratorio Estatal de Salud Pública para 
hacer la pega simbólica de microperforados a vehículos del transporte 
público, además de dar el banderazo de arranque de “Unidades 100% 
Libres de Humo”.  
 
Asistieron al evento del Día Mundial Sin Tabaco, el subdirector de 
Integración y Seguimiento de Programas Nacionales de la Comisión 
Nacional Contra las Adicciones (CONADIC), Ricardo León Fabela; la 
comisionada Estatal Contra las Adiciones, María de los Ángeles Lelo de 
Larrea Pérez; la jefa del Departamento de Capacitación para la Calidad 
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del Servicio de la Cocotra, Citlalli Álvarez García, sólo por mencionar 
algunos. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
https://www.quadratin.com.mx/sucesos/Invitan-a-concientizar-
consumo-tabaco/ 
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5. Buscan reducir las 66 mil muertes por consumo de tabaco 
 

(quadratin.com.mx) 
 
MORELIA, Michoacán.- El empaquetado neutro y ampliar los espacios 
certificados como libres de humo son parte de las políticas públicas que 
buscan reducir las 66 mil muertes en el país a causa del consumo del 
tabaco.  
 
Este martes la Secretaría de Salud en Michoacán, Ricardo León Favela, 
representante del Consejo Nacional Contra las Adicciones (Conadic), 
externó que el tabaquismo es la primera causa de muerte evitable. 
Durante el evento se entregaron alrededor de 200 carteles a la Comisión 
Coordinadora del Transporte (Cocotra), para colocarlos en el transporte 
colectivo, como parte de las medidas de concientización.  
 
El funcionario federal detalló que el empaque neutro corresponde a 
cubrir un 75 por ciento de las cajetillas de cigarros con mensajes que 
adviertan sobre lo nocivo que es su consumo. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
https://www.quadratin.com.mx/sucesos/Buscan-reducir-las-66-
mil-muertes-consumo-tabaco/ 
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6. En el Día Mundial Sin Tabaco 2016 la OMS hace hincapié en 
la importancia el empaquetado neutro 

 
(lr21.com.uy) 

 
En un nuevo Día Mundial Sin Tabaco la OMS confirma que el 
empaquetado neutro del tabaco reduce la demanda del producto, baja 
el consumo y "salva vidas", por lo que llama a todos los países a 
sumarse a la medida. 
 
Cada 31 de mayo la Organización Mundial de la Salud celebra el Día 
Mundial Sin Trabajo con el objetivo de concientizar sobre los riesgos de 
fumar para la salud y reducir el consumo. 
 
Por eso para 2016 la consigna de la OMS es centrarse en el 
empaquetado y hacer un llamamiento a todos los países para que se 
preparen para el empaquetado neutro de los productos de tabaco. “El 
empaquetado neutro es una importante medida de reducción de la 
demanda que disminuye el atractivo de los productos de tabaco, 
restringe el uso de los paquetes de tabaco como soportes para publicitar 
y promover el tabaco, limita el empaquetado y etiquetado engañosos y 
aumenta la eficacia de las advertencias sanitarias” expresa la OMS. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.lr21.com.uy/salud/1290563-dia-mundial-sin-tabaco-
oms-msp-empaquetado 
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7. El Día Mundial Sin Tabaco 2016 persigue un etiquetado con 
información útil 

 
(elcomercio.com) 

 
Unos pulmones libres de humo. A breves rasgos, este es el objetivo que 
persigue la Organización Mundial de la Salud (OMS) que hoy, 31 de 
mayo, recuerda el Día Mundial Sin Tabaco.  
 
En todo el mundo, el 90% de los casos que se registran como cáncer 
de pulmón están estrechamente relacionados con el consumo del 
tabaco. Esta enfermedad constituye una de las causas más importantes 
de mortalidad dentro de las neoplasias (malformaciones) malignas en 
nuestro país: ocupa el cuarto lugar en hombres y el sexto en mujeres, 
según datos fueron revelados en el libro 'Epidemiología del cáncer 
2006-2010'.  
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.elcomercio.com/tendencias/diamundialsintabaco-oms-
salud-cancer-informacion.html 
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8. Conmemoran en Saltillo el Día Mundial sin Tabaco 
 

(vanguardia.com.mx) 
 
El director de salud pública municipal, Bernardo Dávila Cárdenas 
comentó que fumar tabaco reduce la esperanza de vida, debido a que 
puede provocar diversos tipos de cáncer, partos prematuros, defectos 
de nacimiento, infertilidad entre muchas otras consecuencias negativas. 
 
Al respecto el oncólogo Eliseo Berdel Fernández, comentó que una de 
las mayores preocupaciones que se tiene es que la población comienza 
a fumar desde muy temprana edad, en muchas de las ocasiones para 
tener una aceptación social. 
 
En el evento se dio a conocer que el tabaco contiene más de 4 mil 
productos químicos de los cuales 250 son nocivos y los cuales pueden 
causar algún tipo de cáncer, de ahí la importancia de prevenir su 
consumo. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.vanguardia.com.mx/articulo/conmemoran-en-saltillo-
el-dia-mundial-sin-tabaco 
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9. Secretaría de Salud de Querétaro conmemora el Día Mundial 
Sin Tabaco 

 
(OESTAD de Querétaro) 

 
• Lema: "Prepárate para el empaquetado neutro". 
• CECA y CIJ realizan realizó estudios de Monóxido de Carbono, 

Espirometría y Test de Fargeström. 
 
La Secretaría de Salud del Estado de Querétaro, informa que en 
conmemoración al Día Mundial Sin Tabaco, el Consejo Estatal Contra 
las Adicciones (CECA), impartió conferencia de "Daños a la Salud que 
ocasiona el Tabaquismo" y realizó estudios de Monóxido de Carbono, 
Espirometría y Test de Fargeström de dependencia a nicotina, a 
alumnos de la Universidad del Valle de México, Plantel Juriquilla.  
 
El Comisionado Guillermo Tamborrel Suárez, manifestó que en el CECA 
se han impuesto los objetivos de: 1.- Garantizar el respeto a respirar 
aire libre de humo de tabaco a los no fumadores y con ello proteger su 
salud 2.- Ofrecer clínicas para dejar de fumar a todas aquellas personas 
que así lo deseen 3.- Impedir que los menores de edad fumen y se 
enganchen en una adicción que es muy fuerte y mortal.  
 
Recordó que el humo de tabaco daña tanto al fumador, como al no 
fumador porque el humo del cigarro contiene cerca de 4 mil substancias 
y 600 aditivos entre ellas veneno para ratas así como 60 sustancias 
cancerígenas". Continuamente los investigadores descubren que el 
humo de tabaco incita al desarrollo del cáncer y entre los últimos 
hallazgos está el cáncer de colon. 
 
También destacó que a través de las Clínicas de Tabaquismo, se 
brindará ayuda a las personas que fuman y quieren dejar de fumar. De 
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igual forma invitó a los alumnos de Medicina a capacitarse por personal 
especializado del CECA para impartir dichas clínicas en su institución. 
 
Resaltó que es sumamente importante evitar que los menores de edad 
caigan en esta adicción al tabaco, por lo que se está trabajando en 
diseñar estrategias para poder llevar el mensaje a los niños.  
  
Finalmente resaltó que en esta ocasión la Organización Mundial de la 
Salud hace un llamado a todos los países para que se preparen para el 
empaquetado neutro de los productos de tabaco. 
 
El empaquetado neutro es una importante medida de reducción de la 
demanda que disminuye el atractivo de los productos de tabaco, 
restringe el uso de los paquetes de tabaco como soportes para publicitar 
y promover el tabaco, limita el empaquetado y etiquetado engañosos y 
aumenta la eficacia de las advertencias sanitarias. 
 
En el evento también estuvieron presentes: la Coordinadora de Ciencias 
de la Salud de la UVM y Presidenta del Grupo Técnico Consultivo del 
CECA, Luz María Obregón y el Director General de Centros de 
Integración Juvenil, Víctor Hugo Arellano Rocha, entre otros.  
 
El CECA detalla que otras actividades que se realizaron  a través de los 
Centros de Atención Primaria en Adicciones (CAPA) fueron:  
 
En el  CAPA Tequisquiapan, impartió plática: "Sensibilización de las 
Afectaciones que Ocasiona el Tabaco", a mil 350 alumnos de la 
Secundaria General "Centenario 5 de Mayo", del municipio de 
Cadereyta de Montes. 
 
El CAPA Santa María Magdalena, impartió 7 Conferencias de 
Prevención del consumo de tabaco, a 400 alumnos del Cetis 16.   
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CAPA Reforma Agraria, realizó el evento: "Por un Cuero Sano, 1 Día  
Puede Cambiar Tú Vida", en donde se impartió platica de los daños a la 
salud que ocasiona el tabaquismo, así como activación física para 
generar estilos de vida saludable en 900 personas que asistieron.  
 
El CAPA Loma Bonita, organizó en la Escuela Primaria Independencia 
y Libertad, un concurso de carteles del daño que provoca el tabaco, 
llevando el mensaje de prevención a 300 alumnos. 
 
Y el CAPA Los Olvera, organizó el evento Caravanas de Salud, en el 
que se brindó información sobre los daños y consecuencias del 
consumo de tabaco, esto a través de recorridos por los principales 
puntos del Municipio de Corregidora, como lo son el Centro de Salud, 
jardines municipales y  escuelas. 
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Recuperado el 1° de junio de 2016 de: Observatorio Estatal de 
Tabaco, Alcohol y otras Drogas de Querétaro. 
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10. Alertan por uso de drogas en menores 
 

(elimparcial.com) 
 
En Sonora el 13% de la población de 10 a 18 años de edad ha probado 
cualquier tipo de estupefaciente alguna vez en su vida, de acuerdo con 
la Encuesta Nacional de Consumo de Drogas en Estudiantes, situación 
que alertó a la autoridad sanitaria. 
 
Para que los jóvenes no caigan en las drogas y lleguen a la adicción, 
Félix Higuera, director de Salud Mental, recalcó que los padres juegan 
un rol importante, al igual que toda la familia, pues con diálogo y apoyo 
a los jóvenes que están teniendo problemas es de gran ayuda para dejar 
los narcóticos o recuperarse de su adicción.  
 
El funcionario reveló que el 9% de la población sonorense juvenil tiene 
problemas con el consumo y va por el rumbo de la adicción. 
 
"Los que más consumen alcohol y tabaco son muchachos de entre los 
10 y 18 años (en Sonora), pues son las dos sustancias que más se 
consumen, siendo el alcohol el que está en primer lugar", afirmó. 
 
En el consumo de drogas, específicamente del tabaco, dijo, una 
persona empieza a utilizarlo por ser presionada por sus compañeros. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.elimparcial.com/EdicionEnlinea/Notas/Sonora/3005201
6/1086493-Alertan-por-uso-de-drogas-en-menores.html 
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11. La Coprisjal revisó 54 centros de adicciones 
 

(informador.com.mx) 
 
GUADALAJARA, JALISCO.- Durante la semana del operativo en 
centros de rehabilitación a las adicciones, la Comisión de Protección 
contra Riesgos Sanitarios del Estado de Jalisco (Coprisjal) realizó 54 
revisiones en el mismo número de lugares, informó el secretario de 
Salud en el Estado, Antonio Cruces Mada. 
 
De todas las revisiones, no se detectaron anomalías que ameritaran un 
cierre en el lugar, y sólo se hicieron 10 amonestaciones. 
 
"Tuvimos 54 centros que se realizaron, de los cuáles, únicamente se 
encontraron 10 hallazgos de manera mínima, todos alusivos a medidas 
de higiene y al almacenamiento tanto de verduras como de cárnicos, a 
los cuales se hicieron amonestaciones y se les pidieron que hicieran 
modificaciones". 
 
La Coprisjal tiene de 25 a 30 días para regresar a cada uno de los 
centros, para verificar que se hayan hecho estas modificaciones en sus 
procesos; de no hacerlas, los centros se harán acreedores a una multa". 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.informador.com.mx/jalisco/2016/664159/6/la-coprisjal-
reviso-54-centros-de-adicciones.htm 
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12. Propondrán creación de centro para atención integral de 
adicciones 

 
(quadratin.com.mx) 

 
MORELIA, Michoacán.- Con el propósito de dar atención integral y 
rehabilitar a las personas que sufren adicciones, el diputado del Partido 
de la Revolución Democrática, Manuel López Meléndez, propondrá la 
creación del Centro Michoacano para la Prevención y Atención Integral 
de Adicciones.  
 
Ese organismo contaría con personalidad jurídica y patrimonio propios, 
con el objeto de atender a las personas con problemas de adicciones 
de toda la entidad en diversas áreas de medicina, psiquiatría, 
psicología, tanatología y trabajo social y las demás que se requieran 
para un completo tratamiento integral.  
 
En su exposición de motivos, el legislador considera las adicciones en 
todos los sectores de nuestra sociedad son un problema de salud 
pública y no pueden ser omisos ante esa situación que exige políticas 
públicas que reviertan los datos duros. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
https://www.quadratin.com.mx/sucesos/Propondran-creacion-
centro-atencion-integral-adicciones/ 
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13. Salud de Sonora advierte que cigarros contienen 
amoníaco y arsénico 

 
(noticias.terra.com/) 

 
Los cigarros poseen alrededor de 600 sustancias, entre las que se 
encuentran productos de limpieza como amoníaco, además de venenos 
como el arsénico o el cianuro, informó la Secretaría de Salud del estado. 
 
En un comunicado, la dependencia señaló que ese tipo de sustancias 
se agregan a las hojas de tabaco durante su fabricación, para hacer que 
sean más suaves o para aumentar la alcalinidad del humo y así facilitar 
la liberación de más nicotina. 
 
Explicó que en las últimas décadas se han introducido cada vez más 
sustancias en los cigarrillo, de manera que los cigarros actuales 
contienen hasta 10 por ciento de su peso en aditivos y se han 
documentado más de 600 de esos, que afectan las características del 
humo como son su color, aspereza, olor y sabor. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://noticias.terra.com/mundo/latinoamerica/salud-de-sonora-
advierte-que-cigarros-contienen-amoniaco-y-
arsenico,e1369ee161ffc7ec7057d24b4d2bbfc4ag7pv9tz.html 
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14. Humo de tabaco es 34 veces más letal que todas las 
drogas ilegales juntas, revelan 

 
(24-horas.mx) 

 
El humo del tabaco es 34 veces más letal que todas las drogas ilegales 
juntas, se reveló en la Ceremonia del Día Mundial sin Tabaco 
encabezada por el comisionado Nacional contra las Adicciones, Manuel 
Mondragón y Kalb. 
 
“Me permito hacer un llamado a los legisladores para que cumplan con 
su compromiso y permitan que México cuente con espacios libre de 
humo“, dijo Mondragón y Kalb junto al secretario de Salud, José Narro. 
 
Señaló que las enfermedades cardiacas causadas por el tabaquismo, 
como el cáncer de pulmón cuestan 60 mil millones de pesos atenderlas. 
  
“El tabaquismo se puede evitar y prevenir al cien por ciento”, refirió el 
funcionario. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: http://www.24-
horas.mx/humo-de-tabaco-es-34-veces-mas-letal-que-todas-las-
drogas-ilegales-juntas-revelan/ 
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15. Celebra Saltillo Día Mundial Sin Tabaco 
 

(eldiariodecoahuila.com.mx) 
 
En el marco de la celebración del Día Mundial Sin Tabaco, el Gobierno 
Municipal de Saltillo exhortó a la población a rechazar el mal hábito de 
fumar. 
  
En representación del alcalde Isidro López Villarreal, Esther Quintana 
Salinas, jefa del Gabinete Municipal, envió un mensaje a la población 
para hacer causa común en la salud y dejar el cigarro. 
 
El Director de Salud Pública Municipal, Bernardo Dávila Cárdenas, 
refirió la importancia de dejar de fumar, al señalar al tabaco como una 
de las más letales amenazas para la integridad corporal que ha tenido 
que afrontar el mundo, según la Organización Mundial de la Salud 
(OMS). 
 
En el evento organizado por la Dirección de Salud Pública estuvo 
presente la titular de Desarrollo Humano, Deyanira Samperio Flores. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.eldiariodecoahuila.com.mx/locales/2016/5/31/celebra-
saltillo-mundial-tabaco-580893.html 
  



 
Observatorio Mexicano de Tabaco, Alcohol y otras Drogas 

  Monitoreo de Noticias  

 

México, D.F. a 1° de junio de 2016. 
Número 104 

 

23 
 

16. UASLP y Centros de Integración Juvenil celebran el Día 
Mundial Sin Tabaco 

 
(lajornadasanluis.com.mx/) 

 
Como cada año la Universidad Autónoma de San Luis Potosí a través 
de la Facultad de Psicología y Centros de Integración Juvenil, 
organizaron el Foro Infantil y Juvenil “Cómo me Protejo contra las 
drogas”, con diversas actividades enfocadas a más de 480 niños para 
hacer énfasis en los riesgos en la salud del consumo del tabaco. 
 
“En el evento participan 18 escuelas por lo que participan 480 niños en 
diferentes actividades que reciben información sobre la prevención del 
consumo de drogas”. Esta intervención es a través de diversos trabajos 
en equipo, cuentos, bailables y exhibición de carteles. 
 
A su vez, en el área de tratamiento de centros de Integración Juvenil, 
mencionó que se maneja la Clínica para dejar de fumar, por lo que se 
contó con testimonios de personas que han superado esta adicción, que 
han estado en tratamiento y han tenido buenos resultados y estarán 
compartiendo su experiencia con los participantes. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://lajornadasanluis.com.mx/ultimas-publicaciones/uaslp-
centros-integracion-juvenil-celebran-dia-mundial-sin-tabaco/ 
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17. Se generaliza el empaquetado neutro de los cigarrillos 
 

(notisistema.com) 
 
La Organización Mundial de la Salud hace un llamado para que los 
países se preparen para el empaquetado neutro de los productos de 
tabaco. 
 
En el marco del Día Mundial sin Tabaco en Tlajomulco, el secretario de 
Salud, Antonio Cruces Mada, señala que esta estrategia en el mundo 
ha logrado recudir el consumo del cigarro: 
 
“Lo que está pretendiendo es que sean de un sólo color, están por definir 
si son negras, son blancas y quizá nada más dirá en letras muy 
pequeñas el nombre de la marca pero de manera que no llame la 
atención, ya no serán blancas o azules, rojas o fiushua”. 
 
Señala que el empaquetado neutro disminuye el atractivo de los 
productos de tabaco, restringe el uso de los paquetes como soportes 
para publicitarlo y promoverlo, además, limita el empaquetado y 
etiquetado engañoso y aumenta la eficacia de las advertencias 
sanitarias. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.notisistema.com/noticias/se-generaliza-el-
empaquetado-neutro-de-los-cigarrillos/ 
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18. Empaquetado neutro para evitar más muertes por el 
tabaco 

 
(diariodigitaldeleon.com/) 

 
De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS) y la 
Secretaría del Convenio Marco de la OMS para el Control de Tabaco 
(CMCT), el uso de empaquetado neutro puede ser una herramienta útil 
para la salud al actuar como elemento disuasorio en la demanda de 
tabaco. 
 
Dicha forma de empaquetado restringe o prohíbe el uso de logotipos, 
colores, imágenes de marca o información promocional en el 
empaquetado, que no sean los nombres de la marca o del producto con 
un color y tipo de letra estandarizados. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://diariodigitaldeleon.com/sociedad-leon/salud-noticias-
leon/empaquetado-neutro-para-evitar-mas-muertes-por-el-tabaco-
19850 
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19. ¿Qué es el empaquetado neutro de cigarrillos, la nueva 
tendencia que promueve la OMS? 

 
(infobae.com) 

 
Las tabacaleras empezaron a usar las cajas de cigarrillos como 
instrumento de marketing en la década del 50. Su objetivo eran los 
adolescentes y las mujeres. Llegaron a usar taquistoscopios para medir 
los movimientos oculares de los fumadores al ver los paquetes y 
descifrar las sensaciones que les generaban.  
 
Por eso, desde hace poco más de un lustro se empezó a promover el 
empaquetado neutro, esto es, cajetillas genéricas, con el mismo color y 
tipografía para todas las marcas. La estrategia ya rige en un puñado de 
países, empezando por Australia, donde ya arrojó resultados positivos 
en pocos años. 
 
Un buen ejemplo para entender lo que han hecho las tabacaleras con 
las cajas son los cigarrillos light. Los crearon en los años 70 para retener 
a los fumadores preocupados por su salud. Pese a que son tan nocivos 
como los comunes, los vendieron como una opción sana. Y los ofrecen 
hasta el día de hoy en paquetes con colores claros, principalmente 
blancos, porque concluyeron que esas tonalidades dan la sensación de 
higiene y pulcritud. El empaquetado neutro busca romper con este tipo 
de estrategias al quitarle a las tabacaleras una herramienta de 
marketing. 
 
Para poner fin a cualquier tipo de duda sobre la influencia de los 
paquetes, la organización Cáncer Research UK hizo hace unos años 
una prueba que luego fue replicada en otros países: convocaron a 
chicos de hasta 6 años y les pidieron sus opiniones sobre cajas de 
cereales y cigarrillos.  
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El primer país en aprobar el empaquetado genérico fue Australia. Lo 
impulsó el entonces ministro de Salud, Nicola Roxon, que tenía 10 años 
cuando su padre fumador murió de cáncer de esófago. No fue fácil 
superar el lobby de Philip Morris International, que llegó a donar "cientos 
de miles" de dólares al senador David Leyonhjelm, para que encabezara 
el cabildeo contra el proyecto, que al final fue aprobado. Le siguieron 
Irlanda, Reino Unido y Francia, donde este mes entró en vigor el 
empaquetado neutro, mientras varios países están tratando de instalar 
la discusión. 
 
Otro estudio posterior, publicado en marzo de 2014 en The Medical 
Journal of Australia, corroboró esa conclusión, ya que encontró que las 
cajetillas neutras provocaron un aumento del 78% en las peticiones para 
dejar de fumar. Esa alza fue sostenida, ya que se mantuvo durante las 
43 semanas, desde la entrada en vigencia de la medida hasta la fecha 
de publicación del trabajo. 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.infobae.com/2016/05/28/1814786-que-es-el-
empaquetado-neutro-cigarrillos-la-nueva-tendencia-que-
promueve-la-oms 
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20. España ignora las cajetillas neutras que recomienda la 
OMS 

 
(elmundo.es) 

 
España siempre se ha opuesto, incluso a que otros países avancen 
hacia la recomendación de la OMS", expone Francisco Rodríguez 
Lozano, presidente de la Red Europea de Prevención del Tabaquismo 
(ENSP, por sus siglas en inglés). 
 
La diferencia entre simplemente cumplir con la normativa europea y 
acoger la propuesta de la OMS es patente. En el primer caso, las 
cajetillas llevarán advertencias sanitarias e imágenes de pulmones o 
gargantas dañadas por la nicotina en el 65% de ambas caras y se 
situarán en la parte posterior. Además, habrá avisos en los laterales que 
ocuparán el 50%: "Fumar mata" y "el humo del tabaco contiene más de 
70 sustancias cancerígenas". "No se especificarán los ingredientes, 
para no dar una falsa sensación de marcas más seguras que otras", 
aclara Rodríguez Lozano.  
 
Sin embargo, agrega este experto, "hay un 35% del espacio en la 
cajetilla en el que la industria puede incluir sus logotipos, mantener los 
colores indentificativos, la tipología y el tamaño de letra de su marca". 
 
Recuperado el 1° de junio de 2016 de: 
http://www.elmundo.es/salud/2016/05/31/574c4b1fca474160288b45
6c.html 
 


