


Encuesta 
Nacional d

e 
A

d
ic

ci
o

n
es

 
20

02



2

Primera Edición

Encuesta Nacional de Adicciones 2002

ISBN: 970-721-314-0



3

Secretaría de Salud

Directorio
 

Dr. Julio Frenk Mora
Secretario de Salud

Dr. Enrique Ruelas Barajas
Subsecretario de Innovación y Calidad

Dr. Roberto Tapia Conyer
Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud

Lic. María Eugenia de León May
Subsecretaria de Administración y Finanzas

Dr. Jaime Sepúlveda Amor
Coordinador General de los Institutos Nacionales de Salud

Dr. Gabriel García Pérez
Titular de la Unidad Coordinadora de Vinculación y Participación Social

Dr. Eduardo González Pier
Titular de la Unidad de Análisis Económico

Lic. Juan Antonio García Villa
Comisionado Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios

Dr. Carlos Tena Tamayo
Comisionado Nacional de Arbitraje Médico

Act. Juan Antonio Fernández Ortíz
Comisionado Nacional de Protección Social en Salud

Lic. Adriana Cuevas Argumedo
Directora General de Comunicación Social

Dr. Cristóbal Ruíz Gaytán López
Secretario Técnico del Consejo Nacional 

contra las Adicciones



4

Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática, INEGI.

Diseño muestral y levantamiento de campo 
 
Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática, INEGI.

Supervisores de campo 

Lic. Estela Rojas, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”
 
Lic. Clara Fleiz B, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”

Lic. Ma. Guadalupe Corona Uscanga, Consejo Nacional contra las Adicciones

Lic. Raquel Solís Sánchez, Consejo Nacional contra las Adicciones

Lic. Lidia Mora Cuellar, Consejo Nacional contra las Adicciones

Lic. Juan Carlos Gerardo Guzmán, Consejo Nacional contra las Adicciones

Capacitación de trabajadores de campo (aspectos conceptuales)
 
Lic. Jorge Villatoro, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”
 
Lic. Clara Fleiz, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”

Capacitación de trabajadores de campo (marco muestral y logística de campo)

Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática, INEGI.

Encuesta Nacional de Adicciones 2002

Diseño conceptual

Dra. Ma. Elena Medina-Mora, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”

Dra. Patricia Cravioto, Dirección General de Epidemiología 

Lic. Jorge Villatoro, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”

Dr. Pablo Kuri Morales, Dirección General de Epidemiología  

Dr. Cristóbal Ruíz Gaytán Lopez, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Lic. José Manuel Castrejón Vacio, Consejo Nacional contra las Adicciones 



5

Procesamiento 
 
Lic. Jorge Villatoro, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”
 
Fis. Mat. Fernando Galván, Dirección General de Epidemiología  

Lic. José Manuel Castrejón Vacio, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Lic. Alma Rosa García Blancas, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Lic. Blanca Estela Jiménez, Dirección General de Epidemiología 

Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática, INEGI.

Análisis

Dra. Ma. Elena Medina-Mora, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”

Dra. Patricia Cravioto, Dirección General de Epidemiología  

Lic. Jorge Villatoro, Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”

Fis. Mat. Fernando Galván, Dirección General de Epidemiología  

Lic. José Manuel Castrejón Vacio, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Dr. Pablo Kuri, Dirección General de Epidemiología  

Dr. Cristóbal Ruíz Gaytán Lopez, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática, INEGI.

Revisión conceptual y metodológica

Lic. Alma Rosa García Blancas, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Responsables de la edición

Lic. José Ocaña Bernal, Consejo Nacional contra las Adicciones 

Diseño Gráfico

DCV. Cecilia Sánchez Ortiz

D.C.G. Gabriel de la Rosa



6

Instituciones participantes: 
 
Consejo Nacional contra las Adicciones
www.conadic.gob.mx

Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”
www.inprf.org.mx

Dirección General de Epidemiología
www.dgepi.salud.gob.mx

Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática
www.inegi.gob.mx



7

Favor de citar el presente documento como sigue:

Capítulo Tabaco

Tapia-Conyer, R., Kuri, P; Cravioto, P; Galván F; Jiménez, B., Cortés, M., Medina-Mora, ME., Villatoro, J. Encuesta 
Nacional de Adicciones 2002, Capitulo de Tabaco. Consejo Nacional contra las Adicciones, CONADIC, Instituto Nacional 
de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz, INPRFM, Dirección General de Epidemiología, DGE, Instituto Nacional de 
Estadística, Geografía e Informática, INEGI. México.

Capítulo Alcohol

Medina-Mora, ME., Cravioto, P., Villatoro, J.; Galván F; Fleiz, C., Rojas E., Kuri,.P., Ruiz, C., Castrejón, J., Velez, A., García A. 
Encuesta Nacional de Adicciones 2002, Capítulo de Alcohol. Consejo Nacional contra las Adicciones, CONADIC, Instituto 
Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz, INPRFM, Dirección General de Epidemiología, DGE, Instituto Nacional 
de Estadística, Geografía e Informática, INEGI. México.

Capítulo Drogas

Villatoro, J., Medina-Mora, ME., Cravioto, P.; Fleiz, C., Galván F; Rojas E., Kuri, P., Ruiz, C., Castrejón, J., Velez, A., García A. 
Encuesta Nacional de Adicciones 2002, Capítulo de Drogas. Consejo Nacional contra las Adicciones, CONADIC, Instituto 
Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz, INPRFM, Dirección General de Epidemiología, DGE, Instituto Nacional 
de Estadística, Geografía e Informática, INEGI. México.



8

Índice General



9

1. INTRODUCCIÓN



10



11

1. INTRODUCCIÓN

El problema de abuso de alcohol, tabaco y drogas en México ha presentado una evolución desigual afectando 

en forma heterogénea a la población. Varía la proporción afectada, las normas sociales, los problemas que 

el abuso representa para el individuo, la familia y la sociedad, la percepción social frente al problema y las 

alternativas de manejo. 

La sociedad está en general y con justa razón, preocupada por el abuso de drogas y sus consecuencias; el 

tabaquismo y su impacto en la salud de fumadores y no fumadores expuestos, ha cobrado relevancia en 

años recientes, el abuso de bebidas alcohólicas, en cambio, es con frecuencia tolerado,  a pesar de que por 

su elevada prevalencia, afecta a un número importante de familias mexicanas.

La convicción de que las políticas públicas deben de basarse en evidencia científica ha llevado a la Secretaría 

de Salud a través del Consejo Nacional contra las Adicciones, a apoyar la realización de Encuestas de 

Hogares SS, (20-23), con el fin de conocer el problema y sus tendencias. Dichas encuestas han sido realizadas 

por el Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente y por la Dirección General de Epidemiología, 

de la Secretaría de Salud, con la excepción de la encuesta de 1993 conducida solamente por ésta última 

dependencia. En 2002 por primera vez, la encuesta se efectúa en poblaciones rurales, las tendencias de 

cultivo y distribución ilegal de drogas, así como la migración internacional que afecta de manera particular 

a las comunidades rurales, hacen suponer que éstas, han sido afectadas por el problema de uso de drogas 

ilegales antes considerado preponderantemente urbano.

El abuso de alcohol es un fenómeno endémico, es el principal problema de salud pública del país, en lo que 

se refiere a abuso de sustancias. De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud  (OMS) (34), el abuso 

de alcohol ocupa el cuarto lugar en el mundo entre 27 factores de riesgo, por debajo del bajo peso, sexo 

inseguro, la hipertensión y tabaquismo, en el peso global de la enfermedad medida en muerte prematura 

y días de vida sanos perdidos. En América Latina, en los países de baja tasa de mortalidad entre los que se 

ubica México, el abuso de alcohol ocupa el primer lugar. Las encuestas  mexicanas han documentado cómo 

de 1988 a 1998, disminuyó en diez años la edad de mayor índice de consumidores y de consumidores fuertes; 

mientras que en 1988 el mayor índice se ubicaba en la década comprendida entre los 40 y 49 años, en 1998 

esta ocurre entre los 30 y 39 años (20, 22). Estudios recientes han documentado la mayor participación de las 

mujeres en las prácticas de consumo y una disminución en la edad de inicio (31). Estas tendencias presumen 

un incremento en los índices de problemas junto con  una ocurrencia a una menor edad y por tanto una 

mayor carga del problema para la sociedad. 

En lo que respecta al tabaco la evidencia epidemiológica en el ámbito mundial, es ilustrativa de lo que 

está ocurriendo con esta pandemia. Datos de la misma OMS señalan que del total de la población mundial, 

30% de los adultos son fumadores y de estos, 4 millones de personas fallecen al año, lo que equivale a la 

muerte de casi 11,000 personas diarias por causas relacionadas con este producto. En México, más de 53 

mil personas fumadoras mueren al año por enfermedades asociadas al tabaquismo, lo que significa que al 

menos mueren 147 personas diariamente. 
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1 Nota metodológica: Esta encuesta se realizó con una metodología relativamente diferente de las encuestas anteriores. 
Por ello, es importante señalar que al analizar las tendencias del consumo entre las diversas encuestas, se considere que 
en sentido estricto esta encuesta no es totalmente comparable con las anteriores.

En los últimos años, particularmente durante la década de los 90’s, ocurrió un incremento muy significativo 

del consumo de drogas, especialmente la marihuana y la cocaína (7, 12,15, 20, 22, 26, 30).

Datos más recientes de la encuesta de estudiantes de enseñanza media y media superior de la Ciudad de 

México (32), de las estadísticas de población que solicita ayuda en los Centros de Integración Juvenil  (3) y 

en instituciones no gubernamentales  (27) muestran que ha habido una estabilización en el consumo de 

cocaína, tanto entre estudiantes como en los usuarios que asisten a tratamiento en los diferentes centros 

del país y aún un descenso junto con el incremento de casos de consumo de estimulantes tipo anfetamínico, 

especialmente en la frontera con Estados Unidos, en la costa del pacífico y en el centro del país. Desde 

los finales de la década anterior y en lo que ha transcurrido de ésta, el consumo de estimulantes tipo 

anfetamínico (“tachas” o “éxtasis”, etc.) se ha puesto de moda en nuestros adolescentes (3, 27). El consumo 

de heroína se ha concentrado en la frontera norte del país, con la presencia de casos aislados en otras 

regiones (3, 5, 27).

Este seguimiento del panorama epidemiológico de la problemática del consumo de drogas ha sido posible 

gracias a que en el país se cuenta con una gran cantidad de investigaciones en el área, que incluye al 

Sistema de Vigilancia Epidemiológica (SISVEA) (27), así como registros de casos por parte de los Centros de 

Integración Juvenil  (3) y por el Sistema de Reporte de Drogas SRID (15), que opera en la Ciudad de México. 

Las encuestas nacionales de adicciones efectuadas en hogares (9-11, 13, 24, 25), las encuestas de estudiantes 

(Villatoro y cols), (30-32) y de poblaciones especiales; (5, 8, 17, 18, 28). La confluencia de todas estas fuentes 

de información se realiza gracias al esfuerzo de todas las instituciones participantes, en el Observatorio 

Epidemiológico.

En el caso de las encuestas nacionales de adicciones, al presente se cuenta con 4 estudios realizados en 

intervalos aproximados de 4 años (20-23). Estas encuestas se realizan en entrevista cara a cara con el 

informante, en una población de 12 a 65 años de edad y que habita en sus hogares. Es el objetivo del 

presente trabajo, presentar los datos de consumo de drogas legales, médicas e ilegales de la cuarta encuesta 

de adicciones, cuyo levantamiento de campo se realizó entre marzo y junio del 2002. El diseño logístico, el 

diseño y selección de la muestra, la recolección de la información y la producción de los concentrados de 

resultados estuvieron a cargo del Instituto Nacional de Geografía, Estadística e Informática (INEGI)1.
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2. USO Y ABUSO DE TABACO, ALCOHOL Y DROGAS EN MÉXICO

RESULTADOS

Consumo de Tabaco

En el ámbito nacional, al clasificar la población de acuerdo al consumo de tabaco, se encontró que más de 16 

millones de personas (23.5%), son fumadores, 17.4% exfumadores y más de la mitad (59.1%) manifestaron 

ser no fumadores. Al comparar estos resultados con los de la encuesta anterior (ENA-98), se observa que la 

proporción de fumadores disminuyó de 27.7 a 23.5%, en contraste con la proporción de exfumadores y no 

fumadores cuyas proporciones aumentaron (Gráfica 1).

Al analizar el hábito tabáquico con relación al sexo, se observa que en los grupos que tienen o han tenido 

consumo de tabaco (fumadores y exfumadores), el sexo masculino representa más del 60% en cada una, 

presentando una relación hombre–mujer de 2.2 a 1 y de 1.5 a 1 respectivamente, mientras que en el grupo 

de no fumadores casi el 70% son mujeres (Cuadro 1).

Cuadro 1 Patrón de fumadores por sexo

Sexo

Clasificación de fumadores

Fumadores
Ex - 

fumadores
No 

fumadores
TOTAL

Núm. % Núm. % Núm. % Núm. %

Masculino 11,359,627 69.4 7,359,980 60.5 12,674,050 30.7 31,393,657 45.0

Femenino 5,011,974 30.6 4,795,252 39.5 28,566,184 69.3 38,373,410 55.0

TOTAL 16,371,601 100.00 12,155,232 100.00 41,240,234 100.00 69,767,067 100.00

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Entre los aspectos que se investigaron durante la entrevista, estuvieron los relacionados con la percepción 

de riesgo a la salud que se tiene al consumir algunas sustancias adictivas, en el caso específico del tabaco 

Gráfica 1
Patrón de consumo de tabaco

N= 69,767,067
Fumador

23.5%

Ex- fumador
17.4%

No fumador
59.1 %

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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se cuestionó ¿Qué tan grave es el uso de cigarrillos? Las respuestas no fueron del todo satisfactorias al 

encontrar que 3.3% de la población entrevistada no considera grave el consumo de tabaco y el 15.1% 

opinan que es poco grave (Gráfica 2).

Asimismo, a las preguntas asociadas con la dependencia al consumo de tabaco, se les otorgó un valor a 

cada una, según su respuesta y se obtuvo el total de puntos para cada individuo, de acuerdo con los puntos 

obtenidos y tomando como base los criterios propuestos por Fagerstrom, se conformaron cuatro grupos:

• Grupo uno:  Fumador dependiente.

• Grupo dos:              Fumador diario, pero sin dependencia.

• Grupo tres:  Los fumadores ocasionales y ex-fumadores.

• Grupo cuatro: Los no fumadores.

Esta clasificación es una herramienta sumamente útil para poder identificar la magnitud de las necesidades 

de atención para la salud, que se presentan en los diferentes grupos respecto al consumo de tabaco. 

Con este propósito se determinaron las necesidades específicas de atención para cada grupo de acuerdo con 

el grado de dependencia al consumo de tabaco, definiéndose dichas necesidades de la siguiente manera:

• Grupo uno:  Necesidad de tratamiento especializado.

• Grupo dos:  Necesidad de intervención breve.

• Grupo tres:  Requiere de observación y prevención.

• Grupo cuatro: Requiere prevención.

Una vez definidos e integrados los grupos, se llevó a cabo un análisis comparativo entre ellos.

Gráfica 2
Percepción del riesgo de fumar cigarros

en la población de estudio
N= 69,767,067

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Resultados de acuerdo al nivel de dependencia

Durante la encuesta del 2002 se encontró que 1.4% de la población entrevistada se clasificó como fumador 

dependiente, lo que representa a más de un millón de personas que requieren de atención especializada 

para resolver su problema de tabaquismo. El siguiente grupo conformado por los que fuman diario pero 

sin presentar síntomas de dependencia, y por ello requieren de una intervención breve, representa el 11% 

y aquellos que fuman ocasionalmente y los exfumadores que requieren de observación alcanzaron 28.5%, 

y por último como se mencionó anteriormente el grupo con mayor porcentaje son los no fumadores a los 

que se tienen que dirigir las campañas anti-tabáquicas de prevención (Cuadro 2).

Cuadro 2 Grupos de acuerdo a criterios de dependencia a tabaco

Cuando se analizan los grupos de dependencia de acuerdo al sexo se hace evidente que los hombres tienen 

los mayores porcentajes en los tres primeros grupos, los cuales implican consumo de tabaco, presentándose 

el valor más alto (71.4%) en el grupo de fumador dependiente, mientras que las mujeres su mayor porcentaje 

(69.3) se registró en el grupo de no fumadores (Cuadro 3). 

Cuadro 3 Grupo de dependencia por sexo

Grupos N %

1. Fumador dependiente 1,009,128 1.4

2. Fumador diario, pero sin dependencia 7,639,874 11.0

3. Fumador ocasional y ex – fumador 19,877,831 28.5

4. No fumador 41,240,234 59.1

Total 69,767,067 100.0

Sexo

Grupos

Dependencia
Fumador 
diario sin 

dependencia

Fumador 
ocasional 

y ex - 
fumador

No 
fumador

TOTAL

Núm. % Núm. % Núm. % Núm. % Núm. %

Masculino 720,016 71.4 5,435,553 71.1 12,564,038 63.2 12,674,050 30.7 31,393,657 45.0

Femenino 289,112 28.6 2,204,321 28.9 7,313,793 36.8 28,566,184 69.3 38,373,410 55.0

TOTAL 1,009,128 100.0 7,639,874 100.0 19,877,831 100.0 41,240,234 100.0 69,767,067 100.00

Del total de la población clasificada como fumadores de acuerdo a la definición considerada, 1,009,128 

(6.2%) de ellos presentan dependencia al consumo de tabaco, asimismo, 7,639,874 (46.7%) fuman a diario 

pero todavía no presentan síntoma de dependencia y una cifra aproximada (7,722,599) lo conforman 

los fumadores ocasionales, por otro lado los ex-fumadores que se ubican en el grupo tres junto con los 

fumadores ocasionales representan más de doce millones de personas (Cuadro 4).

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Cuadro 4 Grupo de dependencia por tipo de fumador

Clasificación 
de fumadores

Grupos

Dependencia
Fumador 
diario sin 

dependencia

Fumador 
ocasional 

y ex-  
fumador

No 
fumador

TOTAL

Núm. % Núm. % Núm. % Núm. % Núm. %

Fumadores 1,009,128 100 7,639,874 100 7,722,599 38.9 - - 16,371,601 23.5

Ex -fumadores - - - - 12,155,232 61.1 - - 12,155,232 17.4

No fumadores
- - - - - - 41,240,234 100 41,240,234 59.1

TOTAL 1,009,128 100 7,639,874 100 19,877,831 100 41,240,234 100 69,767,067 100

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Los cuatro grupos definidos por el grado de dependencia, analizados de acuerdo al tipo de comunidad, 

hace evidente que en comunidades urbanas el problema que se identifica de tabaquismo es mayor que 

en áreas rurales, al observarse por ejemplo, que el 86.5% de las personas con dependencia a tabaco son 

habitantes de áreas urbanas, de igual forma entre los que fuman a diario y los fumadores ocasionales la 

proporción de habitantes de zonas urbanas es mayor a 80% (Cuadro 5).

Comunidad

Grupos

Dependencia
Fumador 
diario sin 

dependencia

Fumador 
ocasional 

y ex - 
fumador

No 
fumador

TOTAL

Núm. % Núm. % Núm. % Núm. % Núm. %

Urbana 872,958 86.5 6,654,728 87.1 16,053,628 80.8 29,306,164 71.1 52,887,532 75.8

Rural 136,170 13.5 985,092 12.9 3,824,203 19.2 11,934,070 28.9 16,879,535
24.2

TOTAL 1,009,128 100.0 7,639,874 100.0 19,877,831 100.0 41,240,234 100.0 69,767,067 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Los niveles de dependencia de acuerdo con los grupos de edad presentan un comportamiento similar entre 

ellos, en donde el porcentaje aumenta en cada grupo de dependencia al aumentar la edad, observándose 

dos excepciones; la primera en el grupo de los fumadores diarios sin dependencia al disminuir de 47.3% a 

47.1% en los grupos de 18 a 34 y de 35 a 65 años respectivamente; la segunda se presentó en los mismos 

grupos de edad pero entre los no fumadores, disminuyendo de 37.4% a 34.8% (Cuadro 6).

Cuadro 5 Grupo de dependencia por tipo de comunidad
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Entre los factores que más influyen al tomar la decisión de fumar o no fumar, se encuentra la percepción que 

cada persona tiene sobre el consumo de tabaco, durante el estudio esto fue un aspecto que se cuestionó 

a los entrevistados. En general se observó que al interior de cada uno de los grupos definidos de acuerdo 

al grado de dependencia, los porcentajes son mayores cuanto más grave es la percepción de riesgo, por 

ejemplo: entre los fumadores dependientes al tabaco el 5.9%, que representa a casi 60,000 personas, 

consideran que el uso de cigarros no es nada grave, mientras que para el 38.5%  del mismo grupo el uso de 

cigarros es muy grave (Cuadro 7).

Grupo de 
edad

Grupos

Dependencia
Fumador 
diario sin 

dependencia

Fumador 
ocasional 

y ex - 
fumador

No 
fumador

TOTAL

Núm. % Núm. % Núm. % Núm. % Núm. %

12-17 años 24,759 2.5 433,279 5.7 1,744,354 8.8 11,482,967 27.8 13,685,359 19.6

18-34 años 259,152 25.7 3,611,677 47.3 8,271,140 41.6 15,409,585 37.4 27,551,554 39.5

35-65 años 725,217 71.9 3,594,918 47.1 9,862,337 49.6 14,347,682 34.8 28,530,154
40.9

TOTAL 1,009,128 100.0 7,639,874 100.0 19,877,831 100.0 41,240,234 100.0 69,767,067 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Percepción de 
la gravedad 
del consumo 
de cigarrillos

Grupos

Dependencia
Fumador 
diario sin 

dependencia

Fumador 
ocasional 

y ex - 
fumador

No fumador TOTAL

Núm. % Núm. % Núm. % Núm. % Núm. %

Nada grave 58,879 5.9 529,535 7.0 798,820 4.0 920,475 2.3 2,307,709 3.3

Poco grave 208,828 21.0 1,604,834 21.2 3,494,577 17.7 5,090,548 12.5 10,398,787 15.1

Bastante 
grave

343,327 34.5 3,019,958 39.9 7,695,104 38.9 16,447,332 40.4 27,505,721 33.9

Muy grave 383,106 38.5 2,418,308 31.9 7,770,852 39.3 18,203,162 44.8 28,775,428 41.7

Total 994,140 100.0 7,572,635 100.0 19,759,353 100.0 40,661,517 100.0 68,987,645 100.0

Nota: El total de la población del cuadro es menor a lo reportado debido a la no respuesta.

Cuadro 6 Dependencia por grupo de edad

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Cuadro 7 Dependencia por percepción de riesgo
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Resultados del grupo: Fumadores dependientes 

El porcentaje de la población que fue clasificada como fumadores dependientes al tabaco, es decir, aquellos 

que requieren de atención especializada para atender su problema de tabaquismo, representa a más de un 

millón de personas, entre las que se observa que la mayoría son hombres, sin embargo la diferencia en la 

distribución por sexo comparada con la encontrada cuando se les clasificó únicamente como fumadores se 

hizo mayor, lo que se manifiesta con el aumento en la relación hombre–mujer de fumadores de 2.2 a 2.5 

hombres por cada mujer entre los dependientes a tabaco (Cuadro 8).

Cuadro 8 Distribución por sexo en el grupo de fumadores dependientes a tabaco

Sexo Frecuencia %

Masculino 720,016 71.4

Femenino 289,112 28.6

Total 1,009,128 100.0

El grupo de edad más afectado con dependencia al tabaco es el de 35 a 65 años, que alcanza casi el 72% de 

fumadores dependientes, esto puede parecer obvio porque en apariencia este grupo etáreo tiene un mayor 

tiempo de contacto con el tabaco, pero es de llamar la atención que el 2.5% de menores de 18 años que 

representan a cerca de 25,000 jóvenes que a pesar de su corta edad, requieren de atención especializada 

para dejar de fumar (Gráfica 3).

De igual forma se preguntó a éstas personas ¿Qué tan grave es fumar cigarrillos?, encontrando que sólo 

38% consideraron que era muy grave, cabe señalar que para el 20.7% es poco grave, sin embargo el 5.8% de 

las personas que tienen problemas de dependencia al tabaco consideren que no es nada grave su consumo 

(Gráfica 4). 

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

25.7%
18 - 34 años

71.8%
35 - 65 años

2.5%
12- 17 años

Gráfica 3
Distribución de los grupos de edad entre los 

fumadores dependientes
N= 69,767,067

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Con relación a la edad en que iniciaron el consumo de tabaco los individuos que desarrollaron dependencia, 

se encontró que quienes reportan su inicio a los 6 años en contraste con aquellos que manifestaron iniciar a 

los 45 años, la distribución de la edad de inicio presentó un rango de 39 años, media de 15.8 años, la moda 

fue de 14 y la mediana de 15 años.

Al agrupar la edad de inicio considerando periodos similares a los formados en la ENA-98, observamos 

que el grupo que inició el consumo de tabaco entre los 15 y 17 años de edad, equivale a 406,786 (40.9%) 

fumadores dependientes, seguido por los que iniciaron entre los 11 y 14 años (34.2%). Al compararlo con 

lo reportado en la ENA-98, donde el segundo lugar lo ocupó el grupo que inició entre los 18 y 25 años, se 

puede inferir que la población entrevistada en la ENA-2002 inició  el consumo de tabaco a menor edad que 

la entrevistada en la ENA-98 (Cuadro 9).

Edad de inicio

Sexo
Total

Masculino Femenino

Núm. % Núm. % Núm. %

10 años y menos 28,676 4.1 3,397 1.2 32,073 3.2

11-14 años 273,176 38.7 67,520 23.4 340,696 34.2

15-17 años 266,959 37.8 139,827 48.4 406,786 40.9

18-25 años 137,263 19.4 74,044 25.6 211,307 21.2

26-35 años - - 3,931 1.4 3,931 0.4

36-45 años - - 393 0.1 393 0.0

Total 706,074 100.0 289,112 100.0 995,186 100.0

Nota: El total es menor al número de fumadores dependientes debido a que no todos iniciaron el consumo de drogas 
con tabaco.

Gráfica 4
Percepción del riesgo de fumar cigarros entre 

fumadores depedientes
N= 69,767,067

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Cuadro 9 Distribución de la edad de inicio de fumadores dependientes, por sexo



22

En la distribución por sexo de estos grupos se observa que los hombres mantienen los mayores porcentajes 

en los dos grupos de menor edad, cabe señalar que las mujeres reportan mayor porcentaje en los grupos 

de 15 años en adelante.

Del total de fumadores dependientes (1,009.128), el 5.8% manifestó haber solicitado ayuda por el consumo 

de tabaco durante los últimos doce meses, por lo que se estima que cerca de 59,000 personas acudieron a 

alguna instancia en busca de apoyo (Gráfica 5).

Al preguntar a los fumadores dependientes que solicitaron ayuda, ¿a quién? o ¿a qué lugar se dirigieron 

en busca de apoyo para aliviar su dependencia al tabaco?, se observó que más de la mitad buscó ayuda en 

algún grupo de atención médica o médico privado, seguida de los que acudieron a curanderos (30.8%) y de 

los que utilizaron otras alternativas como son los parches, chicles, etc. (Gráfica 6).

Solicitó ayuda
5.8%No solicitó

94.2%

Gráfica 5
Solicitud de ayuda de fumadores dependientes por 

consumo de tabaco en el último año.
N= 1,009.128

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 6
Lugar o persona donde solicitaron ayuda a los 

fumadores dependientes
N= 1,009.128

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Resultados del grupo: Fumadores diarios sin dependencia al tabaco 

El porcentaje de la población que fue clasificada como fumadores diarios pero sin presentar dependencia 

al tabaco y que por tanto requieren de intervención breve para atender su problema de tabaquismo, 

equivalentes a más de cinco millones de personas entre las que se observa que la mayoría (71.1%) son 

hombres (Cuadro 10).

Cuadro 10 Distribución por sexo entre el grupo de fumadores diarios sin dependencia

Sexo Frecuencia %

Masculino 5,435,553 71.1

Femenino 2,204,321 28.9

Total 7,639,874 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Entre los fumadores diarios sin dependencia, los grupos de edad de 18 a 34 y de 35 a 65 años, presentaron 

porcentajes muy similares (47.2 y 47.1 respectivamente), y a pesar de que los adolescentes sólo representaron 

el 5.7%, estamos hablando de 435,473 individuos menores de edad. 

Al preguntar a estas personas, ¿Qué tan grave es fumar cigarrillos? la mayoría manifestó que era bastante 

grave (39.5%), encontrando que sólo 31.7% consideraron que era muy grave, cabe señalar que únicamente 

para el 6.9% no es nada grave su consumo (Gráfica 8). 

Gráfica 7
Distribución de los grupos de edad entre 

fumadores diarios sin dependencia
N= 1,009.128

35-65 años
47.10%

18-34 años
47.20%

12-17 años
5.70%

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Con relación a la edad en que iniciaron el consumo de tabaco las personas que fuman diario pero sin 

presentar dependencia, se encontró que quienes reportan su inicio a los 6 años en contraste con aquellos 

que manifestaron iniciar a los 50 años, la distribución de la edad de inicio entonces presentó un rango de 

44 años, media de 17.2 años, la moda fue de 15 años y la mediana de 17 años.

Al agrupar la edad de inicio considerando periodos similares a los de la ENA-98, observamos que el grupo 

que inició el consumo entre los 15 y 17 años de edad, fueron 3, 119,627 individuos (40.8%), seguido por los 

que iniciaron entre los 18 y 25 años (Cuadro 11).

La distribución por sexo de estos grupos muestra que los hombres mantienen los mayores porcentajes casi 

en todos los grupos de edad, a excepción del grupo que inició entre los 26 y 35 años donde la mayoría 

fueron mujeres (Cuadro 11).

Cuadro 11 Distribución de la edad de inicio de fumadores diarios 
sin dependencia, por sexo

Sexo

Edad de inicio Masculino Femenino Total

Núm. % Núm. % Núm. %

10 años y menos 164,302 95.2 8,213 4.8 172,515 100.0

11-14 años 946,884 73.1 348,982 26.9 1,295,866 100.0

15-17 años 2,383,710 76.4 735,917 23.6 3,119,627 100.0

18-25 años  1,761,020 64.7 962,489 35.3 2,723,509 100.0

26-35 años 95,858 40.7 139,727 59.3 235,585 100.0

36-45 años 65,366 87.9 8,993 12.1 74,359 100.0

45-64 años 6,219 100.0 0 0.0 6,219 100.0

No responde 12,194 100.0 0 0.0 12,194 100.0

Total 5,435,553 71.1 2,204,321 28.9 7,639,874 100.0

Gráfica 8
Percepción del riesgo de consumir cigarros, entre 

fumadores diarios sin dependencia a tabaco
N= 7,639,874

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Del total de fumadores diarios pero sin dependencia (7,639,874), menos del uno por ciento manifestó 

haber solicitado ayuda por el consumo de tabaco durante los últimos doce meses, por lo que se estima que 

únicamente 55,927 personas acudieron a alguna instancia en busca de apoyo (Gráfica 9).  

Al cuestionarles a los 55,227 fumadores diarios sin dependencia que solicitaron ayuda, ¿a quién? o ¿a qué 

lugar? se dirigieron en busca de apoyo para atender su consumo de tabaco, se observó que el 44.1% buscó 

ayuda en algún Hospital General o Centro Comunitario, seguida de los que utilizaron otras alternativas 

como son los parches, chicles (29.1%); es de resaltar que 18.9% acudió con un sacerdote en busca de ayuda 

para dejar de fumar (Gráfica 10). 

Solicitó ayuda 0.7%

No solicitó 99.3%

Gráfica 9
Solicitud de ayuda por consumo de tabaco, entre fumadores 

diarios sin dependencia, durante el último año
N= 7,639,874

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 10
Lugar o persona donde solicitaron ayuda por consumo 

de tabaco, los fumadores diarios sin dependecia
N= 55,927

Otros (parches, chicles)

Curandero

Padre o Sacerdote

Grupo de atn. Médica o 
Médico Privado

Hosp. o servicio 
psiquiátrico

Hosp. General o centro 
comunitario

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Resultados del grupo: Fumadores ocasionales y ex-fumadores 

La población que fue clasificada dentro del grupo de fumadores ocasionales y exfumadores, para el cual se 

identificó que requieren de observación y prevención, representan 19,877,831 de personas entrevistadas y 

está conformado en su mayoría por exfumadores (61.1%), (Gráfica 11).

La distribución por sexo al interior de cada una de las categorías nos indica que más del 60% de cada uno 

de los grupos son varones, resultados que se reflejan en la distribución total (Cuadro 12).

Cuadro 12 Distribución del grupo de fumadores ocasionales y ex- fumadores  por sexo

Grupo de fumadores ocasionales y ex - fumadores

Sexo Fumadores ocasionales Ex – fumadores Total

Núm. % Núm. % Núm. %

Masculino 5,204,058 67.4 7,359,980 60.5 12,564,038 63.2

Femenino 2,518,541 32.6 4,795,252 39.5 7,313,793 36.8

TOTAL 7,722,599 100.0 12,155,232 100.0 19,877,831 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Al observar la distribución de los grupos de edad de ambas categorías se observa que en los grupos de 12 

a 17 y de 18 a 34 años, las proporciones de fumadores ocasionales son mayores a las de los ex-fumadores, 

sin embargo entre los de 35 a 65 años el resultado es inverso, la mayor proporción se registró en los ex-

fumadores (Cuadro 13).

Gráfica 11
Distribución por tipo de fumador del grupo 
de fumadores ocasionales y ex fumadores

N= 19,877,831

Fumador ocacional 38.9%

Ex fumador 61.1%

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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La opinión acerca del riesgo que implica el consumo de cigarros entre los fumadores ocasionales y los ex-

fumadores hace evidente que para los primeros las categorías de menor gravedad obtienen porcentajes 

mayores, sin embargo en las categorías de bastante y muy grave, son los ex-fumadores quienes tienen 

mayor porcentaje; cabe mencionar que para ambos grupos los mayores porcentajes se reportan en las 

categorías de mayor riesgo (Gráfica 12).

Grupos de 
edad

Grupo de fumadores ocasionales y ex - fumadores

Fumadores 
ocasionales

Ex – fumadores Total

Núm. % Núm. % Núm. %

12-17 años 772,720 10.0 971,634 8.0 1,744,354 8.8

18-34 años 3,805,172 49.3 4,465,968 36.7 8,271,140 41.6

35-65 años 3,144,707 40.7 6,717,630 55.3 9,862,337
49.6

TOTAL 7,722,599 100.0 12,155,232 100.0 19,877,831 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

 Con respecto a la edad de inicio reportada por ambos grupos, entre los ex-fumadores una cuarta parte 

(25.2%) manifestaron haber iniciado antes de los 15 años, mientras que entre los fumadores ocasionales el 

mayor porcentaje se obtuvo en el grupo de 15 a 17 años (Cuadro14).

Cuadro 13 Distribución del grupo de fumadores ocasionales y ex-fumadores, por sexo

Gráfica 12
Percepción de fumar cigarros entre fumadores 

ocasionales y ex fumadores
N= 19,877,831

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Grupos de edad

Grupo de fumadores ocasionales y ex - fumadores

Fumadores 
ocasionales

Ex – fumadores Total

Núm. % Núm. % Núm. %

10 años y menos 108,562 1.4 466,462 3.8 575,024 2.9

11-14 años 971,516 12.6 2,598,420 21.4 3,569,936 18.0

15-17 años 3,237,567 41.9 4,013,789 33.0 7,251,356 36.5

18-25 años 2,950,452 38.2 4,373,020 36.0 7,323,472 36.8

26-35 años 307,430 4.0 501,184 4.1 808,614 4.1

36-45 años 92,944 1.2 138,265 1.1 231,209 1.2

45-65 años 49,177 0.6 45,568 0.4 94,745 0.5

No responde
4,951 0.1 18,524 0.2 23,475

0.1

TOTAL 7,722,599 100.0 12,155,232 100.0 19,877,831 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Al cuestionar acerca de la búsqueda de ayuda con el propósito de abandonar el consumo de tabaco, menos 

del uno por ciento en ambos grupos mencionó haber solicitado ayuda, cabe señalar que aunque esta 

proporción es muy baja se estima que representa a casi 70,000 personas (Cuadro 15). 

Solicitó 
ayuda

Grupo de fumadores ocasionales y ex - fumadores

Fumadores 
ocasionales

Ex – fumadores Total

Núm. % Núm. % Núm. %

Sí 19,453 0.3 50,025 0.4 69,478 0.3

No 7,703,146 99.7 12,105,207 99.6 19,808,353
99.7

Total 7,722,599 100.0 12,155,232 100.0 19,877,831 100.0

Cuadro 15 Solicitud de ayuda en el último año para el grupo de fumadores ocasionales y ex-fumadores

Cuadro 14 Edad de inicio de fumadores ocasionales y ex-fumadores

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Del total de personas que solicitaron ayuda, del grupo clasificado como fumadores ocasionales o ex-

fumadores, los primeros han buscado ayuda principalmente en Hospitales o Centros comunitarios (37.8%), 

mientras que cerca de la mitad de los ex-fumadores han utilizado otro tipo de alternativa como es el uso de 

chicles, parches, etc., y el 37.1% acudió a un padre o sacerdote en busca de ayuda (Gráfica 13).
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Resultados del grupo de: Fumadores Pasivos

Además de los grupos conformados de acuerdo al consumo de tabaco y el grado de dependencia que 

presentaron, se formó un grupo adicional denominado “Fumadores pasivos”, el cual se integró con las 

personas que manifestaron no haber consumido tabaco nunca (No fumadores) y aquellos que tienen al 

menos un año de haber dejado de fumar (ex-fumadores), pero que conviven habitualmente con personas 

fumadoras. De esta forma, la prevalencia del grupo de fumadores pasivos (25.6%), se estima que representa 

a 17, 860,537 personas.

La distribución por sexo de los fumadores pasivos mostró un mayor porcentaje (70.5%) de mujeres alcanzando 

casi tres cuartas partes del total (Gráfica 14).

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 13
Lugar o persona donde solicitaron ayuda por consumo de tabaco 

los fumadores ocasionales y ex fumadores
N= 19,877,831

Masculino 29.48 %

Femenino 70.52 %

Gráfica 14
Distribución por sexo de los fumadores pasivos

N= 17,860,537

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Con respecto a los grupos de edad, al compararlos entre sí respecto a la exposición involuntaria al humo de tabaco, 

sin considerar el tipo de actividad que realizan, se observa que los porcentajes encontrados presentan diferencias 

que no exceden de 8 puntos porcentuales, lo que muy probablemente sea consecuencia de que en todos los 

ámbitos (laboral, académico y en el hogar), existe exposición involuntaria al humo de tabaco (Cuadro 16).

Grupos de edad Frecuencia %

12-17 años 5,235,696 29.3

18-34 años 6,582,042 36.9

35-65 años 6,042,799 33.8

Total 17,860,537 100.0

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

De la población expuesta involuntariamente al humo de tabaco más de tres cuartas partes (78.8%), son 

residentes de comunidades urbanas (Cuadro 17).

Tipo de comunidad Frecuencia %

Urbana 14,070,264 78.8

Rural 3,790,273 21.2

Total 17,860,537 100.0

Con relación a la opinión que manifestaron los fumadores pasivos respecto al riesgo de fumar, el mayor porcentaje 

reportado fue muy grave (41.8%), y únicamente el 3.2% mencionó que no era nada grave (Gráfica 15). 

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 15
Percepción del riesgo de fumar cigarros entre los fumadores pasivos 

N= 17,860,537

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Cuadro 16 Distribución por grupos de edad de fumadores pasivos

Cuadro 17 Distribución de fumadores pasivos por tipo de comunidad 
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Consumo de alcohol

Existen en el país poco más de 32.3  millones de personas que consumen bebidas con alcohol, de estos 22.7 

millones reportan que la cerveza es su bebida de preferencia, 14.7, los destilados, 7.3 millones los vinos de 

mesa, 3.8 las bebidas preparadas como los “coolers” y una proporción menor (2.4  millones) bebidas como 

los aguardientes, el pulque o el alcohol de 96° ingerido como bebida alcohólica que son consumidos con 

más frecuencia en poblaciones rurales (Gráfica 16).

Los hombres que consumen alcohol prefieren con más frecuencia la cerveza que las mujeres, éstas se inclinan 

más por el vino de mesa con mayor índice de preferencia entre éstas que en los varones, los índices de 

preferencia por los destilados  y de las bebidas preparadas son similares para ambos sexos, la preferencia 

por los aguardientes tiende a ser más masculina.

 

El índice de abstemios entre las personas que tienen la edad legal para beber, es importante (30% en varones 

y 63% en mujeres) una proporción de estos (2%) dejaron de beber por considerar que tenían un problema. 

El consumo es poco frecuente, solo 7.04% de la población rural y urbana entre 12 y 65 años reportó 

consumir entre una y cuatro veces por semana, sin embargo, particularmente en los hombres las ocasiones 

de consumo se asocian con grandes cantidades (Gráfica 17). 

El consumo es más frecuente en las poblaciones urbanas que en las rurales y entre los varones más que en las 

mujeres. El consumo diario es poco frecuente solo 0.5% de la población adulta reporta esta frecuencia de 

consumo, alcanzando solo 3.2% de la población masculina urbana, grupo en el que se concentra el mayor 

porcentaje. El consumo de grandes cantidades es en cambio muy frecuente, siendo el patrón característico 

de hombres rurales y urbanos (47% y 45% de la población entre 18 y 65 años que vive en estas localidades). 

Las diferencias más substanciales en los patrones de consumo se observan entre las mujeres, siendo el 

consumo significativamente más elevado en aquellas que viven en zonas urbanas (Gráfica 18). 

Gráfica 16
Bebida de preferencia por sexo, población de 12 a 65 años 

33.3 millones de personas (46.3 %) consumen alcohol

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Los adolescentes consumen en menor proporción alcohol, sin embargo uno de cada tres menores de edad 

en poblaciones urbanas reportó consumir bebidas con alcohol, esta proporción solo alcanza al 14% de las 

poblaciones rurales. El consumo es más frecuente entre los 18 y 49 años y desciende después de los 50 años. 

En la población rural el índice de mayor consumo se  ubica entre los 40 y 49 años, como ocurría en la 

población urbana en la década de los 1980’s antes de que el consumo se incrementara en la población más 

joven.  Hoy en día el consumo entre los 18 y 49 años de edad muestra pocas diferencias (Gráfica 19).

Gráfica 17
Frecuencia y cantidad de consumo de alcohol

Población de 12 a 64 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 18
Prevalencia del uso de alcohol

Población de 18 a 65 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Los índices de consumo y dependencia de la población adulta entre 18 y 65 años muestran pocas diferencias 

en las encuestas de 1998 y 2002, entre las mujeres aumentaron los índices de consumo alto. En 1998, 4% de 

las mujeres reportaron beber 5 copas o más por ocasión de consumo una vez al mes o más frecuentemente, en 

2002, la proporción que reportó este patrón de consumo fue de 5.3%, sin embargo los índices de crecimiento 

en el consumo y en el abuso entre los adolescentes menores de edad se incrementó significativamente entre 

hombres de 0.6% en 1998 a 2.7% en 2002  y en  mujeres de 0.2% a 0.8% en este período (Gráfica 20). 

Gráfica 19
Consumo de alcohol por grupos de edad

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 20
Tendencias del consumo de alcohol 1998-2002

Población Urbana 18-65 años

Población Urbana 12-17 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Hombres y mujeres con dependencia alcohólica prefieren consumir aguardiente, cerca de la mitad de los 

bebedores de este producto cumplían el criterio de abuso o dependencia al alcohol. El Pulque y las bebidas 

preparadas le siguen en importancia; los destilados y la cerveza ocupan el tercer lugar y el vino de mesa es el 

que presenta menos preferencia por este grupo de la población. Existen pocas diferencias en la  proporción de 

personas en los diferentes grupos de edad que presentan dependencia y dicen preferir la cerveza (Gráfica 21).

El lugar más frecuente de consumo es la casa del bebedor, esto ocurrió en un 35% en segundo lugar la casa 

de otra persona, restaurantes y establecimientos de venta y en menor proporción en la calle y en el trabajo. 

En total, cerca del 65% del consumo ocurre fuera de la casa de la persona (Gráfica 22).

Gráfica 21
Índice de dependencia por bebida de preferencia

Población de 12 a 65 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 22
Lugar donde se consume alcohol

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Una proporción importante de la población reporta haber presentado problemas asociados con su forma de 

beber, 3.4% de la población de 12 a 65 años que viven en comunidades urbanas y rurales del país reportó 

haber tenido discusiones o peleas familiares, 2.2% problemas con las autoridades de tránsito y 0.8% reporta 

haber sido arrestado por haber conducido después de tomarse algunas copas.

Los datos de la encuesta permiten conocer la proporción de la población que requiere atención en el 

sistema de salud y del tipo de atención que requiere (Gráfica 23). Para este fin se desarrolló una tipología 

que incluye:

• Personas que beben con niveles de bajo riesgo o son abstemios excluyendo de este último grupo 

a aquellos que habían dejado de beber por tener un problema con el alcohol. Se considera que 

estas personas requieren de intervenciones universales, de educación para la salud que les permita 

mantenerse en este nivel de consumo.

• Personas que requieren una intervención preventiva de más intensidad porque beben en grandes 

cantidades y aún no tienen problemas o porque no beben por haber tenido un problema, con el fin 

de que reduzcan su nivel de consumo los primeros y eviten la recaída los segundos.

• Personas que empiezan a tener problemas con el manejo del alcohol pero que aún no cumplen el 

criterio de dependencia y no presentan síntomas de dependencia física (tolerancia, abstinencia, 

pérdida de control) quienes son candidatos a programas de re aprendizaje que les permitan asumir 

patrones de consumo de menor riesgo o la abstinencia si no logran mantener niveles de consumo 

controlados.

• Personas con dependencia severa (con los tres criterios de dependencia física) que requieren 

tratamiento para lograr y mantener la abstinencia.

 

Gráfica 23
Índice de dependencia por bebida de preferencia

Población de 12 a 65 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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El 55% de los varones y el 90% de las mujeres beben con niveles de bajo riesgo o son abstemios. 652,603 

hombres y 14 703 mujeres tienen dependencia severa y requieren de tratamiento especializado; 19’426,97 

hombres y 231,300 mujeres tienen dependencia moderada o leve o problemas con el manejo del alcohol 

y pueden beneficiarse con programas de intervención breve; 15 millones requieren acceso a programas de 

prevención que incluyan desarrollo de habilidades que les permitan mantenerse con niveles de bajo riesgo 

de consumo, 51.8 millones requieren de programas de prevención universal que les permitan mantenerse 

en niveles de bajo riesgo de consumo o en abstinencia (Cuadro 18). 

Cuadro 18 Necesidades de prevención y tratamiento por sexo y localidad

Urbano Rural

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

Con dependencia física 2.3 .0 1.0 1.5 .1 .7

Con problemas sin incluir 
dependencia física 5.8 .7 3.0 7.4 .2 3.5

Abuso de alcohol 36.6 11.0 22.5 35.7 4.6 18.7

Abstemios 55.3 88.3 73.5 55.5 95.1 77.1

En total es necesario llevar a las comunidades rurales programas de tratamiento para dar atención a las 

personas con problemas de abuso / dependencia al alcohol. En general, el 0.7% de la población total del 

país entre 12 y 65 años requiere programas de tratamiento con enfoque de género.

Consumo de Drogas

En México, 3’508,641 personas entre 12 y 65 años que habitan zonas rurales y urbanas del país, han hecho 

un uso ilícito de drogas. Se consideró uso ilícito  al consumo de drogas ilegales, inhalables y las drogas con 

utilidad médica cuando se hace fuera de prescripción1. 2’697,970 fueron hombres y 810,671 mujeres, esto 

es, el consumo de drogas ocurre en una proporción de 3.3 hombres por cada mujer.

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 24
Consumo de drogas alguna vez

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

1 Se consideró como uso fuera de prescripción aquel consumo realizado sin receta médica o cuando el uso ocurrió en 
mayor tiempo a mayores dosis o por razones diferentes a las indicadas por el médico.
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En proporción al total de la población incluida en el estudio (urbana y rural de 12 a 65 años), 8.59% de los 

hombres y 2.11% de las mujeres han usado drogas con un total para ambos sexos de 5.03%. En promedio 

cada usuario consume 1.3 drogas (Gráfica 25).

Si bien en poblaciones urbanas se encuentra un número significativamente mayor de usuarios de drogas 

(2’945,399, han reportado su uso, en comparación con solamente 563,242 en poblaciones rurales), el 

consumo en estas últimas, proporcional a su tamaño es importante, 5.6% de la población urbana reporta 

consumo en comparación con 3.3% en la población rural, esto es una razón de 1.7 usuarios urbanos por 

uno rural. Como era de esperarse las diferencias en los índices de consumo son menores entre los varones 

rurales y urbanos, 1.6:1, que entre las mujeres entre quienes encontramos una razón de 2.18 usuarias en 

zonas urbanas por cada una en población rural (Gráfica 26).

Gráfica 25
Prevalencia del uso de drogas por sexo, edad y tipo de localidad

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 26
Prevalencia del uso de drogas por sexo, edad y tipo de localidad

% obtenidos del total de la población de cada grupo de edad

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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La marihuana es la droga que más consume la población. Hay 2.8 personas que reportan haber usado 

marihuana por cada uno que ha probado la cocaína, que es la droga que ocupa el segundo lugar de 

consumo después de la mariguana. 

Las drogas de uso médico usadas fuera de prescripción ocupan el tercer lugar de consumo. En total 845,561 
personas (1.21%) reportaron haber usado este tipo de sustancias sin que un médico se los hubiera indicado 
o lo hicieron en mayor tiempo o dosis o por razones diferentes a las indicadas. El consumo es mayor en 
zonas urbanas (1.38%) que en rurales (0.67%) y es ligeramente mayor entre hombres (1.27%) que entre 
mujeres (1.16%) (Gráfica 27).

Dentro del grupo de las drogas médicas sobresale el consumo de tranquilizantes, los medicamentos de los 
que se abusa con más frecuencia son diazepam, tafil y valium; en segundo lugar tenemos a las anfetaminas 
entre las que sobresale el sexenal, sedinil y sopor; los opioides, ocuparon el tercer lugar de este grupo, 
los medicamentos más frecuentemente usados fuera de prescripción fueron roxanol y nubain; drogas 
clasificadas como sedantes como el flunitracepam, fueron también mencionadas con frecuencia.

Como se ha reportado en otros estudios, el consumo de estimulantes tipo anfetamínico ha cobrado 
importancia, en esta encuesta se detectaron 55,526 usuarios (0.2%), las sustancias más frecuentemente 
reportadas fueron las “tachas” y las “pingas”.

El número total de heroinómanos estimado fue de 62,292 sujetos (Gráfica 24), con una proporción de 6 
hombres por cada mujer, y hasta el momento parece limitarse a la población urbana, no se detectaron 
casos de uso de esta droga en las comunidades rurales, lo que indica que en todo caso existen casos aislados 
cuya baja incidencia no permite que sean detectados con el tamaño de muestra usado en este estudio. Los 
inhalables ocupan el último lugar de consumo.

En comparación con las encuestas pasadas, encontramos una disminución del uso de inhalables, una 
estabilización del consumo de cocaína, una disminución del uso de mariguana y una proporción mayor 

del número total de usuarios que se explica por la emergencia del consumo de otras drogas como los

Gráfica 27
Consumo de drogas por sexo, población de 12 a 65 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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estimulantes tipo anfetamínico y por el mayor número de casos de heroína (Gráfica 24). No se observan 

modificaciones en la tasa de continuidad del uso, en 1998 18% de las personas que habían reportado el consumo 

ilícito de drogas eran casos activos en el mes previo al estudio, en el presente estudio el índice fue de 16%.

Las drogas de inicio más temprano son los inhalables, (con una media de 17 años), pero el que menos 

persiste en la vida de los usuarios. La mariguana ocupa el segundo lugar en cuanto a la edad de inicio 

(18 años), seguida por la cocaína (22 años) y las drogas médicas usadas fuera de prescripción (28 años). 

En general el inicio en el consumo de drogas es temprano, la media de inicio se ubica entre los 19 y los 24 

años de edad, es más temprano para los hombres (19 años) que para las mujeres (23 años) y en poblaciones 

urbanas (20 años) que en poblaciones rurales (22 años). 

Los amigos siguen siendo la principal fuente de obtención de drogas (56%) sin embargo llama la atención 

la mayor proporción de usuarios de drogas que reportaron conseguirlas en las calles (30%), lo que refuerza 

la importancia de reforzar las acciones preventivas y de eliminación de drogas de las calles.

Las preferencias por las drogas varía de forma significativa en función del sexo de la persona, para los 

hombres, la mariguana es la droga de preferencia y solo en segundo lugar reportan el uso de cocaína, 

las mujeres prefieren las drogas de uso médico y solo en segundo lugar la mariguana, para las mujeres, la 

cocaína ocupa el tercer lugar, en tanto que los hombres prefieren en tercer lugar las drogas médicas (Gráfica 

27).

Combinando la información que proporciona el cuestionario sobre el número de veces que el individuo en 

entrevista reporta haber tomado cada droga, es posible diferenciar desde patrones experimentales hasta 

un uso crónico de la sustancia. Así, sabemos que una proporción importante de los usuarios de sustancias 

son experimentadores, alrededor del 65% de los usuarios de drogas las han usado en menos de 5 ocasiones 

y que un 14% las han ingerido en más de 50 ocasiones. Si bien, como se mencionó el problema afecta a 

una proporción mayor de varones, una vez que hombres y mujeres inician el consumo lo hacen en patrones 

similares (Gráfica 28).

Gráfica 28
Número de veces que han usado drogas

Población de 12 a 65 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Por tipo de sustancia, el uso experimental fue más frecuente en el caso de la mariguana (2.3%) y la cocaína 

en polvo (0.7%); en contraste, en la heroína, las metanfetaminas, el crack y la pasta básica de cocaína, es más 

frecuente que las personas que experimentan con estas sustancias desarrollen patrones de uso crónico.

Resultados de la encuesta permiten confirmar el bajo número de personas que usan las drogas por vía 

inyectada, en total, 0.1% de la población reportó haberse inyectado drogas. Si bien la mayor parte de los 

usuarios de heroína reportan la vía inyectada (72.5%), su proporción en la población es pequeña y la mayor 

parte de los usuarios de cocaína, adicción más frecuente en nuestro país, no usan la vía de inyección (97%).

Los problemas más frecuentemente reportados fueron las discusiones con la familia y los amigos, las peleas, los 

problemas con la policía, en la escuela y en el trabajo, y los de tipo económico, vinieron después (Gráfica 29).

En promedio, el 0.4% de la población presentó dependencia a las sustancias, esto ocurre con una proporción 

de 8 hombres por cada mujer. Una proporción menor de personas de usuarios ha solicitado ayuda y presenta 

dependencia. De ellos, usan servicios 6% de los hombres que han usado drogas y 2% de las mujeres (Gráfica 30).

Gráfica 29
Problemas relacionados con el consumo de drogas por sexo

Población de 12 a 65 años

% del total de usuarios

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Con el fin de determinar las necesidades de servicios se dividió a la población en 4 grupos, los no usuarios 

(que son la mayoría de la población), que deben de ser sujetos a esfuerzos preventivos; los usuarios que no 

reportaron problemas, que deben ser sujetos de esfuerzos preventivos más intensivos con el fin de evitar 

la progresión en el uso de drogas (2’981,447 personas); aquellos que tienen problemas pero no cumplen 

el criterio de dependencia y son sujetos de intervenciones reeducativas (219,333 personas) y aquellos que 

requieren tratamiento especializado (307,861 personas), (Gráfica 31).

Gráfica 30
Necesidades de atención. Consumo de drogas

Población de 12 a 65 años

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Gráfica 31
Necesidades de atención para el consumo de drogas

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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3. RECOMENDACIONES
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3. Recomendaciones

En relación con el consumo de tabaco, los resultados de la encuesta muestran que la prevalencia de 

fumadores se mantiene relativamente estable, además se hace patente que en nuestro país cada vez se 

está fumando a más temprana edad, haciendo evidente que ningún programa preventivo y que ni ninguna 

medida regulatoria empleada hasta el momento ha funcionado. Cabe señalar que esto no significa que las 

medidas empleadas sean incorrectas, sino que su instrumentación y vigilancia de cumplimiento no se ha 

realizado con eficacia, lo que esperamos suceda con la aplicación del Convenio Marco para el Control del 

Tabaco, vigente a partir de mayo del 2004.

De igual modo, el incremento del consumo del tabaco en adolescentes y mujeres es considerable, por 

lo que resulta fundamental emprender acciones preventivas dirigidas a estos grupos y adicionalmente, 

concientizar a los fumadores sobre los daños a su salud que esta adicción tiene y ofrecerles alternativas 

terapéuticas. En todo ello, el papel del personal de salud es importante, por lo que es necesario crear en el 

Sistema de Salud todas aquellas redes de apoyo para abatir el consumo de tabaco en su personal y retomar 

el liderazgo en esta lucha.

Por otra parte, aproximadamente 18 millones de mexicanos están expuestos de manera  involuntaria a los 

daños a la salud causados por el tabaco, lo que representa poco menos de la quinta parte de la población 

total de México, por ello es importante avanzar en la incorporación de cada vez más lugares libres del humo 

del tabaco y por ende respetar los derechos de los no fumadores.

Por lo anterior es evidente que en nuestro país el tabaquismo entre los niños, adolescentes y mujeres es un 

problema que está en ascenso, por lo tanto es de esperar que de no combatir eficazmente este problema, 

las consecuencias en la salud de la población se verán reflejadas en pocos años. Ante esta situación México 

se unió al esfuerzo multinacional que encabeza la Organización Mundial de la Salud (OMS) para suscribir un 

Convenio Marco para el Control de Tabaco, antes mencionado, que permita enfrentar de manera conjunta y 

armónica los grandes intereses económicos y políticos que la industria tabacalera tiene. Las recomendaciones 

planteadas por la OMS buscan, sobre todo, detener el consumo del tabaco y que el control de éste sea una 

prioridad en las políticas públicas de los gobiernos.

Los resultados sobre el consumo de alcohol muestran patrones de problemas que se derivan de un alto índice 

de abstemios, un consumo poco frecuente, altas cantidades de alcohol consumidas cuando se consume y 

una alta incidencia de eventos de consumo fuera del hogar. Esto implica que en nuestro país el alcohol se 

concentra en una proporción menor de bebedores de lo que se observa en otras culturas en donde el índice 

de abstemios es menor (33). La distribución de ocasiones de consumo poco frecuentes y grandes cantidades 

por ocasión se ha asociado con mayor índice de problemas que cuando el consumo ocurre con mayor 

frecuencia pero con cantidades limitadas de alcohol por evento (16). 

Los resultados muestran un incremento en los niveles de consumo de grandes cantidades en la población 

femenina pero particularmente en los índices de consumo y abuso en la población adolescente de 12 a 17 

años. Este incremento en los niveles de consumo coincide con lo reportado por otros estudios y tiene como 

consecuencia una aparición más temprana de los problemas crónicos que se derivan del abuso de alcohol.
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Datos de otros estudios señalan, al contrario de lo que se observa en países de economía de mercado, que 

hay un incremento del consumo per capita,  (33), y un índice mayor de dependencia alcohólica de lo que se 

observa en Europa  (29) y similar a la reportada por hombres mayores de 26 años en Estados Unidos (19). 

La Encuesta Nacional de Epidemiología Psiquiátrica señaló también la poca utilización de tratamiento por 

parte de la población con dependencia alcohólica (29).

La combinación de consumo fuera del hogar y el patrón de consumo antes descrito incrementa el riesgo 

de accidentes y experiencias de victimización. Así, los datos del estudio explican la incidencia más elevada 

de ingresos en salas de urgencia por eventos traumáticos, con niveles positivos de alcohol en sangre, que 

ocurre en México en comparación con la que ocurre en sociedades con mayores índices de consumo global 

pero con menor asociación de eventos de consumo con eventos de intoxicación y políticas públicas efectivas 

que limitan el consumo antes y durante la conducción de automóviles (6).

La información sobre la extensión del consumo de drogas y sus tendencias coinciden con lo reportado por 

otros estudios especialmente en lo que se refiere a la disminución del consumo de inhalables que se venía 

observando desde la década de los 90’s, un incremento en el consumo de estimulantes tipo anfetamínico 

en este mismo período y del nivelamiento y posterior decremento del consumo de cocaína que se observa 

desde el inicio de este milenio. 

La disminución de la edad de inicio, el índice de inyección con drogas, aún bajo pero no por eso menos preocupante 

por su relación con VIH y hepatitis B y C, y el número ya importante de heroinómanos, obligan a pensar en 

nuevas estrategias de atención especialmente de tratamiento de los adictos, adaptados a sus necesidades, con 

enfoque de género, adecuados a las condiciones socioculturales y al tipo de droga utilizada. 

La encuesta documenta la gran necesidad de programas preventivos, si bien existe una gama amplia de 

modelos probados (4), es importante aumentar los recursos para lograr una mejor cobertura y garantizar la 

sustentabilidad de los programas, solo los esfuerzos continuos han mostrado tener resultados a largo plazo.

Las intervenciones breves han mostrado ser especialmente útiles, al respecto existen modelos desarrollados 

y probados en nuestro contexto, que pueden incluirse en los programas de atención a la salud en primer 

nivel de atención y en hospitales y salas de urgencia1 y en el lugar de trabajo (2), para los familiares de los 

alcohólicos (14) por mencionar solo algunos. 

Los resultados del estudio apoyan los esfuerzos del CONADIC y de los CIJ’s por normar la atención a la 

adicción a la heroína con programas que incluyen la administración de fármacos, y programas psicosociales, 

con indicaciones precisas del tipo de usuario, la severidad de la adicción, el tiempo que lleva consumiendo 

y los resultados de tratamientos previos. La inclusión de metadona y de nuevos fármacos como terapias de 

sustitución para los enfermos refractarios a otros tipos de tratamiento deberán incluir un fortalecimiento 

de la infraestructura de salud, la integración de servicios, así como la evaluación y seguimiento de los 

enfermos para evitar desviaciones hacia el mercado ilícito.
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Glosario

A

ACTIVIDADES ECONÓMICAS. Actividades cuyo propósito fundamental es producir bienes y/o servicios 
comercializables en el mercado y generar ingresos monetarios y/o en especie.

ÁREA DE LISTADO (AL). Porción de terreno perfectamente delimitada y localizada dentro de una ageb, que 
ha sido seleccionada mediante métodos probabilísticas y dentro de la cual se realiza el listado de viviendas, 
para posteriormente seleccionar las unidades de viviendas donde se realizarán las entrevistas.

ÁREAS GEOESTADÍSTICAS BÁSICAS (Ageb). Subdivisión de los municipios o delegaciones que conforman el 
país, utilizada por primera vez en el X Censo General de Población y Vivienda 1980. Su utilidad radica en 
permitir la formación de unidades primarias de muestreo y la organización de la información estadística. 
Tiene tres atributos fundamentales: a) es perfectamente reconocible en el terreno por estar delimitada 
por rasgos topográficos identificables y perdurables; b) por lo general es homogénea en cuanto a sus 
características geográficas, económicas y sociales; c) su extensión es tal que puede ser recorrida por una sola 
persona. Las ageb se clasifican en más y menos urbanizadas, dependiendo de su densidad de viviendas. Una 
ageb menos urbanizada puede comprender una o más localidades menores a 100 000 habitantes.

C

CONDICIÓN DE ACTIVIDAD. Clasificación de la población de 12 y más años activa o inactiva, de acuerdo 
con el desempeño o no de una actividad económica o con la búsqueda activa de ésta en la semana de 
referencia.

CONDICIÓN DE INACTIVIDAD. Clasificación de la población no económicamente activa, según el motivo de 
inactividad: estudiantes, amas de casa, pensionados o jubilados, incapacitados y otros inactivos.

CONDICIÓN DE OCUPACIÓN. Distinción de la población económicamente activa en ocupada y desocupada 
o desempleada abierta, de acuerdo con el desempeño de un trabajo o de la búsqueda activa de uno, 
respectivamente.

CUESTIONARIO BÁSICO (CB). Instrumento de levantamiento de la Encuesta Nacional de Adicciones mediante 
el cual se capta el consumo de tabaco, alcohol y drogas en la población de 12 a 65 años.

E

EDAD. Se capta en años cumplidos al momento de la entrevista.

ESTADO CIVIL. Es la situación que cada persona de 12 años y más tiene de acuerdo con las leyes o costumbres 
conyugales o matrimoniales del país, las cuales son:

• Soltero(a). Persona que nunca ha estado casado(a) o en unión libre.
• Casado(a). Persona que ha contraído matrimonio conforme a la ley y/o de acuerdo con 

cualquier religión.
• Unión Libre. Persona que vive con su pareja como si estuviera casada, sin estarlo.
• Divorciado(a). Persona que se encuentra separada por una sentencia de divorcio dictada por 

la autoridad competente y que no ha vuelto a casarse ni a vivir en unión libre.
• Separado(a). Se refiere a la persona que vive separada de hecho de su cónyuge o compañero 

(sin mediar una sentencia legal), sin que se haya vuelto a casar o vivir en unión libre.
• Viudo(a). Persona que ha perdido a su esposo(a) compañero(a) por fallecimiento y no se ha 

vuelto a casar ni a vivir en unión libre.



56

G

GRUPOS DE OCUPACIÓN. Clasificación de los ocupados, según las tareas o funciones específicas que 
desempeñaron en su trabajo en la semana de referencia.

H

HOGAR. Persona o conjunto de personas que viven en una misma vivienda, que hacen vida en común, 
comparten un ingreso (aportado por uno o más miembros del hogar o proveniente de transferencias) 
destinado a cubrir su sustento.

N

NIVEL DE INGRESOS. Mide la percepción monetaria mensual de los ocupados.

NIVEL DE INSTRUCCIÓN O DE ESCOLARIDAD. Registra el último curso educativo formal aprobado por las 
personas de 6 años y más.

P

POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA, PEA O ACTIVOS. Son todas las personas de 12 y más años que en 
la semana de referencia realizaron algún tipo de actividad económica, o formaban parte de la población 
desocupada abierta.

POBLACIÓN NO ECONÓMICAMENTE ACTIVA, PEI O INACTIVOS. Personas de 12 y más años que en la 
semana de referencia no participaron en actividades económicas ni eran parte de la población desocupada 
abierta.

R

RAMA DE ACTIVIDAD ECONÓMICA. Clasifica a los ocupados de acuerdo con el tipo de producto o servicio 
que se genera en la empresa, negocio o institución donde trabajaron en la semana de referencia.

RELIGIÓN. Culto al que declare pertenecer la persona entrevistada. La clasificación es: católica, protestante 
o evangélica, judía, otra religión y ninguna.

RESIDENTE DE LA VIVIENDA. Personas que unidas o no por lazos de parentesco habitan regularmente en 
la vivienda (o al menos duermen en ella la mayor parte de la semana) sosteniéndose de un gasto común. 
Incluye las que se encuentran temporalmente ausentes.

RESIDENTE HABITUAL DE LA VIVIENDA. Personas que duermen la mayor parte de la semana en la vivienda 
seleccionada. También se considera como residentes habituales a los sirvientes y a los hijos de éstos, siempre 
y cuando duerman en la vivienda, así como a todas aquellas personas que hayan llegado a la vivienda hasta 
el último día de la semana de referencia con la intención de permanecer en ella por un periodo mayor a 
tres meses.

S

SEMANA DE LEVANTAMIENTO. Espacio temporal de siete días (lunes a domingo) durante los cuales el 
operativo de campo de la encuesta realiza las entrevistas en las viviendas seleccionadas.

SEXO. Condición orgánica que distingue a las personas en hombres y mujeres.
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T

TARJETA DE REGISTRO DE HOGARES (TRH). Instrumento de levantamiento de la encuesta, que capta 
información sobre las viviendas y las características sociodemográficas de todos los miembros del hogar.

TIPO DE LOCALIDAD. Se entiende por localidad a un conjunto de viviendas reconocido por un nombre dado 
por ley o costumbre; los resultados de la encuesta consideran dos tipos:

• Área urbana. Localidades conformadas por un número mayor o igual a 2 500 habitantes. 

• Área rural. Son localidades que tienen menos de 2 500 habitantes.

V

VIVIENDA. Espacio físico con entrada independiente que puede albergar uno o varios hogares. Únicamente 
son motivo de entrevista para la encuesta las viviendas particulares (destinadas al alojamiento de las familias). 
Se excluyen las viviendas colectivas (hoteles, cárceles, posadas, conventos, hospitales, cuarteles, etcétera).

VIVIENDAS NO ENTREVISTADAS. Motivos por los cuales no fue posible recolectar la información en una 
vivienda que originalmente se seleccionó para la entrevista. Éstas se clasifican en:

• Tipo “A” (viviendas ocupadas). Viviendas en las que no fue posible realizar la entrevista por 
diferentes motivos, como el no encontrar a sus residentes o la renuencia a proporcionar la 
información.

• Tipo “B” (viviendas desocupadas). Viviendas que están desocupadas por encontrarse 
deterioradas, en construcción o acondicionadas como negocios temporales.

• Tipo “C” (viviendas no localizadas). Viviendas que no fueron localizadas por haber sido 
demolidas, cambiadas de sitio, transformadas en negocios permanentes o fusionadas 
estructuralmente con otras viviendas no seleccionadas.

• Tipo “D” (seleccionado sin información). Entrevistas no logradas por situaciones relacionadas 
con la persona seleccionada, tales como: ausencia, negativa, incapacidad, o por tratarse 
de una vivienda en donde las personas que la habitan están fuera del rango de edad 
establecido.
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1. Aspectos generales de la encuesta

1.1 ANTECEDENTES

La Encuesta Nacional de Adicciones 2002 es un proyecto conjunto de la Secretaría de Salud (SSA) y el 
Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática (INEGI), cuya finalidad es generar información 
estadística a nivel nacional acerca del consumo de alcohol, tabaco y otras drogas, entre la población de 12 
a 65 años. Adicionalmente, busca identificar los patrones de consumo de las sustancias referidas entre las 
personas entrevistadas, relacionando este fenómeno con algunos factores como son: el sexo, la edad, el 
nivel de escolaridad y tipo de localidad, entre otros.

Dentro de la temática que cubre la ENA 2002 destaca:

• El consumo de tabaco, alcohol, drogas médicas (opiáceos, tranquilizantes, anfetaminas, sedantes 
y barbitúricos) y drogas ilegales (mariguana, cocaína, heroína, alucinógenos, inhalables, 
metanfetaminas).

• Identifica además algunas situaciones por las que ha pasado la población consumidora, y su opinión 
acerca del tema.

La información se presenta relacionada con las variables sociodemográficas más comunes (sexo, edad y 
escolaridad); los tabulados se presentan por tamaño de localidad: áreas urbanas (localidades con 2 500 
habitantes o más) y áreas rurales (localidades con menos de 2 500 personas). Las características mencionadas 
se captaron mediante la aplicación de una tarjeta de registro de hogares (TRH), la cual contiene, además 
de las variables señaladas, información sobre las características más sobresalientes de la vivienda y el área 
geográfica donde está ubicada, la tipología del hogar y algunas variables contextualizadoras: estado civil, 
el número de hijos nacidos vivos, la condición de residencia y religión.

1.2 OBJETIVO GENERAL

• El objetivo de la encuesta es contar con una base de información estadística sobre las características 
del uso de diversas sustancias entre la población de 12 a 65 años a nivel nacional, así como lo 
concerniente a los patrones de consumo predominantes entre la población entrevistada, relacionando 
esas condiciones con los factores sociodemográficos y económicos de las personas.

1.3 OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Investigar el consumo de tabaco y alcohol, así como el patrón observado y su uso en los últimos 12 
meses, haciendo énfasis en la cantidad y la frecuencia. 

• Conocer los problemas derivados del consumo de alcohol. 
• Determinar el consumo de las siguientes sustancias: drogas médicas, drogas ilegales (mariguana, 

cocaína e inhalables) y otras drogas. 
• Investigar respecto a las sustancias mencionadas en el párrafo anterior la edad que se tenía al 

primer consumo, número de veces que se ha(n) utilizado y lugar o fuente de obtención, así como 
frecuencia del uso a lo largo de la vida, en el último mes y en el último año. 

• Conocer respecto a las drogas médicas si se utilizaron fuera de prescripción médica, en relación con 
el tiempo de uso, a las dosis indicadas o con una finalidad diferente a la prescrita. 

• Investigar qué problemas se han experimentado debido al uso de las sustancias referidas.
• Obtener información acerca de la ayuda solicitada en relación con los problemas surgidos por el 

consumo de tabaco, drogas y/o bebidas alcohólicas.
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1.4 DISEÑO DE LA MUESTRA

El diseño de la muestra es probabilístico, polietápico, estratificado y por conglomerados.

Marco muestral

Para realizar la ENA 2002 se contó con el marco muestral de propósitos múltiples del INEGI, constituido por 
la información demográfica y cartográfica obtenida a partir del levantamiento del Conteo de Población y 
Vivienda de 1995, cuya organización se presenta a continuación.

Al interior de cada entidad federativa se conforman zonas que agrupan a las localidades de la siguiente 
manera:

Formación de unidades de muestreo

Unidad primaria de muestreo (UPM)

Las unidades primarias de muestreo (UPM) están constituidas por una o parte de un Área geoestadística 
básica (Ageb)1, o de varias colindantes; esto aplica cuando no se completa el mínimo de viviendas requeridas 
para formar la UPM. Dependiendo de la zona de referencia, su constitución es la siguiente:

UPM en urbano alto:

• Un Ageb con un mínimo de 480 viviendas.

• La unión de dos o más Ageb colindantes y del mismo estrato, con un mínimo de 480 viviendas en 
conjunto.

UPM en el resto de las zonas:

Un Ageb o la unión de dos o más Ageb que contengan:

• De 100 a 1 000 viviendas en localidades urbanas.

• De 50 a 850 viviendas en localidades rurales.

ZONA DESCRIPCIÓN

Urbano alto

Ciudades y áreas metropolitanas objeto de estudio de la Encuesta Nacional de Empleo 
Urbano (ENEU).

Resto de las ciudades de 100 000 y más habitantes y/o capitales de estado.

Complemento urbano 
de alta densidad Localidades de 15 000 a 99 999 habitantes.

Complemento urbano
de baja densidad Localidades de 2 500 a 14 999 habitantes.

Rural Localidades con menos de 2 500 habitantes.

1 Áreas geoestadísticas básicas definidas por el INEGI de acuerdo con características afines, tamaño y tiempo de reco-
rrido similares.
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Dependiendo del tipo de situación que tenga la UPM, se le aplicó el tratamiento correspondiente en el 
momento de la selección de la última etapa.

Unidad secundaria de muestreo (USM)

USM en urbano alto:

La formación de la USM o área de listado se realiza únicamente en las ciudades ENEU y está conformada por 
la agrupación de viviendas con las siguientes condiciones:

• Puede estar formada por una manzana que tenga un mínimo de 40 viviendas habitadas.

• Puede estar formada por dos o más manzanas contiguas con al menos 40 viviendas habitadas.

USM en el resto de las zonas:

En las zonas definidas como no ENEU, la unidad secundaria de muestreo está constituida por las viviendas 
particulares habitadas permanentemente o aptas para habitarse.

Unidad terciaria de muestreo (UTM)

Las unidades terciarias de muestreo se definen solamente en la zona denominada ciudades ENEU y se 
conforman por las viviendas particulares, habitadas permanentemente o aptas para habitarse.

Esquema de muestreo

La ENA 2002 fue diseñada con base en un esquema de muestreo probabilístico, polietápico, estratificado y 
por conglomerados:

a) Probabilístico

Esto significa que las unidades de selección tienen una probabilidad conocida, y distinta de cero, de entrar 
en la muestra para cada miembro de la población, lo cual permite conocer la precisión de los resultados 
muestrales.

b) Estratificado

Porque las unidades de selección son agrupadas por características similares de tipo geográficas y 
socioeconómicas.

c) Polietápico

Porque la unidad última de selección (vivienda) es seleccionada después de varias etapas.

d) Por conglomerados

Porque previamente se conforman conjuntos de unidades muestrales de los cuales se obtiene la muestra.

Cabe aclarar que en la zona rural, por lo regular, una Ageb está conformada por varias localidades con 
población menor a 2 500 habitantes, por lo tanto la dispersión de la población en el área geográfica puede 
ser muy grande, en este caso se clasifican en UPM con población no dispersa o de fácil acceso y UPM con 
población dispersa o de difícil acceso.
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Tamaño de la muestra

El tamaño de la muestra fue calculado para dar estimaciones a nivel nacional, tomando como variable 
pivote la proporción de personas que, según el levantamiento de 1998, manifestaron haber consumido 
alguna vez drogas ilegales, para lo cual se empleó la siguiente expresión:

Donde:

n = Tamaño de la muestra.
p = Estimación de la proporción.

q = (1-p).

r = Error relativo máximo aceptable.

z =
Valor asentado en las tablas estadísticas de la distribución normal para una confianza 
prefijada.

DEFF =
Cociente de la varianza del diseño utilizado entre la varianza del muestreo aleatorio 
simple para un mismo tamaño de muestra.

TNR = Tasa de no respuesta esperada.

PHV = Promedio de habitantes por vivienda.

Con base en un nivel de confianza de 90%, un efecto de diseño de 2.183, un error relativo máximo esperado 
de 5.45%, una tasa de no respuesta máxima esperada de 15%, un promedio de habitantes por vivienda de 
tres, para una proporción de 5.27%, se obtuvo un tamaño de muestra de 14 019, el cual se ajustó a 14 020 
viviendas a nivel nacional.

Afijación de la muestra

La afijación de la muestra se realiza dentro de cada entidad entre los diferentes estratos de manera 
proporcional a su tamaño, para lo cual se emplea la siguiente expresión: 

Donde:

= Número de viviendas en muestra para el h-ésimo estrato en la e-
ésima entidad.

= Número total de viviendas en muestra para la e-ésima entidad.

= Número total de viviendas en el e-ésimo estrato en la e-ésima 
entidad.

= Número total de viviendas en la e-ésima entidad.

                 z2 qDEFF
n =
        r2 p ( 1 - TNR) (PHV)  

             mehmeh =              me             me
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Meh
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Selección de la muestra

La selección de la muestra para la ENA 2002 se realizó de forma independiente en cada entidad y estrato 
con el siguiente procedimiento.

Urbano alto (ciudades ENEU)

1. De las k áreas de listado seleccionadas por UPM de la ENEU, se seleccionaron k* áreas de listado para la 
ENA 2002, empleando muestreo sistemático con arranque aleatorio.

De estas áreas de listado se seleccionaron cinco viviendas empleando muestreo sistemático con arranque 
aleatorio; en consecuencia, la probabilidad de seleccionar una vivienda es:

Donde:

=
Número de UPM a seleccionar en el h-ésimo estrato en la e-ésima 
entidad.

= Número de viviendas de la i-ésima UPM en el h-ésimo estrato de la e-
ésima entidad.

= Número de viviendas en el h-ésimo estrato de la e-ésima entidad.

= Número total de viviendas en la j-ésima USM  de la i-ésima UPM en el h-
ésimo estrato de la e-ésima entidad.

= Número total de USM  seleccionadas para la ENA 2002.

= Número total de viviendas en la j-ésima UPM en el h-ésimo estrato para 
la e-ésima entidad al momento del levantamiento de la ENA 2002.

Su factor de expansión está dado por:

Urbano alto (ciudades no ENEU) y complemento urbano

1. Entre las     UPM que se seleccionaron en el marco con probabilidad proporcional a su tamaño, se 

seleccionaron         UPM con igual probabilidad.

2. En cada UPM seleccionada, se seleccionaron 20 viviendas con muestreo sistemático y arranque 
aleatorio. 

Por lo tanto, la probabilidad de seleccionar una vivienda es:

                     neh  mehi      6m ehij        k    k*    5       5k*  neh mehijP { V ehijs }=                       meh          mehi         6    k     m*ehij     meh m
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Donde:

= Número de UPM seleccionadas en el h-ésimo estrato en la e-ésima 
entidad.

= Número de viviendas de la i-ésima UPM en el h-ésimo estrato de 
la e-ésima entidad.

= Número de viviendas en el h-ésimo estrato de la e-ésima entidad.

= Número total de viviendas en la i-ésima UPM en el h-ésimo estrato para la 
e-ésima entidad al momento del levantamiento de la ENA 2002.

= Número de UPM seleccionadas para la ENA 2002 en el h-ésimo estrato 
para la e-ésima entidad.

Su factor de expansión está dado por:        

Rural

1. Entre las     UPM que se seleccionaron en el marco con probabilidad proporcional a su tamaño, se 
seleccionaron          UPM con igual probabilidad.

2. En cada UPM seleccionada se seleccionaron dos segmentos de diez viviendas aproximadamente, con 
igual probabilidad.

Por lo tanto, la probabilidad de seleccionar una vivienda está dada por:

Donde:

     = Número de UPM seleccionadas en el h-ésimo estrato en la e-ésima 
entidad.

     = Número de viviendas de la i-ésima UPM en el h-ésimo estrato de la e-
ésima entidad.

     = Número de viviendas en el h-ésimo estrato de la e-ésima entidad.

     = Número total de viviendas en la i-ésima UPM en el h-ésimo estrato para 
la e-ésima entidad al momento del levantamiento de la ENA 2002.

= Número de UPM seleccionadas para la ENA 2002 en el h-ésimo estrato 
para la e-ésima entidad.
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Su factor de expansión está dado por:

Estimadores

El estimador del total de la característica X:

A nivel nacional es:

Donde:

= Factor de expansión de la s-ésima vivienda en la j-ésima USM, de la 
i-ésima UPM, en el h-ésimo estrato para la e-ésima entidad.

=
Valor observado de la característica de interés X en la l-ésima 
entrevista de la s-ésima vivienda en la j-ésima USM de la i-ésima 
UPM en el h-ésimo estrato para la e-ésima entidad.

= Factor de expansión de la s-ésima vivienda en la i-ésima UPM del h-
ésimo estrato en la e-ésima entidad del área rural.

=
Valor observado de la característica X en la l-ésima entrevista de la 
s-ésima vivienda en la j-ésima UPM del h-ésimo estrato en la e-ésima 
entidad del área rural.

= Factor de expansión de la s-ésima vivienda en la i-ésima UPM del h-
ésimo estrato en la e-ésima entidad del área complemento urbano.

=
Valor observado de la característica X en la l-ésima entrevista de la 
s-ésima vivienda en la i-ésima UPM del h-ésimo estrato para la e-
ésima entidad del área complemento urbano.

Para la estimación de proporciones, tasas y promedios, se utiliza el  estimador de razón.

Donde, la variable            es definida en forma análoga a           .

Estimación de las precisiones

En la evaluación de los errores de muestreo de las principales estimaciones nacionales proporcionadas 
por la ENA-2002 se utilizó el método de conglomerados últimos. El término conglomerados últimos 
se utiliza para denotar el total de unidades en muestra de una Unidad Primaria de Muestreo2. En 
consecuencia, la UPM de la primera etapa de muestreo, es una parte importante en el cálculo de la 
varianza de estimadores lineales (p. ej. totales). Así, el método de conglomerados últimos, conjuntamente 
con el de series de Taylor, son aplicados a los estadísticos no lineales para estimar las precisiones de 
estos últimos.
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2 Véase: Hansen, M. H., Horwitz, W. N. y Madow, W. G., Sample Survey Methods and Theory, (1953), vol. 1, p. 242.
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La fórmula empleada para calcular la precisión            de es la siguiente.

 

Donde:

= Total ponderado de la variable de estudio X para la i-ésima UPM en el h-
ésimo estrato de la e-ésima entidad.

= Total ponderado de la variable de estudio X para el h-ésimo estrato en la 
e-ésima entidad.

= Número de UPM en el h-ésimo estrato para la e-ésima entidad.

Estas definiciones son análogas para la variable de estudio “Y”.
La estimación de la precisión del estimador del total, se calcula con la fórmula siguiente:

Las estimaciones de la desviación estándar (D.E.), coeficiente de variación (C.V.) y el efecto de diseño 
(DEFF), se calculan mediante las siguientes expresiones.

Donde:

= Estimador del parámetro poblacional        .

= Estimador de la varianza,  bajo  muestreo aleatorio simple.

Finalmente, el Intervalo de confianza al 90%, está construido de la siguiente forma.

  
donde el nivel de significancia es de = 0.10.
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Errores esperados

En los siguientes cuadros se muestran los errores esperados por dominio de interés considerando una 
confianza de 90%, una tasa de no respuesta esperada de 15%, un promedio de habitantes entre 12 y 
65 años por vivienda de tres y un efecto de diseño de 2.183.

Como se puede observar en el cuadro 2, los errores esperados para las proporciones de consumo de 
marihuana y consumo de drogas alguna vez son menores a 10%, mientras que para las proporciones de 
consumo de inhalables y cocaína los errores son mayores a 10%.

Clave Entidad

Viviendas seleccionadas
Urbano

Rural Total
ENEU

Complemento 
Urbano

01 Aguascalientes 170 80 100 350

02 Baja California 370 80 100 550

03 Baja California Sur 170 80 100 350

04 Campeche 210 40 100 350

05 Coahuila de Zaragoza 260 40 100 400

06 Colima 210 40 100 350

07 Chiapas 210 100 140 450

08 Chihuahua 380 80 140 600

09 Distrito Federal 560 0 40 600

10 Durango 240 60 100 400

11 Guanajuato 230 60 160 450

12 Guerrero 210 120 120 450

13 Hidalgo 200 80 120 400

14 Jalisco 450 80 120 650

15 México 340 60 100 500

16 Michoacán de Ocampo 270 160 120 550

17 Morelos 190 60 100 350

18 Nayarit 170 80 100 350

19 Nuevo León 490 60 100 650

20 Oaxaca 200 80 120 400

21 Puebla 210 100 140 450

22 Querétaro de Arteaga 210 40 100 350

23 Quintana Roo 170 80 100 350

Cuadro 1
Distribución de la muestra por entidad federativa (1a. Parte)



70

24 San Luis Potosí 180 100 120 400

25 Sinaloa 150 80 120 350

26 Sonora 140 140 120 400

27 Tabasco 170 60 120 350

28 Tamaulipas 410 60 100 570

29 Tlaxcala 170 60 120 350

30
Veracruz de Ignacio de la 
Llave

300 80 120 500

31 Yucatán 170 80 100 350

32 Zacatecas 210 80 160 450

Total 8 020 2 400 3 600 14 020

Variable P³ z(90%) deff TNR PHV
n = 

14,020 r 
(%)

Mariguana 0.047 1.645 2.183 0.15 3 5.79

Inhalables 0.008 1.645 2.183 0.15 3 14.31

Cocaína 0.0145 1.645 2.183 0.15 3 10.60

Consumió alguna vez 
drogas

0.0527 1.645 2.183 0.15 3 5.45

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Cuadro 1
Distribución de la muestra por entidad federativa (2a. Parte).

Cuadro 2
Errores esperados para proporciones de algunas de las variables de interés dado un 

tamaño de muestra

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.
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Como se puede observar en el cuadro 3, los errores esperados que se obtienen para proporciones menores 
a 1% son mayores a 10% y para proporciones mayores a 2% son menores a 10%.

1.5 LEVANTAMIENTO

El levantamiento de la ENA-2002 se realizó de febrero a mayo de ese año, con una infraestructura de 
personal específicamente capacitado para el levantamiento de esta encuesta. La ENA se aplicó utilizando 
una tarjeta de registro de hogares, e inmediatamente después del llenado de ésta, se seleccionaba una 
persona cuya edad estuviera entre 12 y 65 años, para que en forma privada respondiera las preguntas 
contenidas en el cuestionario básico correspondiente.

P z(90%) Deff TNR PHV
N=14,020 

r(%)

0.01 1.645 2.183 0.15 3 12.79

0.02 1.645 2.183 0.15 3 9.00

0.03 1.645 2.183 0.15 3 7.31

0.04 1.645 2.183 0.15 3 6.30

0.05 1.645 2.183 0.15 3 5.60

0.06 1.645 2.183 0.15 3 5.09

0.07 1.645 2.183 0.15 3 4.69

0.08 1.645 2.183 0.15 3 4.36

0.09 1.645 2.183 0.15 3 4.09

0.10 1.645 2.183 0.15 3 3.86

0.12 1.645 2.183 0.15 3 3.48

0.13 1.645 2.183 0.15 3 3.33

0.14 1.645 2.183 0.15 3 3.19

0.15 1.645 2.183 0.15 3 3.06

0.18 1.645 2.183 0.15 3 2.74

0.20 1.645 2.183 0.15 3 2.57

0.25 1.645 2.183 0.15 3 2.23

0.30 1.645 2.183 0.15 3 1.96

0.35 1.645 2.183 0.15 3 1.75

0.40 1.645 2.183 0.15 3 1.57

0.45 1.645 2.183 0.15 3 1.42

0.50 1.645 2.183 0.15 3 1.29

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Errores esperados para diferentes proporciones dados los parámetros y el tamaño de 
muestra de 14 020 viviendas a nivel nacional
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Como se mencionó, el material utilizado consistió en una tarjeta de registro de hogares (TRH), comúnmente 
aplicada en las encuestas de ese tipo realizadas por el INEGI, así como un cuestionario específico sobre 
el tema, en el cual se recogieron las respuestas de la población de 12 a 65 años seleccionados en los 
hogares que se visitaron. La riqueza de la ENA consiste no solamente en las cifras y prevalencias que se 
pueden obtener de las preguntas del cuestionario utilizado, sino que éstas pueden relacionarse con las 
características de la población entrevistada: edad, sexo, estado civil, escolaridad, etc., particularidades que 
son captadas mediante la aplicación de la TRH, y que permiten vincular algunas variables importantes con 
los comportamientos referidos por las personas entrevistadas.

1.6 PERIODO DE REFERENCIA

La tarjeta de registro de hogares capta los datos requeridos en ella con una temporalidad específica; así las 
características de la vivienda y la zona donde está ubicada se obtienen al momento de la entrevista, lo mismo 
ocurre con los servicios de la vivienda y la tipología del hogar que la habita; los datos sociodemográficos de 
los miembros del hogar se establecen tomando como referencia el día de la entrevista. Con la finalidad de 
determinar claramente la caracterización laboral de las personas que son residentes habituales de la vivienda, 
la condición de residencia se pregunta utilizando como referencia la semana anterior a la entrevista.

La mayor parte de las preguntas con algunas excepciones, se plantean en forma intemporal, inquiriendo 
inicialmente sobre el consumo de determinadas sustancias, sin importar la temporalidad del hecho, tal 
como se puede apreciar en el cuestionario anexo a esta publicación. Sin embargo, buscando establecer 
patrones de consumo consuetudinario o habitual, para cada una de las sustancias de interés, se pregunta 
sobre la edad a la que se utilizó por primera vez, cuántas veces se ha empleado, la última vez que se usó y 
cuántos días se consumió en el mes anterior a la entrevista.

1.7 OPERATIVO DE CAMPO

Previo al operativo se llevó a cabo la capacitación del personal que participaría en el levantamiento, para lo 
cual se concentró al personal en la ciudad de Aguascalientes, donde un equipo especializado de instructores 
impartió la capacitación tanto para la TRH como para el cuestionario. En ese evento se enfatizó sobre todo 
la caracterización de las diferentes sustancias y sus usos, con la finalidad de familiarizar a los capacitandos 
con los diversos tipos de drogas y las formas habituales de consumo, las unidades de medida a utilizar 
para determinar los consumos de alcohol, así como prevenirlos sobre algunas situaciones que se podían 
presentar cuando se tocan los temas relativos al consumo de drogas, tales como suspicacia, búsqueda de 
consejo, desahogos emocionales, etcétera. 

El operativo de campo propiamente dicho comprendió las siguientes etapas:

a) Levantamiento de entrevistas.
b) Supervisión del trabajo de campo:

b.1) Observación: consistió en la observación directa de la aplicación de un número determinado de 
entrevistas, acompañando a los entrevistadores en algunas viviendas seleccionadas, con el fin de 
detectar eventuales errores en el transcurso de la recolección de la información.

b.2) Verificación de visita: se seleccionó una entrevista completa por cada listado de viviendas, 
acudiendo a ella para verificar que se había visitado y que la persona seleccionada hubiera 
respondido directamente el cuestionario.

b.3) Supervisión de la no entrevista: en las viviendas que por cualquier causa no se pudo lograr la 
entrevista, se acudió a corroborar o rectificar la causa de esa situación, recuperando, si era el 
caso, la información en las viviendas habitadas.

c) Crítica y codificación de la información, así como control de calidad de la totalidad del proceso.

Los resultados definitivos obtenidos en el levantamiento se resumen en el siguiente cuadro:
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Concepto Absoluto Relativo
Viviendas seleccionadas 14 043 100.00

Viviendas de entrevista 11 252 80.13

Viviendas de no entrevista 2 791 19.87

Tipo “A” (Viviendas ocupadas) 298 2.12

Tipo “B” (Viviendas 
desocupadas)

1 588 11.31

Tipo “C” (Viviendas no 
localizadas) 

201 1.43

Tipo “D” (Seleccionado sin 
información)

704 5.01

Fuente: ENA 2002, CONADIC, INP RFM, DGE, INEGI.

Cabe señalar que en 536 viviendas, que representan 3.8% de las seleccionadas, se aplicó únicamente la 
tarjeta de registro de hogares, ya que carecían de residentes habituales dentro del rango de edad requerido 
por la encuesta. La población de las viviendas referidas, forma parte de la población total obtenida por la 
expansión de la muestra de la ENA 2002, no así en lo que respecta al cuestionario básico utilizado, debido 
a que no hubo respuesta en éste.

1.8 INSTRUMENTOS DE CAPTACIÓN

Como se mencionó para captar la información de la Encuesta Nacional de Adicciones, se utilizó la tarjeta de 
registro de hogares y el cuestionario básico. 

A continuación se especifica cual fue el objetivo de cada uno de estos instrumentos de captación:

a) Tarjeta de registro de hogares

La TRH es un formato en el que se registran los datos básicos de cada unidad en muestra, que es útil para 
recolectar las características de la vivienda y la zona en que está ubicada, así como los datos sociodemográficos 
del hogar albergado en ella. Adicionalmente, permite identificar a la persona seleccionada que responderá 
el cuestionario de adicciones y determinar el tipo de no entrevista observado para su posterior supervisión. 
Las preguntas de esta tarjeta en particular, podían ser respondidas por cualquier residente de la vivienda 
que contara con 15 o más años y que conociera los datos que se solicitarían; no así el cuestionario básico, el 
cual debía ser respondido específicamente por la persona que hubiera resultado seleccionada, de acuerdo 
con el método que se describirá más adelante. Fue aplicada en todos los hogares entrevistados y permitió:

• Obtener información sobre las características generales de la vivienda, como: tipo, condición de 
propiedad de la misma, número de cuartos, material de construcción, servicios en la vivienda y 
equipamiento con que cuenta el hogar.

• Determinar la clasificación del tipo de hogar que conforman los residentes habituales.

• Investigar las características predominantes de la zona donde se ubica la vivienda seleccionada.

• Determinar el tipo de no entrevista observado, clasificándolo de acuerdo con su causa como tipo A 
(viviendas ocupadas), B (viviendas desocupadas), C (situaciones muestrales) y D (situaciones relacionadas 
con el informante).
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• Obtener información sociodemográfica de todas las personas que cumplieran con los criterios de 
residentes habituales del hogar, tales como: parentesco, sexo, día y mes de nacimiento, edad, estado 
civil, fecundidad, escolaridad, condición de residencia, elegibilidad, filiación a servicios médicos, 
religión profesada y caracterización laboral.

• Identificar a la persona del rango de edad determinado que respondería el cuestionario de 
adicciones.

b) Cuestionario básico

Una vez llenada la TRH, por medio de los datos de día y mes de nacimiento, se identificaba a la persona más 
próxima a cumplir años, cuya edad estuviera entre los 12 y 65. Este método, ya utilizado con anterioridad, 
al ser rigurosamente aplicado reproduce la distribución por grupos de edad y sexo de la población objetivo, 
dada su calidad de aleatoriedad.

Cabe hacer mención que debido a las preguntas que se aplicarían y al carácter mismo de la encuesta, en 
varias ocasiones durante la capacitación se enfatizó la necesidad de que el cuestionario básico se levantara 
bajo estrictas normas de confidencialidad, evitando en todo momento que durante la entrevista estuviera 
presente una tercera persona. Esto permitiría obtener respuestas directas que no estuvieran sesgadas por la 
actitud del informante, posiblemente inhibido ante la presencia de otros miembros del hogar.

Mediante el cuestionario básico, se indagó entre los seleccionados el uso de diversas sustancias, además de 
las particularidades de los patrones de su consumo. De acuerdo con las diferentes variables y drogas que 
interesaban para el estudio, el cuestionario se dividió en dieciocho capítulos o secciones:

• Historia migratoria.
• Consumo de tabaco.
• Uso de alcohol.
• Opiáceos.
• Tranquilizantes.
• Sedantes y barbitúricos.
• Anfetaminas.
• Mariguana.
• Cocaína.
• Pasta de cocaína.
• Crack.
• Alucinógenos.
• Inhalables.
• Heroína.
• Metanfetaminas.
• Problemas relacionados con el consumo de drogas.
• Utilización de servicios de asistencia contra adicciones.
• Opinión sobre la gravedad del uso de drogas, información sobre su consumo y asistencia a cursos sobre 

el tema.

1.9 PLAN DE TABULACIONES

Los tabulados desarrollados tomaron en cuenta el tipo de pregunta, es decir cuantitativa o de opinión, 
relacionando la respuesta dada con las características sociodemográficas de las personas. En los casos de las 
preguntas específicas sobre el consumo de las sustancias de interés para el estudio, se utilizó la clasificación 
de las mismas proporcionada por la Secretaría de Salud.
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1.10 NOTA METODOLÓGICA

Es importante señalar que esta encuesta se realizó con una metodología relativamente diferente a la 
utilizada en las encuestas anteriores. Entre otros aspectos, se incluyó por primera vez el componente rural, 
además no se realizó sobremuestreo de las ciudades, ni de adolescentes que se hizo en la encuesta de 1998. 
Por ello, es importante señalar que al analizar las tendencias del consumo entre las diversas encuestas, se 
considere que en sentido estricto, esta encuesta no es totalmente comparable con las anteriores.
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ANEXO 2

2.1 INDICADORES DE TABACO
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2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

1. Población de 12 a 65 años: 69,767,067 31,393,657 38,373,410

Nunca ha fumado tabaco 41,240,234 12,674,050 28,566,184

Alguna vez ha fumado tabaco 28,526,833 18,719,607 9,807,226

2.  Población de 12 a 65 años que alguna vez ha fumado     
tabaco por edad de inicio:

28,526,833 18,719,607 9,807,226

De 5 a 9 años 359,240 269,544 89,696

De 10 a 14 años 5,509,716 4,068,247 1,441,469

De 15 a 19 años 16,319,411 11,133,513 5,185,898

De 20 a 24 años 4,192,925 2,405,180 1,787,745

De 25 a 29 años 1,064,055 455,962 608,093

De 30 a 34 años 544,447 144,147 400,300

De B4835 años y más 500,586 208,481 292,105

No especificado 36,453 34,533 1,920

3.  Población de 12 a 65 años por patrón de consumo: 28,526,833 18,719,607 9,807,226

Fumador 16,371,601 11,359,627 5,011,974

Ex fumador 12,155,232 7,359,980 4,795,252

4.  Población de 12 a 65 años que fuma por:
Cigarrillos fumados diariamente:

16,371,601 11,359,627 5,011,974

No fuma diario a 7,722,599 5,204,058 2,518,541

De 1 a 5 5,513,258 3,930,886 1,582,372

De 6 a 10 1,668,638 1,153,762 514,876

De 11 a 20 906,336 709,774 196,562

Más de 20 560,770 361,147 199,623

Dificultad para abstenerse de fumar en lugares públicos: 16,371,601 11,359,627 5,011,974

Tiene dificultad 925,275 568,225 357,050

No tiene dificultad 15,446,326 10,791,402 4,654,924

Cigarrillo más difícil de dejar: 16,371,601 11,359,627 5,011,974

El primero de la mañana 1,213,599 771,662 441,937

El de después de comer 2,552,894 1,956,276 596,618

Cuando está bajo tensión 2,660,020 1,807,196 852,824

El de antes de dormir 1,629,382 1,191,863 437,519

Algún otro 1,402,183 953,793 448,390

Todos 585,201 386,256 198,945

No fuma a diario b 6,262,357 4,247,092 2,015,265

No especificado 65,965 45,489 20,476

Intentó dejar de fumar 16,371,601 11,359,627 5,011,974

Intentó 6,851,935 4,708,704 2,143,231

No intentó 9,519,666 6,650,923 2,868,743

2.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD 
(1a. Parte)

INDICADOR
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2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Nunca ha fumado tabaco 59.11 40,37 74,44

Alguna vez ha fumado tabaco 40.89 59,63 25,56

2.  Población de 12 a 65 años que alguna vez ha 
fumado  tabaco por edad de inicio:

40.89 59.63 25.56

5 a 9 años 0.51 0.86 0.23

10 a 14 años 7.90 12.96 3.76

15 a 19 años 23.39 35.46 13.51

20 a 24 años 6.01 7.66 4.66

25 a 29 años 1.53 1.45 1.58

30 a 34 años 0.78 0.46 1.04

35 años y más 0.72 0.66 0.76

No especificado 0.05 0.11 0.01

3.  Población de 12 a 65 años por patrón de con-
sumo:

40.89 59.63 25.56

Fumador 23.47 36.18 13.06

Ex fumador 17.42 23.44 12.50

4.  Población de 12 a 65 años que fuma por:
Cigarrillos fumados diariamente:

23.47 36.18 13.06

No fuma diario a 11.07 16.58 6.56

De 1 a 5 7.90 12.52 4.12

De 6 a 10 2.39 3.68 1.34

De 11 a 20 1.30 2.26 0.51

Más de 20 0.80 1.15 0.52

Dificultad para abstenerse de fumar en lugares 
públicos:

23.47 36.18 13.06

Tiene dificultad 1.33 1.81 0.93

No tiene dificultad 22.14 34.47 12.13

Cigarrillo más difícil de dejar: 23.47 36.18 13.06

El primero de la mañana 1.74 2.46 1.15

El de después de comer 3.66 6.23 1.55

Cuando está bajo tensión 3.81 5.76 2.22

El de antes de dormir 2.34 3.80 1.14

Algún otro 2.01 3.04 1.17

Todos 0.84 1.23 0.52

No fuma diario b 8.98 13.53 5.25

No especificado 0.09 0.14 0.05

Intentó dejar de fumar: 23.47 36.18 13.06

Intentó 9.82 15.00 5.59

No intentó 13.64 21.19 7.48

2.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE TABACO POR SEXO  Y 
TIPO DE LOCALIDAD 
(2a. Parte)

INDICADOR
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2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 52,887,532 16,879,535

Nunca ha fumado tabaco 41,240,234 29,306,164 11,934,070

Alguna vez ha fumado tabaco 28,526,833 23,581,368 4,945,465

2.  Población de 12 a 65 años que alguna vez ha fumado 
tabaco por edad de inicio:

28,526,833 23,581,368 4,945,465

De 5 a 9 años 359,240 198,762 160,478

De 10 a 14 años 5,509,716 4,563,794 945,922

De 15 a 19 años 16,319,411 13,802,039 2,517,372

De 20 a 24 años 4,192,925 3,325,237 867,688

De 25 a 29 años 1,064,055 815,388 248,667

De 30 a 34 años 544,447 463,960 80,487

De 35 años y más 500,586 376,871 123,715

No especificado 36,453 35,317 1,136

3.  Población de 12 a 65 años por patrón de consumo: 28,526,833 23,581,368 4,945,465

Fumador 16,371,601 13,963,261 2,408,340

Ex fumador 12,155,232 9,618,107 2,537,125

4.  Población de 12 a 65 años que fuma por:
Cigarrillos fumados diariamente:

16,371,601 13,963,261 2,408,340

No fuma diario a 7,722,599 6,435,521 1,287,078

De 1 a 5 5,513,258 4,917,434 595,824

De 6 a 10 1,668,638 1,374,358 294,280

De 11 a 20 906,336 775,995 130,341

Más de 20 560,770 459,953 100,817

Dificultad para abstenerse de fumar en lugares públicos: 16,371,601 13,963,261 2,408,340

Tiene dificultad 925,275 738,777 186,498

No tiene dificultad 15,446,326 13,224,484 2,221,842

Cigarrillo más difícil de dejar: 16,371,601 13,963,261 2,408,340

El primero de la mañana 1,213,599 1,051,230 162,369

El de después de comer 2,552,894 2,131,626 421,268

Cuando está bajo tensión 2,660,020 2,537,711 122,309

El de antes de dormir 1,629,382 1,398,271 231,111

Algún otro 1,402,183 1,151,687 250,496

Todos 585,201 451,156 134,045

No fuma a diario b 6,262,357 5,175,615 1,086,742

No especificado 65,965 65,965 0

Intentó dejar de fumar 16,371,601 13,963,261 2,408,340

Intentó 6,851,935 5,634,308 1,217,627

No intentó 9,519,666 8,328,953 1,190,713

2.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD 
(3a. Parte)

INDICADOR
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2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Nunca ha fumado tabaco 59.11 55.41 70.70

Alguna vez ha fumado tabaco 40.89 44.59 29.30

2.  Población de 12 a 65 años que alguna vez ha fumado 
tabaco por edad de inicio:

40.89 44.59 29.30

De 5 a 9 años 0.51 0.38 0.95

De 10 a 14 años 7.90 8.63 5.60

De 15 a 19 años 23.39 26.10 14.91

De 20 a 24 años 6.01 6.29 5.14

De 25 a 29 años 1.53 1.54 1.47

De 30 a 34 años 0.78 0.88 0.48

De 35 años y más 0.72 0.71 0.73

No especificado 0.05 0.07 0.01

3.  Población de 12 a 65 años por patrón de consumo: 40.89 44.59 29.30

Fumador 23.47 26.40 14.27

Ex fumador 17.42 18.19 15.03

4.  Población de 12 a 65 años que fuma por:
Cigarrillos fumados diariamente:

23.47 26.40 14.27

No fuma diario a 11.07 12.17 7.63

De 1 a 5 7.90 9.30 3.53

De 6 a 10 2.39 2.60 1.74

De 11 a 20 1.30 1.47 0.77

Más de 20 0.80 0.87 0.60

Dificultad para abstenerse de fumar en lugares públicos: 23.47 26.40 14.27

Tiene dificultad 1.33 1.40 1.10

No tiene dificultad 22.14 25.00 13.16

Cigarrillo más difícil de dejar: 23.47 26.40 14.27

El primero de la mañana 1.74 1.99 0.96

El de después de comer 3.66 4.03 2.50

Cuando está bajo tensión 3.81 4.80 0.72

El de antes de dormir 2.34 2.64 1.37

Algún otro 2.01 2.18 1.48

Todos 0.84 0.85 0.79

No fuma diario b 8.98 9.79 6.44

No especificado 0.09 0.12 0.00

Intentó dejar de fumar: 23.47 26.40 14.27

Intentó 9.82 10.65 7.21

No intentó 13.64 15.75 7.05

2.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD 
(4a. Parte y última)

a Incluye a la población que no fumó en los últimos treinta días.
b Excluye a la población que dejó de fumar en un lapso menor a 30 días.

INDICADOR
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2.2 TABULADOS DE  TABACO
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2.2 Índice de tabulados

2.2.1
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y patrones de 
consumo de tabaco, según sexo

2.2.2
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y grupos de edad, 
según patrones de consumo de tabaco

2.2.3
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y nivel de 
escolaridad, según patrones de consumo de tabaco

2.2.4 Fumadores pasivos de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad, según sexo

2.2.5
Fumadores pasivos de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y grupos de 
edad, según sexo

2.2.6
Población de 12 a 17 años de edad por tipo de localidad y patrones de 
consumo de tabaco, según sexo

2.2.7 Fumadores pasivos de 12 a 17 años de edad por tipo de localidad, según sexo

2.2.8 
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y patrones de 
consumo de tabaco, según sexo

2.2.9 
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y grupos de edad, 
según patrones de consumo de tabaco

2.2.10 
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y nivel de 
instrucción, según patrones de consumo de tabaco

2.2.11
Población de 18 a 65 años de edad que fuma diariamente por nivel de 
instrucción, según grupos de edad

2.2.12 
Población de 18 a 65 años de edad que fuma diariamente por tipo de 
localidad y número diario de cigarrillos fumados, según sexo

2.2.13
Población de 18 a 65 años de edad que fuma diariamente por tipo de 
localidad y dependencia al hábito tabáquico, según sexo

2.2.14 Fumadores pasivos de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad, según sexo

2.2.15
Población de 18 a 65 años de edad que fuma diariamente por dependencia al 
hábito tabáquico, según grupos de edad

2.2.16
Población de 18 a 65 años de edad que fuma diariamente por sexo y 
dependencia al hábito tabáquico, según grupos de edad
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POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y PATRONES DE 
CONSUMO DE TABACO, SEGÚN SEXO  

Cuadro 2.2.1

TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRONES DE 
CONSUMO 

      POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

Total 69,767,067 100.00 31,393,657 100.00 38,373,410 100.00

Fumador 16,371,601 23.47 11,359,627 36.18 5,011,974 13.06

Ex Fumador 12,155,232 17.42 7,359,980 23.44 4,795,252 12.50

No Fumador 41,240,234 59.11 12,674,050 40.37 28,566,184 74.44

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 23,715,545 100.00 29,171,987 100.00

Fumador 13,963,261 26.40 9,276,517 39.12 4,686,744 16.07

Ex Fumador 9,618,107 18.19 5,453,417 23.00 4,164,690 14.28

No Fumador 29,306,164 55.41 8,985,611 37.89 20,320,553 69.66

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 7,678,112 100.00 9,201,423 100.00

Fumador 2,408,340 14.27 2,083,110 27.13 325,230 3.53

Ex Fumador 2,537,125 15.03 1,906,563 24.83 630,562 6.85

No Fumador 11,934,070 70.70 3,688,439 48.04 8,245,631 89.61

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE 
LOCALIDAD 
Y GRUPOS DE 
EDAD 

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS SEXO, 

PATRÓN DE CONSUMO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 16,371,601 100.00 12,155,232 100.00 41,240,234 100.00

DE 12 A 17 AÑOS 13,685,359 19.62 1,230,758 7.52 971,634 7.99 11,482,967 27.84

DE 18 A 29 AÑOS 20,178,586 28.92 5,919,830 36.16 3,187,272 26.22 11,071,484 26.85

DE 30 A 39 AÑOS 14,038,071 20.12 3,683,776 22.50 2,815,734 23.16 7,538,561 18.28

DE 40 A 49 AÑOS 11,552,872 16.56 3,300,915 20.16 2,558,723 21.05 5,693,234 13.81

DE 50 A 65 AÑOS 10,312,179 14.78 2,236,322 13.66 2,621,869 21.57 5,453,988 13.22

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 13,963,261 100.00 9,618,107 100.00 29,306,164 100.00

DE 12 A 17 AÑOS 9,915,026 18.75 999,081 7.16 705,963 7.34 8,209,982 28.01

DE 18 A 29 AÑOS 16,021,998 30.29 5,293,142 37.91 2,685,831 27.92 8,043,025 27.44

DE 30 A 39 AÑOS 10,792,042 20.41 3,258,923 23.34 2,331,339 24.24 5,201,780 17.75

DE 40 A 49 AÑOS 8,854,363 16.74 2,764,706 19.80 2,030,845 21.11 4,058,812 13.85

DE 50 A 65 AÑOS 7,304,103 13.81 1,647,409 11.80 1,864,129 19.38 3,792,565 12.94

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 2,408,340 100.00 2,537,125 100.00 11,934,070 100.00

DE 12 A 17 AÑOS 3,770,333 22.34 231,677 9.62 265,671 10.47 3,272,985 27.43

DE 18 A 29 AÑOS 4,156,588 24.63 626,688 26.02 501,441 19.76 3,028,459 25.38

DE 30 A 39 AÑOS 3,246,029 19.23 424,853 17.64 484,395 19.09 2,336,781 19.58

DE 40 A 49 AÑOS 2,698,509 15.99 536,209 22.26 527,878 20.81 1,634,422 13.70

DE 50 A 65 AÑOS 3,008,076 17.82 588,913 24.45 757,740 29.87 1,661,423 13.92

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y GRUPOS  DE EDAD, SEGÚN PATRONES DE CONSUMO DE TABACO 

Cuadro 2.2.2

FUMADOR EX FUMADOR NO FUMADOR
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TIPO DE LOCALI-
DAD Y NIVEL DE 
ESCOLARIDAD 

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS  

PATRÓN DE CONSUMO   

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 16,371,601 100.00 12,155,232 100.00 41,240,234 100.00

SIN INSTRUCCIÓN 5,202,793 7.46 846,320 5.17 776,223 6.39 3,580,250 8.68

PRIMARIA 26,293,176 37.69 4,801,783 29.33 4,489,587 36.94 17,001,806 41.23

SECUNDARIA 20,467,955 29.34 4,818,437 29.43 3,311,934 27.25 12,337,584 29.92

PREPARATORIA 9,348,936 13.40 3,023,747 18.47 1,657,721 13.64 4,667,468 11.32

UNIVERSIDAD 7,932,733 11.37 2,733,155 16.69 1,705,785 14.03 3,493,793 8.47

POSGRADO 521,474 0.75 148,159 0.90 213,982 1.76 159,333 0.39

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 13,963,261 100.00 9,618,107 100.00 29,306,164 100.00

SIN INSTRUCCIÓN 2,350,882 4.45 480,541 3.44 361,960 3.76 1,508,381 5.15

PRIMARIA 17,275,559 32.66 3,524,926 25.24 3,110,599 32.34 10,640,034 36.31

SECUNDARIA 16,665,799 31.51 4,320,135 30.94 2,856,906 29.70 9,488,758 32.38

PREPARATORIA 8,563,046 16.19 2,868,270 20.54 1,470,735 15.29 4,224,041 14.41

UNIVERSIDAD 7,512,143 14.20 2,621,230 18.77 1,603,925 16.68 3,286,988 11.22

POSGRADO 520,103 0.98 148,159 1.06 213,982 2.22 157,962 0.54

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 2,408,340 100.00 2,537,125 100.00 11,934,070 100.00

SIN INSTRUCCIÓN 2,851,911 16.90 365,779 15.19 414,263 16.33 2,071,869 17.36

PRIMARIA 9,018,981 53.43 1,276,857 53.02 1,378,988 54.35 6,363,136 53.32

SECUNDARIA 3,800,792 22.52 498,302 20.69 455,028 17.93 2,847,462 23.86

PREPARATORIA 785,890 4.66 155,477 6.46 186,986 7.37 443,427 3.72

UNIVERSIDAD 420,590 2.49 111,925 4.65 101,860 4.01 206,805 1.73

POSGRADO 1,371 0.01 0 0.00 0 0.00 1,371 0.01

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y NIVEL 
DE ESCOLARIDAD, SEGÚN PATRONES DE CONSUMO DE TABACO 

Cuadro 2.2.3

TIPO DE LOCALIDAD FUMADORES PASIVOS DE 12 
A 65 AÑOS 

SEXO
HOMBRES                               MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

Total 17,860,537 100.00 5,265,231 100.00 12,595,306 100.00

ÁREAS URBANAS 14,070,264 78.78 4,091,890 77.72 9,978,374 79.22

ÁREAS RURALES 3,790,273 21.22 1,173,341 22.28 2,616,932 20.78

FUMADORES PASIVOS DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALDAD, 
SEGÚN SEXO 

Cuadro 2.2.4

FUMADOR EX FUMADOR NO FUMADOR
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y GRUPOS DE EDAD

FUMADORES PASIVOS DE 12 
A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 17,860,537 100.00 5,265,231 29.48 12,595,306 70.52

De 12 A 17 Años 5,235,696 29.31 2,306,969 43.82 2,928,727 23.25

De 18 A 29 Años 4,954,660 27.74 1,409,212 26.76 3,545,448 28.15

De 30 A 39 Años 2,674,560 14.97 391,189 7.43 2,283,371 18.13

De 40 A 49 Años 2,643,757 14.80 565,309 10.74 2,078,448 16.50

De 50 A 65 Años 2,351,864 13.17 592,552 11.25 1,759,312 13.97

ÁREAS URBANAS 14,070,264 100.00 4,091,890 29.08 9,978,374 70.92

De 12 A 17 Años 4,108,960 29.20 1,798,444 43.95 2,310,516 23.16

De 18 A 29 Años 3,974,093 28.24 1,126,844 27.54 2,847,249 28.53

De 30 A 39 Años 2,022,682 14.38 296,625 7.25 1,726,057 17.30

De 40 A 49 Años 2,136,852 15.19 484,087 11.83 1,652,765 16.56

De 50 A 65 Años 1,827,677 12.99 385,890 9.43 1,441,787 14.45

ÁREAS RURALES 3,790,273 100.00 1,173,341 30.96 2,616,932 69.04

De 12 A 17 Años 1,126,736 29.73 508,525 43.34 618,211 23.62

De 18 A 29 Años 980,567 25.87 282,368 24.07 698,199 26.68

De 30 A 39 Años 651,878 17.20 94,564 8.06 557,314 21.30

De 40 A 49 Años 506,905 13.37 81,222 6.92 425,683 16.27

De 50 A 65 Años 524,187 13.83 206,662 17.61 317,525 12.13

FUMADORES PASIVOS DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO

Cuadro 2.2.5

HOMBRES MUJERES
SEXO
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRONES DE 
CONSUMO DE 
TABACO

POBLACIÓN DE 12 A 17 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 13,685,359 100.00 6,807,951 100.00 6,877,408 100.00

Fumador 1,230,758 8.99 970,669 14.26 260,089 3.78

Ex Fumador 971,634 7.10 561,248 8.24 410,386 5.97

No Fumador 11,482,967 83.91 5,276,034 77.50 6,206,933 90.25

ÁREAS URBANAS 9,915,026 100.00 4,915,246 100.00 4,999,780 100.00

Fumador 999,081 10.08 757,017 15.40 242,064 4.84

Ex Fumador 705,963 7.12 355,785 7.24 350,178 7.00

No Fumador 8,209,982 82.80 3,802,444 77.36 4,407,538 88.15

ÁREAS RURALES 3,770,333 100.00 1,892,705 100.00 1,877,628 100.00

Fumador 231,677 6.14 213,652 11.29 18,025 0.96

Ex Fumador 265,671 7.05 205,463 10.86 60,208 3.21

No Fumador 3,272,985 86.81 1,473,590 77.86 1,799,395 95.83

Cuadro 2.2.6
POBLACIÓN DE 12 A 17 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRONES DE CONSUMO DE TABACO, SEGÚN SEXO 

TIPO DE 
LOCALIDAD

FUMADORES PASIVOS DE 12 
A 17 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 5,235,696 100.00 2,306,969 100.00 2,928,727 100.00

ÁREAS URBANAS 4,108,960 78.48 1,798,444 77.96 2,310,516 78.89

ÁREAS RURALES 1,126,736 21.52 508,525 22.04 618,211 21.11

FUMADORES PASIVOS DE 12 A 17 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD, 
SEGÚN SEXO

Cuadro 2.2.7

HOMBRES MUJERES

HOMBRES MUJERES
SEXO
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRONES DE 
CONSUMO DE TABACO

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 24,585,706 100.00 31,496,002 100.00

Fumador 15,140,843 27.00 10,388,958 42.26 4,751,885 15.09

Ex Fumador 11,183,598 19.94 6,798,732 27.65 4,384,866 13.92

No Fumador 29,757,267 53.06 7,398,016 30.09 22,359,251 70.99

Áreas Urbanas 42,972,506 100.00 18,800,299 100.00 24,172,207 100.00

Fumador 12,964,180 30.17 8,519,500 45.32 4,444,680 18.39

Ex Fumador 8,912,144 20.74 5,097,632 27.11 3,814,512 15.78

No Fumador 21,096,182 49.09 5,183,167 27.57 15,913,015 65.83

Áreas Rurales 13,109,202 100.00 5,785,407 100.00 7,323,795 100.00

Fumador 2,176,663 16.60 1,869,458 32.31 307,205 4.19

Ex Fumador 2,271,454 17.33 1,701,100 29.40 570,354 7.79

No Fumador 8,661,085 66.07 2,214,849 38.28 6,446,236 88.02

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD  Y 
PATRONES DE CONSUMO DE TABACO, SEGÚN SEXO

Cuadro 2.2.8

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE 
LOCALIDAD 
Y GRUPOS DE 
EDAD

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS

PATRÓN DE CONSUMO

FUMADOR EX FUMADOR NO FUMADOR

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 15,140,843 100.00 11,183,598 100.00 29,757,267 100.00

De 18 a 29 años 20,178,586 35.98 5,919,830 39.10 3,187,272 28.50 11,071,484 37.21

De 30 a 39 años 14,038,071 25.03 3,683,776 24.33 2,815,734 25.18 7,538,561 25.33

De 40 a 49 años 11,552,872 20.60 3,300,915 21.80 2,558,723 22.88 5,693,234 19.13

De 50 a 65 años 10,312,179 18.39 2,236,322 14.77 2,621,869 23.44 5,453,988 18.33

ÁREAS 
URBANAS

42,972,506 100.00 12,964,180 100.00 8,912,144 100.00 21,096,182 100.00

De 18 a 29 años 16,021,998 37.28 5,293,142 40.83 2,685,831 30.14 8,043,025 38.13

De 30 a 39 años 10,792,042 25.11 3,258,923 25.14 2,331,339 26.16 5,201,780 24.66

De 40 a 49 años 8,854,363 20.60 2,764,706 21.33 2,030,845 22.79 4,058,812 19.24

De 50 a 65 años 7,304,103 17.00 1,647,409 12.71 1,864,129 20.92 3,792,565 17.98

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 2,176,663 100.00 2,271,454 100.00 8,661,085 100.00

De 18 a 29 años 4,156,588 31.71 626,688 28.79 501,441 22.08 3,028,459 34.97

De 30 a 39 años 3,246,029 24.76 424,853 19.52 484,395 21.33 2,336,781 26.98

De 40 a 49 años 2,698,509 20.58 536,209 24.63 527,878 23.24 1,634,422 18.87

De 50 a 65 años 3,008,076 22.95 588,913 27.06 757,740 33.36 1,661,423 19.18

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y GRUPOS DE EDAD, SEGÚN PATRONES DE CONSUMO DE TABACO 

Cuadro 2.2.9



93

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y NIVEL 
DE INSTRUCCIÓN, SEGÚN PATRONES DE CONSUMO DE TABACO 

Cuadro 2.2.10

TIPO DE 
LOCALIDAD 
Y NIVEL DE 
INSTRUCCIÓN

POBLACIÓN 
DE 18 A 65 

AÑOS
PATRÓN DE CONSUMO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 15,140,843 100.00 11,183,598 100.00 29,757,267 100.00

Sin Instrucción 5,048,672 9.00 844,630 5.58 767,549 6.86 3,436,493 11.55

Primaria 21,776,191 38.83 4,432,449 29.27 4,344,874 38.85 12,998,868 43.68

Secundaria 13,575,050 24.21 4,312,787 28.48 2,684,954 24.01 6,577,309 22.10

Preparatoria 7,253,394 12.93 2,669,663 17.63 1,473,863 13.18 3,109,868 10.45

Universidad 7,906,927 14.10 2,733,155 18.05 1,698,376 15.19 3,475,396 11.68

Posgrado 521,474 0.93 148,159 0.98 213,982 1.91 159,333 0.54

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 12,964,180 100.00 8,912,144 100.00 21,096,182 100.00

Sin Instrucción 2,272,271 5.29 478,851 3.69 361,960 4.06 1,431,460 6.79

Primaria 14,458,182 33.65 3,283,420 25.33 3,015,450 33.84 8,159,312 38.68

Secundaria 11,657,442 27.13 3,915,020 30.20 2,417,111 27.12 5,325,311 25.24

Preparatoria 6,573,211 15.30 2,517,500 19.42 1,307,125 14.67 2,748,586 13.03

Universidad 7,491,297 17.43 2,621,230 20.22 1,596,516 17.91 3,273,551 15.52

Posgrado 520,103 1.21 148,159 1.14 213,982 2.40 157,962 0.75

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 2,176,663 100.00 2,271,454 100.00 8,661,085 100.00

Sin Instrucción 2,776,401 21.18 365,779 16.80 405,589 17.86 2,005,033 23.15

Primaria 7,318,009 55.82 1,149,029 52.79 1,329,424 58.53 4,839,556 55.88

Secundaria 1,917,608 14.63 397,767 18.27 267,843 11.79 1,251,998 14.46

Preparatoria 680,183 5.19 152,163 6.99 166,738 7.34 361,282 4.17

Universidad 415,630 3.17 111,925 5.14 101,860 4.48 201,845 2.33

Posgrado 1,371 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 1,371 0.02

NIVEL DE 
INSTRUCCIÓN

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS QUE 
FUMA DIARIAMENTE

GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS De 30 a 39 años

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a 8,190,964 100.00 2,862,448 100.00 2,090,548 100.00

Sin Instrucción 486,507 5.94 14,199 0.50 67,954 3.25

Primaria 2,303,660 28.12 461,823 16.13 512,232 24.50

Secundaria 2,317,326 28.29 1,006,544 35.16 652,141 31.19

Preparatoria 1,416,592 17.29 606,910 21.20 462,460 22.12

Universidad 1,556,169 19.00 772,260 26.98 351,360 16.81

Posgrado 110,710 1.35 712 0.02 44,401 2.12

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE POR 
NIVEL DE INSTRUCCIÓN, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 2.2.11 (1a. Parte)

FUMADOR EX FUMADOR NO FUMADOR
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NIVEL DE INSTRUCCIÓN GRUPOS DE EDAD

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a 1,893,286 100.00 1,344,682 100.00

SIN INSTRUCCIÓN 141,867 7.49 262,487 19.52

PRIMARIA 719,687 38.01 609,918 45.36

SECUNDARIA 444,449 23.48 214,192 15.93

PREPARATORIA 257,090 13.58 90,132 6.70

UNIVERSIDAD 275,972 14.58 156,577 11.64

POSGRADO 54,221 2.86 11,376 0.85

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE POR 
NIVEL DE INSTRUCCIÓN, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 2.2.11 (2a. Parte y última)

a Muestra el total a nivel nacional, sin desglose por tipo de localidad.

TIPO DE LOCALIDAD, 
SEGÚN SEXO 
Y NÚMERO DE 
CIGARRILLOS 
FUMADOS 
DIARIAMENTE

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS QUE 
FUMA DIARIAMENTE

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 8,190,964 100.00 5,816,528 100.00 2,374,436 100.00

De 1 a 5 5,115,476 62.45 3,652,101 62.79 1,463,375 61.63

De 6 a 10 1,638,290 20.00 1,123,414 19.31 514,876 21.68

De 11 a 20 889,116 10.85 692,554 11.91 196,562 8.28

Más de 20 548,082 6.69 348,459 5.99 199,623 8.41

ÁREAS URBANAS 7,081,681 100.00 4,870,991 100.00 2,210,690 100.00

De 1 a 5 4,531,631 63.99 3,133,454 64.33 1,398,177 63.25

De 6 a 10 1,344,010 18.98 870,267 17.87 473,743 21.43

De 11 a 20 758,775 10.71 577,926 11.86 180,849 8.18

Más de 20 447,265 6.32 289,344 5.94 157,921 7.14

ÁREAS RURALES 1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

De 1 a 5 583,845 52.63 518,647 54.85 65,198 39.82

De 6 a 10 294,280 26.53 253,147 26.77 41,133 25.12

De 11 a 20 130,341 11.75 114,628 12.12 15,713 9.60

Más de 20 100,817 9.09 59,115 6.25 41,702 25.47

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE POR 
TIPO DE LOCALIDAD Y NÚMERO DIARIO DE CIGARRILLOS 

Cuadro 2.2.12

HOMBRES MUJERES
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POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  POR 
TIPO DE LOCALIDAD Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN 
SEXO

Cuadro 2.2.13 (1a. Parte)

TIPO DE LOCALIDAD
Y DEPENDENCIA AL
HÁBITO TABÁQUICO

POBLACIÓN DE
18 A 65 AÑOS

QUE FUMA DIARIAMENTE

SEXO

HOMBRES MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL

Tiempo transcurrido 
después de levantarse que 
fuma el primer cigarrillo

8,190,964 100.00 5,816,528 100.00 2,374,436 100.00

Primeros 5 minutos 479,472 5.85 330,814 5.69 148,658 6.26

Entre 6 y 30 minutos 490,306 5.99 355,725 6.12 134,581 5.67

Entre 31 y 60 minutos 721,093 8.80 517,266 8.89 203,827 8.58

Más de 1 hora 6,500,093 79.36 4,612,723 79.30 1,887,370 79.49

Fuma más en las primeras 
horas del día que durante 
el restoa:

8,182,045 100.00 5,812,730 100.00 2,369,315 100.00

SÍ 1,353,025 16.54 929,660 15.99 423,365 17.87

NO 6,829,020 83.46 4,883,070 84.01 1,945,950 82.13

Sería difícil abstenerse de 
fumar en lugares donde 
está prohibidoa:

8,182,045 100.00 5,812,730 100.00 2,369,315 100.00

SÍ 750,995 9.18 482,186 8.30 268,809 11.35

NO 7,431,050 90.82 5,330,544 91.70 2,100,506 88.65
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
DEPENDENCIA AL HÁBITO 
TABÁQUICO

POBLACIÓN DE
18 A 65 AÑOS

QUE FUMA DIARIAMENTE
SEXO

HOMBRES                        MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL

De los cigarrillos que fuma 
durante el día, el más 
difícil de dejar esa:

8,182,045 100.00 5,812,730 100.00 2,369,315 100.00

El primero de la mañana 1,028,017 12.56 693,458 11.93 334,559 14.12

El de después de comer 2,116,413 25.87 1,587,706 27.31 528,707 22.31

Cuando está bajo tensión 2,098,295 25.65 1,463,696 25.18 634,599 26.78

El del baño 207,044 2.53 124,607 2.14 82,437 3.48

El de antes de dormir 1,309,660 16.01 969,084 16.67 340,576 14.37

Algún otro 626,349 7.66 403,944 6.95 222,405 9.39

Todos 516,160 6.31 329,532 5.67 186,628 7.88

No sabe/no responde 280,107 3.42 240,703 4.14 39,404 1.66

Fuma cuando se enferma y 
tiene que permanecer en  
camaa:

8,182,045 100.00 5,812,730 100.00 2,369,315 100.00

Sí 797,402 9.75 472,871 8.14 324,531 13.70

No 7,379,776 90.19 5,334,992 91.78 2,044,784 86.30

No sabe/no responde 4,867 0.06 4,867 0.08 0.00 0.00

Ha intentado dejar de
Fumar alguna veza:

8,182,045 100.00 5,812,730 100.00 2,369,315 100.00

Sí 4,299,415 52.55 2,939,728 50.57 1,359,687 57.39

No 3,877,763 47.39 2,868,135 49.34 1,009,628 42.61

No sabe/no responde 4,867 0.06 4,867 0.08 0.00 0.00

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  POR 
TIPO DE LOCALIDAD Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN 
SEXO

Cuadro 2.2.13 (2a. Parte)



97

Cuadro 2.2.13 (3a. Parte)

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  POR 
TIPO DE LOCALIDAD Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN 
SEXO

TIPO DE LOCALIDAD Y 
DEPENDENCIA AL HÁBITO 
TABÁQUICO

POBLACIÓN DE
18 A 65 AÑOS

QUE FUMA DIARIAMENTE

SEXO

HOMBRES MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

ÁREAS URBANAS

Tiempo transcurrido 
después de levantarse que 
fuma el primer cigarrillo

7,081,681 100.00 4,870,991 100.00 2,210,690 100.00

Primeros 5 minutos 419,617 5.93 279,148 5.73 140,469 6.35

Entre 6 y 30 minutos 423,915 5.99 304,443 6.25 119,472 5.40

Entre 31 y 60 minutos 611,773 8.64 412,603 8.47 199,170 9.01

Más de 1 hora 5,626,376 79.45 3,874,797 79.55 1,751,579 79.23

Fuma más en las primeras 
horas del día que durante 
el restoa:

7,072,762 100.00 4,867,193 100.00 2,205,569 100.00

Sí 1,096,118 15.50 709,715 14.58 386,403 17.52

No 5,976,644 84.50 4,157,478 85.42 1,819,166 82.48

Sería difícil abstenerse de 
fumar en lugares donde 
está prohibidoa :

7,072,762 100.00 4,867,193 100.00 2,205,569 100.00

Sí 584,050 8.26 357,132 7.34 226,918 10.29

No 6,488,712 91.74 4,510,061 92.66 1,978,651 89.71

De los cigarrillos que fuma 
durante el día, el más difícil 
de dejar esa:

7,072,762 100.00 4,867,193 100.00 2,205,569 100.00

El primero de la mañana 884,599 12.51 579,264 11.90 305,335 13.84

El de después de comer 1,769,361 25.02 1,250,772 25.70 518,589 23.51

Cuando está bajo tensión 2,010,804 28.43 1,388,858 28.54 621,946 28.20

El del baño 176,951 2.50 100,685 2.07 76,266 3.46

El de antes de dormir 1,129,735 15.97 864,231 17.76 265,504 12.04

Algún otro 501,499 7.09 279,094 5.73 222,405 10.08

Todos 394,194 5.57 235,060 4.83 159,134 7.22

No sabe/no responde 205,619 2.91 169,229 3.48 36,390 1.65
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Fuma cuando se enferma y 
tiene que permanecer en  

camaa:
7,072,762 100.00 4,867,193 100.00 2,205,569 100.00

Sí 730,836 10.33 421,167 8.65 309,669 14.04

No 6,337,059 89.60 4,441,159 91.25 1,895,900 85.96

No sabe/no responde 4,867 0.07 4,867 0.10 0.00 0.00

Ha intentado dejar de 

fumar alguna veza:
7,072,762 100.00 4,867,193 100.00 2,205,569 100.00

Sí 3,600,956 50.91 2,328,317 47.84 1,272,639 57.70

No 3,466,939 49.02 2,534,009 52.06 932,930 42.30

No sabe/no responde 4,867 0.07 4,867 0.10 0.00 0.00

Cuadro 2.2.13 (4a. Parte)

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  POR 
TIPO DE LOCALIDAD Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN 
SEXO

TIPO DE LOCALIDAD Y 
DEPENDENCIA AL HÁBITO 
TABÁQUICO

POBLACIÓN DE
18 A 65 AÑOS

QUE FUMA DIARIAMENTE

SEXO

HOMBRES MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

ÁREAS URBANAS
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 TIPO DE LOCALIDAD Y 
DEPENDENCIA AL HÁBITO 
TABÁQUICO

POBLACIÓN DE 
18 A 65 AÑOS 

QUE FUMA DIARIAMENTE
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

ÁREAS RURALES

Tiempo transcurrido después 
de levantarse que fuma el 
primer cigarrillo

1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

Primeros 5 minutos 59,855 5.40 51,666 5.46 8,189 5.00

Entre 6 y 30 minutos 66,391 5.99 51,282 5.42 15,109 9.23

Entre 31 y 60 minutos 109,320 9.86 104,663 11.07 4,657 2.84

Más de 1 hora 873,717 78.76 737,926 78.04 135,791 82.93

Fuma más en las primeras 
horas del día que  durante 
el restoa:

1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

Sí 256,907 23.16 219,945 23.26 36,962 22.57

No 852,376 76.84 725,592 76.74 126,784 77.43

Sería difícil abstenerse de 
fumar en lugares donde está 
prohibidoa:

1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

Sí 166,945 15.05 125,054 13.23 41,891 25.58

No 942,338 84.95 820,483 86.77 121,855 74.42

De los cigarrillos que fuma 
durante el día, el más difícil 
de dejar esa: 

1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

El primero de la mañana 143,418 12.93 114,194 12.08 29,224 17.85

El de después de comer 347,052 31.29 336,934 35.63 10,118 6.18

Cuando está bajo tensión 87,491 7.89 74,838 7.91 12,653 7.73

El del baño 30,093 2.71 23,922 2.53 6,171 3.77

El de antes de dormir 179,925 16.22 104,853 11.09 75,072 45.85

Algún otro 124,850 11.26 124,850 13.20 0 0.00

Todos 121,966 11.00 94,472 9.99 27,494 16.79

No sabe/no responde 74,488 6.71 71,474 7.56 3,014 1.84

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  POR 
TIPO DE LOCALIDAD Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN 
SEXO

Cuadro 2.2.13 (5a. Parte)

HOMBRES MUJERES
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 TIPO DE LOCALIDAD Y 
DEPENDENCIA AL HÁBITO 
TABÁQUICO

POBLACIÓN DE 
18 A 65 AÑOS 

QUE FUMA DIARIAMENTE
SEXO

HOMBRES                            MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

Fuma cuando se enferma y 
tiene que permanecer en  
camaa:

1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

Sí 66,566 6.00 51,704 5.47 14,862 9.08

No 1,042,717 94.00 893,833 94.53 148,884 90.92

No sabe/no responde 4,867 0.07 4,867 0.10 0.00 0.00

Ha intentado dejar de fumar 
alguna veza:

1,109,283 100.00 945,537 100.00 163,746 100.00

Sí 698,459 62.96 611,411 64.66 87,048 53.16

No 410,824 37.04 334,126 35.34 76,698 46.84

No sabe/no responde 0 0.00 0 0.00 0 0.00

Cuadro 2.2.13  (6a. Parte y última)
POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  POR TIPO 
DE LOCALIDAD Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN SEXO
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TIPO DE LOCALIDAD
FUMADORES PASIVOS   DE 

18 A 65 AÑOS
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 12,624,841 100.00 2,958,262 100.00 9,666,579 100.00

ÁREAS URBANAS 9,961,304 78.90 2,293,446 77.53 7,667,858 79.32

ÁREAS RURALES 2,663,537 21.10 664,816 22.47 1,998,721 20.68

FUMADORES PASIVOS DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE 
LOCALIDAD, SEGÚN SEXO 

Cuadro 2.2.14

NIVEL DE DEPENDENCIA 
AL HÁBITO TABÁQUICO

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS 
QUE FUMA DIARIAMENTE

EDAD

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a

Tiempo 
transcurridodespués de 
levantarse que fuma el 
primer cigarrillo

8,190,964 100.00 2,862,448 100.00 2,090,548 100.00

Primeros 5 minutos 479,472 5.85 67,704 2.37 140,238 6.71

Entre 6 y 30 minutos 490,306 5.99 61,032 2.13 84,718 4.05

Entre 31 y 60 minutos 721,093 8.80 171,120 5.98 254,895 12.19

Más de 1 hora 6,500,093 79.36 2,562,592 89.52 1,610,697 77.05

Fuma más en las primeras 
horas del día que durante 
el restob:

8,182,045 100.00 2,857,327 100.00 2,090,067 100.00

Sí 1,353,025 16.54 293,190 10.26 308,713 14.77

No 6,829,020 83.46 2,564,137 89.74 1,781,354 85.23

Sería difícil abstenerse de 
fumar en lugares donde 
está prohibidob:

8,182,045 100.00 2,857,327 100.00 2,090,067 100.00

Sí 750,995 9.18 183,841 6.43 190,153 9.10

No 7,431,050 90.82 2,673,486 93.57 1,899,914 90.90

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE POR 
DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 2.2.15 (1a. Parte)

HOMBRES MUJERES

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 a 39 AÑOS
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NIVEL DE DEPENDENCIA AL HÁBITO 
TABÁQUICO

EDAD

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a

Tiempo transcurrido después de 
levantarse que fuma el primer 
cigarrillo

1,893,286 100.00 1,344,682 100.00

Primeros 5 minutos 113,991 6.02 157,539 11.72

Entre 6 y 30 minutos 206,991 10.93 137,565 10.23

Entre 31 y 60 minutos 136,558 7.21 158,520 11.79

Más de 1 hora 1,435,746 75.83 891,058 66.27

Fuma más en las Primeras horas Del 
día que Durante el restob:

1,893,286 100.00 1,341,365 100.00

Sí 392,404 20.73 358,718 26.74

No 1,500,882 79.27 982,647 73.26

Sería difícil abstenerse de fumar en 
lugares donde está prohibidob:

1,893,286 100.00 1,341,365 100.00

Sí 165,520 8.74 211,481 15.77

No 1,727,766 91.26 1,129,884 84.23

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE POR 
DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 2.2.15  (2a. Parte y última)

a Muestra el total a nivel nacional, sin desglose por tipo de localidad.
b Excluye a las personas que fumaron durante los 12 meses previos, pero que mencionaron ya no fumar al momento  
      de la entrevista.
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POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE a POR 
SEXO Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 2.2.16 (1a. Parte)

SEXO Y DEPENDENCIA AL 
HÁBITO TABÁQUICO

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS QUE FUMA 

DIARIAMENTE

EDAD 
 

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTALb

Fuma cuando se enferma y 
tiene que permanecer 
en  cama:

8,182,045 100.00 2,857,327 100.00 2,090,067 100.00

Sí 797,402 9.75 297,833 10.42 164,764 7.88

No 7,379,776 90.19 2,554,627 89.41 1,925,303 92.12

No sabe/no responde 4,867 0.06 4,867 0.17 0.00 0.00

¿Alguna vez ha intentado 
dejar de fumar?

8,182,045 100.00 2,857,327 100.00 2,090,067 100.00

Sí 4,299,415 52.55 1,509,650 52.83 1,061,966 50.81

No 3,877,763 47.39 1,342,810 47.00 1,028,101 49.19

No sabe/no responde 4,867 0.06 4,867 0.17 0.00 0.00

HOMBRES

Fuma cuando se enferma y 
tiene que permanecer 
en  cama:

5,812,730 100.00 1,983,308 100.00 1,550,788 100.00

Sí 472,871 8.14 149,406 7.53 67,577 4.36

No 5,334,992 91.78 1,829,035 92.22 1,483,211 95.64

No sabe/no responde 4,867 0.08 4,867 0.25 0.00 0.00

¿Alguna vez ha intentado 
dejar de fumar?

5,812,730 100.00 1,983,308 100.00 1,550,788 100.00

Sí 2,939,728 50.57 978,880 49.36 685,702 44.22

No 2,868,135 49.34 999,561 50.40 865,086 55.78

No sabe/no responde 4,867 0.08 4,867 0.25 0.00 0.00

MUJERES

Fuma cuando se enferma y 
tiene que permanecer 
en  cama:

2,369,315 100.00 874,019 100.00 539,279 100.00

Sí 324,531 13.70 148,427 16.98 97,187 18.02

No 2,044,784 86.30 725,592 83.02 442,092 81.98

No sabe/no responde 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

¿Alguna vez ha intentado 
dejar de fumar?

2,369,315 100.00 874,019 100.00 539,279 100.00

Sí 1,359,687 57.39 530,770 60.73 376,264 69.77

No 1,009,628 42.61 343,249 39.27 163,015 30.23

No sabe/no responde 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 a 39 AÑOS
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SEXO Y DEPENDENCIA AL 
HÁBITO TABÁQUICO

TOTALb ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

Fuma cuando se enferma y tiene 
que permanecer en  cama:

 1,893,286 100.00 1,341,365 100.00

Sí 194,154 10.25 140,651 10.49

No 1,699,132 89.75 1,200,714 89.51

No sabe/no responde 0.00 0.00 0.00 0.00

¿Alguna vez ha intentado dejar 
de fumar?

1,893,286 100.00 1,341,365 100.00

Sí 962,955 50.86 764,844 57.02

No 930,331 49.14 576,521 42.98

No sabe/no responde 0.00 0.00 0.00 0.00

HOMBRES

Fuma cuando se enferma y tiene 
que permanecer en  cama:

1,372,140 100.00 906,494 100.00

Sí 150,778 10.99 105,110 11.60

No 1,221,362 89.01 801,384 88.40

No sabe/no responde 0.00 0.00 0.00 0.00

¿Alguna vez ha intentado dejar 
de fumar?

1,372,140 100.00 906,494 100.00

Sí 713,815 52.02 561,331 61.92

No 658,325 47.98 345,163 38.08

No sabe/no responde 0.00 0.00 0.00 0.00

MUJERES

Fuma cuando se enferma y tiene 
que permanecer en  cama:

521,146 100.00 434,871 100.00

Sí 43,376 8.32 35,541 8.17

No 477,770 91.68 399,330 91.83

No sabe/no responde 0 0.00 0 0.00

¿Alguna vez ha intentado dejar 
de fumar?

521,146 100.00 434,871 100.00

Sí 249,140 47.81 203,513 46.80

No 272,006 52.19 231,358 53.20

No sabe/no responde 0 0.00 0 0.00

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE FUMA DIARIAMENTE  a POR 
SEXO Y DEPENDENCIA AL HÁBITO TABÁQUICO, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 2.2.16 (2a. Parte y última)

a Excluye a las personas que fumaron durante los 12 meses previos, pero que mencionaron ya no fumar al 
     momento de la entrevista.
b Muestra el total a nivel nacional, sin desglose por tipo de localidad.

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

EDAD
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ANEXO 3

3.1 INDICADORES DE ALCOHOL
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 31,393,657 38,373,410

Alguna vez ha consumido alcohol 45,254,439 24,685,159 20,569,280

Nunca ha consumido alcohol 24,512,628 6,708,498 17,804,130

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 24,512,628 6,708,498 17,804,130

Porque no se acostumbraba en casa 2,833,360 634,323 2,199,037

Por religión 1,383,773 437,700 946,073

Por miedo a tener un problema 1,387,367 509,569 877,798

Porque no le llama la atención 17,637,493 4,704,821 12,932,672

Otro 1,270,635 422,085 848,550

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

45,254,439 24,685,159 20,569,280

Ex bebedor 12,938,679 5,507,246 7,431,433

Bebedor actual 32,315,760 19,177,913 13,137,847

4.  Frecuencia de consumo: 32,315,760 19,177,913 13,137,847

Diario o casi diario 947,099 774,523 172,576

1 a 4 veces por semana 4,914,166 4,139,868 774,298

1 a 3 veces por mes 8,380,994 6,123,557 2,257,437

3 a 11 veces al año 6,715,576 3,814,532 2,901,044

1 a 2 veces al año 11,357,925 4,325,433 7,032,492

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 2,456,257 2,048,043 408,214

Cerveza 22,735,729 15,276,487 7,459,242

Vino de mesa 7,365,433 3,411,611 3,953,822

Destilados 14,743,214 8,539,999 6,203,215

Coolers 3,863,053 2,111,962 1,751,091

6.  Mayor número de copas: 32,315,760 19,177,913 13,137,847

24 y más copas en un solo día 294,898 281,117 13,781

12 a 23 copas en un solo día 1,546,515 1,517,884 28,631

8 a 11 copas en un solo día 3,770,512 3,304,603 465,909

5 a 7 copas en un solo día 5,573,720 4,633,837 939,883

3 a 4 copas en un solo día 9,092,096 5,224,721 3,867,375

1 a 2 copas en un solo día 12,032,346 4,215,751 7,816,595

No sabe 5,673 0 5,673

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(1a. Parte)
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7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

1,512,704 1,448,842 63,862

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

562,098 551,544 10,554

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

2,343,719 2,141,429 202,290

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 3,404,351 2,793,179 611,172

Abstinencia 5,661,446 4,665,837 995,609

Incapacidad de control 7,395,283 6,214,104 1,181,179

Deseo persistente 1,645,046 1,477,356 167,690

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recuper-
arse de sus efectos

951,720 906,925 44,795

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1,134,180 1,069,146 65,034

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1,113,809 1,018,740 95,069

Población que cumple el criterio de dependencia b 2,841,303 2,595,300 246,003

9. Lugar de consumoa:

Casa 24,335,281 14,592,965 9,742,316

Casa de otras personas 18,784,077 12,008,724 6,775,353

Restaurantes 7,652,294 4,939,422 2,712,872

Bares o antros con licencia para expender alcohol 8,082,228 6,097,319 1,984,909

Lugares sin licencia para expender alcohol 1,973,109 1,763,555 209,554

En la calle 4,222,555 3,933,706 288,849

En el trabajo 1,670,607 1,470,106 200,501

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(2a. Parte)

INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL
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INDICADOR
2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Alguna vez ha consumido alcohol 64.87 78.63 53.60

Nunca ha consumido alcohol 35.13 21.37 46.40

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 35.13 21.37 46.40

Porque no se acostumbraba en casa 4.06 2.02 5.73

Por religión 1.98 1.39 2.47

Por miedo a tener un problema 1.99 1.62 2.29

Porque no le llama la atención 25.28 14.99 33.70

Otro 1.82 1.34 2.21

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

64.87 78.63 53.60

Ex bebedor 18.55 17.54 19.37

Bebedor actual 46.32 61.09 34.24

4.  Frecuencia de consumo: 46.32 61.09 34.24

Diario o casi diario 1.36 2.47 0.45

1 a 4 veces por semana 7.04 13.19 2.02

1 a 3 veces por mes 12.01 19.51 5.88

3 a 11 veces al año 9.63 12.15 7.56

1 a 2 veces al año 16.28 13.78 18.33

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 3.52 6.52 1.06

Cerveza 32.59 48.66 19.44

Vino de mesa 10.56 10.87 10.30

Destilados 21.13 27.20 16.17

Coolers 5.54 6.73 4.56

6.  Mayor número de copas: 46.32 61.09 34.24

24 y más copas en un solo día 0.42 0.90 0.04

12 a 23 copas en un solo día 2.22 4.84 0.07

8 a 11 copas en un solo día 5.40 10.53 1.21

5 a 7 copas en un solo día 7.99 14.76 2.45

3 a 4 copas en un solo día 13.03 16.64 10.08

1 a 2 copas en un solo día 17.25 13.43 20.37

No sabe 0.01 0.00 0.01

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD
(3a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

2.17 4.62 0.17

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

0.81 1.76 0.03

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

3.36 6.82 0.53

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 4.88 8.90 1.59

Abstinencia 8.11 14.86 2.59

Incapacidad de control 10.60 19.79 3.08

Deseo persistente 2.36 4.71 0.44

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recuper-
arse de sus efectos

1.36 2.89 0.12

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1.63 3.41 0.17

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1.60 3.25 0.25

Población que cumple el criterio de dependencia b 4.07 8.27 0.64

9. Lugar de consumoa: 

Casa 34.88 46.48 25.39

Casa de otras personas 26.92 38.25 17.66

Restaurantes 10.97 15.73 7.07

Bares o antros con licencia para expender alcohol 11.58 19.42 5.17

Lugares sin licencia para expender alcohol 2.83 5.62 0.55

En la calle 6.05 12.53 0.75

En el trabajo 2.39 4.68 0.52

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD (4a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 52,887,532 16,879,535

Alguna vez ha consumido alcohol 45,254,439 36,729,470 8,524,969

Nunca ha consumido alcohol 24,512,628 16,158,062 8,354,566

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 24,512,628 16,158,062 8,354,566

Porque no se acostumbraba en casa 2,833,360 1,718,408 1,114,952

Por religión 1,383,773 810,842 572,931

Por miedo a tener un problema 1,387,367 854,152 533,215

Porque no le llama la atención 17,637,493 11,839,812 5,797,681

Otro 1,270,635 934,848 335,787

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

45,254,439 36,729,470 8,524,969

Ex bebedor 12,938,679 9,854,808 3,083,871

Bebedor actual 32,315,760 26,874,662 5,441,098

4.  Frecuencia de consumo: 32,315,760 26,874,662 5,441,098

Diario o casi diario 947,099 777,014 170,085

1 a 4 veces por semana 4,914,166 4,087,922 826,244

1 a 3 veces por mes 8,380,994 6,759,318 1,621,676

3 a 11 veces al año 6,715,576 5,544,632 1,170,944

1 a 2 veces al año 11,357,925 9,705,776 1,652,149

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 2,456,257 1,456,329 999,928

Cerveza 22,735,729 18,200,036 4,535,693

Vino de mesa 7,365,433 6,707,748 657,685

Destilados 14,743,214 13,175,437 1,567,777

Coolers 3,863,053 3,557,785 305,268

6.  Mayor número de copas: 32,315,760 26,874,662 5,441,098

24 y más copas en un solo día 294,898 228,210 66,688

12 a 23 copas en un solo día 1,546,515 1,085,290 461,225

8 a 11 copas en un solo día 3,770,512 3,025,378 745,134

5 a 7 copas en un solo día 5,573,720 4,278,682 1,295,038

3 a 4 copas en un solo día 9,092,096 7,896,258 1,195,838

1 a 2 copas en un solo día 12,032,346 10,355,171 1,677,175

No sabe 5,673 5,673 0

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y  TIPO DE LOCALIDAD 
(5a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

1,512,704 1,367,380 145,324

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

562,098 459,737 102,361

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

2,343,719 1,798,295 545,424

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 3,404,351 2,650,345 754,006

Abstinencia 5,661,446 4,418,414 1,243,032

Incapacidad de control 7,395,283 5,754,843 1,640,440

Deseo persistente 1,645,046 1,219,149 425,897

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recuperar-
se de sus efectos

951,720 737,238 214,482

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1,134,180 875,314 258,866

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1,113,809 871,321 242,488

Población que cumple el criterio de dependencia b 2,841,303 2,133,499 707,804

9. Lugar de consumoa: 

Casa 24,335,281 20,429,092 3,906,189

Casa de otras personas 18,784,077 15,650,217 3,133,860

Restaurantes 7,652,294 6,922,138 730,156

Bares o antros con licencia para expender alcohol 8,082,228 6,997,182 1,085,046

Lugares sin licencia para expender alcohol 1,973,109 1,435,003 538,106

En la calle 4,222,555 2,871,398 1,351,157

En el trabajo 1,670,607 1,324,274 346,333

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL  POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(6a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Alguna vez ha consumido alcohol 64.87 69.45 50.50

Nunca ha consumido alcohol 35.13 30.55 49.50

2.  Razón por la que nunca consumió alcohol: 35.13 30.55 49.50

Porque no se acostumbraba en casa 4.06 3.25 6.61

Por religión 1.98 1.53 3.39

Por miedo a tener un problema 1.99 1.62 3.16

Porque no le llama la atención 25.28 22.39 34.35

Otro 1.82 1.77 1.99

3.  Población de 12 a 65 años que ha consumido alcohol 
por patrón de consumo:

64.87 69.45 50.50

Ex bebedor 18.55 18.63 18.27

Bebedor actual 46.32 50.81 32.23

4.  Frecuencia de consumo: 46.32 50.81 32.23

Diario o casi diario 1.36 1.47 1.01

1 a 4 veces por semana 7.04 7.73 4.89

1 a 3 veces por mes 12.01 12.78 9.61

3 a 11 veces al año 9.63 10.48 6.94

1 a 2 veces al año 16.28 18.35 9.79

5.  Consumo por tipo de bebidaa: 

Pulque, aguardiente o alcohol de 96o 3.52 2.75 5.92

Cerveza 32.59 34.41 26.87

Vino de mesa 10.56 12.68 3.90

Destilados 21.13 24.91 9.29

Coolers 5.54 6.73 1.81

6.  Mayor número de copas: 46.32 50.81 32.23

24 y más copas en un solo día 0.42 0.43 0.40

12 a 23 copas en un solo día 2.22 2.05 2.73

8 a 11 copas en un solo día 5.40 5.72 4.41

5 a 7 copas en un solo día 7.99 8.09 7.67

3 a 4 copas en un solo día 13.03 14.93 7.08

1 a 2 copas en un solo día 17.25 19.58 9.94

No sabe 0.01 0.01 0.00

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(7a. Parte)
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a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de una de las variables mencionadas.
b Población que presenta 3 o más síntomas de dependencia.

INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

7.  Experiencias causadas por el consumoa: 

Tuvo problemas con las autoridades mientras usaba bebi-
das alcohólicas aunque no iba conduciendo

2.17 2.59 0.86

Ha sido arrestado mientras conducía después de tomarse 
unas copas

0.81 0.87 0.61

Comenzó una discusión o pelea con su esposo(a) o 
compañero(a) cuando estuvo tomado

3.36 3.40 3.23

8. Síntomas de dependenciaa: 

Tolerancia 4.88 5.01 4.47

Abstinencia 8.11 8.35 7.36

Incapacidad de control 10.60 10.88 9.72

Deseo persistente 2.36 2.31 2.52

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o recupe-
rarse de sus efectos

1.36 1.39 1.27

Reducción de actividades sociales, laborales o recreativas 
debido al consumo

1.63 1.66 0.53

Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas 
psicológicos o físicos causados por el consumo

1.60 1.65 1.44

Población que cumple el criterio de dependencia b 4.07 4.03 4.19

9. Lugar de consumoa:

Casa 34.88 38.63 23.14

Casa de otras personas 26.92 29.59 18.57

Restaurantes 10.97 13.09 4.33

Bares o antros con licencia para expender alcohol 11.58 13.23 6.43

Lugares sin licencia para expender alcohol 2.83 2.71 3.19

En la calle 6.05 5.43 8.00

En el trabajo 2.39 2.50 2.05

3.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO 
Y TIPO DE LOCALIDAD 
(8a. Parte y última)
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3.2 TABULADOS DE ALCOHOL
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Índice de tabulados

3.2.1
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y consumo de 
alcohol, según sexo 

3.2.2
Población de 12 a 17 años de edad por tipo de localidad y consumo de 
alcohol, según sexo

3.2.3
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y consumo de 
alcohol, según sexo

3.2.4
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y consumo de 
alcohol, según grupos de edad

3.2.5
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y consumo de 
alcohol, según grupos de edad

3.2.6
Población masculina de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y 
consumo de alcohol, según grupos de edad

3.2.7
Población femenina de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y consumo 
de alcohol, según grupos de edad

3.2.8  
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y frecuencia de 
consumo de alcohol, según sexo

3.2.9  
Población de 12 a 17 años de edad por tipo de localidad y frecuencia de 
consumo de alcohol, según sexo

3.2.10  
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y frecuencia de 
consumo de alcohol, según sexo

3.2.11  
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y frecuencia de 
consumo de alcohol, según grupos de edad

3.2.12 
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y frecuencia de 
consumo de alcohol, según grupos de edad
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3.2.13
Población masculina de 18 a 65 años de edad por frecuencia de consumo de 
alcohol, según grupos de edad

3.2.14
Población femenina de 18 a 65 años de edad por frecuencia de consumo de 
alcohol, según grupos de edad

3.2.15
Población de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y bebida de preferencia, según sexo

3.2.16
Población de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y bebida de preferencia, según sexo

3.2.17
Población de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y bebida de preferencia, según grupos de edad

3.2.18
Población de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por bebida de 
preferencia, según grupos de edad

3.2.19
Población masculina de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por 
bebida de preferencia, según grupos de edad

3.2.20
Población femenina de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por 
bebida de preferencia, según grupos de edad

3.2.21
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y patrón de 
consumo de alcohol, según sexo

3.2.22
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y patrón de 
consumo de alcohol, según sexo

3.2.23
Población de 12 a 65 años de edad por tipo de localidad y patrón de 
consumo de alcohol, según grupos de edad
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3.2.24
Población de 18 a 65 años de edad por tipo de localidad y patrón de 
consumo de alcohol, según grupos de edad

3.2.25
Población masculina de 18 a 65 años de edad por patrón de consumo de 
alcohol, según grupos de edad

3.2.26
Población de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y síntomas de dependencia

3.2.27
Población de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y síntomas de dependencia

3.2.28
Población de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
problemas derivados del consumo de alcohol

3.2.29
Población de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
problemas derivados del consumo de alcohol

3.2.30
Población de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y problemas derivados del consumo de alcohol, según dependencia

3.2.31
Población masculina de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por 
tipo de problemas derivados del consumo de alcohol, según dependencia

3.2.32
Población de 12 a 65 años de edad que nunca ha consumido alcohol por tipo 
de localidad y razones por las que nunca lo ha consumido, según sexo

3.2.33
Población de 12 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y número máximo de copas consumidas en un solo día, según sexo

3.2.34
Población de 18 a 65 años de edad que ha consumido alcohol por tipo de 
localidad y número máximo de copas consumidas en un solo día, según sexo
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 31,393,657 100.00 38,373,410 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

24,512,628 35.14 6,708,498 21.37 17,804,130 46.40

Ex bebedor 12,938,679 18.55 5,507,246 17.54 7,431,433 19.37

Bebedor actual 32,315,760 46.32 19,177,913 61.09 13,137,847 34.24

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 23,715,545 100.00 29,171,987 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

16,158,062 30.55 4,502,490 18.99 11,655,572 39.95

Ex bebedor 9,854,808 18.63 3,905,430 16.47 5,949,378 20.39

Bebedor actual 26,874,662 50.81 15,307,625 64.55 11,567,037 39.65

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 7,678,112 100.00 9,201,423 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

8,354,566 49.50 2,206,008 28.73 6,148,558 66.82

Ex bebedor 3,083,871 18.27 1,601,816 20.86 1,482,055 16.11

Bebedor actual 5,441,098 32.23 3,870,288 50.41 1,570,810 17.07

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.1

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 17 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 13,685,359 100.00 6,807,951 100.00 6,877,408 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

8,813,575 64.40 3,975,142 58.39 4,838,433 70.35

Ex bebedor 1,349,357 9.86 748,516 10.99 600,841 8.74

Bebedor actual 3,522,427 25.74 2,084,293 30.62 1,438,134 20.91

ÁREAS URBANAS 9,915,026 100.00 4,915,246 100.00 4,999,780 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

5,973,866 60.25 2,671,039 54.34 3,302,827 66.06

Ex bebedor 961,930 9.70 517,689 10.53 444,241 8.89

Bebedor actual 2,979,230 30.05 1,726,518 35.13 1,252,712 25.06

ÁREAS RURALES 3,770,333 100.00 1,892,705 100.00 1,877,628 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

2,839,709 75.32 1,304,103 68.90 1,535,606 81.78

Ex bebedor 387,427 10.28 230,827 12.20 156,600 8.34

Bebedor actual 543,197 14.41 357,775 18.90 185,422 9.88

POBLACIÓN DE 12 A 17 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD  
Y CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.2

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE18 A 65 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 24,585,706 100.00 31,496,002 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

15,699,053 27.99 2,733,356 11.12 12,965,697 41.17

Ex bebedor 11,589,322 20.67 4,758,730 19.36 6,830,592 21.69

Bebedor actual 28,793,333 51.34 17,093,620 69.53 11,699,713 37.15

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 18,800,299 100.00 24,172,207 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

10,184,196 23.70 1,831,451 9.74 8,352,745 34.56

Ex bebedor 8,892,878 20.69 3,387,741 18.02 5,505,137 22.77

Bebedor actual 23,895,432 55.61 13,581,107 72.24 10,314,325 42.67

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 5,785,407 100.00 7,323,795 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

5,514,857 42.07 901,905 15.59 4,612,952 62.99

Ex bebedor 2,696,444 20.57 1,370,989 23.70 1,325,455 18.10

Bebedor actual 4,897,901 37.36 3,512,513 60.71 1,385,388 18.92

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD  Y 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.3

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE12 A 65 
AÑOS

GRUPOS DE EDAD 

DE 12 A 17 AÑOS DE 18 A 29 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 13,685,359 100.00 20,178,586 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

24,512,628 35.14 8,813,575 64.40 5,792,467 28.71

Ex bebedor 12,938,679 18.55 1,349,357 9.86 3,784,469 18.75

Bebedor actual 32,315,760 46.32 3,522,427 25.74 10,601,650 52.54

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 9,915,026 100.00 16,021,998 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

16,158,062 30.55 5,973,866 60.25 3,744,558 23.37

Ex bebedor 9,854,808 18.63 961,930 9.70 3,150,238 19.66

Bebedor actual 26,874,662 50.81 2,979,230 30.05 9,127,202 56.97

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 3,770,333 100.00 4,156,588 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

8,354,566 49.50 2,839,709 75.32 2,047,909 49.27

Ex bebedor 3,083,871 18.27 387,427 10.28 634,231 15.26

Bebedor actual 5,441,098 32.23 543,197 14.41 1,474,448 35.47

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.4 (1a. Parte)
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POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.4 (2a. parte y última)

TIPO DE LOCALIDAD
Y CONSUMO DE
ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD

DE 30 A 39 AÑOS DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 14,038,071 100.00 11,552,872 100.00 10,312,179 100.00

Nunca ha consumido alcohol 3,989,347 28.42 3,007,963 26.04 2,909,276 28.21

Ex bebedor 2,650,256 18.88 2,112,205 18.28 3,042,392 29.50

Bebedor actual 7,398,468 52.70 6,432,704 55.68 4,360,511 42.29

ÁREAS URBANAS 10,792,042 100.00 8,854,363 100.00 7,304,103 100.00

Nunca ha consumido alcohol 2,628,064 24.35 1,955,787 22.09 1,855,787 25.41

Ex bebedor 1,967,436 18.23 1,666,239 18.82 2,108,965 28.87

Bebedor actual 6,196,542 57.42 5,232,337 59.09 3,339,351 45.72

ÁREAS RURALES 3,246,029 100.00 2,698,509 100.00 3,008,076 100.00

Nunca ha consumido alcohol 1,361,283 41.94 1,052,176 38.99 1,053,489 35.02

Ex bebedor 682,820 21.04 445,966 16.53 933,427 31.03

Bebedor actual 1,201,926 37.03 1,200,367 44.48 1,021,160 33.95
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE18 A 65 
AÑOS

 
DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 20,178,586 100.00 14,038,071 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

15,699,053 27.99 5,792,467 28.71 3,989,347 28.42

Ex bebedor 11,589,322 20.67 3,784,469 18.75 2,650,256 18.88

Bebedor actual 28,793,333 51.34 10,601,650 52.54 7,398,468 52.70

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 16,021,998 100.00 10,792,042 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

10,184,196 23.70 3,744,558 23.37 2,628,064 24.35

Ex bebedor 8,892,878 20.69 3,150,238 19.66 1,967,436 18.23

Bebedor actual 23,895,432 55.61 9,127,202 56.97 6,196,542 57.42

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 4,156,588 100.00 3,246,029 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

5,514,857 42.07 2,047,909 49.27 1,361,283 41.94

Ex bebedor 2,696,444 20.57 634,231 15.26 682,820 21.04

Bebedor actual 4,897,901 37.36 1,474,448 35.47 1,201,926 37.03

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD  
Y CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.5  (1a. Parte)

GRUPOS DE EDAD
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TIPO DE LOCALIDAD Y CONSUMO 
DE ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 11,552,872 100.00 10,312,179 100.00

Nunca ha consumido alcohol 3,007,963 26.04 2,909,276 28.21

Ex bebedor 2,112,205 18.28 3,042,392 29.50

Bebedor actual 6,432,704 55.68 4,360,511 42.29

ÁREAS URBANAS 8,854,363 100.00 7,304,103 100.00

Nunca ha consumido alcohol 1,955,787 22.09 1,855,787 25.41

Ex bebedor 1,666,239 18.82 2,108,965 28.87

Bebedor actual 5,232,337 59.09 3,339,351 45.72

ÁREAS RURALES 2,698,509 100.00 3,008,076 100.00

Nunca ha consumido alcohol 1,052,176 38.99 1,053,489 35.02

Ex bebedor 445,966 16.53 933,427 31.03

Bebedor actual 1,200,367 44.48 1,021,160 33.95

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.5 (2a. Parte y última)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN MASCULINA 
DE 18 A 65 AÑOS

GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 24,585,706 100.00 8,721,300 100.00 6,135,624 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

2,733,356 11.12 1,288,915 14.78 640,366 10.44

Ex bebedor 4,758,730 19.36 1,453,199 16.66 1,009,251 16.45

Bebedor actual 17,093,620 69.53 5,979,186 68.56 4,486,007 73.11

ÁREAS URBANAS 18,800,299 100.00 6,980,412 100.00 4,910,484 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

1,831,451 9.74 865,124 12.39 464,338 9.46

Ex bebedor 3,387,741 18.02 1,176,177 16.85 688,203 14.02

Bebedor actual 13,581,107 72.24 4,939,111 70.76 3,757,943 76.53

ÁREAS RURALES 5,785,407 100.00 1,740,888 100.00 1,225,140 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

901,905 15.59 423,791 24.34 176,028 14.37

Ex bebedor 1,370,989 23.70 277,022 15.91 321,048 26.21

Bebedor actual 3,512,513 60.71 1,040,075 59.74 728,064 59.43

POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE 
LOCALIDAD  Y CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.6 (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDADY CONSUMO 
DE ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 5,004 ,244 100.00 4,724,538 100.00

Nunca ha consumido alcohol 331,902 6.63 472,173 9.99

Ex bebedor 817,658 16.34 1,478,622 31.30

Bebedor actual 3,854,684 77.03 2,773,743 58.71

ÁREAS URBANAS 3,847,420 100.00 3,061,983 100.00

Nunca ha consumido alcohol 248,328 6.45 253,661 8.28

Ex bebedor 613,847 15.95 909,514 29.70

Bebedor actual 2,985,245 77.59 1,898,808 62.01

ÁREAS RURALES 1,156,824 100.00 1,662,555 100.00

Nunca ha consumido alcohol 83,574 7.22 218,512 13.14

Ex bebedor 203,811 17.62 569,108 34.23

Bebedor actual 869,439 75.16 874,935 52.63

POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE 
LOCALIDAD Y CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.6 (2a. Parte y última)
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POBLACIÓN FEMENINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.7 (1a. Parte)

TIPO DE LOCALIDAD
Y CONSUMO DE
ALCOHOL

POBLACIÓN
FEMENINA DE
18 A 65 AÑOS

GRUPOS DE EDAD

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 31,496,002 100.00 11,457,286 100.00 7,902,447 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

12,965,697 41.17 4,503,552 39.31 3,348,981 42.38

Ex bebedor 6,830,592 21.69 2,331,270 20.35 1,641,005 20.77

Bebedor actual 11,699,713 37.15 4,622,464 40.35 2,912,461 36.86

ÁREAS URBANAS 24,172,207 100.00 9,041,586 100.00 5,881,558 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

8,352,745 34.56 2,879,434 31.85 2,163,726 36.79

Ex bebedor 5,505,137 22.77 1,974,061 21.83 1,279,233 21.75

Bebedor actual 10,314,325 42.67 4,188,091 46.32 2,438,599 41.46

ÁREAS RURALES 7,323,795 100.00 2,415,700 100.00 2,020,889 100.00

Nunca ha consumido 
alcohol

4,612,952 62.99 1,624,118 67.23 1,185,255 58.65

Ex bebedor 1,325,455 18.10 357,209 14.79 361,772 17.90

Bebedor actual 1,385,388 18.92 434,373 17.98 473,862 23.45



130

TIPO DE LOCALIDAD
Y CONSUMO DE
ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 6,548,628 100.00 5,587,641 100.00

Nunca ha consumido alcohol 2,676,061 40.86 2,437,103 43.62

Ex bebedor 1,294,547 19.77 1,563,770 27.99

Bebedor actual 2,578,020 39.37 1,586,768 28.40

ÁREAS URBANAS 5,006,943 100.00 4,242,120 100.00

Nunca ha consumido alcohol 1,707,459 34.10 1,602,126 37.77

Ex bebedor 1,052,392 21.02 1,199,451 28.27

Bebedor actual 2,247,092 44.88 1,440,543 33.96

ÁREAS RURALES 1,541,685 100.00 1,345,521 100.00

Nunca ha consumido alcohol 968,602 62.83 834,977 62.06

Ex bebedor 242,155 15.71 364,319 27.08

Bebedor actual 330,928 21.47 146,225 10.87

POBLACIÓN FEMENINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.7 (2a. Parte y última)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 31,393,657 100.00 38,373,410 100.00

Diario o casi diario 947,099 1.36 774,523 2.47 172,576 0.45

De 1 a 4 veces por semana 4,914,166 7.04 4,139,868 13.19 774,298 2.02

De 1 a 3 veces por mes 8,380,994 12.01 6,123,557 19.51 2,257,437 5.88

De 3 a 11 veces al año 6,715,576 9.63 3,814,532 12.15 2,901,044 7.56

De 1 a 2 veces al año 11,357,925 16.28 4,325,433 13.78 7,032,492 18.33

Abstemio: no bebió en el 
último año

12,938,679 18.55 5,507,246 17.54 7,431,433 19.37

Abstemio: nunca ha bebido 24,512,628 35.14 6,708,498 21.37 17,804,130 46.40

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 23,715,545 100.00 29,171,987 100.00

Diario o casi diario 777,014 1.47 624,080 2.63 152,934 0.52

De 1 a 4 veces por semana 4,087,922 7.73 3,373,108 14.22 714,814 2.45

De 1 a 3 veces por mes 6,759,318 12.78 4,781,100 20.16 1,978,218 6.78

De 3 a 11 veces al año 5,544,632 10.48 2,901,107 12.23 2,643,525 9.06

De 1 a 2 veces al año 9,705,776 18.35 3,628,230 15.30 6,077,546 20.83

Abstemio: no bebió en el 
último año

9,854,808 18.63 3,905,430 16.47 5,949,378 20.39

Abstemio: nunca ha bebido 16,158,062 30.55 4,502,490 18.99 11,655,572 39.95

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 7,678,112 100.00 9,201,423 100.00

Diario o casi diario 170,085 1.01 150,443 1.96 19,642 0.21

De 1 a 4 veces por semana 826,244 4.90 766,760 9.99 59,484 0.65

De 1 a 3 veces por mes 1,621,676 9.61 1,342,457 17.48 279,219 3.03

De 3 a 11 veces al año 1,170,944 6.94 913,425 11.90 257,519 2.80

De 1 a 2 veces al año 1,652,149 9.79 697,203 9.08 954,946 10.38

Abstemio: no bebió en el 
último año

3,083,871 18.27 1,601,816 20.86 1,482,055 16.11

Abstemio: nunca ha bebido 8,354,566 49.50 2,206,008 28.73 6,148,558 66.82

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.8

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE  CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 17 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 13,685,359 100.00 6,807,951 100.00 6,877,408 100.00

Diario o casi diario 34,214 0.25 24,649 0.36 9,565 0.14

De 1 a 4 veces por semana 310,399 2.27 210,069 3.09 100,330 1.46

De 1 a 3 veces por mes 844,007 6.17 669,535 9.83 174,472 2.54

De 3 a 11 veces al año 525,721 3.84 242,029 3.56 283,692 4.13

De 1 a 2 veces al año 1,808,086 13.21 938,011 13.78 870,075 12.65

Abstemio: no bebió en el 
último año

1,349,357 9.86 748,516 10.99 600,841 8.74

Abstemio: nunca ha bebido 8,813,575 64.40 3,975,142 58.39 4,838,433 70.35

ÁREAS URBANAS 9,915,026 100.00 4,915,246 100.00 4,999,780 100.00

Diario o casi diario 25,509 0.26 15,944 0.32 9,565 0.19

De 1 a 4 veces por semana 276,805 2.79 176,475 3.59 100,330 2.01

De 1 a 3 veces por mes 714,861 7.21 546,223 11.11 168,638 3.37

De 3 a 11 veces al año 445,661 4.49 205,815 4.19 239,846 4.80

De 1 a 2 veces al año 1,516,394 15.29 782,061 15.91 734,333 14.69

Abstemio: no bebió en el 
último año

961,930 9.70 517,689 10.53 444,241 8.89

Abstemio: nunca ha bebido 5,973,866 60.25 2,671,039 54.34 3,302,827 66.06

ÁREAS RURALES 3,770,333 100.00 1,892,705 100.00 1,877,628 100.00

Diario o casi diario 8,705 0.23 8,705 0.46 0 0.00

De 1 a 4 veces por semana 33,594 0.89 33,594 1.78 0 0.00

De 1 a 3 veces por mes 129,146 3.43 123,312 6.52 5,834 0.31

De 3 a 11 veces al año 80,060 2.12 36,214 1.91 43,846 2.34

De 1 a 2 veces al año 291,692 7.74 155,950 8.24 135,742 7.23

Abstemio: no bebió en el 
último año

387,427 10.28 230,827 12.20 156,600 8.34

Abstemio: nunca ha bebido 2,839,709 75.32 1,304,103 68.90 1,535,606 81.78

POBLACIÓN DE 12 A 17 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.9

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 24,585,706 100.00 31,496,002 100.00

Diario o casi diario 912,885 1.63 749,874 3.05 163,011 0.52

De 1 a 4 veces por semana 4,603,767 8.21 3,929,799 15.98 673,968 2.14

De 1 a 3 veces por mes 7,536,987 13.44 5,454,022 22.18 2,082,965 6.61

De 3 a 11 veces al año 6,189,855 11.04 3,572,503 14.53 2,617,352 8.31

De 1 a 2 veces al año 9,549,839 17.03 3,387,422 13.78 6,162,417 19.57

Abstemio: no bebió en el 
último año

11,589,322 20.67 4,758,730 19.36 6,830,592 21.69

Abstemio: nunca ha bebido 15,699,053 27.99 2,733,356 11.12 12,965,697 41.17

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 18,800,299 100.00 24,172,207 100.00

Diario o casi diario 751,505 1.75 608,136 3.23 143,369 0.59

De 1 a 4 veces por semana 3,811,117 8.87 3,196,633 17.00 614,484 2.54

De 1 a 3 veces por mes 6,044,457 14.07 4,234,877 22.53 1,809,580 7.49

De 3 a 11 veces al año 5,098,971 11.87 2,695,292 14.34 2,403,679 9.94

De 1 a 2 veces al año 8,189,382 19.06 2,846,169 15.14 5,343,213 22.10

Abstemio: no bebió en el 
último año

8,892,878 20.69 3,387,741 18.02 5,505,137 22.77

Abstemio: nunca ha bebido 10,184,196 23.70 1,831,451 9.74 8,352,745 34.56

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 5,785,407 100.00 7,323,795 100.00

Diario o casi diario 161,380 1.23 141,738 2.45 19,642 0.27

De 1 a 4 veces por semana 792,650 6.05 733,166 12.67 59,484 0.81

De 1 a 3 veces por mes 1,492,530 11.39 1,219,145 21.07 273,385 3.73

De 3 a 11 veces al año 1,090,884 8.32 877,211 15.16 213,673 2.92

De 1 a 2 veces al año 1,360,457 10.38 541,253 9.36 819,204 11.19

Abstemio: no bebió en el 
último año

2,696,444 20.57 1,370,989 23.70 1,325,455 18.10

Abstemio: nunca ha bebido 5,514,857 42.07 901,905 15.59 4,612,952 62.99

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.10

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y FRECUENCIA DE 
CONSUMO DE ALCOHOL

                                       GRUPOS DE EDAD

DE 12 A 17 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 13,685,359 100.00 2,0178,586 100.00

Diario o casi diario 947,099 1.36 34,214 0.25 223,979 1.11

De 1 a 4 veces por 
semana

4,914,166 7.04 310,399 2.27 1,680,706 8.33

De 1 a 3 veces por mes 8,380,994 12.01 844,007 6.17 2,845,824 14.10

De 3 a 11 veces al año 6,715,576 9.63 525,721 3.84 2,396,719 11.88

De 1 a 2 veces al año 11,357,925 16.28 1,808,086 13.21 3,454,422 17.12

Abstemio: no bebió en 
el último año

12,938,679 18.55 1,349,357 9.86 3,784,469 18.75

Abstemio: nunca ha 
bebido

24,512,628 35.13 8,813,575 64.40 5,792,467 28.71

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 9,915,026 100.00 16,021,998 100.00

Diario o casi diario 777,014 1.47 25,509 0.26 190,722 1.19

De 1 a 4 veces por 
semana

4,087,922 7.73 276,805 2.79 1,444,861 9.02

De 1 a 3 veces por mes 6,759,318 12.78 714,861 7.21 2,435,392 15.20

De 3 a 11 veces al año 5,544,632 10.48 445,661 4.49 2,063,915 12.88

De 1 a 2 veces al año 9,705,776 18.35 1,516,394 15.29 2,992,312 18.68

Abstemio: no bebió en 
el último año

9,854,808 18.63 961,930 9.70 3,150,238 19.66

Abstemio: nunca ha 
bebido

16,158,062 30.55 5,973,866 60.25 3,744,558 23.37

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 3,770,333 100.00 4,156,588 100.00

Diario o casi diario 170,085 1.01 8,705 0.23 33,257 0.80

De 1 a 4 veces por 
semana

826,244 4.89 33,594 0.89 235,845 5.67

De 1 a 3 veces por mes 1,621,676 9.61 129,146 3.43 410,432 9.87

De 3 a 11 veces al año 1,170,944 6.94 80,060 2.12 332,804 8.01

De 1 a 2 veces al año 1,652,149 9.79 291,692 7.74 462,110 11.12

Abstemio: no bebió en 
el último año

3,083,871 18.27 387,427 10.28 634,231 15.26

Abstemio: nunca ha 
bebido

8,354,566 49.50 2,839,709 75.32 2,047,909 49.27

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.11 (1a. Parte)

DE 18 A 29 AÑOS
POBLACIÓN DE 

12 A 65 AÑOS
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y FRECUENCIA DE 
CONSUMO DE ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD

 DE 30 A 39 AÑOS DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 14,038,071 100.00 11,552,872 100.00 10,312,179 100.00

Diario o casi diario 319,610 2.28 134,390 1.16 234,906 2.28

De 1 a 4 veces por 
semana

1,061,245 7.56 1,142,360 9.89 719,456 6.98

De 1 a 3 veces por mes 1,919,115 13.67 1,788,016 15.48 984,032 9.54

De 3 a 11 veces al año 1,439,977 10.26 1,398,324 12.10 954,835 9.26

De 1 a 2 veces al año 2,658,521 18.94 1,969,614 17.05 1,467,282 14.23

Abstemio: no bebió en 
el último año

2,650,256 18.88 2,112,205 18.28 3,042,392 29.50

Abstemio: nunca ha 
bebido

3,989,347 28.42 3,007,963 26.04 2,909,276 28.21

ÁREAS URBANAS 10,792,042 100.00 8,854,363 100.00 7,304,103 100.00

Diario o casi diario 288,964 2.68 110,594 1.25 161,225 2.21

De 1 a 4 veces por 
semana

894,882 8.29 935,482 10.57 535,892 7.34

De 1 a 3 veces por mes 1,572,731 14.57 1,372,865 15.50 663,469 9.08

De 3 a 11 veces al año 1,180,471 10.94 1,141,840 12.90 712,745 9.76

De 1 a 2 veces al año 2,259,494 20.94 1,671,556 18.88 1,266,020 17.33

Abstemio: no bebió en 
el último año

1,967,436 18.23 1,666,239 18.82 2,108,965 28.87

Abstemio: nunca ha 
bebido

2,628,064 24.35 1,955,787 22.09 1,855,787 25.41

ÁREAS RURALES 3,246,029 100.00 2,698,509 100.00 3,008,076 100.00

Diario o casi diario 30,646 0.94 23,796 0.88 73,681 2.45

De 1 a 4 veces por 
semana

166,363 5.13 206,878 7.67 183,564 6.10

De 1 a 3 veces por mes 346,384 10.67 415,151 15.38 320,563 10.66

De 3 a 11 veces al año 259,506 7.99 256,484 9.50 242,090 8.05

De 1 a 2 veces al año 399,027 12.29 298,058 11.05 201,262 6.69

Abstemio: no bebió en 
el último año

682,820 21.04 445,966 16.53 933,427 31.03

Abstemio: nunca ha 
bebido

1,361,283 41.94 1,052,176 38.99 1,053,489 35.02

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.11 (2a. Parte y última)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS

GRUPOS DE EDAD

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 20,178,586 100.00 14,038,071 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 
veces por semana

5,516,652 9.84 1,904,685 9.44 1,380,855 9.84

De 1 a 3 veces por mes 7,536,987 13.44 2,845,824 14.10 1,919,115 13.67

De 3 a 11 veces al año 6,189,855 11.04 2,396,719 11.88 1,439,977 10.26

De 1 a 2 veces al año 9,549,839 17.03 3,454,422 17.12 2,658,521 18.94

Abstemio: no bebió en el 
último año

11,589,322 20.67 3,784,469 18.75 2,650,256 18.88

Abstemio: nunca ha bebido 15,699,053 27.99 5,792,467 28.71 3,989,347 28.42

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 16,021,998 100.00 10,792,042 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 
veces por semana

4,562,622 10.62 1,635,583 10.21 1,183,846 10.97

De 1 a 3 veces por mes 6,044,457 14.07 2,435,392 15.20 1,572,731 14.57

De 3 a 11 veces al año 5,098,971 11.87 2,063,915 12.88 1,180,471 10.94

De 1 a 2 veces al año 8,189,382 19.06 2,992,312 18.68 2,259,494 20.94

Abstemio: no bebió en el 
último año

8,892,878 20.69 3,150,238 19.66 1,967,436 18.23

Abstemio: nunca ha bebido 10,184,196 23.70 3,744,558 23.37 2,628,064 24.35

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 4,156,588 100.00 3,246,029 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 
veces por semana

954,030 7.28 269,102 6.47 197,009 6.07

De 1 a 3 veces por mes 1,492,530 11.39 410,432 9.87 346,384 10.67

De 3 a 11 veces al año 1,090,884 8.32 332,804 8.01 259,506 7.99

De 1 a 2 veces al año 1,360,457 10.38 462,110 11.12 399,027 12.29

Abstemio: no bebió en el 
último año

2,696,444 20.57 634,231 15.26 682,820 21.04

Abstemio: nunca ha bebido 5,514,857 42.07 2,047,909 49.27 1,361,283 41.94

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.12 (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDAD Y FRECUENCIA 
DE CONSUMO DE ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 11,552,872 100.00 10,312,179 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

1,276,750 11.05 954,362 9.25

De 1 a 3 veces por mes 1,788,016 15.48 984,032 9.54

De 3 a 11 veces al año 1,398,324 12.10 954,835 9.26

De 1 a 2 veces al año 1,969,614 17.05 1,467,282 14.23

Abstemio: no bebió en el último año 2,112,205 18.28 3,042,392 29.50

Abstemio: nunca ha bebido 3,007,963 26.04 2,909,276 28.21

ÁREAS URBANAS 8,854,363 100.00 7,304,103 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

1,046,076 11.81 697,117 9.54

De 1 a 3 veces por mes 1,372,865 15.51 663,469 9.08

De 3 a 11 veces al año 1,141,840 12.90 712,745 9.76

De 1 a 2 veces al año 1,671,556 18.88 1,266,020 17.33

Abstemio: no bebió en el último año 1,666,239 18.82 2,108,965 28.87

Abstemio: nunca ha bebido 1,955,787 22.09 1,855,787 25.41

ÁREAS RURALES 2,698,509 100.00 3,008,076 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

230,674 8.55 257,245 8.55

De 1 a 3 veces por mes 415,151 15.38 320,563 10.66

De 3 a 11 veces al año 256,484 9.50 242,090 8.05

De 1 a 2 veces al año 298,058 11.05 201,262 6.69

Abstemio: no bebió en el último año 445,966 16.53 933,427 31.03

Abstemio: nunca ha bebido 1,052,176 38.99 1,053,489 35.02

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
FRECUENCIA  DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.12 (2a. Parte y última)
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FRECUENCIA DE 
CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN
MASCULINA 

18 A 65 AÑOS

GRUPOS DE EDAD  

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL  a 24,585,706 100.00 8,721,300 100.00 6,135,624 100.00

Diario, casi diario o de 
1 a 4 veces por semana

4,679,673 19.03 1,561,370 17.90 1,224,231 19.95

De 1 a 3 veces por mes 5,454,022 22.18 1,976,849 22.67 1,472,767 24.00

De 3 a 11 veces al año 3,572,503 14.53 1,203,994 13.81 880,914 14.36

De 1 a 2 veces al año 3,387,422 13.78 1,236,973 14.18 908,095 14.80

Abstemio: no bebió en 
el último año

4,758,730 19.36 1,453,199 16.66 1,009,251 16.45

Abstemio: nunca ha 
bebido

2,733,356 11.12 1,288,915 14.78 640,366 10.44

ÁREAS URBANAS 18,800,299 100.00 6,980,412 100.00 4,910,484 100.00

Diario, casi diario o de 
1 a 4 veces por semana

3,804,769 20.24 1,315,914 18.85 1,045,113 21.28

De 1 a 3 veces por mes 4,234,877 22.53 1,616,193 23.15 1,214,957 24.74

De 3 a 11 veces al año 2,695,292 14.34 913,368 13.08 696,858 14.19

De 1 a 2 veces al año 2,846,169 15.14 1,093,636 15.67 801,015 16.31

Abstemio: no bebió en 
el último año

3,387,741 18.02 1,176,177 16.85 688,203 14.02

Abstemio: nunca ha 
bebido

1,831,451 9.74 865,124 12.39 464,338 9.46

POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR FRECUENCIA  
DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.13  (1a. Parte)

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS
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FRECUENCIA DE CONSUMO DE 
ALCOHOL 

GRUPOS DE EDAD

 DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a 5,004,244 100.00 4,724,538 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

1,041,043 20.80 853,029 18.06

De 1 a 3 veces por mes 1,265,564 25.29 738,842 15.64

De 3 a 11 veces al año 892,842 17.84 594,753 12.59

De 1 a 2 veces al año 655,235 13.09 587,119 12.43

Abstemio: no bebió en el último año 817,658 16.34 1,478,622 31.30

Abstemio: nunca ha bebido 331,902 6.63 472,173 9.99

ÁREAS URBANAS 3,847,420 100.00 3,061,983 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

838,957 21.81 604,785 19.75

De 1 a 3 veces por mes 948,105 24.64 455,622 14.88

De 3 a 11 veces al año 702,750 18.27 382,316 12.49

De 1 a 2 veces al año 495,433 12.88 456,085 14.90

Abstemio: no bebió en el último año 613,847 15.95 909,514 29.70

Abstemio: nunca ha bebido 248,328 6.45 253,661 8.28

POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR FRECUENCIA 
DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.13 (2a. Parte y última)

a No se presenta desglose de cifras por área rural, debido a su escasa significancia estadística.
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FRECUENCIA DE 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN FEMENINA 
DE 18 A 65 AÑOS

GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a 31,496,002 100.00 11,457,286 100.00 7,902,447 100.00

Diario, casi diario o de 1 
a 4 veces por semana

836,979 2.66 343,315 3.00 156,624 1.98

De 1 a 3 veces por mes 2,082,965 6.61 868,975 7.58 446,348 5.65

De 3 a 11 veces al año 2,617,352 8.31 1,192,725 10.41 559,063 7.07

De 1 a 2 veces al año 6,162,417 19.57 2,217,449 19.35 1,750,426 22.15

Abstemio: no bebió en el 
último año

6,830,592 21.69 2,331,270 20.35 1,641,005 20.77

Abstemio: nunca ha 
bebido

12,965,697 41.17 4,503,552 39.31 3,348,981 42.38

ÁREAS URBANAS 24,172,207 100.00 9,041,586 100.00 5,881,558 100.00

Diario, casi diario o de 1 
a 4 veces por semana

757,853 3.14 319,669 3.54 138,733 2.36

De 1 a 3 veces por mes 1,809,580 7.49 819,199 9.06 357,774 6.08

De 3 a 11 veces al año 2,403,679 9.94 1,150,547 12.73 483,613 8.22

De 1 a 2 veces al año 5,343,213 22.10 1,898,676 21.00 1,458,479 24.80

Abstemio: no bebió en el 
último año

5,505,137 22.77 1,974,061 21.83 1,279,233 21.75

Abstemio: nunca ha 
bebido

8,352,745 34.56 2,879,434 31.85 2,163,726 36.79

POBLACIÓN FEMENINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR FRECUENCIA DE 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.14 (1a. Parte)
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FRECUENCIA DE CONSUMO DE 
ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTALa 6,548,628 100.00 5,587,641 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

235,707 3.60 101,333 1.81

De 1 a 3 veces por mes 522,452 7.98 245,190 4.39

De 3 a 11 veces al año 505,482 7.72 360,082 6.44

De 1 a 2 veces al año 1,314,379 20.07 880,163 15.75

Abstemio: no bebió en el último 
año

1,294,547 19.77 1,563,770 27.99

Abstemio: nunca ha bebido 2,676,061 40.86 2,437,103 43.62

ÁREAS URBANAS 5,006,943 100.00 4,242,120 100.00

Diario, casi diario o de 1 a 4 veces 
por semana

207,119 4.14 92,332 2.18

De 1 a 3 veces por mes 424,760 8.48 207,847 4.90

De 3 a 11 veces al año 439,090 8.77 330,429 7.79

De 1 a 2 veces al año 1,176,123 23.49 809,935 19.09

Abstemio: no bebió en el último 
año

1,052,392 21.02 1,199,451 28.27

Abstemio: nunca ha bebido 1,707,459 34.10 1,602,126 37.77

POBLACIÓN FEMENINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR FRECUENCIA  DE 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.14 (2a. Parte y última)

a No se presenta desglose de cifras por área rural, debido a su escasa significancia estadística.
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POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL  
POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.15

TIPO DE LOCALIDAD 
Y BEBIDA DE 
PREFERENCIA

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS 
QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTALa

Pulque 1,115,780 1.60 873,463 2.78 242,317 0.63

Cerveza 22,735,729 32.59 15,276,487 48.66 7,459,242 19.44

Vino de mesa 7,365,433 10.56 3,411,611 10.87 3,953,822 10.30

Destilados 14,743,214 21.13 8,539,999 27.20 6,203,215 16.17

Coolers 3,863,053 5.54 2,111,962 6.73 1,751,091 4.56

Aguardiente/alcohol 
de 96°

1,521,384 2.18 1,303,100 4.15 218,284 0.57

ÁREAS URBANAS

Pulque 744,920 1.41 560,586 2.36 184,334 0.63

Cerveza 18,200,036 34.41 11,827,241 49.87 6,372,795 21.85

Vino de mesa 6,707,748 12.68 3,135,991 13.22 3,571,757 12.24

Destilados 13,175,437 24.91 7,368,134 31.07 5,807,303 19.91

Coolers 3,557,785 6.73 1,865,541 7.87 1,692,244 5.80

Aguardiente/alcohol 
de 96°

858,440 1.62 721,848 3.04 136,592 0.47

ÁREAS RURALES

Pulque 370,860 2.20 312,877 4.07 57,983 0.63

Cerveza 4,535,693 26.87 3,449,246 44.92 1,086,447 11.81

Vino de mesa 657,685 3.90 275,620 3.59 382,065 4.15

Destilados 1,567,777 9.29 1,171,865 15.26 395,912 4.30

Coolers 305,268 1.81 246,421 3.21 58,847 0.64

Aguardiente/alcohol 
de 96°

662,944 3.93 581,252 7.57 81,692 0.89

a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los problemas mencionados.

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y BEBIDA DE 
PREFERENCIA

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS QUE HA CONSUMIDO 

ALCOHOL

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a

Pulque 1,057,155 1.89 837,000 3.40 220,155 0.70

Cerveza 20,734,397 36.97 13,899,976 56.54 6,834,421 21.70

Vino de mesa 6,230,238 11.11 2,804,074 11.41 3,426,164 10.88

Destilados 13,641,334 24.32 7,912,114 32.18 5,729,220 18.19

Coolers 3,174,201 5.66 1,712,815 6.97 1,461,386 4.64

Aguardiente/alcohol 
de 96°

1,400,652 2.50 1,215,614 4.94 185,038 0.59

ÁREAS URBANAS

Pulque 702,116 1.63 539,944 2.87 162,172 0.67

Cerveza 16,598,211 38.63 10,736,418 57.11 5,861,793 24.25

Vino de mesa 5,694,271 13.25 2,586,159 13.76 3,108,112 12.86

Destilados 12,195,465 28.38 6,833,392 36.35 5,362,073 22.18

Coolers 2,923,755 6.80 1,514,462 8.06 1,409,293 5.83

Aguardiente/alcohol 
de 96°

757,947 1.76 654,601 3.48 103,346 0.43

ÁREAS RURALES

Pulque 355,039 2.71 297,056 5.13 57,983 0.79

Cerveza 4,136,186 31.55 3,163,558 54.68 972,628 13.28

Vino de mesa 535,967 4.09 217,915 3.77 318,052 4.34

Destilados 1,445,869 11.03 1,078,722 18.65 367,147 5.01

Coolers 250,446 1.91 198,353 3.43 52,093 0.71

Aguardiente/alcohol 
de 96°

642,705 4.90 561,013 9.70 81,692 1.12

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL  
POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.16

a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de una de las bebidas mencionadas.

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y BEBIDA DE 
PREFERENCIA 

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS QUE HA CONSUMIDO 

ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 12  A 17 AÑOS DE 18  29 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 13,685,359 20,178,586

Pulque, aguardiente

O alcohol de 96° 2,456,257 3.52 169,091 1.24 570,184 2.83

Cerveza 22,735,729 32.59 2,001,332 14.62 8,036,402 39.83

Vino de mesa 7,365,433 10.56 1,135,195 8.30 2,238,010 11.09

Destilados 14,743,214 21.13 1,101,880 8.05 5,151,269 25.53

Coolers 3,863,053 5.54 688,852 5.03 1,619,788 8.03

ÁREAS URBANAS 52,887,532 9,915,026 16,021,998

Pulque, aguardiente

O alcohol de 96° 1,456,329 2.75 133,031 1.34 339,961 2.12

Cerveza 18,200,036 34.41 1,601,825 16.16 6,805,143 42.47

Vino de mesa 6,707,748 12.68 1,013,477 10.22 2,019,963 12.61

Destilados 13,175,437 24.91 979,972 9.88 4,700,295 29.34

Coolers 3,557,785 6.73 634,030 6.39 1,500,117 9.36

ÁREAS RURALES 16,879,535 3,770,333 4,156,588

Pulque, aguardiente 
o alcohol de 96°

999,928 5.92 36,060 0.96 230,223 5.54

Cerveza 4,535,693 26.87 399,507 10.60 1,231,259 29.62

Vino de mesa 657,685 3.90 121,718 3.23 218,047 5.25

Destilados 1,567,777 9.29 121,908 3.23 450,974 10.85

Coolers 305,268 1.81 54,822 1.45 119,671 2.88

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN GRUPOS DE 
EDAD a b

Cuadro 3.2.17  (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
BEBIDA DE PREFERENCIA

GRUPOS DE EDAD 

DE 30  39 AÑOS DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 14,038,071 11,552,872 10,312,179

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

539,347 3.84 651,763 5.64 525,872 5.10

Cerveza 5,427,730 38.66 4,302,847 37.24 2,967,418 28.78

Vino de mesa 1,660,739 11.83 1,324,536 11.47 1,006,953 9.76

Destilados 3,463,241 24.67 3,072,352 26.59 1,954,472 18.95

Coolers 657,140 4.68 610,901 5.29 286,372 2.78

ÁREAS URBANAS 10,792,042 8,854,363 7,304,103

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

327,364 3.03 367,609 4.15 288,364 3.95

Cerveza 4,424,774 41.00 3,247,814 36.68 2,120,480 29.03

Vino de mesa 1,496,106 13.86 1,220,388 13.78 957,814 13.11

Destilados 3,102,315 28.75 2,810,060 31.74 1,582,795 21.67

Coolers 634,564 5.88 537,170 6.07 251,904 3.45

ÁREAS RURALES 3,246,029 2,698,509 3,008,076

Pulque, aguardiente

O alcohol de 96° 211,983 6.53 284,154 10.53 237,508 7.90

Cerveza 1,002,956 30.90 1,055,033 39.10 846,938 28.16

Vino de mesa 164,633 5.07 104,148 3.86 49,139 1.63

Destilados 360,926 11.12 262,292 9.72 371,677 12.36

Coolers 22,576 0.70 73,731 2.73 34,468 1.15

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO  DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN GRUPOS 
DE EDAD a b 

Cuadro 3.2.17 (2a. Parte y última)

a Las cifras presentadas en total, áreas urbanas y áreas rurales corresponden a la población de 12 a 65 años 
de edad, consumidora y no consumidora de alcohol.

b Los valores relativos se calcularon respecto a la población de 12 a 65 años total y por cada grupo de 
edad, según corresponda.
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TIPO DE LOCALIDAD
Y BEBIDA DE 
PREFERENCIA

POBLACIÓN DE 18 
A 65 AÑOS QUE HA  

CONSUMIDO ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 20,178,586 14,038,071

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

2,287,166 4.08 570,184 2.83 539,347 3.84

Cerveza 20,734,397 36.97 8,036,402 39.83 5,427,730 38.66

Vino de mesa 6,230,238 11.11 2,238,010 11.09 1,660,739 11.83

Destilados 13,641,334 24.32 5,151,269 25.53 3,463,241 24.67

Coolers 3,174,201 5.66 1,619,788 8.03 657,140 4.68

ÁREAS URBANAS 42,972,506 16,021,998 10,792,042

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

1,323,298 3.08 339,961 2.12 327,364 3.03

Cerveza 16,598,211 38.63 6,805,143 42.47 4,424,774 41.00

Vino de mesa 5,694,271 13.25 2,019,963 12.61 1,496,106 13.86

Destilados 12,195,465 28.38 4,700,295 29.34 3,102,315 28.75

Coolers 2,923,755 6.80 1,500,117 9.36 634,564 5.88

ÁREAS RURALES 13,109,202 4,156,588 3,246,029

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

963,868 7.35 230,223 5.54 211,983 6.53

Cerveza 4,136,186 31.55 1,231,259 29.62 1,002,956 30.90

Vino de mesa 535,967 4.09 218,047 5.25 164,633 5.07

Destilados 1,445,869 11.03 450,974 10.85 360,926 11.12

Coolers 250,446 1.91 119,671 2.88 22,576 0.70

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN GRUPOS DE 

EDAD a b

Cuadro 3.2.18. (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
BEBIDA DE PREFERENCIA

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 11,552,872 10,312,179

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

651,763 5.64 525,872 5.10

Cerveza 4,302,847 37.24 2,967,418 28.78

Vino de mesa 1,324,536 11.47 1,006,953 9.76

Destilados 3,072,352 26.59 1,954,472 18.95

Coolers 610,901 5.29 286,372 2.78

ÁREAS URBANAS 8,854,363 7,304,103

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

367,609 4.15 288,364 3.95

Cerveza 3,247,814 36.68 2,120,480 29.03

Vino de mesa 1,220,388 13.78 957,814 13.11

Destilados 2,810,060 31.74 1,582,795 21.67

Coolers 537,170 6.07 251,904 3.45

ÁREAS RURALES 2,698,509 3,008,076

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

284,154 10.53 237,508 7.90

Cerveza 1,055,033 39.10 846,938 28.16

Vino de mesa 104,148 3.86 49,139 1.63

Destilados 262,292 9.72 371,677 12.36

Coolers 73,731 2.73 34,468 1.15

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN GRUPOS DE 

EDAD a b

Cuadro 3.2.18 (2a. Parte y última)

a Las cifras presentadas en total, áreas urbanas y áreas rurales corresponden a la población de 12 a 65 
años de edad consumidora   y no consumidora de alcohol.

b Los valores relativos se calcularon respecto a la población de 18 a 65 años total y por cada grupo de 
edad, según corresponda. 
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POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO 
ALCOHOL POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGUN 
GRUPOS  DE EDAD a b

TIPO DE LOCALIDAD
Y BEBIDA DE 
PREFERENCIA

POBLACIÓN MASCULINA 
DE 18 A 65 AÑOS QUE HA  

CONSUMIDO ALCOHOL
GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 24 585 706 8 721 300 6 135 624

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

1 934 360 7.87 470 468 5.39 449 008 7.32

Cerveza 13 899 976 56.54 5 149 811 59.05 3 711 941 60.50

Vino de mesa 2 804 074 11.41 961 288 11.02 770 088 12.55

Destilados 7 912 114 32.18 2 590 536 29.70 2 140 083 34.88

Coolers 1 712 815 6.97 806 964 9.25 406 335 6.62

ÁREAS URBANAS 18 800 299 6 980 412 4 910 484

Pulque, aguardiente
O alcohol de 96°

1,094,017 5.82 262 697 3.76 291,622 5.94

Cerveza 10,736,418 57.11 4,174,201 59.80 3,032,289 61.75

Vino de mesa 2,586,159 13.76 890,849 12.76 714,802 14.56

Destilados 6,833,392 36.35 2,286,374 32.75 1,926,766 39.24

Coolers 1,514,462 8.06 719,966 10.31 394,048 8.02

ÁREAS RURALES 5 785 407 1 740 888 1 225 140

Pulque, aguardiente
O alcohol de 96°

840,343 14.53 207,771 11.93 157,386 12.85

Cerveza 3,163,558 54.68 975,610 56.04 679,652 55.48

Vino de mesa 217,915 3.77 70,439 4.05 55,286 4.51

Destilados 1,078,722 18.65 304,162 17.47 213,317 17.41

Coolers 198,353 3.43 86 998 5.00 12,287 1.00            

Cuadro 3.2.19. (1a. Parte) 
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POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO 
ALCOHOL POR TIPO DE LOCALIDAD Y BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGUN 
GRUPOS  DE EDAD a b

Cuadro 3.2.19.  (2a. Parte y última )

TIPO DE LOCALIDAD Y 
BEBIDA DE PREFERENCIA

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 5,004,244 4,724,538

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

553,189 11.05 461,695 9.77

Cerveza 2,864,627 57.24 2,173,597 46.01

Vino de mesa 647,819 12.95 424,879 8.99

Destilados 1,902,289 38.01 1,279,206 27.08

Coolers 328,764 6.57 170,752 3.61

ÁREAS URBANAS 3,847,420 3,061,983

Pulque, aguardiente
O alcohol de 96°

295,814 7.69 243,884 7.96

Cerveza 2,112,402 54.90 1,417,526 46.29

Vino de mesa 585,550 15.22 394,958 12.90

Destilados 1,675,930 43.56 944,322 30.84

Coolers 264,164 6.87 136,284 4.45

ÁREAS RURALES 1,156,824 1,662,555

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

257,375 22.25 217,811 13.10

Cerveza 752,225 65.03 756,071 45.48

Vino de mesa 62,269 5.38 29,921 1.80

Destilados 226,359 19.57 334,884 20.14

Coolers 64,600 5.58 34,468 2.07

a Las cifras presentadas en total áreas urbanas y áreas rurales corresponden a la población masculina de 18  
  a 65 años de edad consumidora y no consumidora de alcohol.

b Los valores relativos se calcularon respecto a la población de 18 a 65 años de edad total y por cada grupo 
de edad segun corresponda
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BEBIDA DE 
PREFERENCIA

POBLACIÓN FEMENINA DE 
18 A 65 AÑOS QUE HA 

CONSUMIDO ALCOHOL
GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 31,496,002 11,457,286 7,902,447

Pulque, 
aguardiente o 
alcohol de 96°

352,806 1.12 99,716 0.87 90,339 1.14

Cerveza 6,834,421 21.70 2,886,591 25.19 1,715,789 21.71

Vino de mesa 3,426,164 10.88 1,276,722 11.14 890,651 11.27

Destilados 5,729,220 18.19 2,560,733 22.35 1,323,158 16.74

Coolers 1,461,386 4.64 812,824 7.09 250,805 3.17

ÁREAS URBANAS 24,172,207 9,041,586 5,881,558

Pulque, 
aguardiente o 
alcohol de 96°

229,281 0.95 77,264 0.85 35,742 0.61

Cerveza 5,861,793 24.25 2,630,942 29.10 1,392,485 23.68

Vino de mesa 3,108,112 12.86 1,129,114 12.49 781,304 13.28

Destilados 5,362,073 22.18 2,413,921 26.70 1,175,549 19.99

Coolers 1,409,293 5.83 780,151 8.63 240,516 4.09

POBLACIÓN FEMENINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO 
ALCOHOL POR BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN GRUPOS DE EDAD a b

Cuadro 3.2.20 (1a. Parte)
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BEBIDA DE PREFERENCIA GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 6,548,628 5,587,641

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

98,574 1.51 64,177 1.15

Cerveza 1,438,220 21.96 793,821 14.21

Vino de mesa 676,717 10.33 582,074 10.42

Destilados 1,170,063 17.87 675,266 12.08

Coolers 282,137 4.31 115,620 2.07

ÁREAS URBANAS 5,006,943 4,242,120

Pulque, aguardiente o 
alcohol de 96°

71,795 1.43 44,480 1.05

Cerveza 1,135,412 22.68 702,954 16.57

Vino de mesa 634,838 12.68 562,856 13.27

Destilados 1,134,130 22.65 638,473 15.05

Coolers 273,006 5.45 115,620 2.73

POBLACIÓN FEMENINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO  
ALCOHOL POR BEBIDA DE PREFERENCIA, SEGÚN GRUPOS DE EDAD a b

Cuadro 3.2.20 (2a. Parte y última)

a Las cifras presentadas en total, áreas urbanas y áreas rurales corresponden a la población femenina de 
18 a 65 años de edad  consumidora y no consumidora de alcohol.

b Los valores relativos se calcularon respecto a la población de 18 a 65 años total y por cada grupo de 
edad, según corresponda.
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS

SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 31,393,657 100.00 38,373,410 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 24,512,628 35.13 6,708,498 21.37 17,804,130 46.40

Abstemio: no bebió en el último 
año

12,938,679 18.55 5,507,246 17.54 7,431,433 19.37

Bebedor poco frecuente bajo 13,563,415 19.44 4,882,285 15.55 8,681,130 22.62

Bebedor poco frecuente alto 4,510,086 6.46 3,257,680 10.38 1,252,406 3.26

Bebedor moderado bajo 3,132,124 4.49 1,693,291 5.39 1,438,833 3.75

Bebedor moderado alto 5,248,870 7.52 4,430,266 14.11 818,604 2.13

Bebedor frecuente bajo 1,358,469 1.95 854,458 2.72 504,011 1.31

Bebedor frecuente alto 1,276,306 1.83 1,020,324 3.25 255,982 0.67

Bebedor consuetudinario 3,226,490 4.62 3,039,609 9.68 186,881 0.49

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 23,715,545 100.00 29,171,987 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 16,158,062 30.55 4,502,490 18.99 11,655,572 39.95

Abstemio: no bebió en el último 
año

9,854,808 18.63 3,905,430 16.47 5,949,378 20.39

Bebedor poco frecuente bajo 11,837,485 22.38 4,187,330 17.66 7,650,155 26.22

Bebedor poco frecuente alto 3,412,923 6.45 2,342,007 9.88 1,070,916 3.67

Bebedor moderado bajo 2,652,984 5.02 1,368,142 5.77 1,284,842 4.40

Bebedor moderado alto 4,106,334 7.76 3,412,958 14.39 693,376 2.38

Bebedor frecuente bajo 1,258,888 2.38 792,501 3.34 466,387 1.60

Bebedor frecuente alto 978,637 1.85 747,580 3.15 231,057 0.79

Bebedor consuetudinario 2,627,411 4.97 2,457,107 10.36 170,304 0.58

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO

Cuadro 3.2.21 (1a. Parte)

HOMBRES MUJERES
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Abstemio: nunca ha bebido 8,354,566 49.50 2,206,008 28.73 6,148,558 66.82

Abstemio: no bebió en el último año 3,083,871 18.27 1,601,816 20.86 1,482,055 16.11

Bebedor poco frecuente bajo 1,725,930 10.22 694,955 9.05 1,030,975 11.20

Bebedor poco frecuente alto 1,097,163 6.50 915,673 11.93 181,490 1.97

Bebedor moderado bajo 479,140 2.84 325,149 4.23 153,991 1.67

Bebedor moderado alto 1,142,536 6.77 1,017,308 13.25 125,228 1.36

Bebedor frecuente bajo 99,581 0.59 61,957 0.81 37,624 0.41

Bebedor frecuente alto 297,669 1.76 272,744 3.55 24,925 0.27

Bebedor consuetudinario 599,079 3.55 582,502 7.59 16,577 0.18

Cuadro 3.2.21 (2a. Parte y última)

TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS

SEXO

HOMBRES                           MUJERES

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 7,678,112 100.00 9,201,423 100.00

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS

SEXO

HOMBRES MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 24,585,706 100.00 31,496,002 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 15,699,053 27.99 2,733,356 11.12 12,965,697 41.17

Abstemio: no bebió en el 
último año

11,589,322 20.67 4,758,730 19.36 6,830,592 21.69

Bebedor poco frecuente bajo 11,484,146 20.48 3,856,017 15.68 7,628,129 24.22

Bebedor poco frecuente alto 4,255,548 7.59 3,103,908 12.62 1,151,640 3.66

Bebedor moderado bajo 2,614,882 4.66 1,297,771 5.28 1,317,111 4.18

Bebedor moderado alto 4,922,105 8.78 4,156,251 16.91 765,854 2.43

Bebedor frecuente bajo 1,228,126 2.19 802,081 3.26 426,045 1.35

Bebedor frecuente alto 1,210,678 2.16 976,704 3.97 233,974 0.74

Bebedor consuetudinario 3,077,848 5.49 2,900,888 11.80 176,960 0.56

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 18,800,299 100.00 24,172,207 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 10,184,196 23.70 1,831,451 9.74 8,352,745 34.56

Abstemio: no bebió en el 
último año

8,892,878 20.69 3,387,741 18.02 5,505,137 22.77

Bebedor poco frecuente bajo 10,094,313 23.49 3,334,605 17.74 6,759,708 27.96

Bebedor poco frecuente alto 3,194,040 7.43 2,206,856 11.74 987,184 4.08

Bebedor moderado bajo 2,222,946 5.17 1,053,992 5.61 1,168,954 4.84

Bebedor moderado alto 3,821,511 8.89 3,180,885 16.92 640,626 2.65

Bebedor frecuente bajo 1,144,020 2.66 755,599 4.02 388,421 1.61

Bebedor frecuente alto 935,223 2.18 726,174 3.86 209,049 0.86

Bebedor consuetudinario 2,483,379 5.78 2,322,996 12.36 160,383 0.66

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO

Cuadro 3.2.22 (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDAD Y PATRÓN DE 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS

SEXO

HOMBRES MUJERES

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 5,785,407 100.00 7,323,795 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 5,514,857 42.07 901,905 15.59 4,612,952 62.99

Abstemio: no bebió en el último 
año

2,696,444 20.57 1,370,989 23.70 1,325,455 18.10

Bebedor poco frecuente bajo 1,389,833 10.60 521,412 9.01 868,421 11.86

Bebedor poco frecuente alto 1,061,508 8.10 897,052 15.51 164,456 2.25

Bebedor moderado bajo 391,936 2.99 243,779 4.21 148,157 2.02

Bebedor moderado alto 1,100,594 8.40 975,366 16.86 125,228 1.71

Bebedor frecuente bajo 84,106 0.64 46,482 0.80 37,624 0.51

Bebedor frecuente alto 275,455 2.10 250,530 4.33 24,925 0.34

Bebedor consuetudinario 594,469 4.53 577,892 9.99 16,577 0.23

Cuadro 3.2.22 (2a. Parte y última)

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN SEXO
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS

GRUPOS DE EDAD 

DE 12 A 17 AÑOS DE 18 A 29 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 69,767,067 100.00 13,685,359 100.00 20,178,586 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

24,512,628 35.13 8,813,575 64.40 5,792,467 28.71

Abstemio: no bebió en 
el último año

12,938,679 18.55 1,349,357 9.86 3,784,469 18.75

Bebedor poco frecuente 18,073,501 25.91 2,333,807 17.05 5,851,141 29.00

Bebedor moderado 8,380,994 12.01 844,007 6.17 2,845,824 14.10

Bebedor frecuente 2,634,775 3.78 195,971 1.43 831,258 4.12

Bebedor 
consuetudinario

3,226,490 4.62 148,642 1.09 1,073,427 5.32

ÁREAS URBANAS 52,887,532 100.00 9,915,026 100.00 16,021,998 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

16,158,062 30.55 5,973,866 60.25 3,744,558 23.37

Abstemio: no bebió en 
el último año

9,854,808 18.63 961,930 9.70 3,150,238 19.66

Bebedor poco frecuente 15,250,408 28.84 1,962,055 19.79 5,056,227 31.56

Bebedor moderado 6,759,318 12.78 714,861 7.21 2,435,392 15.20

Bebedor frecuente 2,237,525 4.23 158,282 1.60 721,412 4.50

Bebedor 
consuetudinario

2,627,411 4.97 144,032 1.45 914,171 5.71

ÁREAS RURALES 16,879,535 100.00 3,770,333 100.00 4,156,588 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

8,354,566 49.50 2,839,709 75.32 2,047,909 49.27

Abstemio: no bebió en 
el último año

3,083,871 18.27 387,427 10.28 634,231 15.26

Bebedor poco frecuente 2,823,093 16.72 371,752 9.86 794,914 19.12

Bebedor moderado 1,621,676 9.61 129,146 3.43 410,432 9.87

Bebedor frecuente 397,250 2.35 37,689 1.00 109,846 2.64

Bebedor 
consuetudinario

599,079 3.55 4,610 0.12 159,256 3.83

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRÓN  DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.23 (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO DE 
ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD  

DE 30 A 39 AÑOS DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 14,038,071 100.00 11,552,872 100.00 10,312,179 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 3,989,347 28.42 3,007,963 26.04 2,909,276 28.21

Abstemio: no bebió en el 
último año

2,650,256 18.88 2,112,205 18.28 3,042,392 29.50

Bebedor poco frecuente 4,098,498 29.20 3,367,938 29.15 2,422,117 23.49

Bebedor moderado 1,919,115 13.67 1,788,016 15.48 984,032 9.54

Bebedor frecuente 494,439 3.52 657,419 5.69 455,688 4.42

Bebedor consuetudinario 886,416 6.31 619,331 5.36 498,674 4.84

ÁREAS URBANAS 10,792,042 100.00 8,854,363 100.00 7,304,103 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 2,628,064 24.35 1,955,787 22.09 1,855,787 25.41

Abstemio: no bebió en el 
último año

1,967,436 18.23 1,666,239 18.82 2,108,965 28.87

Bebedor poco frecuente 3,439,965 31.88 2,813,396 31.77 1,978,765 27.09

Bebedor moderado 1,572,731 14.57 1,372,865 15.50 663,469 9.08

Bebedor frecuente 428,042 3.97 579,140 6.54 350,649 4.80

Bebedor consuetudinario 755,804 7.00 466,936 5.27 346,468 4.74

ÁREAS RURALES 3,246,029 100.00 2,698,509 100.00 3,008,076 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 1,361,283 41.94 1,052,176 38.99 1,053,489 35.02

Abstemio: no bebió en el 
último año

682,820 21.04 445,966 16.53 933,427 31.03

Bebedor poco frecuente 658,533 20.29 554,542 20.55 443,352 14.74

Bebedor moderado 346,384 10.67 415,151 15.38 320,563 10.66

Bebedor frecuente 66,397 2.05 78,279 2.90 105,039 3.49

Bebedor consuetudinario 130,612 4.02 152,395 5.65 152,206 5.06

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.23 (2a. Parte y última)
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN DE CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 18 A 65 
AÑOS 

GRUPOS DE EDAD 
    

     DE 18 A 29 AÑOS              DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 56,081,708 100.00 20,178,586 100.00 14,038,071 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

15,699,053 27.99 5,792,467 28.71 3,989,347 28.42

Abstemio: no bebió en 
el último año

11,589,322 20.67 3,784,469 18.75 2,650,256 18.88

Bebedor poco frecuente 15,739,694 28.07 5,851,141 29.00 4,098,498 29.20

Bebedor moderado 7,536,987 13.44 2,845,824 14.10 1,919,115 13.67

Bebedor frecuente 2,438,804 4.35 831,258 4.12 494,439 3.52

Bebedor 
consuetudinario

3,077,848 5.49 1,073,427 5.32 886,416 6.31

ÁREAS URBANAS 42,972,506 100.00 16,021,998 100.00 10,792,042 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

10,184,196 23.70 3,744,558 23.37 2,628,064 24.35

Abstemio: no bebió en 
el último año

8,892,878 20.69 3,150,238 19.66 1,967,436 18.23

Bebedor poco frecuente 13,288,353 30.92 5,056,227 31.56 3,439,965 31.88

Bebedor moderado 6,044,457 14.07 2,435,392 15.20 1,572,731 14.57

Bebedor frecuente 2,079,243 4.84 721,412 4.50 428,042 3.97

Bebedor 
consuetudinario

2,483,379 5.78 914,171 5.71 755,804 7.00

ÁREAS RURALES 13,109,202 100.00 4,156,588 100.00 3,246,029 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

5,514,857 42.07 2,047,909 49.27 1,361,283 41.94

Abstemio: no bebió en 
el último año

2,696,444 20.57 634,231 15.26 682,820 21.04

Bebedor poco frecuente 2,451,341 18.70 794,914 19.12 658,533 20.29

Bebedor moderado 1,492,530 11.39 410,432 9.87 346,384 10.67

Bebedor frecuente 359,561 2.74 109,846 2.64 66,397 2.05

Bebedor 
consuetudinario

594,469 4.53 159,256 3.83 130,612 4.02

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD Y 
PATRÓN  DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.24  (1a. Parte)
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TIPO DE LOCALIDAD Y PATRÓN DE 
CONSUMO DE ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 11,552,872 100.00 10,312,179 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 3,007,963 26.04 2,909,276 28.21

Abstemio: no bebió en el último año 2,112,205 18.28 3,042,392 29.50

Bebedor poco frecuente 3,367,938 29.15 2,422,117 23.49

Bebedor moderado 1,788,016 15.48 984,032 9.54

Bebedor frecuente 657,419 5.69 455,688 4.42

Bebedor consuetudinario 619,331 5.36 498,674 4.84

ÁREAS URBANAS 8,854,363 100.00 7,304,103 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 1,955,787 22.09 1,855,787 25.41

Abstemio: no bebió en el último año 1,666,239 18.82 2,108,965 28.87

Bebedor poco frecuente 2,813,396 31.77 1,978,765 27.09

Bebedor moderado 1,372,865 15.50 663,469 9.08

Bebedor frecuente 579,140 6.54 350,649 4.80

Bebedor consuetudinario 466,936 5.27 346,468 4.74

ÁREAS RURALES 2,698,509 100.00 3,008,076 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 1,052,176 38.99 1,053,489 35.02

Abstemio: no bebió en el último año 445,966 16.53 933,427 31.03

Bebedor poco frecuente 554,542 20.55 443,352 14.74

Bebedor moderado 415,151 15.38 320,563 10.66

Bebedor frecuente 78,279 2.90 105,039 3.49

Bebedor consuetudinario 152,395 5.65 152,206 5.06

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR TIPO DE LOCALIDAD 
Y PATRÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.24 (2a. Parte y última)
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PATRÓN DE CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN MASCULINA
DE 18 A 65 AÑOS 

GRUPOS DE EDAD 

DE 18 A 29 AÑOS DE 30 A 39 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a 24,585,706 100.00 8,721,300 100.00 6,135,624 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

2,733,356 11.12 1,288,915 14.78 640,366 10.44

Abstemio: no bebió en 
el último año

4,758,730 19.36 1,453,199 16.66 1,009,251 16.45

Bebedor poco frecuente 6,959,925 28.31 2,440,967 27.99 1,789,009 29.16

Bebedor moderado 5,454,022 22.18 1,976,849 22.67 1,472,767 24.00

Bebedor frecuente 1,778,785 7.24 557,363 6.39 402,792 6.56

Bebedor 
consuetudinario

2,900,888 11.80 1,004,007 11.51 821,439 13.39

ÁREAS URBANAS 18,800,299 100.00 6,980,412 100.00 4,910,484 100.00

Abstemio: nunca ha 
bebido

1,831,451 9.74 865,124 12.39 464,338 9.46

Abstemio: no bebió en 
el último año

3,387,741 18.02 1,176,177 16.85 688,203 14.01

Bebedor poco frecuente 5,541,461 29.48 2,007,004 28.75 1,497,873 30.50

Bebedor moderado 4,234,877 22.53 1,616,193 23.15 1,214,957 24.74

Bebedor frecuente 1,481,773 7.88 467,188 6.69 349,528 7.12

Bebedor 
consuetudinario

2,322,996 12.36 848,726 12.16 695,585 14.17

POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR PATRÓN  DE 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.25 (1a. Parte)
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PATRÓN DE CONSUMO DE 
ALCOHOL

GRUPOS DE EDAD 

DE 40 A 49 AÑOS DE 50 A 65 AÑOS

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a 5,004,244 100.00 4,724,538 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 331,902 6.63 472,173 9.99

Abstemio: no bebió en el último 
año

817,658 16.34 1,478,622 31.30

Bebedor poco frecuente 1,548,077 30.94 1,181,872 25.02

Bebedor moderado 1,265,564 25.29 738,842 15.64

Bebedor frecuente 438,716 8.77 379,914 8.04

Bebedor consuetudinario 602,327 12.04 473,115 10.01

ÁREAS URBANAS 3,847,420 100.00 3,061,983 100.00

Abstemio: nunca ha bebido 248,328 6.45 253,661 8.28

Abstemio: no bebió en el último 
año

613,847 15.95 909,514 29.70

Bebedor poco frecuente 1,198,183 31.14 838,401 27.38

Bebedor moderado 948,105 24.64 455,622 14.88

Bebedor frecuente 382,683 9.95 282,374 9.22

Bebedor consuetudinario 456,274 11.86 322,411 10.53

POBLACIÓN MASCULINA DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD POR PATRÓN DE 
CONSUMO DE ALCOHOL, SEGÚN GRUPOS DE EDAD 

Cuadro 3.2.25. (2a. Parte y última)

a No se presenta desglose de cifras por área rural, debido a su escasa significancia estadística.
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POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL  
POR TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE DEPENDENCIA 

Cuadro 3.2.26 (1a. Parte)

TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE DEPENDENCIA
POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS QUE HA 

CONSUMIDO ALCOHOL

ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a

Tolerancia 3,404,351 4.88

Abstinencia 5,661,446 8.11

Incapacidad de control 7,395,283 10.60

Deseo persistente 1,645,046 2.36

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o 
recuperarse de sus efectos

951,720 1.36

Reducción de actividades sociales, laborales o recre-
ativas debido al consumo

1,134,180 1.63

Uso continuado a pesar de tener conciencia de 
problemas psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo 

1,113,809 1.60

Población que cumple el criterio de dependencia 2,841,303 4.07

ÁREAS URBANAS

Tolerancia 2,650,345 5.01

Abstinencia 4,418,414 8.35

Incapacidad de control 5,754,843 10.88

Deseo persistente 1,219,149 2.31

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o 
recuperarse de sus efectos

737,238 1.39

Reducción de actividades sociales, laborales o 
recreativas debido al consumo.

875,314 1.66

Uso continuado a pesar de tener conciencia de 
problemas psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo

871,321 1.65

Población que cumple el criterio 
de dependencia

2,133,499 4.03
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y SÍNTOMAS DE DEPENDENCIA

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS QUE HA 
CONSUMIDO ALCOHOL

ABSOLUTO RELATIVO

ÁREAS RURALES

Tolerancia 754,006 4.47

Abstinencia 1,243,032 7.36

Incapacidad de control 1,640,440 9.72

Deseo persistente 425,897 2.52

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol 
o recuperarse de sus efectos

214,482 1.27

Reducción de actividades sociales, laborales 
o recreativas debido al consumo

258,866 1.53

Uso continuado a pesar de tener conciencia de 
problemas psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo

242,488 1.44

Población que cumple el criterio de dependencia 707,804 4.19

a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los síntomas mencionados.

Cuadro 3.2.26 (2a. Parte)

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL  
POR TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE DEPENDENCIA 
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TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE 
DEPENDENCIA

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS QUE HA CONSUMIDO 
ALCOHOL

ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a

Tolerancia 2,986,777 5.33

Abstinencia 5,162,962 9.21

Incapacidad de control 6,693,720 11.94

Deseo persistente 1,578,661 2.81

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o 
recuperarse de sus efectos

917,739 1.64

Reducción de actividades sociales, laborales o 
recreativas debido al consumo. 

1,084,187 1.93

Uso continuado a pesar de tener conciencia de 
problemas psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo 

1,016,040 1.81

Población que cumple el criterio
de dependencia

2,559,396 4.56

ÁREAS URBANAS

Tolerancia 2,285,083 5.32

Abstinencia 3,991,623 9.29

Incapacidad de control 5,174,820 12.04

Deseo persistente 1,186,289 2.76

Emplea mucho tiempo para conseguir alcohol o 
recuperarse de sus efectos

723,496 1.68

Reducción de actividades sociales, laborales o 
recreativas debido al consumo 

838,607 1.95

Uso continuado a pesar de tener conciencia de 
problemas psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo

784,993 1.83

Población que cumple el criterio de dependencia 1,928,592 4.49

ÁREAS RURALES

Tolerancia 701,694 5.35

Abstinencia 1,171,339 8.94

Incapacidad de control 1,518,900 11.59

Deseo persistente 392,372 2.99

Emplea mucho tiempo para conseguir Alcohol o 
recuperarse de sus efectos

194,243 1.48

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE DEPENDENCIA 

Cuadro 3.2.27 (1a. Parte)
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Reducción de actividades sociales,
laborales o recreativas debido
al consumo

245,580 1.87

Uso continuado a pesar de tener
conciencia de problemas psicológicos
o físicos que parecen causados por el consumo

231,047 1.76

Población que cumple el criterio
de dependencia

630,804 4.81

a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los síntomas mencionados.

Cuadro 3.2.27 (2a. Parte)

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE DEPENDENCIA 

TIPO DE LOCALIDAD Y SÍNTOMAS DE 
DEPENDENCIA

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS QUE HA CONSUMIDO 
ALCOHOL

ABSOLUTO RELATIVO

ÁREAS RURALES
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TIPO DE PROBLEMAS DERIVADOS DEL 
CONSUMO DE ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS 
QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL

ABSOLUTO RELATIVO

TOTALa  b

Tuvo problemas con las autoridades
mientras usaba bebidas alcohólicas
aunque no iba conduciendo

1,512,704 4.68

Ha sido arrestado mientras conducía
después de tomarse unas copas

562,098 1.74

Comenzó una discusión o pelea con
su esposo(a) o compañero(a)
cuando estuvo tomando

2,343,719 7.25

ÁREAS URBANAS

Tuvo problemas con las autoridades
mientras usaba bebidas alcohólicas
aunque no iba conduciendo

1,367,380 5.09

Ha sido arrestado mientras conducía
después de tomarse unas copas

459,737 1.71

Comenzó una discusión o pelea con
su esposo(a) o compañero(a)
cuando estuvo tomando

1,798,295 6.69

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO  ALCOHOL 
POR TIPO DE PROBLEMAS DERIVADOS DEL CONSUMO DE ALCOHOL 

Cuadro 3.2.28

a No se presenta desglose de cifras por área rural, debido a su escasa significancia estadística.
b No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los problemas mencionados.
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TIPO DE PROBLEMAS DERIVADOS DEL 
CONSUMO DE ALCOHOL

  POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS 
QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL

ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL   a b

Tuvo problemas con las autoridades
mientras usaba bebidas alcohólicas
aunque no iba conduciendo

1,320,194 4.59

Ha sido arrestado mientras conducía
después de tomarse unas copas

533,560 1.85

Comenzó una discusión o pelea con
su esposo(a) o compañero(a)
cuando estuvo tomando

2,269,836 7.88

ÁREAS URBANAS

Tuvo problemas con las autoridades
mientras usaba bebidas alcohólicas
aunque no iba conduciendo

1,185,292 4.96

Ha sido arrestado mientras conducía
después de tomarse unas copas

431,199 1.80

Comenzó una discusión o pelea con
su esposo(a) o compañero(a)
cuando estuvo tomando

1,730,974 7.24

POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE PROBLEMAS DERIVADOS DEL CONSUMO DE ALCOHOL 

Cuadro 3.2.29

a No se presenta desglose de cifras por área rural, debido a su escasa significancia estadística
b No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los problemas mencionados.



168

TIPO DE LOCALIDAD Y 
PROBLEMAS DERIVADOS 
DEL CONSUMO DE 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 
A 65 AÑOS QUE HA 

CONSUMIDO ALCOHOL 
CON PROBLEMAS 

DERIVADOS

BEBEDOR 
CON DEPENDENCIA

BEBEDOR 
SIN DEPENDENCIA

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL  a

Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo

1,512,704 4.68 745,956 2.31 766,748 2.37

Ha sido arrestado mientras 
conducía después de 
tomarse unas copas

562,098 1.74 330,718 1.02 231,380 0.72

Comenzó una discusión 
o pelea con su esposo(a) 
o compañero(a) Cuando 
estuvo tomando

2,343,719 7.25 1,184,940 3.67 1,158,779 3.59

ÁREAS URBANAS

Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo

1,367,380 5.09 671,148 2.50 696,232 2.59

Ha sido arrestado mientras 
conducía después de 
tomarse unas copas

459,737 1.71 265,952 0.99 193,785 0.72

Comenzó una discusión 
o pelea con su esposo(a) 
o compañero(a) Cuando 
estuvo tomando

1,798,295 6.69 906,449 3.37 891,846 3.32

ÁREAS RURALES 

Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo

145,324 2.67 74,808 1.37 70,516 1.30

Ha sido arrestado mientras 
conducía después de 
tomarse unas copas

102,361 1.88 64,766 1.19 37,595 0.69

Comenzó una discusión 
o pelea con su esposo(a) 
o compañero(a) cuando 
estuvo tomando

545,424 10.02 278,491 5.12 266,933 4.91

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL  
POR TIPO DE LOCALIDAD Y PROBLEMAS DERIVADOS DEL CONSUMO  DE 
ALCOHOL, SEGÚN DEPENDENCIA 

Cuadro 3.2.30

a No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los problemas mencionados.

DEPENDENCIA 
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TIPO DE PROBLEMAS 
DERIVADOS DEL CONSUMO 
DE ALCOHOL

POBLACIÓN MASCULINA 
DE 12 A 65 AÑOS QUE HA 

CONSUMIDO ALCOHOL 
CON PROBLEMAS 

DERIVADOS

DEPENDENCIA

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL a b

Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo

1,448,842 8.48 730,342 4.27 718,500 4.20

Ha sido arrestado mientras 
conducía después de 
tomarse unas copas

551,544 3.23 320,164 1.87 231,380 1.35

Comenzó una discusión 
o pelea con su esposo(a) 
o compañero(a) cuando 
estuvo tomando

2,141,429 12.53 1,108,276 6.48 1,033,153 6.04

ÁREAS URBANAS

Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo

1,304,005 37.12 656,021 18.68 647,984 18.45

Ha sido arrestado mientras 
conducía después de 
tomarse unas copas

459,737 13.09 265,952 7.57 193,785 5.52

Comenzó una discusión 
o pelea con su esposo(a) 
o compañero(a) cuando 
estuvo tomando

1,640,280 46.70 844,514 24.04 795,766 22.66

POBLACIÓN MASCULINA DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO  
ALCOHOL POR TIPO DE PROBLEMAS DERIVADOS DEL CONSUMO DE 
ALCOHOL, SEGÚN DEPENDENCIA 

Cuadro 3.2.31

a  No se presenta desglose de cifras por área rural, debido a su escasa significancia estadística.
b No presenta total ya que es posible la incidencia en más de uno de los problemas mencionados.

BEBEDOR CON 
DEPENDENCIA

BEBEDOR SIN 
DEPENDENCIA
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TIPO DE LOCALIDAD 
Y RAZONES POR 
LAS QUE NUNCA 
HA CONSUMIDO 
ALCOHOL

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS QUE NUNCA HA 

CONSUMIDO ALCOHOL
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 24,512,628 100.00 6,708,498 100.00 17,804,130 100.00

Porque no se 
acostumbra en casa

2,833,360 11.56 634,323 9.46 2,199,037 12.35

Por religión 1,383,773 5.65 437,700 6.52 946,073 5.31

Por miedo a tener 
problemas

1,387,367 5.66 509,569 7.60 877,798 4.93

Porque no le llama la 
atención

17,637,493 71.95 4,704,821 70.13 12,932,672 72.64

Otro 1,270,635 5.18 422,085 6.29 848,550 4.77

ÁREAS URBANAS 16,158,062 100.00 4,502,490 100.00 11,655,572 100.00

Porque no se 
acostumbra en casa

1,718,408 10.63 411,323 9.14 1,307,085 11.21

Por religión 810,842 5.02 274,622 6.10 536,220 4.60

Por miedo a tener 
problemas

854,152 5.29 288,722 6.41 565,430 4.85

Porque no le llama la 
atención

11,839,812 73.27 3,244,891 72.07 8,594,921 73.74

Otro 934,848 5.79 282,932 6.28 651,916 5.59

ÁREAS RURALES 8,354,566 100.00 2,206,008 100.00 6,148,558 100.00

Porque no se 
acostumbra en casa

1,114,952 13.35 223,000 10.11 891,952 14.51

Por religión 572,931 6.86 163,078 7.39 409,853 6.67

Por miedo a tener 
problemas

533,215 6.38 220,847 10.01 312,368 5.08

Porque no le llama la 
atención

5,797,681 69.40 1,459,930 66.18 4,337,751 70.55

Otro 335,787 4.02 139,153 6.31 196,634 3.20

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE NUNCA HA CONSUMIDO 
ALCOHOL  POR TIPO DE LOCALIDAD Y RAZONES POR LAS QUE NUNCA 
LO HA CONSUMIDO, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.32

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD Y 
NÚMERO MÁXIMO DE 
COPAS CONSUMIDAS
EN UN SOLO DÍA a

POBLACIÓN DE 12 
A 65 AÑOS QUE HA 

CONSUMIDO ALCOHOL
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 32,310,087 100.00 19,177,913 100.00 13,132,174 100.00

De 1 a 2 12,032,346 37.24 4,215,751 21.98 7,816,595 59.52

De 3 a 4 9,092,096 28.14 5,224,721 27.24 3,867,375 29.45

De 5 a 7 5,573,720 17.25 4,633,837 24.16 939,883 7.16

De 8 a 11 3,770,512 11.67 3,304,603 17.23 465,909 3.55

De 12 a 23 1,546,515 4.79 1,517,884 7.91 28,631 0.22

24 ó más 294,898 0.91 281,117 1.47 13,781 0.10

ÁREAS URBANAS 26,868,989 100.00 15,307,625 100.00 11,561,364 100.00

De 1 a 2 10,355,171 38.54 3,496,477 22.84 6,858,694 59.32

De 3 a 4 7,896,258 29.39 4,416,408 28.85 3,479,850 30.10

De 5 a 7 4,278,682 15.92 3,504,496 22.89 774,186 6.70

De 8 a 11 3,025,378 11.26 2,608,180 17.04 417,198 3.61

De 12 a 23 1,085,290 4.04 1,067,635 6.97 17,655 0.15

24 ó más 228,210 0.85 214,429 1.40 13,781 0.12

ÁREAS RURALES 5,441,098 100.00 3,870,288 100.00 1,570,810 100.00

De 1 a 2 1,677,175 30.82 719,274 18.58 957,901 60.98

De 3 a 4 1,195,838 21.98 808,313 20.89 387,525 24.67

De 5 a 7 1,295,038 23.80 1,129,341 29.18 165,697 10.55

De 8 a 11 745,134 13.69 696,423 17.99 48,711 3.10

De 12 a 23 461,225 8.48 450,249 11.63 10,976 0.70

24 ó más 66,688 1.23 66,688 1.72 0 0.00

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL 
POR TIPO DE LOCALIDAD Y NÚMERO MÁXIMO DE COPAS  CONSUMIDAS 
EN UN SOLO DÍA, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.33

a Excluye el no especificado.

HOMBRES MUJERES
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POBLACIÓN DE 18 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA CONSUMIDO ALCOHOL  
POR TIPO DE LOCALIDAD Y NÚMERO MÁXIMO DE COPAS CONSUMIDAS EN 
UN SOLO DÍA, SEGÚN SEXO 

Cuadro 3.2.34

TIPO DE LOCALIDAD
Y NÚMERO MÁXIMO
DE COPAS CONSUMIDAS
EN UN SOLO DÍA a

POBLACIÓN DE 18
A 65 AÑOS QUE HA

CONSUMIDO ALCOHOL
SEXO

HOMBRES MUJERES

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 28,791,380 100.00 17,093,620 100.00 11,697,760 100.00

DE 1 A 2 9,718,508 33.76 2,959,381 17.31 6,759,127 57.78

DE 3 A 4 8,400,808 29.18 4,850,806 28.38 3,550,002 30.35

DE 5 A 7 5,227,649 18.16 4,343,447 25.41 884,202 7.56

DE 8 A 11 3,648,633 12.67 3,186,616 18.64 462,017 3.95

DE 12 A 23 1,500,884 5.21 1,472,253 8.61 28,631 0.24

24 ó MÁS 294,898 1.02 281,117 1.64 13,781 0.12

ÁREAS URBANAS 23,893,479 100.00 13,581,107 100.00 10,312,372 100.00

DE 1 A 2 8,392,315 35.12 2,432,598 17.91 5,959,717 57.79

DE 3 A 4 7,323,598 30.65 4,141,032 30.49 3,182,566 30.86

DE 5 A 7 3,981,079 16.66 3,255,732 23.97 725,347 7.03

DE 8 A 11 2,920,211 12.22 2,506,905 18.46 413,306 4.01

DE 12 A 23 1,048,066 4.39 1,030,411 7.59 17,655 0.17

24 ó MÁS 228,210 0.96 214,429 1.58 13,781 0.13

ÁREAS RURALES 4,897,901 100.00 3,512,513 100.00 1,385,388 100.00

DE 1 A 2 1,326,193 27.08 526,783 15.00 799,410 57.70

DE 3 A 4 1,077,210 21.99 709,774 20.21 367,436 26.52

DE 5 A 7 1,246,570 25.45 1,087,715 30.97 158,855 11.47

DE 8 A 11 728,422 14.87 679,711 19.35 48,711 3.52

DE 12 A 23 452,818 9.25 441,842 12.58 10,976 0.79

24 ó  MÁS 66,688 1.36 66,688 1.90 0 0.00

a Excluye el no especificado.
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ANEXO 4

4.1 INDICADORES DE DROGAS
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INDICADOR

2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 31,393,657 38,373,410

Nunca ha consumido drogas 66,258,426 28,695,687 37,562,739

Alguna vez ha consumido drogas 3,508,641 2,697,970 810,671

2.  Población que ha consumido drogas por tipoa: 

Drogas médicas 845,561 399,847 445,714

Mariguana 2,430,285 2,152,991 277,294

Cocaínab 857,766 700,033 157,733

Inhalables 314,760 291,447 23,313

Otras drogas 330,243 281,462 48,781

3.  Lugar o fuente de obtencióna: 
En la calle 1,045,546 949,029 96,517

Con un amigo 1,957,846 1,638,795 319,051

Otras fuentes 765,810 425,617 340,193

4.  Número de veces que ha utilizado drogas: 3,508,641 2,697,970 810,671

De 1 a 2 veces 1,668,729 1,258,124 410,605

De 3 a 5 veces 606,791 466,400 140,391

De 6 a 10 veces 349,167 304,543 44,624

De 11 a 49 veces 335,806 253,803 82,003

50 veces o más 497,372 382,446 114,926

No especificado 50,776 32,654 18,122

5.  Última vez que usó drogas: 3,508,641 2,697,970 810,671

Último mes 569,903 410,745 159,158

Último año 343,462 293,403 50,059

Más de un año 2,432,765 1,893,689 539,076

No sabe 162,511 100,133 62,378

6.  Edad de inicio por tipo de droga: 20.77 19.96 23.63

Drogas médicas 28.43 29.71 27.30

Mariguana 18.50 18.41 19.32

Cocaínab 22.24 22.51 21.03

Inhalables 17.79 18.11 13.85

Otras drogas 22.83 23.84 17.79

7.  Condición de solicitud de ayuda: 3,508,641 2,697,970 810,671

No ha solicitado ayuda 3,337,348 2,544,127 793,221

Ha solicitado ayuda 171,293 153,843 17,450

8. Experiencias vividas por el uso de drogasa: 

Discusiones con su familia o amigos 528,264 430,259 98,005

Peleas por consumir drogas 341,858 298,960 42,898

Ha tenido problemas con la policía, en la escuela y/o trabajo 302,610 290,885 11,725

Problemas económicos 270,017 252,029 17,988

4.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE DROGAS POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD (1a. Parte)
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INDICADOR

2003

TOTAL HOMBRES MUJERES

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Nunca ha consumido drogas 94.97 91.41 97.89

Alguna vez ha consumido drogas 5.03 8.59 2.11

2.  Población que ha consumido drogas por tipoa: 

Drogas médicas 1.21 1.27 1.16

Mariguana 3.48 6.86 0.72

Cocaínab 1.23 2.23 0.41

Inhalables 0.45 0.93 0.06

Otras drogas 0.47 0.90 0.13

3.  Lugar o fuente de obtencióna: 

En la calle 29.80 35.18 11.91

Con un amigo 55.80 60.74 39.36

Otras fuentes 21.83 15.78 41.96

4.  Número de veces que ha utilizado drogas: 100.00 100.00 100.00

De 1 a 2 veces 47.56 46.63 50.65

De 3 a 5 veces 17.29 17.29 17.32

De 6 a 10 veces 9.95 11.29 5.50

De 11 a 49 veces 9.57 9.41 10.12

50 veces o más 14.18 14.18 14.18

No especificado 1.45 1.21 2.24

5.  Última vez que usó drogas: 100.00 100.00 100.00

Último mes 16.24 15.22 19.63

Último año 9.79 10.87 6.18

Más de un año 69.34 70.19 66.50

No sabe 4.63 3.71 7.69

6.  Edad de inicio por tipo de droga: 20.77 19.96 23.63

Drogas médicas 28.43 29.71 27.30

Mariguana 18.50 18.41 19.32

Cocaínab 22.24 22.51 21.03

Inhalables 17.79 18.11 13.85

Otras drogas 22.83 23.84 17.79

7.  Condición de solicitud de ayuda: 100.00 100.00 100.00

No ha solicitado ayuda 95.12 94.30 97.85

Ha solicitado ayuda 4.88 5.70 2.15

8. Experiencias vividas por el uso de drogasa: 

Discusiones con su familia o amigos 15.06 15.95 12.09

Peleas por consumir drogas 9.74 11.08 5.29

Ha tenido problemas con la policía, en la escuela y/o trabajo 8.62 10.78 1.45

Problemas económicos 7.70 9.34 2.22

4.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE DROGAS POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD (2a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 69,767,067 52,887,532 16,879,535

Nunca ha consumido drogas 66,258,426 49,942,133 16,316,293

Alguna vez ha consumido drogas 3,508,641 2,945,399 563,242

2.  Población que ha consumido drogas por tipoa: 

Drogas médicas 845,561 732,373 113,188

Mariguana 2,430,285 2,045,071 385,214

Cocaína b 857,766 761,287 96,479

Inhalables 314,760 281,030 33,730

Otras drogas 330,243 304,070 26,173

3.  Lugar o fuente de obtencióna: 

En la calle 1,045,546 856,354 189,192

Con un amigo 1,957,846 1,684,607 273,239

Otras fuentes 765,810 640,253 125,557

4.  Número de veces que ha utilizado drogas: 3,508,641 2,945,399 563,242

De 1 a 2 veces 1,668,729 1,373,047 295,682

De 3 a 5 veces 606,791 509,461 97,330

De 6 a 10 veces 349,167 296,423 52,744

De 11 a 49 veces 335,806 271,364 64,442

50 veces o más 497,372 445,240 52,132

No especificado 50,776 49,864 912

5.  Última vez que usó drogas: 3,508,641 2,945,399 563,242

Último mes 569,903 462,540 107,363

Último año 343,462 295,598 47,864

Más de un año 2,432,765 2,054,890 377,875

No sabe 162,511 132,371 30,140

6.  Edad de inicio por tipo de droga: 20.77 20.51 22.14

Drogas médicas 28.43 28.45 28.32

Mariguana 18.50 18.30 19.59

Cocaína b 22.24 20.85 33.23

Inhalables 17.79 17.65 19.02

Otras drogas 22.83 20.89 39.05

7.  Condición de solicitud de ayuda: 3,508,641 2,945,399 563,242

No ha solicitado ayuda 3,337,348 2,792,982 544,366

Ha solicitado ayuda 171,293 152,417 18,876

8. Experiencias vividas por el uso de drogasa:

Discusiones con su familia o amigos 528,264 490,678 37,586

Peleas por consumir drogas 341,858 332,787 9,071

Ha tenido problemas con la policía, en la escuela y/o tra-
bajo

302,610 289,689 12,921

Problemas económicos 270,017 261,998 8,019

4.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE DROGAS POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD (3a. Parte)
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INDICADOR
2003

TOTAL URBANO RURAL

1.  Población de 12 a 65 años: 100.00 100.00 100.00

Nunca ha consumido drogas 94.97 94.43 96.66

Alguna vez ha consumido drogas 5.03 5.57 3.34

2.  Población que ha consumido drogas por tipoa: 

Drogas médicas 1.21 1.38 0.67

Mariguana 3.48 3.87 2.28

Cocaína b 1.23 1.44 0.57

Inhalables 0.45 0.53 0.20

Otras drogas 0.47 0.58 0.16

3.  Lugar o fuente de obtencióna:

En la calle 29.80 29.07 33.59

Con un amigo 55.80 57.19 48.51

Otras fuentes 21.83 21.74 22.29

4.  Número de veces que ha utilizado drogas: 100.00 100.00 100.00

De 1 a 2 veces 47.56 46.62 52.50

De 3 a 5 veces 17.29 17.30 17.28

De 6 a 10 veces 9.95 10.06 9.36

De 11 a 49 veces 9.57 9.21 11.44

50 veces o más 14.18 15.12 9.26

No especificado 1.45 1.69 0.16

5.  Última vez que usó drogas: 100.00 100.00 100.00

Último mes 16.24 15.70 19.06

Último año 9.79 10.04 8.50

Más de un año 69.34 69.77 67.09

No sabe 4.63 4.49 5.35

6.  Edad de inicio por tipo de droga: 21.48 21.10 23.50

Drogas médicas 28.80 28.85 28.52

Mariguana 18.50 18.30 19.59

Cocaína b 22.32 20.94 33.26

Inhalables 17.79 17.65 19.02

Otras drogas 22.03 20.29 39.05

7.  Condición de solicitud de ayuda: 100.00 100.00 100.00

No ha solicitado ayuda 95.12 94.83 96.65

Ha solicitado ayuda 4.88 5.17 3.35

8. Experiencias vividas por el uso de drogasa:

Discusiones con su familia o amigos 15.06 16.66 6.67

Peleas por consumir drogas 9.74 11.30 1.61

Ha tenido problemas con la policía, en la escuela y/o trabajo 8.62 9.84 2.29

Problemas económicos 7.70 8.90 1.42

4.1 PRINCIPALES INDICADORES SOBRE CONSUMO DE DROGAS POR SEXO Y 
TIPO DE LOCALIDAD   (4a. Parte y última)

a No presentan totales ya que es posible la incidencia en más de una de las variables mencionadas.
b Incluye cocaína, pasta de cocaína y crack.
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4.2 Tabulados de Drogas
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4.2 Índice de tabulados

4.2.1 Población de 12 a 65 años de edad que ha usado drogas alguna vez en su vida por tipo de 
localidad y grupos de edad, según sexo

4.2.2 Población de 12 a 65 años de edad que ha usado drogas por lo menos una vez en el último 
año por tipo de localidad, según sexo

4.2.3 Población de 12 a 65 años de edad que ha usado drogas médicas alguna vez en su vida por 
tipo de localidad, según sexo

4.2.4 Población de 12 a 65 años de edad que ha usado drogas ilegales alguna vez en su vida por 
tipo de localidad, según sexo

4.2.5 Población de 12 a 65 años de edad que ha usado drogas por tipo de localidad, según 
número de veces que ha usado drogas en su vida
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TIPO DE 
LOCALIDAD Y 
GRUPOS DE EDAD

POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS QUE HA USADO 

DROGAS
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 3,508,641 5.03 2,697,970 8.59 810,671 2.11

De 12 a 34 años 2,010,595 2.88 1,516,460 4.83 494,135 1.29

De 35 a 65 años 1,498,046 2.15 1,181,510 3.76 316,536 0.82

ÁREAS URBANAS 2,945,399 5.57 2,233,937 9.42 711,462 2.44

De 12 a 34 años 1,733,922 3.28 1,289,630 5.44 444,292 1.52

De 35 a 65 años 1,211,477 2.29 944,307 3.98 267,170 0.92

ÁREAS RURALES 563,242 3.34 464,033 6.04 99,209 1.08

De 12 a 34 años 276,673 1.64 226,830 2.95 49,843 0.54

De 35 a 65 años 286,569 1.70 237,203 3.09 49,366 0.54

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA USADO DROGAS 
ALGUNA VEZ EN SU VIDA POR TIPO DE LOCALIDAD Y GRUPOS DE EDAD, 
SEGÚN SEXO 

Cuadro 4.2.1

TIPO DE LOCALIDAD
POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS QUE HA USADO 

DROGAS
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 913,365 1.31 704,148 2.24 209,217 0.55

ÁREAS URBANAS 758,138 1.43 579,927 2.45 178,211 0.61

ÁREAS RURALES 155,227 0.92 124,221 1.62 31,006 0.34

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA USADO DROGAS POR LO 
MENOS UNA VEZ EN EL ÚLTIMO AÑO POR TIPO DE LOCALIDAD, SEGÚN 
SEXO 

Cuadro 4.2.2

HOMBRES MUJERES

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD
POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS QUE HA USADO 

DROGAS MÉDICAS
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 845,561 1.21 399,847 1.27 445,714 1.16

ÁREAS URBANAS 732,373 1.38 342,711 1.45 389,662 1.34

ÁREAS RURALES 113,188 0.67 57,136 0.74 56,052 0.61

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA USADO DROGAS MÉDICAS  
ALGUNA VEZ EN SU VIDA POR TIPO DE LOCALIDAD, SEGÚN SEXO 

Cuadro 4.2.3

HOMBRES MUJERES
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TIPO DE LOCALIDAD
POBLACIÓN DE 12 A 65 
AÑOS QUE HA USADO 

DROGAS ILEGALES
SEXO

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 2,893,374 4.15 2,511,203 8.00 382,171 1.00

ÁREAS URBANAS 2,440,021 4.61 2,101,007 8.86 339,014 1.16

ÁREAS RURALES 453,353 2.69 410,196 5.34 43,157 0.47

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA USADO DROGAS ILEGALES  
ALGUNA VEZ EN SU VIDA POR TIPO DE LOCALIDAD, SEGÚN SEXO 

Cuadro 4.2.4

TIPO DE 
LOCALIDAD

POBLACIÓN DE12 A 65 
AÑOS QUE HA USADO 

DROGAS

NÚMERO DE VECES QUE 
HA USADO DROGAS 

ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO ABSOLUTO RELATIVO

TOTAL 3,508,641 5.03 2,275,520 3.26 1,182,345 1.69 50,776 0.07

ÁREAS 
URBANAS

2,945,399 5.57 1,882,508 3.56 1,013,027 1.92 49,864 0.09

ÁREAS 
RURALES

563,242 3.34 393,012 2.33 169,318 1.00 912 0.01

POBLACIÓN DE 12 A 65 AÑOS DE EDAD QUE HA USADO DROGAS POR TIPO 
DE LOCALIDAD, SEGÚN NÚMERO DE VECES QUE HA USADO DROGAS EN 
SU VIDA 

Cuadro 4.2.5

HOMBRES MUJERES

De 1 a 5 veces 6 Veces o más No especificado
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ANEXO 5

TARJETA DE REGISTRO 
DE HOGARES
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ANEXO 6

CUESTIONARIO DE ADICCIONES



190



191



192

D.R. © 2002 Cuestionario. Encuesta Nacional de Adicciones 2002 (ENA 2002)
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente”
Calzada México-Xochimilco Núm. 101, 
Colonia San Lorenzo Huipulco, 14370, 
Deleg. Tlalpan, México, D.F.

Impreso en México
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ANEXO 7

DEFINICIONES OPERACIONALES 
DE LA ENCUESTA
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7.1. CONSUMO DE TABACO

Para fines de recopilación y análisis de información, en esta encuesta se considera al cigarrillo como la forma 
preferida de consumir tabaco para la mayoría de los fumadores del país.

Fumador 
Individuo que al momento de la entrevista reporta fumar.

Exfumador 
Individuo que al momento de la entrevista reporta no haber fumado en el último año, pero si antes con 
cualquier patrón de consumo.

No fumador 
Individuo que nunca en su vida ha consumido cigarros.

Patrón de consumo

Fumador leve 
Persona que consume una cantidad no superior a cinco cigarrillos en promedio por día.

Fumador moderado
Individuo que consume una cantidad de 6 a 15 cigarrillos en promedio por día.

Fumador severo o dependiente 
Persona que consume una cantidad igual o mayor a 16 cigarrillos por día.

Fumador pasivo
Individuo no fumador expuesto involuntariamente al humo de tabaco. Se considera población no 
fumadora a la suma de individuos nunca fumadores y exfumadores.

Dependencia al consumo de tabaco

Se considera para su evaluación la escala propuesta por Fagerströn. Sin embargo en estos resultados sólo 
se señalan a los indicadores principales para hablar de dependencia a la nicotina que son el de encender 
el primer cigarrillo del día dentro de los primeros cinco minutos después de levantarse y la cantidad de 
cigarrillos fumados por día.

7.2. CONSUMO DE ALCOHOL

Bebedor 
Persona que ha tomado alcohol por lo menos en el último año.

Exbebedor
Persona que ha tomado alguna vez alcohol, pero que no lo ha vuelto a hacer en el último año.

Abstemio
Persona que nunca ha tomado alcohol o no lo hizo en el último año.

Frecuencia de consumo

Diario o casi diario
El encuestado menciona que toma alcohol en la frecuencia indicada. 

De 1 a 4 veces por semana  
El encuestado menciona que toma alcohol en la frecuencia indicada.
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De 1 a 3 veces por mes  
El encuestado menciona que toma alcohol en la frecuencia indicada.

De 3 a 11 veces al año 
El encuestado menciona que toma alcohol en la frecuencia indicada.

De 1 a 2 veces al año  
El encuestado menciona que toma alcohol en la frecuencia  indicada.

Abstemio: no bebió en el último año 
Ver patrón de consumo en este mismo capítulo.

Abstemio: nunca ha bebido  
Ver patrón de consumo en este mismo capítulo.

Consumo de bebidas

Pulque  
El encuestado menciona haber consumido alguna vez en su vida por lo menos una copa de la bebida.

Cerveza 
El encuestado menciona haber consumido alguna vez en su vida, por lo menos una copa de la bebida.

Vino de mesa  
El encuestado menciona haber consumido alguna vez en su vida, por lo menos una copa de la bebida.

Destilados 
El encuestado menciona haber consumido alguna vez en su vida, por lo menos una copa de la bebida.

Coolers 
El encuestado menciona haber consumido alguna vez en su vida, por lo menos una copa de la bebida.

Aguardiente 
El encuestado menciona haber consumido alguna vez en su vida, por lo menos una copa de la bebida.

Equivalencia de bebidas

Un trago o copa es igual a:

1 Lata o botella mediana de cerveza (330 ml)
1 Jarro o jícara de pulque de 500 ml
1 Vaso de 120 ml de vino de mesa
Destilados: brandy, ron, whisky, vodka, ginebra
1 Vaso o copa de bebida con licor (30 ml)
1 Botella de coolers de vino (330 ml)
1 Copa “farolazo” (30ml)

Patrón de consumo

Abstemio   
Nunca ha consumido alguna copa completa de alcohol.

No bebió en el último año  
Ha consumido alcohol, pero no lo ha hecho en el último año.

Bebedor poco frecuente bajo 
Consumió alcohol en el último año y nunca tomó 5 copas o más en una sola ocasión.
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Bebedor poco frecuente alto 
Consumió alcohol en el último año (sin incluir el último mes), bebiendo por lo menos cinco copas o más 
en una ocasión.

Bebedor moderado bajo 
Consumió alcohol en el último mes y nunca tomó cinco copas o más en una sola ocasión.

Bebedor moderado alto 
Consumió alcohol en el último mes o en el último año (sin incluir la última semana) bebiendo por lo 
menos cinco copas o más en una sola ocasión.

Bebedor frecuente de bajo nivel   
Toma de una a cuatro copas por lo menos una vez a la semana, nunca toma cinco copas o más en una 
sola ocasión.

Bebedor frecuente de alto nivel  
Toma alcohol por lo menos una vez a la semana y cuando toma de cinco copas o más por ocasión lo hace 
cuando mucho de una a tres veces por mes.

Consuetudinario 
Toma diariamente y por lo menos una vez a la semana se toma cinco copas o o más copas en una sola 
ocasión.

Abuso/Dependencia al consumo de alcohol

Síntoma 1. Tolerancia

• Descubrió que la misma cantidad de bebidas alcohólicas tenían mucho menos efecto que antes.

Síntoma 2. Abstinencia

• Descubrió que necesitaba una copa para no tener temblores o para no enfermarse.

• Se enfermó o vomitó después de tomar bebidas alcohólicas o en la mañana siguiente.

• Estaba deprimido, irritable o nervioso después de tomar bebidas alcohólicas o en la mañana 
siguiente.

• Vio, sintió o escuchó cosas que en realidad no se encontraban ahí cuando los efectos del alcohol 
comenzaron a desaparecer.

• Tuvo ataques o convulsiones cuando los efectos del alcohol comenzaban a desaparecer.

Síntoma 3. Uso por más tiempo o en mayor cantidad

• Empezó a tomar y fue difícil parar antes de sentirse completamente embriagado.

• Algunas veces ha continuado tomando a pesar de haberse prometido a sí mismo no hacerlo.

• Ha tratado de reducir el número de copas y/o las veces que bebe pero no ha podido.

• Alguna vez comenzó a tomar bebidas alcohólicas a pesar de que no tenía la intención de 
hacerlo.

• Una y otra vez ha querido disminuir o dejar de tomar bebidas alcohólicas.
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Síntoma 4. Deseo persistente/incapacidad de control

• Algunas veces su deseo por una copa es muy fuerte.

Síntoma 5. Empleo de mucho tiempo para conseguir alcohol o recuperarse de sus efectos.

• Ha pasado mucho de su tiempo tomando bebidas alcohólicas o reponiéndose de los efectos de la 
bebida o haciendo cosas para obtener alcohol.

Síntoma 6. Reducción de actividades sociales para conseguir alcohol o recuperarse de sus efectos

• Ha tenido que dejar o reducir trabajo importante o actividades sociales debido a su gusto por las 
bebidas alcohólicas.

• Ha tenido que dejar o rechazar placeres o intereses por favorecer el tomar bebidas alcohólicas.

Síntoma 7. Uso continuado a pesar de tener conciencia de problemas psicológicos o físicos.

• Ha tenido una enfermedad del hígado o hepatitis.

• Ha tenido una enfermedad del estómago o sangre al vomitar.

• Ha tenido hormigueo o entumecimiento en los pies.

• Ha tenido problemas de memoria aún cuando no estaba bebiendo.

• Ha tenido pancreatitis.

• Continuó tomando bebidas alcohólicas aunque sabía que tenía un problema de salud causado o 
empeorado por beber.

• Continuó tomando bebidas alcohólicas a pesar de que sentía que el beber le estaba causando 
problemas psicológicos o emocionales.

En todos los casos, el síntoma debe estar presente en el último año. Para considerar a una persona como 
dependiente al consumo de alcohol, debe presentar por lo menos tres síntomas de los que se mencionan 
anteriormente.

Razones para no beber

Se encuentra definida por las opciones:

• Porque no se acostumbra en casa.

• Por religión.

• Por miedo a tener un problema.

• Porque no le llama la atención.

• Otra.
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7.3. CONSUMO DE DROGAS

El sujeto debe señalar que consume cualquiera de las sustancias indicadas en el cuestionario. En el 
caso de las drogas médicas, el consumo debe ser fuera de prescripción, o en mayor medida o por más 
tiempo a lo señalado por el médico.

Drogas médicas

El sujeto debe señalar que ha consumido uno o más de los siguientes tipos de drogas: opiáceos, 
tranquilizantes, sedantes, barbitúricos o anfetaminas. Ese consumo debió de realizarse fuera de 
prescripción, es decir: en mayor medida de la indicada, por más tiempo del prescrito o una razón 
diferente por la que fue recetado.

Drogas ilegales

El sujeto debe señalar que ha consumido alguna de las siguientes drogas: mariguana, cocaína, pasta 
de cocaína, crack, alucinógenos, inhalables, heroína o metanfetaminas.
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