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Mensaje de Enrique Pena Nieto,
Gobernador Constitucional del Estado de México

El consumo de sustancias adictivas constituye una amenaza global cuya gravedad hace imperativa la accién
concertada de todos los sectores sociales; los factores que propician su uso representan un grave riesgo para
el presente y el futuro de nuestras ninas, ninos y jovenes, dejando invariablemente secuelas de enfermedad,
desintegracion familiar, desercion escolar, violencia, accidentes y delincuencia. Para contrarrestar sus efectos
es imprescindible generar estudios que nos permitan contar con informacion actualizada y fidedigna que per-
mita la adecuada toma de decisiones y la definicion de politicas publicas certeras, con el objeto de preservar
la salud de los mexiquenses instrumentando programas basados en evidencia y en metodologias de probada
eficacia.

El gobierno estatal, comprometido con la ciudadania, creé el Instituto Mexiquense contra las Adicciones, como
organo rector en la materia para trazar el rumbo a seguir en los ambitos de la prevencion, el tratamiento, la
normatividad y la investigacion, propiciando una sinergia de esfuerzos entre todos los sectores sociales y los
tres 6rdenes gubernamentales.

Esta Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol, Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 representa
una muestra palpable de esa labor y marca un hito pues no existia un estudio similar en nuestra entidad, y
nos servira para replantear las estrategias y acciones hacia las zonas y grupos en mayor riesgo. Sus hallazgos
enfatizan la necesidad de reforzar el trabajo entre nifos, ninas y adolescentes, pues son ellos las primeras vic-
timas de esta nueva forma de esclavitud que impacta negativamente no soélo su salud, sino, la armonia familiar
y el entramado social de los pueblos y comunidades.

La salud integral no es un concepto abstracto sino el anhelo de nuestros ciudadanos,y la responsabilidad de mi
gobierno consiste en generar las condiciones para alcanzarla, de tal suerte que las tareas preventivas habran
de fortalecerse y complementarse con el trabajo desarrollado a través de una red estatal conformada por 30
Centros de Atencion Primaria a las Adicciones, localizados en puntos estratégicos de nuestro territorio y que
integran el talento y la experiencia de profesionales de la salud altamente calificados. Asi, los usuarios tienen
la confianza de que seran atendidos con calidad y con un alto sentido humano.

Es innegable que la educacion en valores, el fomento de la union familiar y la formacion de habilidades para la
vida representan factores protectores de gran utilidad, también es cierto que la prevencion no es exclusiva de
los expertos: nadie sobra en la prevencion ni estd imposibilitado para intervenir en ella. En consecuencia, les
invito a participar activamente en estas acciones desde sus propios ambitos de desarrollo; son bienvenidos los
estudiantes, las agrupaciones juveniles, las ligas deportivas, los docentes, los lideres eclesiasticos, las amas de
casa, los ninos y sus papas, el personal de salud, las organizaciones gremiales. Ninglin espacio de socializacion
quedara excluido; vamos a revertir situaciones indeseadas y a recuperar los lugares donde se construye co-
munidad y se afianza el tejido social en beneficio de nuestro bien mas preciado: la salud.
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Mensaje de Gabriel O"Shea Cuevas,
Secretario de Salud y Director General del Instituto de Salud
del Estado de México

El desarrollo vertiginoso de nuestras sociedades conlleva la aparicion de una serie de problematicas que vul-
neran la estabilidad de las familias y las comunidades, menoscabando las potencialidades de las personas.Tal es
el caso del uso de sustancias adictivas: el consumo de alcohol, de solventes volatiles, de productos de tabaco
y de drogas ilegales representa un complejo fenémeno originado por un amplio entramado de factores de
riesgo cuyo abordaje requiere de informacion epidemiolégica veraz y actualizada.

No solo los jovenes, ninos y ninas son vulnerables al uso de drogas adictivas, también los adultos, a partir de
condiciones como el estrés, la depresion o estados de ansiedad, se convierten en potenciales abusadores,
minando su productividad y limitando la expresion de sus capacidades laborales, educativas, profesionales, en
general, como personas productivas.

Por lo anterior, el Instituto Mexiquense contra las Adicciones, organismo responsable de conducir la politica
local en la materia, en coordinacion con diversas instancias educativas y con investigadores de reconocida
trayectoria del Instituto Nacional de Psiquiatria, realizé la Encuesta del Estado de México sobre Consumo de
Alcohol, Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009, cuyos datos ofrecen un amplio panorama de la situacion actual y
las variables asociadas, como la oportunidad de exposiciodn, las edades de inicio y las prevalencias de consumo.
Este documento representa un hecho sin precedente en la historia de nuestra entidad y refleja el compromiso
sustancial de la actual administracion por ofrecer alternativas reales de solucion a las demandas ciudadanas.

A partir de los hallazgos se buscara una mayor efectividad en la aplicacion de las politicas relacionadas con la
prevencion, el tratamiento, la rehabilitacion y la reinsercion social, fortaleciendo la participacion de las familias
y las comunidades para darle mayor sentido al trabajo de los especialistas, traduciendo el trabajo cientifico
en acciones concretas de beneficio colectivo. En este tenor también es fundamental la coordinacion entre los
distintos 6rdenes de gobierno al propiciar el logro de objetivos comunes que permitan optimizar la aplicacion
de los recursos con esquemas adecuados de articulacion institucional.

Asi, agradezco, a todas las instancias de educacién tanto estatales como federalizadas y privadas, su entusias-
mo para efectuar esta importante investigacion que, sin duda, retroalimenta el trabajo que el Gobierno del
Estado de México despliega desde hace varios ahos para reducir la demanda de sustancias psicoactivas entre
la poblacion mexiquense, con el objeto de mejorar su calidad de vida y preservar su salud.
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PRESENTACION

En el Gobierno del Estado de México trabajamos para brindarle un entorno social adecuado a nuestra nifiez
y juventud. De la misma forma en que promovemos condiciones que fomenten su salud y educacion, también
enfocamos esfuerzos para disminuir posibles.amenazas que atenten contra su sano desarrollo.

La distribucion y consumo de sustancias adictivas es uno de estos riesgos latentes. Un efectivo combate de
las drogas requiere de medidas positivas, al igual que mecanismos que reconozcan los diversos factores que
propician su uso. Solo asi se evitara arriesgar el presente y el futuro de nuestros nifos y jovenes, quienes a
causa de las drogas padecen secuelas de enfermedades, desintegracion familiar, desercion escolar, violencia,
accidentes y delincuencia.

El Gobierno del Estado de México contribuye a generar este tipo de politicas de prevencion a través del Ins-
tituto Mexiquense contra las Adicciones, 6rgano rector de las politicas publicas de prevencion, tratamiento e
investigacion en esta materia.

Destaca en este marco, el sobremuestreo de la Encuesta Nacional de Adicciones 2008, que incluyé la Zona
Metropolitana del Valle de México y la ciudad de Toluca, teniendo como resultado una estimacion de los nive-
les de consumo de sustancias adictivas en ambas concentraciones urbanas.

Este trabajo se complementa con la Encuesta del Estado de México sobre el Consumo de Alcohol, Tabaco y
Drogas en Estudiantes 2009; un estudio sin precedentes que nos permite tener un panorama sobre las causas
o motivos que llevan a la juventud a consumir algun tipo de sustancia adictiva, y de esta manera, poder reforzar
las politicas y acciones para disminuir el nimero de jovenes que optan por esa falsa salida.

Ambos estudios seran pieza clave para fortalecer nuestras estrategias y brindar una mayor atencion en las
zonas Yy a los grupos con mayor riesgo de adoptar una adiccion, como son nifos, nifias y adolescentes, quienes
son especialmente vulnerables.

Ademas de estas politicas publicas contra las adicciones, es necesario fomentar una mayor educacion basada
en valores, la union familiar y la formacion de habilidades para la vida, lo mismo que un entorno econémico y
social que brinde mayores oportunidades de desarrollo a nuestros jovenes.
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INTRODUCCION

El proposito de este trabajo de investigacion fue diagnosticar la situacion del consumo de sustancias con
potencial adictivo entre estudiantes de secundaria y bachillerato, asi como los factores asociados al abuso de
alcohol y otras drogas entre los jovenes, para proponer modelos adecuados de abordaje en la prevencion para
esta problematica. Por ello, se trabajé sobre un andlisis de la realidad actual, un trabajo de campo tendiente a
determinar la prevalencia del consumo entre los jovenes.

Las consecuencias del abuso de alcohol y otras drogas se conocen desde hace ya bastantes anos en nuestro
pais, entre otras cosas, se sabe muy bien que constituyen un problema creciente; este estudio se llevod a cabo
entre marzo y mayo de 2009, con una muestra de 10 275 estudiantes de secundaria y bachillerato del Estado
de México, y sus resultados permiten indentificar las prevalencias de consumo, los problemas con los que se
asocia ademas de orientarnos respecto a las necesidades de prevencion y tratamiento.
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I.METODO

Con objeto de lograr la comparabilidad con estudios similares que se realizan en México, en la comunidad escolar;
la metodologia empleada en este estudio mantiene los aspectos basicos de las mediciones anteriores que se han
realizado en estudiantes de nivel medio y medio superior del Distrito Federal y otros estados, la ultima realizada en
noviembre del 2006 (Villatoro y cols., 2009).

Ademas, ésto facilita la evaluacion de las tendencias en el consumo de drogas, alcohol y tabaco y de los cambios en
los factores de riesgo asociados al consumo de dichas sustancias.

Objetivo general

*Evaluar las prevalencias del uso de drogas, alcohol y tabaco, asi como las tendencias en el consumo
en la poblacion de estudiantes de ensefianza media y media superior del Estado de México.

Objetivos especificos

* Conocer la distribucion del uso de drogas, alcohol y tabaco en la poblacion estudiantil de ense-
nanza media y media superior en el Estado de México.

e Realizar comparaciones con los estudios previos realizados en poblaciones similares, evaluando
las tendencias que sigue el fenomeno de interés.

* Evaluar la relacion entre factores de riesgo y proteccion ambientales, interpersonales, familia-
res y personales, con la experimentacion, el uso constante y problematico de drogas, alcohol y
tabaco.

* Desarrollar y evaluar modelos de prediccion del consumo de drogas, alcohol y tabaco con el
objeto de incidir en la realizacion de programas de prevencion.

* Retroalimentar a los sectores de salud y educativos, con objeto de desarrollar y fortalecer me-
didas preventivas sobre el uso de drogas, alcohol y tabaco.

La unidad de analisis sobre la cual se obtuvo informacion la constituyen los estudiantes de ensefanza
media y media superior inscritos en el ciclo escolar 2008- 2009 en escuelas publicas y privadas del

Estado de México.

Se consideraron dos dominios de estudio:

Estudiantes de secundaria
Estudiantes de bachillerato

La comunidad escolar del Estado de México de nivel medio y medio superior, esta cubierta por el es-
tudio, sélo que por razones de tipo operativo y dado su pequeno numero se excluyeron las escuelas

militarizadas, las de arte, y las de trabajadores.

10




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Es importante mencionar, que en el caso del bachillerato se incluyeron escuelas incorporadas a la Universidad Au-
tonoma del Estado de México (UAEM) y los sistemas como la Direccion General del Bachillerato (DGB), Centros
de Bachillerato Tecnologico (CBT), Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), Direccion General de
Educacion Tencnoldgica Industrial (DGETI), Colegio de Bachilleres del Estado de México (COBAEM), Centros de
Bachillerato Tecnologico, Industrial y de Servicios (CBTIS), Consejo Nacional de Educacion Profesional (CONALEP),
Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del Estado de México (CECyTEM), Direccion General de Educacion
Tecnologica Agropecuaria (DGETA), Preparatorias oficiales y anexas, Escuelas Estatales y Federalizadas.

El marco muestral se elaboré con base a los registros oficiales de los estudiantes de ensenanza media y media
superior del ciclo escolar 2008-2009 de la Secretaria de Educacion del Estado de México.

El disefo de muestra plantea la estimacion de las tendencias sobre el uso de drogas en los estudiantes de en-
sehanza media y media superior del Estado de México, especificando el grado de contribucion de cada region
a la magnitud del problema.

Para la estimacion del tamano de la muestra se considerd la distribucién del uso de drogas por sexo, grupos
de edad, nivel escolar y tiempo dedicado al estudio.

Se determinaron los Coeficientes de Variacion (CV) del uso de mariguana, cocaina e inhalables. Se considero
a la variable con el mayor CV, una tasa de no respuesta y un efecto de disefio de 2, igual al de las encuestas
anteriores. Con estos parametros, se considerd una tasa de no respuesta del 20% que es la que se ha encon-
trado en estudios previos. El nivel de confianza de la muestra fue del 95%, con un error absoluto promedio del
0.004. La prevalencia mas baja a considerar fue de 2%. Con base en estos parametros, se calculé una muestra
aproximada de | 600 estudiantes por region con representatividad por nivel educativo, dependiendo de la
proporcion del mismo en cada region.

Las escuelas se seleccionaron aleatoriamente al interior de cada una de las 7 regiones en las que se dividio
al estado (ver anexo sobre distribucion de municipios al interior de cada region). El disefo de muestra fue
estratificado, bietapico y por conglomerados; la variable de estratificacion fue el tipo de escuela: secundarias
y bachilleratos.

La unidad de seleccion en la primera etapa fueron las escuelas y después el grupo escolar al interior de éstas.
Se planeo por conglomerados (grupos) con la finalidad de optimizar los tiempos de los aplicadores y disminuir
costos de trabajo de campo. La muestra obtenida de grupos y alumnos fue ponderada por grupo y region, con
objeto de realizar la estimacion y el procesamiento de datos.

Debido a que la seleccion de la muestra parte de un esquema ponderado de grupos y alumnos, se establecio
lo siguiente:

*Se calculd una fraccion de muestreo general para aplicarse en los estratos que conformaron cada una
de las regiones.

*Se realizo el acumulado de grupos segln tipo de escuela por region.

*Se seleccionaron nuevos “arranques” aleatorios dentro de cada uno de los estratos para lograr la se-
leccion independiente de los grupos escolares.

*El “arranque” aleatorio se obtuvo al azar entre el nimero cero y el intervalo de seleccién calculado.
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T

A partir de los elementos anteriores, se obtuvo la distribucién por nivel educativo que se muestra en los
cuadros | y 2.

Cuadro |: Distribucion muestral y poblacional por nivel educativo de los estudiantes de nivel
medio y medio superior del Estado de México, 2009.

Secundaria Bachillerato Total

N N N N N N

Muestral Poblacion

Muestral Poblacion Muestral Poblacion

5356 831 746 4919 447 264 10 275 1279010

Cuadro 2: Distribucion muestral y poblacional por nivel educativo, region y sexo de los
estudiantes de nivel medio y medio superior del Estado de México, 2009.

Hombres

Mujeres

N N N N N N
Muestral Poblacion Muestral Poblacion Muestral Poblacion

Secundaria
Toluca y Zona Conurbada 387 46 571 410 44 884 797 91 455
Interior Poniente 400 80012 403 78 54| 803 158 553
Interior Oriente 384 62 597 383 61.784 767 124 38l
Zona Metropolitana | 332 82 853 388 84 180 720 167 033
Zona Metropolitana 2 398 43 573 368 43 028 766 86 600
Zona Metropolitana 3 388 59 999 369 59 176 757 119 176
Zona Metropolitana 4 375 42 888 371 41 660 746 84 548
Subtotal 2 664 418 493 2 692 413 253 5356 831 746
Bachillerato
Toluca y Zona Conurbada 362 28 529 409 32115 771 60 644
Interior Poniente 307 28 100 453 42 155 760 70 255
Interior Oriente 279 30 007 328 35 696 607 65 703
Zona Metropolitana | 256 29 544 467 54782 723 84 326
Zona Metropolitana 2 254 16 656 411 27 909 665 44 565
Zona Metropolitana 3 352 35 659 366 36 879 718 72 538
Zona Metropolitana 4 260 18917 415 30316 675 49 233
Subtotal 2 070 187 412 2 849 259 852 4919 447 264
Total 4734 605 905 5541 673 105 10 275 279010
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En esta encuesta el calculo de los intervalos de confianza del verdadero valor de las prevalencias se hizo
con el programa STATA versién 9.0, utilizando la opcidn para muestras complejas y con el numero de grupo
como unidad primaria de muestreo. Este método permite tener intervalos mas pequenos en relacion con los
empleados en las encuestas anteriores a la del 2000. No obstante la diferencia del método empleado para
estimarlos, es posible hacer cualquier comparacion con las prevalencias de las encuestas anteriores. Para ello,
hay que usar el intervalo de confianza de este estudio con objeto de identificar si hubo o no un incremento o
decremento significativo.Adicional al consumo de cada droga, se incluyen los intervalos para uso de cualquier
droga, de cualquier droga ilegal, de cualquier droga médica y abuso de alcohol.

La informacion se obtuvo mediante un cuestionario estandarizado, que ha sido aplicado en encuestas anterio-
res y que ha sido previamente validado (Medina-Mora, Gomez-Mont 'y Campillo, |981; Marifo, Medina-Mora,
Chaparro y Gonzalez, 1993; Lopez, Medina-Mora,Villatoro, Juarez, et al. 1 996; Berenzon, Medina-Mora, Carre-
no, Juarez, et al. 1998; Villatoro, Andrade-Palos, Fleiz, Medina-Mora y Reyes, 1997; Juarez, Berenzon, Medina-
Mora,Villatoro, et al., 1994,Villatoro et al., 2002, 2005).

Debido a la extension del instrumento, se usaron cuatro formas que incluyen diversas secciones, de esta
manera, las paginas |-14 del cuestionario fueron iguales para todos los sujetos y las paginas 15y 16 corres-
ponden a cada forma que sélo se aplicod a una cuarta parte de la muestra.

De esta manera, las secciones que se mantienen iguales para todos los sujetos y contienen las variables sefa-
ladas en el modelo son:

a) Datos Sociodemograficos:incluye preguntas sobre sexo, edad, afio que cursa, tiempo dedicado al estu-
dio, si ha tenido trabajo remunerado y el nivel de escolaridad del jefe de familia.

b) Consumo de tabaco, alcohol y drogas, en esta seccion se pregunta sobre las drogas mas comunes a es-
tudiar: anfetaminas, tranquilizantes, mariguana, cocaina, crack, alucinégenos, inhalables, metanfetaminas,
heroina y sedantes. Para cada droga los aspectos principales que se preguntan son el uso alguna vez
en la vida, uso en los Ultimos 12 meses, uso y frecuencia de uso en los Ultimos 30 dias (prevalencias),
numero de veces que ha usado la droga y hace cuanto la uso (incidencia); ademas se pregunta sobre
las circunstancias que rodearon al inicio del consumo, como la edad del sujeto, lugar donde la obtuvo y
persona que se la vendié. Asimismo, en el caso del alcohol, se pregunta sobre las ocasiones de consumo,
las prevalencias de alguna vez en la vida, en el dltimo ano y en el ultimo mes. Frecuencia con que ha
consumido 5 copas o mas y frecuencia de embriaguez, asi como indicadores de consumo problematico
medidos con la escala del AUDIT.

€) Problemas relacionados con el consumo de drogas.

d) Conducta Antisocial: donde se indaga sobre la frecuencia con que el/la estudiante ha realizado ciertos
actos delictivos como tomar dinero, golpear a las personas, robo de autos, etc.
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e) Ambito Social: corresponde a preguntas sobre la tolerancia social, la disponibilidad y la percepcion del
riesgo del consumo de drogas, de alcohol y de tabaco; asi como qué tanta desorganizacion social (de-
lincuencia y violencia), percibe el sujeto en la zona donde vive.

f)  Ambito Interpersonal: Sobre la familia, en esta seccion se pregunta sobre la composicién familiar del
sujeto y los estilos de parentalidad presentes en la familia. Esta seccion se agrega al instrumento con
objeto de tener una mejor evaluacion del aspecto familiar y su relacién con el consumo de drogas. Su
validez, confiabilidad y adecuacion a la poblacién bajo estudio ya han sido previamente probadas. Ade-
mas, se pregunta sobre el consumo de drogas y por problemas asociados al consumo de alcohol en la
familia. En cuanto al grupo de pares, se incluyen preguntas sobre el consumo de drogas y alcohol de los
amigos del entrevistado, en diferentes contextos.

g) Ambito Personal: en esta seccion se pregunta si ha dejado de estudiar, su nivel de autoestima, nivel de
estrés, si han.intentado suicidarse y abuso sexual.

Por su parte, cada forma incluye lo siguiente:

En la formaA, sintomatologia depresiva, ideacion suicida, conductas alimentarias de riesgo, habitos de consumo
de bebidas alcohdlicas, normas familiares en relacion al consumo de drogas y alcohol, problemas asociados al
consumo de sustancias.

Las secciones que contiene la forma B son las razones por las que dejo de asistir a la escuela, rendimiento
académico, la percepcion que tiene acerca de sus maestros y directores, las razones por las que asiste a la es-
cuela, apoyos escolares, técnicas de estudio, dificultades a las que se enfrenta en la escuela (bullying) y la escala
de inseguridad en el entorno.

En la forma C, las secciones adicionales son uso del tiempo libre, tamizaje de TDAH, y una serie de preguntas
acerca de conducta sexual, métodos anticonceptivos, embarazo, aborto, uso de condon.

En la forma D, las secciones adicionales son sobre maltrato fisico, fisico severo, emocional y por negligencia,
que han recibido los estudiantes, asi como temas relacionados con la supervision que reciben, su salud en
general y el cuidado brindado por los padres en lo que a salud se refiere.

El disefo operativo de la encuesta incluyo a tres coordinadores, siete supervisores y 35 encuestadores capaci-
tados. El curso de capacitacion tuvo una duracion de 2 dias, e incluyo aspectos conceptuales relacionados con
las adicciones, antecedentes y los objetivos del proyecto, el manejo del cuestionario y las instrucciones para
su aplicacion y para la seleccion de los grupos.

Se puso especial cuidado en que los encuestadores supieran transmitir instrucciones que garantizaran a los
alumnos la confidencialidad y el anonimato de sus respuestas.

Los coordinadores fueron responsables del control del trabajo de campo, de la entrega de materiales y del

ejercicio financiero. Los supervisores vigilaron el trabajo de campo en una zona, ademas ayudaron a los en-
cuestadores a solucionar problemas como localizacion y permisos de entrada a las escuelas.
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Los encuestadores realizaron la seleccién predefinida de grupos en la escuela y la aplicacién de los cuestio-
narios.

Después de la aplicacion, para fines de codificacion, el grupo de codificacion critica hizo una verificacion
adicional con el fin de: clasificar las sustancias reportadas por los estudiantes, verificar que se trataba de una
droga y que se usara con motivos de intoxicacion y detectar, corregir, o en su caso, eliminar cuestionarios
inconsistentes.

Para la captura y validacion de la informacion, se ajusto el programa de computo del INPRFM a las necesidades
de este estudio y se verifico la congruencia de las respuestas. Finalmente, se llevo a cabo una nueva depuracion
a través de programacion para la revision directa de los cuestionarios que presentaran inconsistencias-en la
captura.
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2. RESULTADOS
2.1. Caracteristicas sociodemograficas

De la muestra evaluada, 52.6% fueron mujeres y 47.4% fueron hombres. Del total de la poblacién, 55.8% tiene
|4 afos o menos (Figura ). 65% de la muestra cursa nivel secundaria y 35% asiste a nivel medio superior

(Figura 2).

Figura |
Distribucion segln edad y sexo
(N =10 275)

menos

~ 10.9% 13.9%
|5 anos
| 6 anos 8.9% - 10.2%
17 afios 6.2% . 6.3% E Hombres

I8 anos o @ Mujeres

mas

Figura 2
Distribucion por nivel educativo
(N =10275)

Secundaria

/ 65.0%

Bachillerato
35.0%
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Ademas, la mayoria de los adolescentes, tanto hombres como mujeres, fueron estudiantes de tiempo comple-
to el ano anterior al estudio y solo 4.1% de los hombres y 3.4% de las mujeres no fueron estudiantes el afio
anterior al estudio (Figura 3).

Figura 3

Asistencia a la escuela .
Hombres Mujeres

(N = 4 734) (N =5 54])

Medio

Medio tiempo

tiempo 9
- tiemp " 89%

11.9%

~_No fui
estudiante \ No fui
4.1% estudiante
3.4%

Tiempo Tiempo
completo completo
84.0% 87.7%

28.2% de los hombres y 12.7% de las mujeres realizan alguna actividad remunerada de me-
dio tiempo o de tiempo completo; ademas, la mayoria de ellos cuenta con su papa y con su mama.

2.2. Prevalencias del'consumo de drogas
a) Consumo de tabaco

El consumo de tabaco alguna vez (Figura 4) ha afectado a la mitad de los estudiantes y son los hombres
quienes reportan un porcentaje superior en comparacion con las mujeres (52.1 % y 46.9%, respectivamente).
En cuanto al consumo actual, el porcentaje de usuarios se reduce de manera importante y es ligeramente mayor en
los hombres (16.2%) que en las mujeres (12.9%).

Figura 4
Consumo de tabaco seglin sexo
52.1

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes

B Mujeres = Hombres
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Figura 5
Consumo de tabaco por nivel educativo

45.5

Al analizar el consumo de tabaco por nivel educati-
vo (Figura 5), el porcentaje de usuarios en secundaria es
menor (40.7%) en comparacion con los de bachillerato
(65.5%). Esta diferencia se mantiene hasta el consumo
actual.

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes
i Secundaria B Bachillerato

Figura 6
Consumo de tabaco por edad Al considerar la edad de los adolescentes (Figura 6),
= Alguna vez Ultimo afio =—Ultimo mes . .
se observa que el porcentaje de consumidores ac-
693 tuales de 14 anos o menos, es una cuarta parte de

los que tienen |8 anos o mas. También se observa
que 27.8% de adolescentes de |7 ahos (menores de
edad) han fumado en el Ultimo mes. El cambio mas
drastico se presenta en el periodo antes de los 14
anos hasta los |5 anos, ya que aumenta en 10.2% la
proporcion de consumidores actuales.

14 anos o menos 15 afios 17 afos 18 aflos o mas

Figura 7
Consumo de tabaco seglin escolaridad del papa
48.1
Si se analizan los datos de consumo del adolescente en
relacion con el nivel educativo del papa (Figura 7), llama
la atencion el hecho de que hay un porcentaje ligeramen-
te mayor de fumadores (15.2% para el consumo actual),
donde el papa tiene como nivel minimo de escolaridad la
secundaria, en comparacion con aquéllos cuyo papa tiene
primaria o menos (12.3%).

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes

| Primaria o menos & Secundaria o mas
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En relacidn con el nivel educativo de la mama Consumo de tabaco slzgt]];aeicolaridad de la mama
(Figura 8), también se observa un porcentaje 5.0

ligeramente mayor de fumadores (14.8% para :
el consumo actual), en los adolescentes cuya
mama tiene como nivel minimo de escolari-
dad la secundaria, en comparacion con los
adolescentes cuya mama tiene una escolari-
dad de primaria o menos (13.7%).Tanto en la
escolaridad de la mama como del papa, vemos
que no hay mucha diferencia en las prevalen- O — -
cias de consumo. 1 Primaria o menos 1 Secundaria o mas

Figura 9 La regiones mas afectadas por el consumo

Prevalencia ultimo mes de tabaco actual de tabaco son: Zona Metropolitana

3 (17.4%), Zona Metropolitana 2 (17.2%) y

Tabacp, = I4.4% Xhrid 17.2% Zona Metropolitana 4 (16.1%) donde se pre-

senta un consumo significativamente mayor al
promedio del Estado de México (Figura 9).

b) Consumo de bebidas alcehdlicas

En el Estado de México se encontré que 70.8%
B Arriba de la media de los adolescentes ha consumido alcohol algu-
na vez en su vida y 40.8% ha ingerido bebidas
alcohdlicas en el ultimo mes.

[ lgual a la media

[ Debajo de la media

Figura 10
Consumo de alcohol seglin sexo

Al analizar este consumo segun el sexo
del entrevistado (Figura 10), vemos que
tanto la poblacion femenina (71.9%) como
la masculina (69.7%) resultan afectadas de
forma similar.

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes Abuso de alcohol

® Mujeres M Hombres




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 \

Figura ||
Consumo de alcohol por nivel educativo
843

73.1

Con respecto al nivel educativo (Figura I 1), en
secundaria 33.2% de los adolescentes han con-
sumido alcohol en el dltimo mes, mientras que
para los estudiantes de educacién media superior,
este porcentaje aumenta 21.8%, asi, el consumo
actual de alcohol en bachillerato es de 55%.

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes Abuso de alcohol
B Secundaria @ Bachillerato

Figura 12
Consumo de alcohol por edad

~Abuso de alcohol ~Ultimo mes ~Ultimo afio “Alguna vez

En cuanto a la edad de los adolescentes (Figura 12),
se observa que el porcentaje de consumidores de |4
anos o menos es de 61.5% y de quienes tienen |8 anos
o mas es 89.4%.Asimismo, poco mas de la mitad de los
adolescentes de |7 anos ha bebido alcohol en el dltimo
mes, aun cuando son menores de edad y el 39.0% de
larosomenos 15 afos 16 s 17 aros saesomss | €SOS jOvenes esta abusando del alcohol.

Figura 13
Consumo de alcohol segin escolaridad del papa

73.1

60.0

Por otro lado, hay una diferencia entre el consumo

actual de alcohol de los adolescentes donde el papa
tiene una escolaridad de secundaria o mayor (43%) ar—
y en donde la escolaridad de éste es de primaria o

menor (35.1%) (Figura 13).

Alguna vez Ultimo aio Ultimo mes Abuso de alcohol

@ Primaria o menos @ Secundaria o mas
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Figura 14
Consumo de alcohol segtn escolaridad de la mama

731
6.2

De la misma manera, el porcentaje de consumo actual
de alcohol de los adolescentes es distinto. cuando la
mama tiene una escolaridad de secundaria o mayor
(42.7%) y cuando tiene una escolaridad de primaria o
menor (37.1%) (Figura 14).

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes Abuso de alcohol

B Primaria o menos B Secundaria o mas

Figura 15
Prevalencia de abuso de alcohol

Cinco copas o mis en el 30.6% Los resultados globales para el Estado de México indican
ohomin que 25% de los estudiantes consumen cinco copas © mas
por ocasion de consumo, al menos una vez al mes. Las re-
giones mas afectadas por el abuso de bebidas alcohdlicas
son Zona Metropolitana 3 (30.6%), Zona Metropolitana 4
(28.8%), Zona Metropolitana 2 (28%) e Interior Oriente
(26.5%) ya que su consumo es mayor al promedio del es-

tado (Figura 15).

[l Arriba de la media
[ Igual a la media

B Debajo de la media
Promedio = 25.0% :

c) Consumo de sustancias psicoactivas

La prevalencia total de consumo de drogas fue de 20.2%, por
otro lado, el consumo en el Ultimo afio y en el Ultimo mes Figara 16

fue de 13.7% y 79%’ respectivamente. Consumo de cualquier droga seglin sexo

1 22.0

El consumo de cualquier droga, alguna vez en la vida, es ma-
yor para los hombres (22%) en comparacion con las muje-
res (18.5%). De la poblacion total, el 14.3% es usuario expe-
rimental, y 5.9% es usuario regular (ha probado drogas en
mas de 5 ocasiones).

Los hombres (9%) son quienes resultan mas afectados en

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes

comparacion con las mujeres (7%) por su consumo actual B Mujeres @ Hombres
de drogras (Figura 16).
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Figura 17
Consumo de drogas médicas segiin sexo

Para las drogas médicas (tranquilizantes, anfetaminas y 56

sedantes), el consumo es mayor en las mujeres (Figura
[7); en tanto, el consumo de drogas ilegales (mariguana,
cocaina, crack, alucinégenos, inhalables, metanfetaminas
y heroina) es mayor en los hombres y en general es ma-
yor que el consumo de drogas médicas (Figura [8).

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes
@ Mujeres B Hombres

Figura 18
Consumo de drogas ilegales segiin sexo
18.7

Por nivel educativo, el consumo de sustancias es ma-
yor para los adolescentes de escuelas de bachillerato
(25.8%), en comparacion con los de secundaria (17.2%)
(Figura 19).

Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes

@ Mujeres @ Hombres

Figura 19
Consumo de cualquier droga por nivel educativo

Por lo que respecta a cada sustancia, los inhalables
(10.3%) ocupan el primer lugar de preferencia por los
adolescentes seguida por la mariguana (8.5%) y la co-
caina (3.9%); en el caso de las drogas médicas, la pre-
ferencia son tranquilizantes (4.9) y anfetaminas (3.7%)
(Figuras 20,21 y 22). Ao vez Otdmo afo Otimo mes

@ Secundaria ® Bachillerato

Figura 20
Tendencias del uso de drogas en estudiantes de educacion media
y media superior del Estado de México

Mariguana “*Inhalables +Cocaina

193 Cuando se analizan estas tendencias seglin sexo Yy ba-
us sados en el consumo “Alguna vez en la vida” (Figuras
21 y 22), tanto hombres como mujeres presentan
incrementos importantes en tranquilizantes y anfe-
taminas.
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Figura 21 Figura 22
Consumo de drogas médicas en mujeres, alguna vez Consumo de drogas médicas en hombres, alguna vez

~+Tranquilizantes Anfetaminas —+Tranquilizantes Anfetaminas
5.6 ’ 4.0

/ 3.6

Figura 23
Tendencias del uso de drogas en mujeres, durante el Ultimo afio

Mariguana “*|nhalables “*+Cocaina

En las drogas ilegales (Figura 23), el consumo en el 6o
altimo ano en las mujeres reporta que los inhalables
(6.0%), la mariguana (4.4%) y cocaina (1.6%) tuvieron
incrementos importantes en relacion con los datos
obtenidos en 1991.

Figura 24
Tendencias del uso de drogas en hombres, durante el dltimo afio

Mariguana “#|nhalables “*+Cocaina

Por otra parte, se observa que la proporcion de hombres
que consumieron en el Ultimo ano estas sustancias es su-
perior a la de las mujeres, siendo la mariguana la droga de
mayor consumo (7.8%), seguida por los inhalables (7.3%)
y la cocaina (2.6%), ésto es igual en ambos sexos (Figura
24).

Las drogas de preferencia para las mujeres (Figura 25) son los inhalables (9.5%), seguidos por la mariguana
(6.4%), los tranquilizantes (5.6%), las anfetaminas (3.9%) y la cocaina (3.1%). En tanto, para los hombres el
orden es inhalables (I1.2%), mariguana (10.9%), cocaina (4.7%), tranquilizantes (4.0%) y anfetaminas (3.6%).
Adicionalmente, es importante destacar que el porcentaje de adolescentes hombres que han probado alguna
vez crack es de 2.3%.
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Figura 25
Prevalencia total del consumo de drogas segin sexo
1.2

10.9
9.5
a4
54
47
40
3.1
r/JJ.

Por nivel educativo (Figura 26), dichas prefe-
rencias cambian, de manera que en las escuelas
de bachillerato, se consume mas la mariguana
(14.7%), los inhalables (I 1.2%), los tranquilizan-
tes y la cocaina (5.5% y 5.2% respectivamente).
Para secundaria, las preferencias son: inhala-
bles (9.7%), mariguana (5.2%) y tranquilizantes

39 316

- e
-
T

Mariguana Cocaina Inhalables Tranquilizantes

B Mujeres B Hombres

Con relacion a la edad (Figura 27), se obser-
va a los inhalables como la principal sustancia
consumida antes de los 14 afhos y cuyo con-
sumo se incrementa hacia los |5 anos, para
finalmente decrecer en el nimero de usua-
rios hacia los 18 anos o mas. En tanto que,
para la mariguana, se duplica el porcentaje
de usuarios entre los 14 ahos o menos y los
I5 anos, observando aumento en cada edad
hasta los 18 anos o mas. Los tranquilizantes,
observan una tendencia de consumo que se
mantiene estable hasta los 18 afos o mas.

(4.5%).

Anfetaminas

Figura 26
Prevalencia total del consumo de drogas por nivel educativo
14.7

52 5.2
‘
e

Cocaina

Mariguana Inhalables Tranquilizantes Anfetaminas

B Secundaria @ Bachillerato

Figura 27

Consumo de drogas en el Ultimo afo por edad

Marihuana —#-Cocaina

15 afos

14 aflos o menos

—*Inhalables

~*Tranquilizantes —#-Anfetaminas

16 anos 17 afios 18 afios o mas
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Figura 28
Consumo de drogas en el Ultimo afio segln escolaridad del papa

6.9

Para el consumo de drogas en el ultimo afo, ! 84 "
las prevalencias de inhalables, mariguana, cocai-
na, tranquilizantes y anfetaminas son  mayores
en los adolescentes que tienen papa con una es-
colaridad de secundaria o mas, ésto en compa-
racion con aquéllos estudiantes cuyo papa tiene
una escolaridad de primaria o menos (Figura 28).

Mariguana Cocaina

@ Primaria o menos B Secundaria o mas

Figura 29
Consumo de drogas en el Ultimo afio segun escolaridad de la mama

&7 5.9

Por lo que respecta a la escolaridad de la
mama3, el consumo de inhalables, mariguana,
cocaina, tranquilizantes y anfetaminas es ma-
yor en los adolescentes cuya mama tiene una
escolaridad de secundaria o mas (Figura 29).

Mariguana Cocaina

@ Primaria o menos m Secundaria o mas

Las regiones mas afectadas en el dltimo afo por el uso de mariguana (Figura 30) fueron Zona Metropolitana 2
(7.7%), Zona Metropolitana | (7.5%), Zona Metropolitana 3 (6.9%), Toluca y Zona Conurbada (6.8%). En cuan-
to al consumo de cocaina en el dltimo afio, las regiones mas afectadas fueron Toluca y Zona Conurbada (2.7%),
Zona Metropolitana 3 (2.7%) y Zona Metropolitana 2 (2.6%). Para el consumo de inhalables en el Gltimo afo
a la encuesta, las regiones con mayor problematica fueron Zona Metropolitana | (9.4%) y Zona Metropolita-
na 2 (8.5%). Finalmente, en cuanto al consumo de tranquilizantes en el ultimo ano, las regiones con mas alta
prevalencia fueron Zona Metropolitana 4 (4.5%), Zona Metropolitana 2 (3.8%), Zona Metropolitana 3 (3.8%).

Figura 30 Prevalencias del consumo de drogas en el dltimo aho

Mariguana = 6.0% Cocaina = 2.1% Inhalables = 6.6% Tranquilizantes = 3.1%
3.8%
1

27%
1

3.8%

Il Arriba de la media 1 lgual a la media B Debajo de la media




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

En relacion con otras sustancias, que en diversos estudios de poblaciones similares han reportado un incremento
en su consumo, los datos de esta encuesta indicaron que 1.3% de los adolescentes han probado éxtasis; 1.5%,
cristal; 0.4%; rohypnol; y 0.4%, nubain.

Los usuarios que han experimentado con éxtasis y cristal, son principalmente hombres y mujeres mayores de
|7 anos y de nivel bachillerato. En tanto que los usuarios de secundaria han experimentado mas el consumo de
rohypnol y nubain. En relacién con el nivel escolar que tienen los padres de quienes reportaron consumir estas
drogas, se obtuvo que los porcentajes de consumo mayores para éxtasis, cristal y nubain correspondieron a
aquellos estudiantes cuyos padres cuentan con un nivel de educacion secundaria o mas:

2.3. Disponibilidad de sustancias en el entorno social del adolescente y riesgo percibido,

Para evaluar este aspecto, se les pregunto a los adolescentes, por un lado, qué tan facil o dificil es para ellos ob-
tener drogas y por otro lado, si sus familiares o amigos han consumido drogas.

Los resultados indican que de la poblacion total, 31.9% de los hombres y 28.4% de las mujeres consideran que
es facil o muy facil conseguir drogas.

Ademas, 3.9% de los adolescentes reporta que su papa ha consumido drogas, | % que su mama las ha consumido
y 5.4% indica que alguno de sus hermanos (Figura 31).

Sin embargo, 18.5% menciona que su mejor amigo consume drogas. Esto se presenta en forma muy similar tanto
en los hombres (18.6%) como en las mujeres (18.5%).

Figura 31
Personas cercanas al adolescente que han consumido drogas

Hrermanos M ejor amigo
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Figura 32
Percepcion de riesgo de los adolescentes de consumir drogas segin sexo

a2 Bl.¢

Por otra parte, se observa que los adolescentes
consideran, en su mayoria, peligroso el consumo de
sustancias como la mariguana (70%), los inhalables
(73.4%), la cocaina (78.2%) y la heroina (78.1%). Los
hombres consideran muy peligroso tanto el consu-
mo de cocaina (74.9%) como el de heroina (74.2%),
de igual manera las mujeres tienen la misma percep- . .
cion (heroina 81.6% y cocaina 81.2%) (Figura 32). e o e e

B Mujeres O Hombres

Figura 33
Percepcion de riesgo de los adolescentes de consumir alcohol y
tabaco seglin sexo

Sin embargo, esta percepcion de riesgo disminuye nota-
blemente cuando la sustancia es el alcohol (s6lo 53.2%
considera muy peligroso su consumo frecuente) o para
fumar 5 o mas cigarrillos diariamente (57.8%), siendo
, muy similares los porcentajes de los hombres y las mu-
Alcohol frecuentemente Fumar diario 5 o mas cigarros Fumar diario | 6 mas cajetillas . .
@ Mujeres @ Hombres jeres (Figura 33).

2. 4. El ambiente escolar como agente protec-
tor del adolescente

Al analizar el consumo de sustancias en relacién con Figra 34

la asistencia a la escuela, se encontré que los menores Papel protector de la escuela: consumo de tabaco
porcentajes de consumo de tabaco, alcohol y drogas
pertenecieron a los adolescentes que se dedican de
tiempo completo a estudiar.

Por ejemplo, para el tabaco (Figura 34), 13.4% de los
adolescentes que asistieron regularmente a la escuela .
lo consumen actualmente. En tanto, que el porcentaje ) Algona vez Utimo a0 Utimo mes
para los que no fueron estudiantes durante el aho pa- BNo foe esuudarce B Estudante de medio tiempo B Escudiane de tempo completo
sado fue de 19.4%.
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En cuanto al alcohol (Figura 35),45.8% de los que no
asistieron a la escuela el ano previo al estudio, consu-
mieron alcohol en el dltimo mes, para los adolescentes
que asistieron regularmente a la escuela, la cifra es de
39.4%.

Para las drogas, se observa que el mas alto porcentaje
de consumo corresponde a los que no asistieron a la
escuela el afo anterior al estudio (27.9%), que repre-
senta casi el doble de los que asistieron de tiempo
completo a la escuela (18.8%).

Por tipo de usuario (Figura 36), se observa que el mas
alto porcentaje de consumidores regulares corres-
ponde a los que fueron estudiantes de medio tiempo
el afo anterior al estudio (1 1.9%), que representa mas
del doble de los que asistieron de tiempo completo
a la escuela (4.9%). En cuanto a los consumidores ex-
perimentales, no hay diferencia significativa entre los
que fueron estudiantes de medio tiempo y los que no
fueron estudiantes el aho pasado, sin embargo si hay
una diferencia entre estos Ultimos y los que fueron
estudiantes de tiempo completo. Si bien se muestra
claramente el papel protector de la escuela ante el
consumo, los indices de consumo son bastante altos
por lo que es necesario continuar con la prevencion
constante en esta poblacion.
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Figura 35
Papel protector de la escuela: consumo de alcohol
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Figura 36
Papel protector de la escuela: consumo de drogas
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Cuadro 3: Distribucion de Municipios al interior de las regiones

Regiones Municipios

Toluca y Zona Conurbada Almoloya de Juarez, Lerma, Metepec, San Mateo Atenco, Toluca y
Xonacatlan.

Interior Poniente Acambay,Aculco,Almoloya de Alquisiras,Almoloya del Rio,Amanalco,
Amatepec, Atizapan, Atlacomulco, Calimaya, Capulhuac, Chapa de
Mota, Chapultepec, Coatepec Harinas, Donato Guerra, El Oro, Isidro
Fabela, Ixtapan del Oro, Ixtapan de la Sal, Ixtlahuaca, Jalatlaco, Jilo-
tepec, Jilotzingo, Jiquipilco, Jocotitlan, Joquicingo, Luvianos, Malinalco,
Mexicaltzingo, Morelos, Ocoyoacac, Ocuilan, Otzoloapan, Otzolote-
pec, Polotitlan, Rayon, San Antonio la Isla, San Felipe del Progreso,
San José del Rincén, San Simoén Guerrero, Santo Tomas, Soyaniquilpan
de Juarez, Sultepec, Tejupilco, Temascalcingo, Temascaltepec, Temoaya,
Tenancingo, Tenango del Valle, Texcaltitlan, Texcalyacac, Tianguistenco,
Timilpan, Tlataya, Tonatico, Valle de Bravo, Villa de Allende, Villa del
Carbon, Villa Guerrero, Villa Victoria, Zacazonapan, Zacualpan Zina-
cantepec, Zumpahuacan.

Interior Oriente Acolman, Amecameca, Apaxco, Atenco, Atlautla, Axapusco, Ayapango,
Chiautla, Chicoloapan, Chiconcuac, Cocotitlan, Coyotepec, Ecatzin-
go, Huehuetoca, Hueypoxtla, Jaltenco, Juchitepec, Melchor Ocampo,
Nextlalpan, Nopaltepec, Otumba, Ozumba, Papalotla, San Martin de
las Piramides, Tecamac, Temamatla, Temascalapa, Tenango del Aire,
Teoloyucan, Teotihuacan, Tepetlaoxtoc, Tepetlixpa, Tepotzotlan, Te-
quixquiac, Texcoco, Tezoyuca, Tlalmanalco, Tonanitla, Tultepec y Zum-
pango.

Zona Metropolitana |

Chalco, Chimalhuacan, Ixtapaluca, La Paz, Nezahualcéyotl,Valle de
Chalco Solidaridad.

Zona Metropolitana 2

Ecatepec de Morelos

Zona Metropolitana 3

Atizapan de Zaragoza, Coacalco de Berriozabal, Cuautitlan México,
Cuautitlan Izcalli, Nicolas Romero y Tultitlan.

Zona Metropolitana 4

Huixquilican, Naucalpan y Tlalnepantla de Baz.

Total

125 Municipios

NOTA: Los mapas contenidos en las siguientes paginas muestran las prevalencias de consumo para toda la enti-
dad y de manera comparada; las prevalencias por sustancia, por nivel educativo y por sexo para cada una de las
7 regiones se presentan en |los mapas a partir de la pagina 41.

Por otro lado, en los mapas de consumo segun sexo se muestra al Estado de México en 7 regiones diferenciadas

por un cédigo de color, teniendo un fin meramente ilustrativo, lo que en estos mapas se quiere resaltar son los
consumos mas altos y mas bajos por sexo en cada region.
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Prevalencia entre sustancias 5

Consumo de tabaco y alcohol, alguna vez

Tabaco = 49.4% Alcohol= 70.8%

Ak

B Arriba de la media L1 lIgual 2 la media I Debajo de la media

Consumo de tabaco y alcohol, durante el ultimo ano

Tabaco =28.2% Alcohol= 57.9%

&

B Arriba de la media C 1 Igual a la media B Debajo de la media
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Consumo de tabaco y alcohol, durante el dltimo mes

Tabaco = 14.4% Alcohel= 40.8%

B Arriba de la media C 1 lgual 2 la media I Debajo de |2 media

Abuso de alcohol

. Cinco copas o mas en el

sola ocasidn

Bl Arriba de la media 1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumo de mariguana y cocaina, alguna vez

Mariguana = 8.5% Cocaina = 3.9%

&8

B Arriba de la media C 1 lgual a la media B Debajo de la media

Consumo de mariguana y cocaina, durante el dltimo ano

Mariguana = 6.0% Cocaina= 2.1%

&

B Arriba de la media L1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumo de mariguana y cocaina, durante el tltimo mes

Mariguana = 2.7% Cocaina = I.1%

B Arriba de la media L1 lgual 2 la media I Debajo de la media

Consumo de crack, alguna vez

Cracle = 1.9%

Bl Arriba de la media L1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumo de alucinégenos y sustancias inhalables, alguna vez

Alucinégenos = 2.1% Inhalables = 10.3%

i

B Arriba de la media C 1 lgual 2 la media I Debajo de |z media

Consumo de alucinogenos y sustancias inhalables, durante el dltimo ano

Alucinogenos = | 4% Inhalables = 6.6%

5

B Arriba de la media 1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumo de alucindgenos y sustancias inhalables, durante el dltimo mes

Alucinégenos = 0.6% Inhalables = 3.8%

Bl Arriba de la media 1 Igual a la media I Debajo de la media

Consumo de anfetaminas y tranquilizantes, alguna vez

Anfetaminas = 3.7% Tranquilizantes = 4.9%

M}\;

Bl Arriba de la media C 1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumeo de anfetaminas y tranquilizantes, durante el Gltimo aho

Anfetaminas = 2.2% Tranquilizantes = 3.1

g

B Arriba de la media C 1 lgual a la media I Debajo de la media

Consumo de anfetaminas y tranquilizantes, durante el Gltimo mes

Anfetaminas = 1.3% Tranquilizantes = 1.7 %

g

B Arriba de la media 1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumo de metanfetaminas y heroina, alguna vez

Metanfetaminas = 2.9% Heroina = 1.0%

&

Bl Arriba de la media 1 lgual a la media I Debajo de la media

Consumo de metanfetaminas y heroina, durante el ultimo aho

Metanfetaminas = [.3% Hercina = 0.7%

s

Bl Arriba de la media C 1 lgual a la media I Debajo de la media
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Ceonsumo de drogas, alguna vez

Drogas médicas = 7.8% Drogas ilegales = 16.2%

&P

Bl Arriba de la media 1 lgual a la media I Debajo de la media

Consumo de drogas, durante el ultimo ano

Dreogas médicas = 4.7% Drogas ilegales = 11.1%

&P

B Arriba de la media L1 lgual a la media I Debajo de la media
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Consumeo de drogas, durante el ultimo mes

Drogas médicas = 2.7% Drogas ilegales = 6.2%

&P

B Arriba de la media C 1 lgual 2 la media I Debajo de la media

Consumo de cualquier droga

Alguna vez = 20.2% Ultimo afie= 13.7%

&P

Bl Arriba de la media C 1 lgual a la media I Debajo de la media
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Tabaco

Consumo de tabaco en estudiantes de
secundaria y bachillerato, alguna vez

. : 52.7%
% mas altos
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Consumo de tabaco en estudiantes de
secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez
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Consumo de tabaco en estudiantes
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. % mas altas
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Consumo de tabaco en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afio
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Consumo de tabaco en estudiantes
de secundaria, durante el (ltimo ano
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Consumo de tabaco en estudiantes
de bachillerato, durante el ultimo afo
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Consumeo de tabaco en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

. % mas altos

\'.._.-) % en el promedio :
O % mas bajos = 30.4%
= . Zona
(‘J J»/ ‘u—'xquetrupolitana ri
o L,
w i, Ecatepec
_'_'_,.,--"

23.9%
— 24.5%

Toluca y Zona

-rr"
Conurbada = Interior Oriente
- h
\\ T

18.2%

Interior
Poniente

23.1%

26.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 24.3%

Consumo de tabaco en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos 28.3%

Zona

O% més bajos Metropolitana 214.0%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

32.0%
303%  19.7%

Toluca y Zona

Conu[lg_l!.g_a

28.1%

Interior
Poniente

Interior Oriente

N,
\

29.9% 19.5%
27.9% (26.3% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
o

[ ]
|I 29.9% F 20.4%

50




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /f N\ <

Alcohol 5

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

®: .. 77.5%
% mas altos Zana

) % en el promedic Metrapolitana 3

74.8%
© % mis bajos |

Zona

Metropolitana 2

Ecatepec
—

T74.1%
Teolucay Zona
Conurbada

‘_‘-‘_\‘_"H—_

T2.7%
Interior Oriente

58.4%

Intarior

Poniente
A
70.3%

73.3% Zona

Zona Metrapolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 70.8%

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

. 5 | T9.3%
o% mas altos

Zona

O% més bajos Matropolitana

73.1%
72.9%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior Oriente

/

Interior
Poniente A

N\

AT.4%) T2.5%
TL1.8% Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

[ 3 [ 3
lw 69.7% ? 71.9%

51




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos

' %enel promedio
O % mas bajos

67.4%
Toluca y Zona

Conurbada
—

49.3%

Interior
Poniente

o% mas altos
O% mas bajos

67.4%) 67.3%

Toluca y Zona
Conurbada

47.3%

Interior
Poniente

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria, alguna vez

71.8%

Zona
Metrapolitana 3

65.9%
Zona
Metropolitana 4

57.4%

Lona
etropalitana 2
Ecatepec

66.5%
Interior Oriente

63.3%

Zona
Metropolitana |

Promedio = 63.6%

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, alguna vez

76.4%

Zona
Metropolitana

68.4%) 63.3%

Zona
Metropolitana 4

LZona

etropolitana 2

Ecatepec

.
60.6% 66.0%

Zona
Metropolitana |

- &
|n| 62.2% ﬁ 65.1%

52




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

J

. % mas altos
()% en el premedio
O % mas bajos

84.2%
Toluca y Zona
Conurbada

T

79.1%

Interior
Poniente

O% mas altos
O% mas bajos

87.6% 81.1%

Toluca y Zona

Cnnudg;l.ﬂ_a

84.3%

Interior
Poniente

-

Consumo de alcohol en estudiantes
de bachillerato, alguna vez

Metropolitana {;Lr\
. "y,

B85.2%
Zona
—— 89.2%
i e Zona
(-'r{r \vn_~>!:1etropolltana2
- “i., Ecatepec

i ,l(ﬁ/,f—-’
— B4.4%
“ndl

PR Interior Oriente

84.0%
Zona
Metropolitana |

86.1%
Zona
Metropolitana 4

Promedio = 84.3%

Consumo de alcohol en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, alguna vez

86.6% B84.0%

Zona
Metropolitana 3

53

B88.6% ) (89.6%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

86.1% 83.1%

Interior Oriente

™
B6.6% B2.T%

Zona
Metropolitana |

86.5%

Zona
Metropolitana 4

- [ |
|n| 86.5% ﬂ 82.7%




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /S})m XL

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afo

. 64.2%
% mas altos Zona

()% en el promedio Metropolitana 3
0 % mas bajos ' 61.5%

ZLZona
Metropolitana 2
Ecatepec

59.3%

Toluca y Zona : : ) 61.7%
Conurbada B . : Interior Oriente

—

46.1%

Interior
Ponianta

56.1%

61.7% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 57.9%

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo afo

, 61.8%
O% mas altos .

Zona

O% mas bajos :
Metropolitana 3 56.8% (65.6%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

61.8%) 56.8% —
50.7% ) (62.6%

Toluca y Zona Interior Oriente

Cnnud_a&_d}

43.8%) ( 48.2%

Interior
Poniente

54.0%,) 57.8%
62.8% ) 60.7% Zona

Zona Metropoelitana |

Metropolitana 4
[

L ]
Inl 56.6% ? 59.0%

54




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de aleohol en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo afo

59.0%
. % mas altos Zona

) %enel promedio Metropolitana 2
O % mas bajos

Ecatepec
o
49.4%

Toluca y Zona 55.1%
Conurbada Interior Oriente

—

36.0%

Interior
Poniente

48.6%

53.1% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 49.7%

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria, segln sexo, durante el Ultimo ano

o% mas altos

O% is bal ana
mas bajos Metropolitana 3 48.8%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

57.8%

Toluca y Zona

Conu&;u\:l_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

hS
44.9%  52.3%

50.1% Zona

Zona Metropeolitana |
Metropolitana 4

L ] L ]
Ill 47.2% ? 52.1%

55




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de alcohol en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo ano

. . 72.7%
% mas altos z
ona

(J%enel promedio Metropolitana 3
0 % mas bajos 78.4%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
T4.1% -
Toluca y Zona T4.1%
Conurbada Interior Oriente
——

69.0%

Interior
Paoniente

N
N

70.9%

76.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 73.2%

Consumo de alcohol en estudiantes
de bachillerato, segin sexo, durante Ultimo afo

711%
Zona

O% mas altos
O% mas bajos

Ecatepec
e

Tr.7% TLO%

79.6% 69.3%

Toluca y Zona

Conu:l_:‘n_._dii

T6.1% (64.3%

Interior
Poniente

Interior Oriente

A
79.7%
78.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
[

L 3
|n| 77.5% ? 70.0%

56




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 N\ i

Consumo de alcohol en estudiantes de
secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

. % mas altos

() %enel promedio

0 % mas bajos 45.0%
Zona

Metropelitana 2
Ecatepec

—
40.3%

Toluca y Zona . : _ 43.2%
Conurbada - . : Interior Oriente

—

30.5%

Interior
Poniante

38.7%

46.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 40.8%

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos

Zona

O % més bajos Metropolitana 3
41.4% (48.1%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

42.8% ——
(@3.2%) 43.2%

Toluca y Zona

Conuﬂg_ﬂ_ﬂ_ﬂ

30.5%

Interior
Poniente

Interior Oriente

AN
N

38.7% 38.T%
A47.4% J 46.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
[

»
|n| 40.6% ﬁ 41.1%

57




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /S})m XL

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria, durante el dltimo mes

40.6%
. % mas altos 7
ona

J%enel promedio Metropolitana 3
‘ % mas bajos 37.0%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

30.1%

Toluca y Zona 37.4%
Conurbada Interior Oriente
—

22.2%

Interior
Poniente

32.5%

38.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 33.2%

Consumo de alcohol en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo mes

O% mas alcos

% mas bajos Zona

Metropolitana 33.7% (40.3%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

31.5% (2B.6% - oo
Toluea y Zona - .
Conurbada Interior Orienta

—

24.4%

Interior
Poniente

31.4%  33.6%
39.4%) " 37.4% Zona

Zana
Metropolitana 4

[ ] [ ]
fn‘ 31.8% ﬁ 34.7%

Metropolitana |

58




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de alcohol en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

. % mas altos

J%enel promedio

O % mas bajos W - 60.6%
Zona

o :

_er "~z Metropolitana 2

- "+ Ecatepec
-

55.6%
Toluca y Zona “"Hf;-' 54.3%

Conurbada Interior Oriente
— <y 7

49.3%

Interior
Poniente

51.0%

61.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 55.0%

Consumo de alcohol en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo mes

O% mas altos
O% mas bajos

58.6% 56.6%

Zona

Metropolitana
61.5% &0.1%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

61.2% 50.7%
57.9% 51.2%

Teluca y Zona

Cnnul_-lln_.t\:lil

60.3% (41.9%

Interior
Poniente

Interior Oriente

™,
\

59.3%
-

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
[

L ]
|n| 60.2% F 51.3%

59




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altas
)% enel promedio
0 % mas bajos

24.4%
Toluca y Zona

Conurbada
-

17.6%

Interior
Poniente

Zinco copas o mds en el
alt mo mes, en una
sola ocasidn

O% mas altos
% mas bajos

28.9%

Toluca y Zona

Conurh;z.ﬂ_a\
19.0%) ( 16.4%

Interior
Poniente

Cinco copas o mas en &l
dltimo mes. en una
sala ocasldn

Abuso de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato

30.6%

Zona
Mertropolitana 3

28.8%
Zona
Metropolitana 4

28.0%
ZLZona

Metropolitana 2
Ecatepec

26.5%
Interior Oriente

23.1%

Zona
Metropolitana |

Promedio = 25.0%

Abuso de alcohol en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segtn sexo

30.6%

Zona
Metropolitana

Zona
Metropolitana 4

L ] L ]
|I| 26.6% ﬁ 23.5%

60

26.1% | 29.7%,

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

—

28.0%  15.0%

Interior Oriente

AN

25.2%

Zona
Metropolitana |




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

. % mas altos
()% enel promedio
o % mas bajos

15.9%
Toluca y Zona

Conurbada
Tr—

11.7%

Interior
Poniante

Cince copas o mas en el
ulima mes, enuna
sola ecasion

O % mis altos
o % Mas bajos

17.8%

Toluca y Zona

Conu@_a;dia\_

Interior
Poniente

Cinco copas o mas en al
tltirme mes, en una
sola ocasién

Abuso de alcohol en estudiantes de secundaria

24.8%

Zona
Metrupulitfla ?J\
T J 21.6%
e s Zona
P e "
f:lif "' 2. Metropolitana 2
N - Ecatepec

e
20.4%

-rr"

e Interior Oriente

18.4%
Zona

22.8%
Metropelitana |

Zona
Metropolitana 4

Promedio = 18.8%

Abuso de alcohol en estudiantes de secundaria, segin sexo

Zona

Metropolitana 3
18.8% (24.5%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

19.9% 20.9%

Interior Oriente

A
19.4% 17.5%

25.4% ) 20.2% Zona
Metropolitana |

Zona
Metropolitana 4
L ]

L ]
fn‘ 18.6% ﬁ 19.1%

61

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Abuso de alcohol en estudiantes de bachillerato

® ) 40.1%
\ % mas altos Zona
') % en el promedio Metropolitana 3
o % mas bajos ""u-,; J 40.5%
e K-'\l Zona
fl,r* 772 Metropolitana 2
- L:; Ecatepec
37.3% =
38.0%

Toluca y Zona

Conurbada B . PERN Interior Oriente
—— ! . . .

31.0%

Interior
Paniente

32.4%

39.0% Zona
Zoha Metropolitana |

Metropolitana 4

Cince copas o mas en al
lltimo mes, en una

sola ecasion Promedio = 36-4%

Abuso de alcohol en estudiantes de bachillerato, seglin sexo

o% mas altos 44.0%

O ) _ Zona
% mas bajos Metropolitana 3

45.1% (37.7%
Zona
Metropolitana 2

Ecatepec
_,-'—"'-'_'—FF

44.9% 32.1%

47.0% ZB.B%

Toluca y Zona

Conum;z.ia—‘
42.8% (23.1%

Interior
Poniente

Interior Oricnte

S B

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

Cinco copas & mis en el = )
dltire mes, en ura w 44.5% % 30.7%

sola orasion

62

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Mariguana

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

9.7%

. % mas altos Zona

U % en el promedio Metropolitana 3

, 11.2%
O % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

9.0%

Toluca y Zona 9.3%
Conurbada Interior Oriente

T

4.2%

Interior
Poniente

9.1%
8.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 8.5%

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segiin sexo, alguna vez

O mi 1% G0
% mas altos z
ona

O% més bajos Metropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

11.8% &6.8%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

! 10.4% (8.1%
19.2% Zona

Zona Metropelitana |
Metropolicana 4
-

L ]
fnl 10.9% F 6.4%

63




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
) % en el promedic
o % mas bajos

4.4%
Toluca y Zona
Conurbada

Tmm—

2.8%

Interior
Poniente

O% mas altos
% mas bajos

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Consumo de mariguana en

estudiantes de secundaria, alguna vez

5.9%
Zona
Metropolitana 3

4.7%
Zona

Metropelitana 4

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria, segun sexo, alguna vez

Zona
etropolitana 3

Zona

Metropolicana 4

m.| 6.1%

64

hat g
A

7.3%
Zona
— etropolitana 2
L Ecatepec

{ 5.7%

¢ 'T’; Interior Oriente

6.2%
Zona
Metropolitana |

Promedio =5.2%

Zona

etropolitana 2

Ecatepec

&.2% 5.2%
nterior Oriente

5.9% 6.6%

Zona
Metropolitana |

[ ]
* 4.3%




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de mariguana en estudiantes
de bachillerato, alguna vez

. % mas altos

(J%enel promedio

, 18.6%
O % mas bajos

Zona
_Metropaolitana 1
i Ecatepec

16.0%

Toluca y Zona 15.9%
Conurbada g Interior Oriente

—_—

T.2%

Interior
Poniente

14.9%

16.1% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 14.7%

Consumo de mariguana en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O% mas altos 19.6%

O% mds bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

24.4%) 8.5% 3
_ ; 23.5%  9.5%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

23.1%  10.5%

21.4% (2.7% Zona

Zona Metropolitana |
Metmpolltana 4

[ ] [ ]
fﬂl 21.5% * 9.7%

65




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el Gltimo afo

. % mas altos
Q % en el promedio
o % mas bajos

1.7%
Zona
_Metropolitana 2
i Ecatepec

6.8% (/
5.8%

Toluca y Zona

-rr"
Conurbada PN Interior Oriente
TTm—

2.3%

Interior
Poniente

T.5%
6.0% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 6.0%

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el ultimo ano

Oy . 8.1% (5.8%
% mas altos z
ona

o% mas bajos Metropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

10.2% j
s ; 8.0%  3.8%

Toluca ¥y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

7.6% | 4.7% Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
[

[ ]
fnl 7.8% ﬁ 4.4%

66




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afo

4.3%
. % mas altos

u % en el promedio

. 5.1%
0 % mas bajos

Zona
-_Metropalitana 2
L Ecatepec

p T
3.8% /
31%

Toluca y Zona -

Conurbada i € Interior Oriente
m—

1.4%

Interior
Poniente

5.3%

3.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.8%

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el (ltimo afio

O% mas altos Zana

2 i Metrapolitana 3
% mas bajos P e _—

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

_ g 3.0% 2.3%

Toluca ¥y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
fn| 4.6% * 2.9%

4.3% 3.4%

67

J

A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de mariguana en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo afo

11.2%

. % mas altos Zona

()% en el promedio Metropolitana 3

o % mas bajos

12.7%

Zona
etropolitana 2
i Ecatepec

e
11.2% (/
11.1%

Toluca y Zona

, gl
Conurbada i Interior Oriente
— eﬁ

4.4%

Interior
Poniente

11.9%
9.8% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 10.2%

Consumo de mariguana en estudiantes
de bachillerato, segin sexo, durante el dltimo afio

O i 13.2%
% mas altos

% mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

17.1%  6.0%
16.6%  &.5%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

15.2%  6.4%

Zona
Metropolitana 4
)

L ]
fn| 15.0% ﬁ 6.8%

Metropolitana |

68




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

. % mas altos

(._) % en el promedio

, 4.2%
O % mas bajos

Zona

2.6%
Toluca y Zona
Conurbada

—

0.9%

Interior
Poniente

3.3%
3.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.7%

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segiin sexo, durante el Ultimo mes

O . 3.8%  2.3%
% mas altos z
ana

O % més bajes -

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

— ; 3.0% 1.6%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

4.1% 3.0% Zona
Metropolitana |

Zona
Metropolitana 4
-

[ ]
fn| 3.5% * 1.9%

69




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
()% enel promedio
O % mas bajos

1.7%
Tolueca y Zona
Conurbada

—

0.4%

Interior
Poniente

Consumo de mariguana en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo mes

1.9%

Zana
etrapolitana 3

2.9%
Zona
Metropolitana 4

1.9%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

1.2%
Interior Oriente

2.8%
Tona
Metropolitana |

Promedio = 1.9%

Consumo de mariguana en estudiantes

de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos
% mas bajes

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

2.9% L 2.9%

Zona
Metropolitana 4

[ ]
lnl 2.3%

70

ZLona
etropolitana 2
Ecatepec

1.8%

nterior Oriente

Zona
Metropelitana |

ﬁ 1.4%

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de mariguana en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

4.9%
. % mas altos Zona

u % enl al pt'omedio etropolitana 3 6.8%
O % mas bajos Zona

etropolitana 2
Ecatepec

1.9%

Toluca y Zona 45%

Conurbada Interior Oriente
Tm—

2.0%

Interior
Poniente

3.9%

4.5% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.2%

Consumo de mariguana en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el (ltimo mes

O% mas altos

O% mas bajos i

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

6.0%  2.1%
5.4%

Tc::l' 3:21: rmi::a nterior Oriente

Interior
Poniente

\ 6.0% 1.8%
6.7% | 3.1% Zona

Zona Meatropolitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
fnl 6.3% * 2.7%

71




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Cocaina

Consumo de cocaina en estudiantes de
secundaria y bachillerato, alguna vez

. % mas altos
U % en el promedio

0 % mas bajos 4.3%

Zona
ﬁf;Aw Metropolitana 2
k(z\‘-, Ecatepec
_'_'_,_,-'-"’
4.5%

Toluca y Zona
Conurbada Interior Oriente

T——

2.2%

Interior
Poniente

4.4%

4.2% Tona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.9%

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

4.3%

O% mas altos

% mas bajos etropalitana 3
5.2% 3.6%
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

=
5.2% 2.8%

Toluca y Zona

Cnnu:l‘_:‘a_._di_a

Interior
Paoniente

Interior Oriente

N,
N

4.5% 4.4%
Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
.

|n'| 47% ﬁ 3.1%

72




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

J

. % mas altos
)% enel promedic
O % mas bajos

3.0%
Toluca y Zona
Conurbada

T———

1.8%

Interior
Poniente

O% mas altos
O% mds bajos

4.4%

Toluca y Zona

Cnnudg_!._d‘_a

Interior
Poniente

Consumo de cocaina en

estudiantes de secundaria, alguna vez

3.8%

Zona
Metropolitana 3

3.5%
Zona

Metropolitana 4

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria, segiin sexo, alguna vez

3.2%

Zona

Metropolitana 4

L ]
In'l 3.7%

73

-

3.8%

Zona

A
§ =73 Metropolitana 2
"= Ecatepec

e

3.6%

e Interior Oriente

3.5%
Zona

Metropolitana |

Promedio = 3.2%

4.4% 3.2%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

Interior Oriente

N
N

Zona
Metropolitana |

[ ]
F 2.7%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
()% enel promedio
o % mas bajos

6.8%
Toluca y Zona
Conurbada

—

1%

Interior
Poniente

O% mas altos
O% mas bajos

10.8%) 3.1%

Toluca y Zona

Conul_‘lln_.t\:l_a

Interior
Poniente

Consumo de cocaina en

estudiantes de bachillerato, alguna vez

4.8%

5.4%
Zona

_
(J ,r/ == Metropolitana 2

5.4%
Zona

Metropolitana 4

Consumo de cocaina en estudiantes
de bachillerato, segun sexo, alguna vez

4.7%

Zona
Metropolitana 3

7.6% 4.0%

Zona
Metropolitana 4
-

In1 7.0%

74

'~ Ecatepec

—_—

4.6%

e Interior Oriente

6.3%
Zona
Metropolitana |

Promedio = 5.2%

T.5% 4.2%
Zona

Metropolitana 2

Ecatepec

T
5.7% 3.6%

Interior Oriente

A

Zona
Metropolitana |

L ]
? 3.9%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cocaina en estudiantes

de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afo

. % mas altos

l;_)% en el promedic
o % mas bajos

21.7%
Toluea y Zona
Conurbada

——

1.0%

Interior
Poniante

L.7%

2.2%
Zona
Metropelitana 4

2.6%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

1.6%
Interior Oriente

2.3%
Zona

Metropolitana |

Promedio= 2.1%

Consumo de cocaina en estudiantes

de secundaria y bachillerato, segiin sexo, durante el dltimo ano

o% mas altos
O% mas bajos

1.2%

Toluca y Zona

Cnnu[lg_a_.g_a

Interior
Poniente

2.9%

LZana
etropolitana 3

Zona
Metropolitana 4
-

ln'l 2.6%

75

Zona

etropolitana 2

Ecatepec

Interior Oriente

o
Zona
Metropolitana |

? 1.6%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afio

3.0%
. % mas altos

u % en el promedio

. 2.8%
O % mas bajos

Zona
._Metropaolitana 1
" Ecatepec

1.9% (/
1.7%

Toluca y Zona -

Conurbada e Interior Oriente
Tm—— )

0.8%

Interior
Poniente

1.5%
2.5% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.9%

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria, segin sexo, durante el dltimo afo

.@ 2.8%
O% mas altos

% mas bajos etropolitana 3
@ 2.1%
Zona
Metropelitana 2
Ecatepec

2.8%
@

Toluca y Zona Interior Oriente

Conu:l‘g_g._df

Interior
Poniente

AN
- 2.1%

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
- -

|n'| 2.2% F 1.6%

76




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de cocaina en estudiantes
de bachillerato, durante el ultimo ano

. 1.9%
- % mas altos Zona
L)% enel promedio etropolitana 3

. 2.3%
O % mas bajos

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

4.0%

Toluca y Zona 1.5%

Conurbada Interior Oriente
—_—

1.6%

Interior
Poniente

3.9%

1.6% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.5%

Consumo de cocaina en estudiantes
de bachillerato, segun sexo, durante el dltimo afo

Os s 7%
% mas altos

Zona

O% mis bajos etropolitana 3 3.8% 1.5%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

1.7%
@) (05%)

Tolucay Zona Interior Oriente

Cnnudl;u\:lil

3.0%

Interior
Poniente

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
-

|n| 3.5% ? 1.7%

77




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

. % mas altos

)% enel promedio

1.0%
‘ % mas bajos

LZona
;‘Ietmpolitana 2

<
- Ecatepec

1.0%
Toluca y Zona

Conurbada
T

0.6%

Interior
Paoniante

1.4%

1.1% Zona
Zona Metrapolitana |

Metropolitana 4

Promedio=1.1%

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo mes

o% mas altas

O% mas bajos 1.7%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

s

Toluca y Zona

Cnnu@_ﬂ_ﬂ_ﬂ

Interior
Poniente

Interior Oriente

N
\

2o

Zona Metropolitana |
M etmpo-lir.ana 4

|n'| 1.5% ? 0.8%

78

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo mes

1.9%
. % mas altos

(J%enel promedic i " 1.2%
@ % mas bajos A L_ Zona
Metropolitana 1
R S
- Ecatepec

0.9%

Toluca y Zona

0.9%

Conurbada i ; Interior Oriente
- ]

0.5%

Interior
Poniente

0.9%

Zona

1.2% Metropolitana |

Zona
Metropolitana 4

Promedio = 1.0%

Consumo de cocaina en estudiantes
de secundaria, segin sexo, durante el Gltimo mes

O% mas altos
7 mas bajos L.9% 0.5%
Zona

etropalitana 2

Ecatepec

1.7% :

Toluca y Zona Interior Oriente
Conurbada

Interior
Poniente

Zona

Zona Metropolitana |

Mctmpt;litana 4

-
ln'l 1.3% * 0.8%

79

-

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cocaina en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

. % mas altos
)% en el premedio

0.6%
o % mas bajos

Zona

i Ecatepec

b
1.3% (/
0.9%

Toluca y Zona el

Conurbada i Interior Oriente
— <y 7

0.9%

Interior
Poniente

2.2%
1.0% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.3%

Consumo de cocaina en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo mes

o% mas altos
O% mas bajos

etropolitana 2
Ecatepec

2.2% 0.5%
1.4% 0.5%

Toluca y Zona

Conurb_n;di_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

Zona
Zona Metropolitana |

Metmp%lir.am 4

|n'| 1.9% # 0.8%

80




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Crack

Consumo de crack en estudiantes

de secundaria y bachillerato, alguna vez

1.7%

Zana
etropolitana 3

. % mas altos
)% en el premedio
0 % mas bajos

2.1%
Toluca y Zona
Conurbada

T—

0.9%

Interior
Poniente

2.4%
Zona
Metropolitana 4

Promedio = 1.9%

Consumo de crack en estudiantes

2.0%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

1.7%
Interior Oriente

2.3%
Zona
Metropolitana |

de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

2.4%

Lona
etropalitana 3

O% mas altos
% mas bajos

Toluca y Zona

Cnnutl_:\:l._dla_

Interior
Poniente

Zona
Metropolitana 4
[)

lnl 2.3%

8l

Interior Oriente

AN
\

Zona
Metropolitana |

* 1.6%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos

\'\) % en el promedio

O % mas bajos

1.1%

Toluca y Zona
Conurbada
—

0.7%

Interior
Poniente

o% mas altos
% mas bajos

1.1%

Toluca y Zona

Conud:\n._d:a_

Interior
Poniente

Consumo de crack en
estudiantes de secundaria, alguna vez

1.9%

Zona
+_..Metropolitana 2
i Ecatepec

"

¢ 'T; Interior Oriente

1.7%
2.2% Zona
Zona Metropolitana |

Metropeolitana 4

Promedio = 1.6%

Consumo de crack en estudiantes
de secundaria, segin sexo, alguna vez

2.1% 2.6%

Lana
atropolitana 3
1.9% 1.9%
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
_,—'-"'_F'-'_FFF

I ‘u%

Interior Oriente

A

Zona
Metropolitana |

Zona
Metropolitana 4
[

l'n| 1.7%

@ 1.5%

82

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
()% enel promedio
0 % mas bajos

3.5%

Toluca y Zona
Conurbada
—

1.5%

Interior
Poniente

O% mas altos
O% mas bajos

Toluea y Zona

Cnnudllu\ifl

2.9%

Interior
Poniente

de bachillerato, alguna vez

1.9%

Zona
etropolitana 3

2.7%
Zona
Metropolitana 4

Zona
etropolitana 3

3.9%

Zona
Metropca.lil:ana 4

In'l 3.7%

83

Consumo de crack en estudiantes

1.2%

Zona
etropaolitana 2
Ecatepec

1.9%
Interior Oriente

3.7%
Zona
Metropolitana |

Promedio = 2.5%

Consumo de crack en estudiantes
de bachillerato, segin sexo, alguna vez

Ecatepec

Interior Oriente

Metropelitana |

? 1.6%

-

J




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Inhalables

Consumeoe de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

11.5%
. % mas altos Zona

\.‘._.-) % en el promedio etropolitana 3

12.2%
O % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

8.9%

Toluca y Zona 10.0%
Conurbada Interior Oriente
—_—

5.5%

Interior
Paoniante

13.8%
10.1% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 10.3%

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O% mas altos 0-27%

ZLZona

O% mis bajos Metropolitana 3 12.4%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

11.2%
9.9%  10.1%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

% 9.3%

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ] L ]
fnl 11.2% F 9.5%

84




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 [ﬂ\

A

Consumo de sustancias inhalables en
estudiantes de secundaria, alguna vez

@ % mas aleos
()% en el promedio i 11.6%
@ % mas bajos A -~ Zona

_Metropaolitana 2
L Ecatepec

8.1% (/
10.4%

Toluca y Zona 1 -

Conurbada i PN Interior Oriente
m—

5.2%

Interior
Poniente

13.3%
9.0% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 9.7%

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, alguna vez

Owmi 9.4
% mas altos

Lona

O% mas bajos etropaolitana 3
9.9%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

10.0% j
. ; 9.0 (11.8%

Tﬂi::..:ymi::a e " i nterior Oriente

Interior
Poniente

G5 G

Zona
Zona Matropolitana |
Metropeolitana 4

B8.5%

[ ]
fnl 9.8% ﬁ 9.7%

85




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de sustancias inhalables en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

12.9%
. % mas altos Zana

[ J%enel promedio etropolitana 3

. 13.5%
o % mas bajos

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

10.2%

Toluca y Zona 9.3%
Conurbada i Interior Oriente
—_—

6.1%

Interior
Poniente

14.7%

12.0% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 11.2%

Consumeo de sustancias inhalables en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, alguna vez

14.2% .
O% mas altos @
O% més bajos i
18.9%) 10.2%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

13.2% ]

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

14.5% ! 10.5% @

Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

fﬂ| 14.1% * 9.1%

86




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afio

b.6%
. % mas altos

(J%enel promedio
O % mas bajos

B.5%
Zona
_Metropolitana 2
i Ecatepec

5.6% (/
6.1%

Toluea y Zona

! il
Conurbada i Interior Oriente
—_— Pﬁ’

3.5%

Interior
Poniente

9.4%
6.8% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 6.6%

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo ano

O .. 1% 6.1%
% mas altos

O% mis bajes i 8.2%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

71.9%

Zona
Metropolitana 4
)

[ ]
fn| 7.3% * 6.0%

Metropolitana |

87




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de sustancias inhalables en
estudiantes de secundaria, durante el Gltimo afo

. % mas altos
U % en el promedio
0 % mas bajos

B.2%
Zona
._Metropolitana 1
i Ecatepec

6.5% (/
6.4%

Toluca y Zona

3 i
Conurbada i Interior Oriente
— Hﬁ

3.7%

Interior
Poniente

8.9%

6.9% Zaona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 6.7%

Consumeo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo afo

Oy . 7.6%  6.2%
% mas altos z
ana

O% mas bajos Metropolitana 3 6.3%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

s ; 7.5%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

7.6% ' s0%

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ]
fnl 6.9% ﬁ 6.5%

88




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo afo

6.0%
@ 3% mis alcos
()% en el promedio

, 8.9%
O % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

4.3%

Toluca y Zona 55%
Conurbada i Interior Oriente
—

3.0%

Interior
Poniante

10.4%
6.8% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 6.4%

Consumeo de sustancias inhalables en estudiantes
de bachillerato, segln sexo, durante el ultimo afo

O% mas altos > %

Zona

O % mis bajos etropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

Toluca y Zona

Cunudllu\ifl

Interior
Poniente

Interior Oriente

14.6% 8.1%

B.6% 5.6% Zona
Zona Metrapelitana |

Metropo.lil:ana 4

'I' 8.2% @ 5.2%

89

-

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el ultimo mes

3.4%
. % mas altos

U % en el promedio

. 4.5%
o % mas bajos

Zona
_Metropalitana 2
L Ecatepec

(| e
31% (/
3.9%

Toluca y Zona 1 -

Conurbada i PR Interior Oriente
m—

1.4%

Interior
Poniente

6.3%
3.7% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.8%

Consume de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el dltimo mes

J.1%
O% mas alcos Zana

A i Metropolitana 3
O% mas bajos p 4.5%

Zana
etropuolitana 2
Ecatepec

s ; 3.7%

Toluca ¥ Zona
Conurbada

1.4%

Interior
Poniente

nterior Oriente

I

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
-

[ |
fnl 4.2% ? 3.4%

40% | 3.4

90




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo mes

4.0%
. % mas altos

U % en el promedio

. 4.1%
‘ % mas bajos

Zona
_.Metropolitana 2
;. Ecatepec

i

.
1.9% /
4.2%

Toluca y Zona o

Conurbada i LN Interior Oriente
TTm—

1.5%

Interior
Poniente

6.7%

3.9% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.1%

Consumeo de sustancias inhalables en estudiantes
de secundaria, segun sexo, durante el Gltimo mes

4.5% 3.5%

Zona

O% mas altos

O% mds bajos 3.5% 4.6%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

s ; 3.7%

Toluca ¥y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

nterior Oriente

3.8% | 4.0% @

Zona
Zona Metropelitana |
Metropolitana 4

[ ]
fn| 4.3% F 3.9%

91




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumeo de sustancias inhalables en estudiantes
de bachillerato, durante el Gltimo mes

. % mas altos

() %en el promedio
o % mas bajos

5.3%
Zona
._Metropaolitana 2
i Ecatepec

b
1.8% {/
3.4%

Toluca y Zona

! gl
Conurbada i Interior Oriente
— eﬁ

1.2%

Interior
Poniente

5.4%

3.3% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.2%

Consumeo de sustancias inhalables en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el tltimo mes

Os s 25%
% mas altos

Zona

(% mas bajos etropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

3.0% 3
s ; 48%  2.3%

Toluca y Zona
Conurbada

1.0%

Interior
Poniente

nterior Oriente

2.6% @

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
fﬂl 4.2% * 2.6%

92




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Metanfetaminas

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

3.2%
. % mas altos Zona

) % en el promedio etropolitana 3

. 3.1%
0 % mas bajos

Zona

™_.._.Metropolitana 2
Ecatepec

1.0%

Toluca y Zona 2.9%
Conurbada Interior Oriente

—

1.8%

Interior
Paniente

3.0%

1.6% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.9%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

Oy . 3.0%
% mas altos Zona

% mas bajos atropolitana 3 4.0% 2.4%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

3.0% 2.8%

Teluca y Zona

Conur_‘lln.Kdii_

Interior
Paoniente

Interior Oriente

a
Zona
Fona Metropelitana |

Metropolitana 4

L ] [ ]
In'l 3.1% F 2.6%

93




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de metanfetaminas en
estudiantes de secundaria, alguna vez

2.8%

. % mas altos Zona

(. % en el promedio Metropolitana 3

. 2.5%
0 % mas bajos

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

1.3%

Toluca y Zona . _ 3.4%
Conurbada T _ Interior Oriente

—

1.7%

Interior
Poniente

2.3%
1.0% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.5%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria, segiin sexo, alguna vez

O% mas altos

O % mas bajos
2.9% 1.2%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

Toluca y Zona Interior Oriente

Conuﬂ_)&_df

2.1%

Interior
Poniente

2.5% Zona
Zona Metropeolitana |

Hetmp:;lir.ana 4

L ]
|n'| 2.6% ? 2.4%

94




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

... 3.8%
% mas altos Zona

() % en el promedio etropolitana 3

. 4.3%
0 % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

4.2%

Toluca y Zona 1.9%
Conurbada Interior Oriente

—

2.0%

Interior
Ponianta

4.3%

4.6% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.5%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, alguna vez

O% mas altos
O% mas bajos

Zona
etropaolitana 2
Ecatepec

Teluca y Zona

Conu@_ﬂ\.ﬂf

Interior Oriente

Interior
Poniente

AN
N

6.6% ) 3.4% Zona
Zona Metropelitana |

Hetrop:;lir.ana 4

[ ]
In'l 4.4% F 2.9%

95

-

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afo

1.6%

Lona
etropolitana 3

. % mas altos

()% en e premedic

. 1.4%
O % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

1.4%
Toluca y Zona

Conurbada
Tm—

0.8%
Interior Oriente

0.5%

Interior
Paniante

1.9%

1.7% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.3%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato , segiin sexo, durante el ultimo aho

1.4%
Zona
Metropolitana 3

O% mas altos
% mas bajos

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

1.6%

Zona
Metropglitana 4

Inl 1.4%

96

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

Interior Oriente

1.6%

Zona
Metropolitana |

* 1.2%

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afio

@ % mis alos
()% en el promedio

1.2%
O % mas bajos

Zona
q‘j /.. Metropalitana 2
L i Ecatepec

L.1%
1.0%

Toluca y Zona

Conurbada - _ * Interior Oriente
“\\ |

0.5%

Interior
Poniente

1.4%

1.8% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.2%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo ano

O% mas altos

O% mas bajos 0.8%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

0.9% 1.0%

Toluca y Zona

Conu@_n;df

Interior
Poniente

Interior Oriente

1.2% 2.4%

Zona
M etrop:;lir.ana 4

|n'| 1.3% * 1.2%

Metropolitana |

97

-

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de bachillerato, durante el ultimo afo

. . 1.3%
% mas altos Zana

% enel promedio etropolitana 3

. 1.7%
o % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

1.8%

Toluca y Zona 0.5%
Conurbada Interior Oriente

Tm——

0.5%

Interior
Paniente

2.7%

1.7% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio =1.5%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo afio

O ms 7
% mas altos

O% mds bajos etropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

1.0%

Toluca y Zona

Cnnu@n_.(\:lil

Interior Oriente

Interior
Poniente

Zona

Zona Metropolitana |

Metropalitana 4
[ -

'I'l 1.7% F 1.2%

98

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el Gltimo mes

D.7%
. % mas altos
[ )%enel promedio

, 0.6%
O % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

0.8%

Toluca y Zona . : 0.5%
Conurbada i . - Interior Oriente

—

0.3%

Interior
Poniante

1.2%
0.9% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.7%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo mes

O ] 0.9% 0.6%
% mas altos Zona

O% mds bajos etropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

0.8% 0.3%

Toluca y Zona

Conu@_g._d\a

Interior
Poniente

Interior Oriente

\

Zona
Metropolitana |

Metmpt;lir.ana 4

|n'| 0.9% * 0.5%

99

-

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo mes

. % mas altos
()% en el promedio
O % mas bajos

1.0%

Zona
eatropolita.n.} 3

A )

g

0.5%
Zona

'_5 (.l ¢ ™_.__Metropolitana 2
O b . Ecatepec

0.8%
0.6%

Toluca y Zona

Conurbada o . Interior Oriente
— . . 7

0.3%

Interior
Poniente

1.3%
0.9% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.8%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos
O% mas bajos

Zaona
etropolitana 2
Ecatepec

0.9%

Toluca y Zona

Conu@n._ia

Interior
Poniente

Interior Oriente

Zonha Metropolitana |

[ ]
? 0.6%

M etmpn;!icana 4

ln'l 1.0%

100

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

. % mas altos
)% enel promedio

. 0.8%
0 % mas bajos

Zona
('.'J /.. Metropolitana 2
. A i Ecatepec

0.7%

Toluca y Zona

0.4%

Conurbada B . e Interior Oriente
— ! ) . .

0.2%

Interior
Paniante

0.9%

0.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.6%

Consumo de metanfetaminas en estudiantes
de bachillerato, segliin sexo, durante el ultimo mes

O 0.3% ) 0.3%
% mas altos

O% mas bajos etropolitana 3

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

1.1% 0.1%

Toluca y Zona Interior Oriente

Conuli:_n;di_a

0.0% 0.4%

Interior
Poniente

Zona
Zona Metropolitana |

M etrop:;lir.ana 4

L ]
|n'| 0.9% F 0.3%

01




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Anfetaminas

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

3.9%

e
. % mas altos o Zona
T ;
; *. Metropolitana 3

. . T 5 , Y 4.1%

@ % mis bajos : - 'U'.;;{J Zona
A - (.] ... Metropolitana 2

S ., Ecatepec

- S

/% en el promedio

1.8%
Tolueay Zona 3.9%

Conurbada \ ) eﬁlnterior Oriente
T ¥ ]

3.5%

Interior
Poniente /7

3.6%
3.4% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.7%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O % mas altos
O% més bajos
3.5% 4.6%
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

3.4% -
40%  3.7%

Tolucay Zona

Cnnu:l‘g;l._dfl

Interior Oriente

At
3.3% 3.9%

3.0% . Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

& L ]
|n'| 3.6% F 3.9%

102




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de anfetaminas en
estudiantes de secundaria, alguna vez

3.7%

. % mas altos Zana

U % en el promedioc L \' “Metropolitana 3
P . P -
@ % mis bajos \ e

4.2%
Zona
{:I /. Metrapolitana 2
s i Ecatepec

e
2.9% i /
- . 3.9%

Toluca y Zona [ 1 -

Conurbada T g PR Interior Oriente

e

3.5%

Interior
Poniente ;7

3.0%

2,9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.4%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria, segln sexo, alguna vez

3.0%  45%
Zana

O% mas bajos etropolitana 3
1.2%

Zona
Metropelitana 2
Ecatepec

31.4%
@ s

Toluca y Zona

Cnnul_-ll;u\:lil

O% mas altos

Interior Oriente

3.2% 3.8%

Interior
Poniente

~
2.8% 3.2%

Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ]
In'l 3.2% ? 3.6%

3.0%

103




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de anfetaminas en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

4.2%
. % mas altos
(J%enel promedic

. 3.9%
O % mas bajos

Zona
™ ... Metropolitana 2
: “;~ Ecatepec

5.2%
Toluca y Zona
Conurbada

Tm—

3.5%

Interior
Paoniente

4.8%
4.3% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.2%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de bachillerato, segin sexo, alguna vez

O% mas altos
O% mas bajos
4.2% 3.7%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

4.9% -
3.7%  39%

Toluca y Zona

Conudl;u\:lil

Interior
Poniente

Interior Oriente

Y
4.6% 4.9%

Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ] -»
|n'| 43% * 4.2%

104




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el Gltimo afo

® . 2.5%
% mas altos o A ~ Zona

';._) % en el promedio 1 .Hetropolrtana 3
L S R 2.3%
0 % mas bajos r,' . J
L ] :’f’ - Zona
(‘j i by | Metropolitana 2
o “i, Ecatepec

/{4,;—#
— 2.6%

Toluca y Zona

b i Interior Oriente
Conurbada ! : {Aﬁ

Interior
Poniente 7

2.1%
2.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.2%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el dltimo ano

O ) 1.8% 21%
% mas altos Zona

% mas bajos etropalitana 3
2.3% 2.3%
Zona
etropolitana 1
Ecatepec

-

Toluca y Zona

Cnnul_‘l‘g_!._d‘_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

2.0% Zona
Zona Metropolitana |

Metropo'lil:ana 4

'Il 2.1% G 2.3%

105




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afio

. 2.4%
@2 mis al — o
mas altos \.: R Zana
3

(J%enel premedio . “Metropolitana 3

@ % mas bajos - Y ~ f”rj 2.46%
! [ H &EC' . Zona

('J 4 "=~ Metropolitana 2

i i, Ecatepec
—

Toluca y Zona . i o 1.7%
i Interior Oriente

Cunuﬂda [ - @ﬁ
ﬁ‘“““-wc:j L
. N

A
2.1% §

A
Interior A
Poniante &

1.9%
2.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.2%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria, segun sexo, durante el (ltimo ano

O% mas altos

O% mas bajos
1.5% 1.7%
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

2.4% —
o

Toluca y Zona

Cnnud_:_!._df

Interior
Poniente

Interior Oriente

21%  2.69 Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
-

'Il 2.1% ﬁ 2.4%

106




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo afio

. . 2.5%
% mas altos Zona

|} % en el promedio Metropolitana 3

1L.7%
© % mas bajos

Zana
_Metropolitana 2

1.7%

Toluca y Zona 2.3%
Conurbada Interior Oriente

——

1.6%

Interior
Poniente

LZona

Zona Matrapolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.2%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de bachillerato, segin sexo, durante el Ultimo afio

1.8%
O % mas altos

Lona

O% maés bajos etropolitana 3

1.9% 1.6%
Zona
etropelitana 2
Ecatepec

2.3%
1.7%

Toluca y Zona

Cnnudg_!._di_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

~
2.8% 2.5%

Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ] [ ]
|n| 2.2% F 2.2%

107




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

'

. % mas altas ‘\1 T
)
.

.} % en el promedio _
@ % mas bajos .

1.2%
Toluca y Zona

Conurbada
-

1.0%

Interior
Paniante _,:”"

1.5%
N & Zona
‘. Metropolitana 3
L
)

1.2%
Zona
Metropolitana 4

1.2%
Zona
Mctropolitana 2
Ecatepec
_‘_,_,_,-'-’
1.7%
Interior Oriente

1.2%

Zona
Metropelitana |

Promedio = 1.3%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segun sexo, durante el dltimo mes

o% mas altos
% mas bajos

1.5%

Toluca y Zona

Conu:l_:r;l._dg

Interior
Poniente

Zona
Metropolitana 4
&

In'l 1.3%

108

1.6% 0.8%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

Interior Oriente

AN
\

1. 1%

Zona
Metropolitana |

F 1.2%

1.2%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria, durante el dltimo mes

- 1.4%
. % mas altos e Zona
.} % en el promedic -

1.4%
‘ % mas bajos

Zona
Metropolitana 2

Ecatepec
.—-"’—"

Toluca y Zona ; 22%
Conurbada i Interior Oriente

1.1%

Interior
Poniente

1.1%
Zona

1.3% Metropolitana |

Zona
Metropolitana 4

Promedio = 1.4%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de secundaria segin sexo, durante el ultimo mes

1.2% 1.6%
Zona

O% mas altos
% mais bajos Metropolitana 3

1.7% 1.0%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

@D 1o

Toluca y Zona

Cnnul_-ll;u\:lil

Interior Oriente

0.8% 1.5%

Interior
Poniente

0.9% @ L7% Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

|n| 1.4% F 1.4%

109




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de bachillerato, durante el Gltimo mes

1.5%
. % mas altos

) %enel promedio

. 0.8%
0 % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

0.9%

Toluca y Zona 0.8%
Conurbada Interior Oriente
—

0.7%

Interior
Poniente

1.4%
1.0% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio=1.1%

Consumo de anfetaminas en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos
O % més bajos . .

Zona

Metropolitana 2

Ecatepec
——

0.9% 1.0%

Toluca y Zona Interior Oriente

Cnl‘lu@!ﬂ_ﬂ

Interior
Poniente

e

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
[ [

|n'| 1.2% * 1.0%

10

2




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Tranquilizantes

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

) 5.7%
. % mas altos

() %enel promedio
o % mas bajos 6.0%

Zona
Metropelitana 2
Ecatepec

o

4.8%
Toluca y Zona 4.1%
Conurbada Interior Oriente
T——

3.1%

Interior
Poniente

5.2%

6.3% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.9%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segiin sexo, alguna vez

o 6.3%
O% mas altos
% mas bajos ; 0%

Tona
Metropolitana 2

Ecatepec
e

4.3%  5.4% :
3.6%

Toluca y Zona Interior Oriente
Conurbada

Interior
Paoniente

AN
D

Zona
Zona Metropelitana |
Metropolitana 4
L ]

L ]
“ 4.0% F 5.6%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
)% enel promedio
o % mas bajos

4.6%
Toluca y Zona
Conurbada

—

3.1%

Interior
Poniante

Consumo de tranquilizantes en
estudiantes de secundaria, alguna vez

5.7%

5.9%
Zona
Metropolitana 4

hat g
A

5.1%
Zona

Metropolitana 2
Ecatepec
—

3.5%
Interior Oriente

4.9%
Tona
Metropolitana |

Promedio = 4.5%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes

O% mas altos
O% mas bajos

3.6% 5.6%

Toluca y Zona
Conurbada

3.4%

Interior
Poniente

112

de secundaria, segun sexo, alguna vez

5.8% ) 6.0%

Zona
Metropolitana 4
-

3.6%

Zana
Metropolitana 2
Ecatepec

—

Interior Oriente

AN

Zona
Metropolitana |

-,
3.9% F 5.2%




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de tranquilizantes en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

, 5.7%
. % mas altos

U % en el promedic .
O % mas bajos P / 7.6%
! S ~ Zaona
:”l e = Metropolitana 2
& "~ Ecatepec
-

5.2%
— 5.2%

Toluca y Zona e

Conurbada Interior Oriente
—_— \ <y /!

1%

Interior
Poniente

3.8%

6.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 5.5%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, alguna vez

O% mas altos

O % més bajos i 5.2%

Tona
Metropolitana 2

R

Toluca y Zona
Conurbkada

Interior
Poniente

Interior Oriente

i

4.3% &6.6%
Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
-

.
|I 4.3% ? 6.3%

13




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afio

, 3.8%
. % mas altos

U % en el promedio
O % mas bajos 3.8%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
-
1.5%

Toluca y Zona 2.4%
Conurbada Interior Oriente
—_—

1.6%

Interior
Poniente

3%
4.5% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.1%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo ano

O . 2.9%
% mas altos

O % mas bajos i 2.8%

Zona
Metropolitana 2

Ecatepec
_:-'"'_'_F

2.8% 4. 1%

Toluca y Zona Interior Oriente

Cnnur_lln_.(\]il

Interior
Poniente

h

2.4% 3.7%
-

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

» L ]
|I 2.5% F 3.6%

|14




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo afo

, 3.4%
. % mas altos

'L._) % en el promedio .
0 % mas bajos Wt ! 3.4%
e o~ Zaona
{J 4 =z Metropolitana 2
& ‘= Eeatepec
-

3.7%
— 2.5%

Toluca y Zona -

Conurbada Interior Oriente
— . <y — /7
It

1.5%

Interior
Poniente

3.0%

4.4% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.9%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el Gltimo afio

O% mas altos

O% mads bajos ; 2.5%

Tona
Metropolitana 2
Ecatepec

4.2% -
2.5% @

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

A

1.9% 4.0%
Zona

Zona Metropelitana |
Metropolitana 4

- [ ]
|I 2.4% ﬁ 3.5%

15




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de bachillerato, durante el dltimo afio

o ... 43%
% mas altos Zona

J%ene promedio etropolitana 3
0 % mas bajos 4.6%

Zona

Metropolitana 2

Ecatepec
o

1%

Toluea y Zona 2.2%
Conurbada Interior Oriente
—_—

1.7%

Interior
Poniente

2.4%
4.6% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 3.3%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de bachillerato, segun sexo, durante el ultimo afo

8% mas altos 0%
% mas bajos ;

ZTona
Metropolitana 2
1.3% 3.%%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
-

L ]
“ 2.7% ? 3.8%

116




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

2.3%
. % mas altos

(._) % en el promedio

@ % mas bajos 2.4%

Zona

Metropelitana 2
Ecatepec
—

1.6%

Toluca y Zona 1.3%
Conurbada Interior Oriente
Tme——

0.8%

Interior
Poniente

1.5%

2.8% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.7%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segun sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos
O% mas bajos

Tona
Metropolitana 2

1.2% 2.0%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

AN
\

1.2% 1.8%

Zona

Zona Metropelitana |
Metropolitana 4

» L ]
“ 1.4% ? 2.0%

117




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo mes

_ 1.8%
. % mas altos

(J%enel promedio
0 % mas bajos AT / 2.0%
e

3 Zona
b H
i = 3\!1etropolltana 2
L ‘= Ecatepec
-

1.8%
Toluca y Zona """'—’;—' 1.5%

Conurbada Interior Oriente
—_ . <y ;

0.8%

Interior
Poniente

1.4%

2.9% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.6%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo mes

1.1% .
8% mas altos @
% mas bajos ; 1.7%

Zona
Metropoelitana 2

Ecatepec
—

1.4% 2.2%

Tolucay Zona Interior Oriente
Conurbada

Interior
Poniente

ons

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
- [

|I 1.4% ﬂ 1.9%

118

hat g
A




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

] 3.1%
. % mas altos

U % en el promedio
0 % mas bajos 1%

Zana

Metropelitana 1
Ecatepec
———

1.3%

Toluca y Zona 1.0%
Conurbada Interior Oriente
—

0.9%

Interior
Poniente

1.8%

2.5% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.9%

Consumo de tranquilizantes en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo mes

O% mas altos
O% mas bajos

Tona
Metropelitana 2

1.6%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior Oriente

Interior
Poniente

1.6% Zona
Zona Metropolitana |

Hetropolir.ar;a 4

L ]
|I 1.6% ﬂ 2.1%

119




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 f XL

@\
Alucinégenos M

Consumo de alucinégenos en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

) 2.3%

@ 3 mis alcos

b X Zona

.} % en el promedio Metropolitana 3 2.7%

@ % mas bajos Zona

Metropolitana 2
Ecatepec

—

_a-'—’—’ﬂ_'—-'_
1.6%

Tolucay Zona 1.7%
Conurbada Interior Oriente

Tm—

I.1%

Interior
Paniante

2.4%

2.4% Zona
Fona Metropolitana |

Mectropolitana 4

Promedio = 2.1%

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, alguna vez

2.6%
o% mas altos
Zona

O% mas bajos Met litana 3
ropolitana

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

1.6%

Toluca y Zona

Conurbada

\

Interior

Poniente
\ \
A

3.0% .
3.0% Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

- [ ]
'H' 2.7% ﬁ 1.5%

Intarior Orienta

120




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de alucindgenos en
estudiantes de secundaria, alguna vez

1.5%
@ mis alcos Zana
()% en el promedio Metropolitana 3 0%

. . . Zona
@ % mas bajos i 2 Metropolitana 2

Ecatepec

1.8% /

Toluca y Zona o 1.2%

T
Conurbada i Interior Oriente
_— @ﬁ

0.7%

Interior
Poniente

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

Promedio = 1.5%

Consumo de alucindgenos en estudiantes
de secundaria, segln sexo, alguna vez

O 1.6% 1.4%
% mas altos Zona

O% mas bajos i

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

2.4%  1.2% ;
s 2.0%

Toluca y Zona . "
terior Oriente
Conurbada ;

Interior
Poniente

2.5% 1.8%

Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
- -

ln| 2.0% ? 1.1%

121

J

A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
J%enel promedio
o % mas bajos

3.8%

Toluca y Zona
Conurbada

Tm—

1.8%

Interior
Poniente

O % mas altos
% mas bajos

2.1%

Toluca y Zona

Conurbada

Interior
Poniente

Consumo de alucinogenos en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

3.7%

Zona
Metropolitana 3

3.8%
Zona
Metropolitana 4

3.8%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

2.5%
Interior Oriente

2.9%
Zona
Metropolitana |

Promedio = 3.1%

4.5%

Zona
Metropolitana 3

3.8% 3.8%

Zona
Metropolitana 4

[ ]
Inl 4.3%

122

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de bachillerato, segun sexo, alguna vez

Zona
Meatropolitana 1
Ecatepec

1.7%

Interior Oriente

1.7% 1.8%

Zona
Metropolitana |

[ ]
ﬁ 2.2%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de alucinégenos en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afio

@ .. 1.6%
% mas altos Zona

)% enel promedio Metropolitana 3

O % mas bajos 2.0%
Zona

Metropolitana 2
Ecatepec

P
1.9%

Toluca y Zona 1.0%
Conurbada i Interior Oriente
T—

0.5%

Interior
Poniente

1.4%
1.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = |.4%

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de secundaria y bachillerato segiin sexo, en el dltimo afio

O% mas altos Zana

O% mas bajos Metropolitana 3

Zona
Meatropolitana 2
Ecatepec

1.5%

Toluca y Zona

Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

1.9% 0.9%

Zona
Zona Metropelitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
|n| 1.8% * 1.0%

2.0% 1.0%

123




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de alucindgenos en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afo

. % mas altos

/% en el promedio
o % mds bajos

L.T%

Zona

- - Metropolitana 2
b
i,

1.5%
Toluca y Zona 1.0%

Conurbada P Interior Oriente

H“——_ b ¥ 1 _,_\___,__H

0.3%

Interior
Poniente

1.3%
1.1% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.0%

Consumo de alucinégenos en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo ano

1.1%
O% mas altos Zona

O% mds bajes Metropulim}a k]

Ecatepec

g 1.5%  0.5%

Toluca y Zona

Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

1.9% 0.7%

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ] [ ]
w 1.4% * 0.7%

124

hat g
A




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de alucindgenos en estudiantes
de bachillerato, durante el Gltimo afno

2.9%
. % mas altos 7
ana

() %enel promedio Metropolitana 3
@ % mas bajos 2.6%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
o
2.6%

Toluea y Zona 1.2%
Conurbada i Interior Oriente
—

L.1%

Interior
Poniente

1.5%

2.2% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.0%

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo afio

O% mas altos Zona
% mas bajos Metropolitana 3

Zona
etropolitana 2

1.7%

Toluca y Zona

Cnnudl;l.(\]ii_

Interior Oriente

1.9%

Interior
Poniente

2.1% .29
2.2% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
[ ]

|I| 2.7% ﬂ 1.4%

125




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

. % mas altos
! % en el promedioc

1.3%
O % mas bajos

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

0.8%
Toluca y Zona
Conurbada
—

0.4%
Interior Oriente

0.2%

Interior
Poniente

0.4%

1.1% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.6%

Consumo de alucinégenos en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el Gltimo mes

0.7%
Zona
Metropolitana 3

O% mas altos
O% mas bajos

Toluca y Zona

Conurbada

Interior
Poniente

Zona
Metropolitana 4
[

lm 0.9%

126

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

_r—‘_’—’-'-

Interior Oriente

0.7%
Zona
Metropolitana |

[ ]
? 0.3%




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de secundaria, durante el Ultimo mes

. % mas altos

') % en el promedio .
o % mds bajos T 1.1%
: ' = Zana
4 L"'-_'"'E\ Metropolitana 2
“} Ecatepec
0.7% —

Toluca y Zona 0.5%
Conurbada Intarior Orienta

H\-‘“‘-—._

0.0%

Interior
Poniente

0.3%
1.1% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.5%

Consumo de alucinégenos en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo mes

0.5% .@
O% mas altos Zona
O% mas bajos Mctropolitana 3

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

_,—'-"'_'-'_'_FH-
0.7%  0.3%

1.0% 0.3%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

.
0.5% 0.0%
2.0% ) 0.2% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
»

L ]
'Il 0.8% * 0.2%

127




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

0.9%

Zona
\
“ Metropolitana 3
L

. % mas alcos
/% en el promedio

O % mas bajos 1.6%
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

_:—'-""_FH_F'_F
0.1%

Interior Oriente

0.9%
Toluca y Zona
Conurbada

-‘x—‘“"‘——_

0.6%

Interior
- -
Poniente
- s >
-

Ty
[}

0.7%

-
Pf . 1.1%
- Zona

Zona
Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.8%

Consumo de alucinogenos en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo mes

1.1% 0.8%

Zona
Metropolitana 3

O% mas altos
O% mas bajos

Toluca y Zona

Conu@;u\:lil_

1.2%

Interior
Paoniente

Zona

Metropolitana 4
»

In'l 1.3%

128

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

=

Interior Oriente

™,
\

1.3% 0.4%

Zona
Metropolitana |

L 3
* 0.5%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Heroina

. % mas altos

J%enel promedio
o % mas bajos

1.3%
Toluca y Zona

Conurbada
Tm——

0.6%

Interior
Poniente

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

1.3%

Zona
Metropolitana 3
0.9%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

0.7%
Interior Oriente

1.3%
1.2% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 1.0%

Consumo de heroina en estudiantes

de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O% mas altos
O% mas bajos

Toluca y Zona

Cnnutl_:g._df_

0.6% 0.5%

Interior
Poniente

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

——

1.4%

Interior Oriente

1.0%

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

L ] L 3
|n'| 1.3% F 0.8%

129




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

. % mas altos
) %enel promedio
‘ % mas bajos

1.2%
Toluca y Zona
Conurbada

T

0.6%

Interior
Poniente

O% mas altos
O% mas bajos

Teluca y Zona

Conu&;u\:li

0.6%) 0.5%

Interior
Poniente

de secundaria, alguna vez

1.4%

Zona
Metropolitana 3

‘-\-U_L‘, ('J

Y

Consumo de heroina en estudiantes

1.1%

Zona

N
(Ir? ‘“”‘-—‘;}\\ Metropolitana 21

=, Ecatepec
—

_— 0.9%

¢ T’; Interior Oriente

1.4%
Zona
Metropolitana 4

1.3%

Zona
Metropolicana 3

1.4%

Zona
Metropolitana 4
[

T

130

1.1%
Zona
Metropolitana |

Promedio=1.1%

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria, segun sexo, alguna vez

1.6% 0.5%
Zona

Metropolitana 2

Ecatepec
—

1.7%

Interior Oriente

N,
N

Zona
Metropolitana |

»
1.3% * 0.8%

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

J

. % mas altos
)% en el premedio
‘ % mas bajos

1.3%
Toluca y Zona
Conurbada

—

0.5%

Interior
Poniente

O% mas altos
O% mas bajos

0.4%

Toluca y Zona

Cnnudl;l.(\]ii_

Interior
Poniente

Consumo de heroina en estudiantes
de bachillerato, alguna vez

1.2%

Zona
Hetropolitan'la. 3

0.8%
Zona
Metropolitana 4

-

0.6%
Zona

Metropolitana 2
Ecatepec

0.3%
Interior Oriente

1.5%
Zona
Metropolitana |

Promedio = 0.9%

Consumo de heroina en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, alguna vez

1.2%

Zona
Metropolitana 3

1.6%

Zona
Metropolitana 4
-

Inl 1.3%

131

1.5% 0.0%

Metropolitana 2
Ecatepec

.'--""'_F'

Interior Oriente

N
N

Zona
Metropolitana |

[ ]
ﬁ 0.6%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de hereoina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afo

1.3%
._ % mas altos Zona
()% en el promedio Metropolitana 3
@ % mas bajos 0.7%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
0.9%

Toluca y Zona 0.4%
Conurbada Interior Oriente
Tm—

0.4%

Interior
Poniente

0.9%

0.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.7%

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el ultimo ano

Osm
Yo mis altos

) Zona
O % mis bjus Metropolitana 3

1.2% 0.3%

Zona
Metropelitana 2
Ecatepec

s j 0.8%

Toluca ¥y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

1.0% 0.9%

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

w 1.0% * 0.5%

132




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afio

1.3%
, % mas altos Zona
) % en el promedio Metropaolitana 3
@ % mas bajos _ 0.9%
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
1.0% L
Toluca y Zona "y 0.5%

Conurbada s ; AR Interior Oriente

0.3%

Interior
Poniente

0.7%

0.6% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.7%

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el ultimo ano

O% mas altos 3%

Zona

% mas bajos Metropolitana 3
1.3% 0.5%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

j —
s ; 0.9%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

0.7%

Zona
Metropolitana |

Metropolitana 4

[ ] [
w 1.0% ? 0.5%

133




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de hercina en estudiantes
de bachillerato, durante el dltimo afo

. % mas altos
! % en el promedio
0 % mas bajos

0.7%
Toluca y Zona
Conurbada

‘_‘_H_H"“"‘—h._

0.5%

Interior

Poniente
T

1.2%

Zona
\
%, Metropolitana 3
L

0.3%
Zona
Metropolitana 2

Ecatepec
_:—'-"'_'-F

0.2%

Interior Oriente

1.4%

0.3% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.7%

Consumo de heroina en estudiantes
de bachillerato, segun sexo, durante el dltimo afio

O% mas altos
O% mas bajos

1.2% 0.2%

Toluca y Zona

Cnnu:l_:}fi\a_

0.7% 0.4%

Interior
Poniente

1.2%

ZLona
Mctropolitana 3

Mcetropolitana 2
Ecatepec

/

Interior Oriente

0.8% 0.0% Zona
Zona Metropelitana |
Metropolitana 4

'i‘ 1.0% * 0.5%

134




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el ultimo mes

0.7%
. % mas altos Zona

) %enel promedio Metropolitana 3
O % mas bajos 0.5%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec
0.8%

Toluca y Zona ; 0.3%
Conurbada [ Interior Oriente
—

0.1%

Interior
Poniente

0.5%
0.3% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.4%

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segun sexo, durante el dltimo mes

o% mas altos Zona

% mds bajos Metropolitana 3 0.8% 0.2%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

-—

-
0.6%

Toluca y Zona

Cnnu:l_:r!._df

Interior
Poniente

Interior Oriente

AN

0.4% = 0.3% Zona

Zona Metropelitana |

Metrapolitana 4
-

[ ]
ln| 0.6% ﬂ 0.3%

135




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria, durante el dUltimo mes

0.8%
. % mas altos Zona

'L._) % en el promedio Metropolitana 3
0 % mas bajos iy 0.6%

Zona

2. Metropolitana 2

: i Eca.tepe:
1.0% //(/
Toluca y Zona 0.3%

Conurbada i Interior Oriente
—_— ) < S 7

0.0%

Interior
Poniente

0.3%

0.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.4%

Consumo de heroina en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el tltimo mes

o 0.8% (0.8%
% mas altos z
ona

% mas bajcs Metropolitana 3
1.0% 0.3%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

- ; 0.7%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
w 0.6% ? 0.3%

136




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de heroina en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

. % mas altos
()% en el promedio
0 % mas bajos

0.4%

Toluca y Zona I"..\
Conurbada |

— :
"““—;,ca—j
1
G
r
0.4% 4

£
Interior i,
Poniente ¢~

—

0.6%

R P, Zona

\‘1 Metropolitana 3
) 0.1%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

_a-'—"'_'_'-'_'_ﬂ_'_
0.2%

Interior Oriente

0.9%

0.3% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 0.5%

Consumo de heroina en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo mes

O % mis altos
O # mas bajos

0.9%

Toluca y Zona

Cnnu:l_:r;l._dla

0.7% 0.2%

Interior
Poniente

0.8% 0.3%
Zona

etropolitana 3 0.4% 0.0%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

—

_:-’—’—’-'_

Interior Oriente

N

0.8% 0.0% Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

[ ] »
Ini 0.8% ? 0.2%

137




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 f XL

|
Cualquier Droga M‘J

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

22.3%
. % mas altos

L._) % en el promedio

, 23.8%
O % mas bajos

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

19.9%
Toluca y Zona 20.2%
Conurbada Interior Oriente
—

13.3%

Interior
Poniente

23.0%

20.5% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 20.2%

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O% mas altos

Zona

O% mas bajos ;
Metropolitana 3 241 23.6%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

Sy
21.5%  18.9%

Toluca y Zona
Conurbada

15.0%

Interior
Poniente

Interior Oriente

AN

23.0%  18.4% Zona
Metropolitana |

Zona
Metropo-lir.ana 4

-
|n1 22.0% F 18.5%

138




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de cualquier droga en
estudiantes de secundaria, alguna vez

19.2%
. % mas altos

) %enel promedio

. 20.1%
O % mas bajos

Zona
._Metropaolitana 1
i Ecatepec

15.4% /
17.2%

Toluca y Zona -

Conurbada PR Interior Oriente
Tr—

12.1%

Interior
Poniente

20.7%

15.8% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 17.2%

Consumoe de cualquier droga en estudiantes
de secundaria, segiin sexo, alguna vez

17.8%
O% mas altos @

Lana

O% mds bajos etropolitana 3 18.3%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

17.6%
16.2% 18.2%

Toluca y Zona

Conu@_n;di_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

AN

18.1% Zona
Metropolitana |

Zona
M etmp-:;lir.ana 4

[ ]
|n'| 17.7% * 16.7%

139




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de cualquier droga en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

. % mas altos

J%enel promedic
O % mas bajos

31.0%
Zona
J /.. Metropolitana 2
’ i Ecatepec

16.4% (/
25.8%

Toluca y Zona -

Conurbada Interior Oriente
—_— . <5 7

16.0%

Interior
Poniente

27.5%

28.7% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 25.8%

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de bachillerato, seguin sexo, alguna vez

30.8% @
O% mas altos -

Zana

O% més bajos etropolitana 3

Zona
etropalitana 2
Ecatepec

33.8% 19.9%
32.7%  20.1%

Toluca y Zona

Conudg_!._df

21.6%

Interior
Poniente

Interior Oriente

N
N

34.3% .@@
33.9% Zona

Zona Metropelitana |
M etrop:;lir.ana 4

-
'I'l 31.8% ? 21.5%

140




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo ano

15.1%
. % mas altos

(._) % en el promedio

. 16.9%
O % mas bajos

Zona
_Metropolitana 2
N Ecatepec

N
|3.8% (/ 12.9%
- 5

Toluca y Zona

Conurbada i PELN Interior Oriente
T—

T7.8%

Interior
Poniente

16.2%

14.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 13.7%

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el dltimo afo

15.9% 14.4%
O% mas altos Zona

O % més bajos atropolitana 3

Zona
etropolitana 2

14.5% 11.5%

Toluca y Zona

Conurb_n;di_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

‘6 G2
16.5% ' 12.5% Zona

Zona Metropolitana |
Metropaolitana 4
-

'Il I15.1% ? 12.3%

141




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afo

. % mas altos
) % en el premedic
o % mas bajos

15.0%
Zona
etropolitana 2
; Ecatepec
i

M
- T
12.1% (/ 11.3%
o .

Toluca y Zona

Conurbada iy PR Interior Oriente
T—

T.4%

Interior
Poniante

14.2%

12.3% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 11.9%

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria, segin sexo, durante el dltimo afio

O ) 13.6% 12.0%
% mas altos Zona

O% miés bajos etrapolitana 3 13.6% (16.4%

Zona
etropolitana 2

14.4%
11.2% 11.3%

Toluca y Zona

Cnnu&;u\:lil_

Interior
Poniente

Interior Oriente

AN
N

13.8%

14.0% = 10.5% Zona

Zona Metropolitana |
Metropelitana 4

& L ]
|n'| 12.3% ? 11.6%

142




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de bachillerato, durante el dltimo afio

. % mas altos
()% en el promedio

. 20.6%
O % mas bajos

Zona
(J /. Metropalitana 2
LA i Ecatepec
7

16.4%
16.1%

Toluca y Zona

Conurbada B . Interior Oriente
- ! ) . i E—y 7

8.8%

Interior
Paniente

20.1%

18.0% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 16.9%

Consume de cualquier droga en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, durante el ultimo afio

O i 19.7% (18.2%
% mas altos Zana

O% mis bajos Metrapolitana 3 27.9%

Zona
etropalitana 2
Ecatepec

22.0% !
- 21.3%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Interior Oriente

22.1%  15.4%

Zona
Metropolitana 4

[ ] -
ln'l 21.5% ﬁ 13.6%

Metropolitana |

143




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el Ultimo mes

B.B%
. % mas altas

)% enel promedio

. 10.0%
0 % mas bajos

Zona
(:l /.. Metropolitana 2
-y i Ecatepec

1.3%
7.4%

Toluca y Zona

Conurbada o . LN Interior Oriente
e ' ) . i

4.0%

Interior
Paniente

10.2%
8.4% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 7.9%

Consuma de cualquier droga en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segun sexo, durante el dltimo mes

o% mas altos

O% mas bajos i

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

B.2% 6.7%

Toluca y Zona

Conurb_n;di_a

Interior
Paoniente

Interior Oriente

9.1%  T.8% Zona
Zona Metropolitana |

Metmpglir.ana 4

L ]
'I‘ 9.0% ? 7.0%

| 44




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo mes

B.3%
. % mas altos

U % en el promedio

. 8.5%
O % mas bajos

Zona
_Metropolitana 2
i Ecatepec

(| e
6.9% (/
7.2%

Toluca y Zona

! 7
Conurbada i Interior Oriente
—_— @ﬁ

3.7%

Interior
Poniente

10.1%

7.8% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 7.4%

Consumoe de cualquier droga en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el dltimo mes

O . 8.7%  71.9%
% mas altos Zona

% mas bajos etropolitana 3

9.1%
7.3%  72%

Toluca y Zona

Conu&;u\:lil_

Interior
Poniente

Interior Oriente

A

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
[ ]

[ ]
|n'| 7.9% F 7.0%

145

-

J




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

2.6%
. % mas altos

(._) % en el promedio

. 12.8%
o % mas bajos

Zona

i Ecatepec

8.0% (/
7.8%

Toluca y Zona

! il
Conurbada i Interior Oriente
—_— Pﬁ’

4.9%

Interior
Poniente

10.4%

9.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 8.8%

Consumo de cualquier droga en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo mes

O% mas altos
O% mas bajos
Zona

Metropolitana 2
Ecatepec

10.7%
10.1% @

Toluca y Zona

Cnnu:_‘ll;u\iii

Interior
Poniente

Interior Oriente

N

10.7% { B.7% Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
[

|n1 11.3% * 7.0%

146




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Drogas Médicas

Consumo de drogas médicas en estudiantes

. % mas altos

)% enel promedio

o % mas bajos

7.8%
Toluca y Zona

Conurbada
T

6.1%

Interior
Paniante

de secundaria y bachillerato, alguna vez

8.4%

Zona
Metropolitana 3
8.9%

\-—'--.r Zona

&, Metropolitana 2
Ecatepec
-—

7.2%
Interior Oriente

8.2%

8.7% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 7.8%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O% mas altos
O% mads bajos

7.4% 8.1%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

7.6%)7 9.3%

Zona
Metropolitana 3

6.3% @
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

——
7.2%

nterior Oriente

J 6.6%  9.4%
8.0% )' 9.3% Zona

Zona Meatropelitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
fnl 6.9% * 8.6%

147




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de drogas médicas en

estudiantes de secundaria, alguna vez

8.4%

Zona
Metropol itz:la ,.;"‘"*

. % mas altos
) %enal promedio

‘ % mas bajos a -U_"!’{'J
S
-

1.2%
Toluca y Zona

Conurbada
e

6.2%

Interior
Poniente

7.5%
Zona
Metropolitana 4

8.0%

Zona
2. Metropolitana 2
‘/"- Ecatepec

_—

6.7%

& Interior Oriente

T.5%

Zona
Metropolitana |

Promedio = 7.3%

Consumo de drogas meédicas en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, alguna vez

O% mas altos
O% mas bajos

6.3% 8.1%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Zona
Metropolitana 4
-

T

148

5.8% 10.2%

Zona

Metropolitana 2

Ecatepec
-

nterior Oriente

6.3% 8.7%

Zona
Metropolitana |

[ ]
6.6% ﬁ 8.0%

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de drogas medicas en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

B.6%
Zona

. % mas alros

(% en el promedio
@ % mas bajos Syl 10.6%
Zona
" Metropolitana 2
& P
Y, Ecatepec
.,—o-"""'fﬂ_’

8.1%

8.6%
Toluca y Zona
Conurbada

-\1\-‘““-‘—-._

5.9%

Interiar
Poniente

9.5%

10.7% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 8.7%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de bachillerato, segin sexo, alguna vez

O i T46% 9.6%
% mas altos

Zona

O% mas bajos Metropolitana 3

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

|
_d : T.2% 8.9%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

Irr}terior Oriente

I 7.5% 10.5%
B.6% 12.0%
Zona

Zona Metropolitana |
Metropolitana 4

[ ] [ ]
w 7.6% * 9.5%

149

-

J




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afio

. % mas aleos
) % en el promedic
O % mds bajos R T 53%
a Zona
L“(?_,\‘ Metropolitana 2
"% Ecatepec

4.6% -

Toluca y Zona 4.3%
Conurbada - Interior Oriente

_\-\_\-—_\_\-\_‘_‘-‘_

3.1%

Interior
Paoniente

4.7%

6.2% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.7%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segliin sexo, durante el Ultimo ano

4.9% ) 5.9%

ZLona
Metropolitana 3

o% mas altos
O% mas bajos

@

Zona
Metropalitana 2
Ecatepec

4.2%  5.0% :
- - 4.4%

Toluca y Zona
Conurbada

Interior
Poniente

I;terior Qriente

3.5% 5.7%

Zona Metropelitana |
Metropolitaha 4

L ] [ ]
I'I| 4.0% ﬂ 5.3%

150




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria, durante el Gltimo afio

% mas altos
Zona

') % en el promedio Metropolitana 3,
@ % mas bajos /—"\u'g"r / 5.2%
e
Zona

(J ¢ ~72. Metropolitana 2

'*- Ecatepcc

4.8% :
Toluca y Zona . - . # 43%
Conurbada ' _ ' e Interior Oriente
|
b

3.2%

Interior
Ponianta

4.4%
5.9% Zona

Fona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.5%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el (ltimo anho

O% mas altos 5.6%

Zona

O% mas bajos Metropolitana 3

3.9% @
Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

4.4%  5.1% ;
ety DI

Toluca ¥y Zona
Conurbada

42%

Interior
Poniente

Interlor QOriente

Zona
Metropolitana |

Metropolitana 4
o ®
ln1 3.9% * 5.2%

51

-

J




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de bachillerato, durante el dltimo ano

& .. 5.6%
% mas altos Zona

)% en el promedio Metrnpolital:;a 3 .

@ % mas bajos ) 5-5%

Lona
i ._..12 Metropalitana 2
\l'-,_ Ecatepec

/d__'__,_.—ﬂ-""'_

4.3% :
Toluca y Zona . . ﬁ 4.2%
Conurbada ' o Interior Oriente
e 1 . X \) ! ] /

3.1%

Interior
Poniente

5.4%

&6.7T% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 4.9%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el ultimo afo

4.7%

) . Lona
% mas bajos Metropalitana 3

O% mas altos

4.4% 6.2%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

40% 46% —

Toluca y Zona Interior Oriente

Conu[l_:r\:l._d:a_

Interior
Poniente

5.0% 7.8% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
-

L]
|I| 4.2% * 5.4%

152




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo mes

& 3.4%
% mas altos Zona

/% en el promedio Metropolitana 3
0 % mas bajos ‘_\'u‘,{( J 3.2%
el s Zona
fl & ‘“”‘“‘)_,\‘ Metropolitana 2
ot ) Ecatepec

2.5% L
Toluca y Zona - 2.6%

Conurbada PN Interior Oriente
— v L

1.7%

Interior
Poniente

2.5%
3.6% Zona
Zona Metropelitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.7%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segun sexo, durante el dltimo mes

O% mas alcos

ona

O% mas bajos Metropolitana 3
3.4%

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

2.2% 1.9%

Toluca y Zona Interior Oriente

Conud_:bg._d:a_

Interior
Poniente

2.01%
2.4% 4.6% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4
-

[ ]
I'nl 2.3% ﬁ 3.0%

153




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 /Jf XL

Consumo de drogas médicas en estudiantes

. % mas altos

'L._) % en el promedio

o % mas bajos

1.8%
Toluca y Zona

Conurbada
Tm——

1.8%

Interior
Poniente

de secundaria, durante el Gltimo mes

3.0%

Zona

Metropolitana 3 n

e

-

3.6%
Zona
Metropolitana 4

¥

ey Metropolitana 2
i,  Ecatepec

—
'-I-r"'

3.1%
Zona

_:—"'_'_'-'_F
3.0%

PN Interior Oriente

2.3%
Zona
Metropolitana |

Promedio = 2.7%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de secundaria, seglin sexo, durante el Gltimo mes

O% mas altos
% mas bajos

2.5% 3.1%

Toluca y Zona

Conur_‘b\ﬂ.fii

Interior
Poniente

2.3% 1.8%
Zona
Metropolitana 3

1.8% 4.4%

Zona
Metropolitana 4

2.9% 3.4%
Zona
Mectropolitana 2

Ecatepec
_:-'—'—‘_ﬂ_'_’

Interior Oriente

Zona
Metropolitana |

L ] L ]
|I| 2.3% ﬁ 3.1%

154




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

-

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de bachillerato, durante el Ultimo mes

) 3.9%
. % mas altos 7
ona

[ J%enel premedio Metropolitana 3

O % mas bajos 3.2%
Zona

Metropolitana 2
Ecatepec
—

1.8%

1.2%
Toluca y Zona

Conurbada Interior Oriente
—_—

1.5%

Interior
Poniente

2.9%
3.6% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 2.7%

Consumo de drogas médicas en estudiantes
de bachillerato, seglin sexo, durante el dltimo mes

.
O% mas altos .

Zona

O% mas bajos Metropaolitana 3
G

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

1.7% 2.6%

Tr.él: :::1: :_hf,::a nterior Oriente

1.9%

Interior
Poniente

Zona
Meatropolitana |

Metropolitana 4
-

[ ]
lnl 2.3% ﬂ 3.0%

155




D g
Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009 f XL

@\
Drogas llegales M

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de secundaria y bachillerato, alguna vez

18.4%
@ 2% mas alos Zona
) % en el promedio Metropolitana 3

. 19.0%
o % mas bajos

Zona

P y-z;j
Metropolitana 2
Ecatepec

15.9% T

Toluca y Zona 16.7%
Conurbada Interior Oriente
—_—

9.5%

Interior
Poniente

18.6%

16.4% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 16.2%

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de secundaria y bachillerato, seglin sexo, alguna vez

O % mas altos

O % mas bajos i

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

18.2%

Toluca y Zona

Cnnu:l‘_:‘a_._di_a

12.0%

Interior
Poniente

Interior Oriente

AN

Zona Metropolitana |

19.0% 14.2%

Metrop:;lir.ana 4

[ ]
'n'l 18.7% ﬂ 13.9%

156




J

Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

A

Consumo de drogas ilegales en
estudiantes de secundaria, alguna vez

15.2%

Zona
Metropolitana 3

. % mas altos
)% enel promedio
0 % mas bajos

15.8%
Zona

_.Metropolitana 2

:  Ecatepec

-

11.7%

Tolucay Zona
Conurbada

—_—

-Tr"

8.2%

Interior
Paoniaente

12.2%
Zona
Metropolitana 4

4

14.1%

e Interior Oriente

16.5%
Zona
Metropolitana |

Promedio = 13.3%

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de secundaria, segun sexo, alguna vez

13.8%

Lona
etropolitana 3

O% mas altos

O % mas bajos |

5.5% (16.0%

Zona

Metropolitana 2

14.6%

Toluca y Zona

Conutl_)g._df

Interior
Paoniente

13.8%  (10.6%

Zona

Metropolitana 4
-

ln'l 14.0%

157

Ecatepec

12.8%

Interior Oriente

™
16.6%) (16.4%

Zona
Metropolitana |

[ ]
F 12.6%




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de drogas ilegales en
estudiantes de bachillerato, alguna vez

, 23.8%
. % mas altos

()% en el promedic i 25.4%
O % mas bajos il

Zona
/. Metropolitana 2
! . Ecatepec
i

22.4% ,f’(‘///
21.6%

Toluea ¥y Zona o
Conurbada Interior Oriente

—

12.5%

Interior
Poniente

22.9%

23.6% Zona
Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 21.5%

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de bachillerato, segiin sexo, alguna vez

o 27.7% (20.0%
% mas altos

Zona

O % més bajes Metropolitana 3 .
36.5% ) 18.8%

Zona
etropolitana 2
Ecatepec

31.3% 14.4%
29.5%  14.9%

Toluca y Zona

Cnnudl;u\iii

19.4%

Interior
Poniente

Interior Oriente

N,
31.8%) (18.0%
19.2%

Zona
Zona Metropolitana |
Metropolitana 4
.

-
|n'| 29.0% * 16.0%

30.8%

158

hat g
A




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de secundaria y bachillerato, durante el dltimo afo

. % mas altos
(J%enel promedio

. 13.9%
O % mas bajos

Zona
™ __._. Metropolitana 2
’ ;. Ecatepec

—
11.2%
10.5%

Toluca y Zona

; “ull
Conurbada i Interior Oriente
— <y 7

5.7%

Interior
Poniente

13.9%
11.0% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio=11.1%

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de secundaria y bachillerato, segin sexo, durante el ultimo ano

O ) 13.5% {11.6%
% mas altos Zona

O% mas bajos etropoli

Zona
Metropolitana 2
Ecatepec

12.5% B.6%

Toluca y Zona

Cl}hul_"lll.t\j_a

Interior
Poniente

Interior Oriente

\‘
13.7% 8.7% Zona
Zoha Metropolitana |

Metropc;lil:ana 4

|n1 13.1% ’# 9.3%

159




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009

hat g
A

Consumo de drogas ilegales en
estudiantes de secundaria, durante el Gltimo anho

10.4%
. % mas altos Zona

'L._) % en el promedio
o % mas bajos

11.9%
Zona
_Metropolitana 2
" Ecatepec

%1% (/
B7%

Toluca y Zona

3 il
Conurbada i PRI Interior Oriente
Tm—

5.2%

Interior
Poniente

11.9%
9.5% Zona

Zona Metropolitana |

Metropolitana 4

Promedio = 9.4%

Consumo de drogas ilegales en estudiantes
de secundaria, segln sexo, durante el Ultimo ano

O . 1A% 9.7%
% mas altos Zona

O% mds bajos etropolitana 3 11.7%

Zona
etropaolitana 2
Ecatepec

B.9%  B.S%

Toluea y Zona

CDnuiI_ﬂ!fl

Interior
Poniente

Interior Oriente

N,
N

11.7%

11.2% 7.8% Zona
Zona Metropelitana |

M etropf.;lil:ana 4

-
|n1 10.2% ’ﬁ 8.6%

160




Encuesta del Estado de México sobre Consumo de Alcohol,Tabaco y Drogas en Estudiantes, 2009
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4. CONCLUSIONES

De la muestra total, unicamente 3.8% no estudio el anho anterior a la realizacion de esta investigacion y la gran
mayoria de los jovenes viven en familias nucleares (compuestas por ambos padres y hermanos). Estas carac-
teristicas resultan relevantes pues como veremos a continuacién tienen un reflejo directo sobre el fenémeno
de las adicciones, eje central de este trabajo.

Consumo de tabaco

Los resultados para el consumo de tabaco muestran que a nivel estatal, casi la mitad de los estudiantes han
probado por lo menos alguna vez en la vida un cigarrillo; siendo los hombres quienes tienen el porcentaje mas
alto (52.1%) en comparacion con las mujeres (46.9%). Poco mas de la mitad de los estudiantes (56.3%), lo han
probado para cuando llegan a los |5 anos, aunque la edad de inicio promedio es de 12.6 anos.

En cuanto al consumo actual de tabaco la situacion es similar, ya que el porcentaje es mayor en los hombres
que en las mujeres y es mucho mas elevado entre estudiantes de bachillerato que entre estudiantes de se-
cundaria. Es importante resaltar que el porcentaje de consumidores actuales de tabaco que son menores de
edad es de 27.8%, a pesar de las regulaciones gubernamentales que prohiben la venta de cigarros a este grupo
etario.

Al interior del estado, la Zona Metropolitana 2 (Ecatepec), la Zona Metropolitana 3 (Atizapan de Zaragoza,
Coacalco de Berriozabal, Cuautitlan México, Cuautitlan Izcalli, Nicolas Romero y Tultitlan) y la Zona Metropo-
litana 4 (Huixquilican, Naucalpan y Tlalnepantla), son las regiones que se vieron mas afectadas por el consumo
actual de tabaco. Es importante senalar que estas zonas colindan con el Distrito Federal y, con excepcion de
la Zona Metropolitana 2 y la Zona Metropolitana 3, el resto de las regiones tienen una prevalencia menor a la
reportada en la Ciudad de México en el 2006 (18.1%).

La prevalencia total del Estado, se situa dentro del promedio del consumo total de tabaco en la Ciudad de
México registrado en el 2006 (48.3%), aunque por regiones, todas excepto la Interior Poniente y Zona Metro-
politana | (Chalco, Chimalhuacan, Ixtapaluca, La Paz, Nezahualcéyotl y Valle de Chalco Solidaridad) se encuen-
tran por arriba del dato obtenido en la Ciudad de México.

Dentro de las caracteristicas importantes de quienes fuman, se encontré que la mayoria trabajan medio tiem-
po, por lo que podemos pensar que tener la posibilidad econémica de comprarlo, facilita el consumo.

Consumo de bebidas alcohdlicas

Con respecto al consumo de alcohol, en la entidad 7 de cada 10 estudiantes lo han tomado alguna vez en la
vida, casi 80% al llegar a los 15 anos ya lo ha consumido y la edad de inicio promedio es 12.6 anos. A diferencia
del tabaco, el consumo de alcohol en ambos sexos es similar (hombres 69.7% y mujeres 71.9%). Estos resulta-
dos llaman la atencion ya que en su gran mayoria son menores de edad. Se encontré ademas, que menos de la
mitad de las mujeres (41.1%) y de los hombres (40.6%) indicé haber ingerido alcohol en el ultimo mes.
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Un dato de interés es que una cuarta parte de los estudiantes que consumen alcohol dijeron haber tomado 5
copas 0 mas en una misma ocasion, es decir, han abusado de esta sustancia, con un porcentaje de 18.8% para
secundaria y 36.4% en bachillerato. Encontramos entonces un periodo importante entre los 16 y |8 ahos en
el que aumenta el consumo de manera significativa.

La radiografia regional, deja ver que las zonas mas afectadas por el abuso de alcohol son: Zona Metropolitana 3
(30.6%), Zona Metropolitana 4 (28.8%), la Zona Metropolitana 2 (28%) e Interior Oriente (26.5%), es relevante
destacar que en éstas regiones se encuentran los municipios de Ecatepec, Cuautitlan lzcalli, Naucalpan y La
Paz. Dichas regiones , con excepcion de Interior Oriente, presentaron un porcentaje significativamente mayor
al de la Ciudad de México que fue de 25.2%.

En cuanto al uso problematico del alcohol, medido con el AUDIT en su version larga, se pudo detectar que los
hombres de bachillerato son los mas afectados, ya que 49.8% de los que ingieren alcohol, presenta un consumo
peligroso.

Consumo de sustancias psicoactivas

En esta encuesta se encontro que a 21.6% de la poblacion le han ofrecido alguna droga regalada y a 6.1% le
han intentado vender alguna droga. Al preguntarles qué personas cercanas a ellos han consumido drogas, el
porcentaje mas alto lo obtuvo “el mejor amigo” para ambos sexos.

El presente estudio reporta que 22% de hombres y 18.5% de mujeres dijeron haber consumido alguna vez
drogas, para el consumo en el mes previo al estudio se encontré 9% en los hombres y 7% en las mujeres. Los
hombres prefieren el uso de drogas ilegales y las mujeres se inclinan por las drogas médicas.

La preferencia por tipo de droga en los hombres coloca a las sustancias inhalables (11.2%) en primer lugar,
seguido del consumo de mariguana (10.9%), cocaina (4.7%), tranquilizantes (4%) y anfetaminas (3.6%). Para
las mujeres, la preferencia es similar, inhalables (9.5%), seguidos por mariguana (6.4%), tranquilizantes (5.6%)
y anfetaminas (3.9%). Seguin el nivel educativo, encontramos un cambio en la preferencia, pues en secundaria
se usan mas inhalables (9.7%); a diferencia del bachillerato en donde la droga de preferencia es la mariguana
(14.7%).

La prevalencia total de consumo de drogas en el Estado de México es de 20.2%, porcentaje que se encuentra
por arriba de 17.8% que se obtuvo en la Ciudad de México en 2006. De esta poblacion 14.3% es usuario ex-
perimental y 5.9% usuario regular.

Las regiones mas afectadas por el consumo total de drogas son: Zona Metropolitana 2 (23.8%), Zona Metro-
politana | (23%) y Zona Metropolitana 3 (22.3%). En comparacion con los datos obtenidos en la Ciudad de
México 2006 (17.8%) todas las regiones, menos Interior Poniente se encuentran por arriba de dicha preva-
lencia.
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También, se puede observar que Ecatepec (ZM2), la Zona Metropolitana 3 (ZM3) y Zona Metropolitana 4
(ZM4) en la que se encuentra Cuautitlan Izcalli, reportan porcentajes mas elevados en comparacion con la
Ciudad de México, principalmente en:anfetaminas (ZM2 4.1%, ZM3 3.9%) tranquilizantes (ZM4 6.3%,ZM2 6%,
ZM3 5.7%), mariguana (ZM2 11.2%,ZM3 9.7%), cocaina (ZM2 4.3%,ZM3Y ZM4 4.2%), inhalables (ZM1 13.8%,
ZM2 12.2%, ZM3 11.5%, ZM4 10.3%), metanfetaminas (ZM4 3.6%, ZM3 3.2%,ZM2 3.1%) y crack (ZM2 2.0%,
ZM3 2.2%,7ZM4 2.4%).

Otro dato importante es que los estudiantes en su mayoria consideran peligroso el consumo de drogas como
la cocaina (78.2%), la heroina (78.1%), las sustancias inhalables (73.4%) y la mariguana (70%). Sin embargo, al
analizar la percepcion de riesgo de consumo de alcohol, encontramos una disminucién importante, donde
poco mas de la mitad (53.2%) de los estudiantes considera peligroso consumir alcohol frecuentemente; en el
caso del tabaco sélo 57.8% de los estudiantes percibe como muy peligroso fumar mas de cinco cigarros al dia:
Las mujeres mostraron tener mayor consciencia que los hombres sobre los danos que producen las drogas
a la salud.

La relacion que existe entre el fenébmeno de consumo de drogas entre los estudiantes y otras conductas pro-
blematicas o de riesgo como cometer actos antisociales, tener conductas sexuales riesgosas, intentos suicidas,
depresion, etcétera, son aspectos que se analizan e incluyen en los diferentes reportes generados a lo largo
de este estudio, todo con la intencion de profundizar en multiples aspectos de la vida de los estudiantes y
especialmente en los jovenes del Estado de México y asi darnos pautas para disenar las acciones preventivas
a realizar.

Tomando en cuenta todos éstos factores, uno de los datos mas importantes en términos de prevencion, se
refiere a las edades de inicio, donde hay una tendencia clara a empezar el consumo a edades mas tempranas
tanto de alcohol como de tabaco. Existe un incremento en el consumo a partir de los || anos, edad en que
la mayoria terminan la educacion basica para iniciar la secundaria. Por ésto, es importante senalar que la pre-
vencion debe iniciarse durante la infancia y la ninez. A esta tarea tenemos que destinar los mayores recursos
humanos posibles.

Apunte final

En este sentido el Gobierno del Estado de México, consciente de que las lineas de accion mas eficaces para
contener estos fenomenos deben fortalecer el trabajo en reduccion de la demanda, apuesta por politicas
publicas incluyentes con la participacion de todos los actores sociales y de los tres 6rdenes de gobierno, en-
focadas a reducir la vulnerabilidad de las personas ante el posible uso de sustancias, lo que a su vez requiere
impulsar intervenciones exhaustivas conducidas adecuadamente.

Por ello a través del Instituto Mexiquense contra las Adicciones (IMCA) se ha formado y robustecido una Red
Estatal de Atencion Integral a las Adicciones, cuyas tareas incluyen la de provocar sinergias entre las distintas
esferas sociales que permitan fortalecer los agentes protectores y fomentar la reduccién de factores de riesgo
en la poblacién, todo ello mediante el trabajo de los Centros de Atencion Primaria a las Adicciones (CAPA),
nodos de dicha red que articulan acciones conjuntas con el firme compromiso de dar solidez al urdimbre
social.
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La tarea es ardua y se realiza no so6lo con la poblacion en riesgo, sino en todos los ambitos comunitarios con
objeto de mejorar la calidad de vida de los mexiquenses y en especial de nuestros ninos y adolescentes.

De esta manera el gobierno Estatal encamina cotidianamente los esfuerzos para dotar a la poblacién joven de
estrategias que les permitan lidiar con la oferta y la alta disponibilidad de sustancias con potencial adictivo, asi
como con la presiéon que su grupo social puede ejercer para experimentar con drogas, ademas de informarlos
acerca de los peligros que implica su consumo y promover el fortalecimiento del nucleo familiar.

Todas las drogas tienen efectos fisicos inmediatos, pero también perjudican gravemente el desarrollo psico-
l6gico y emocional, representando una amenaza para el desarrollo pleno y armonioso de la entidad, por ello
nuestro compromiso es el facilitar a los mexiquenses el acceso a mejores condiciones de vida a través de
servicios de alta calidad y calidez, oportunos y con un profundo sentido humano, fundamentados en el respeto,
la confianza, la responsabilidad ética y la honestidad.
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