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PROLOGO

La Comisidn Nacional Contra las Adicciones (CONADIC) tiene como misidn el “Promover y proteger la
salud de los mexicanos, mediante la definicion y conduccion de la politica nacional, en materias de
investigacion, prevencion, tratamiento, formacion y desarrollo de recursos humanos para el control de
las adicciones, con el propdsito de mejorar la calidad de vida individual, familiar y social”.

En concordancia con esta misidn institucional, se elabord el presente Catdlogo de Cursos contra
Adicciones 2016, que integra los cursos de formacidn, capacitacion y actualizacion en materia de
prevencion y tratamiento de adicciones, ofrecidos en nuestro pais por instituciones de gobierno y
organismos privados, con la finalidad de coadyuvar a especializar al recurso humano responsable de
participar en acciones de prevencidén, investigacion, capacitacion y atencidn integral de las adicciones.

En primer lugar, se ofrece un listado de dichos cursos, indicando los niveles educativos y las modalidades
en que se imparten (presencial, en linea, semipresencial); las vertientes y dreas tematicas para identificar
las necesidades y/o intereses, asi como la institucion que los ofrece, destacando si son cursos estatales,
generales o parte de un trayecto formativo. En segundo lugar, se presenta una descripcién detallada de
los contenidos de cada curso. Por ultimo, se ofrece un listado de la oferta internacional en materia de
adicciones.

Se pretende ofrecer un panorama general de la oferta nacional de la capacitacion en materia de
adicciones, como parte primordial de las acciones encaminadas a contar con un diagndstico de
necesidades de capacitacién en materia de adicciones a nivel nacional y contribuir a promover la oferta
educativa especializada, que contribuya a elevar la calidad de los servicios de atencién en materia de
adicciones que se presten en el pais, desde aquellos atendidos por profesionistas, hasta los que son
realizados por voluntarios o incluso personal no profesional.

Este material, no es finito, debido a que la oferta académica es cambiante permanentemente, por lo cual
se estara actualizando de manera mensual para ofrecer la actualidad constante en la materia.
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LISTADO DE POSGRADOS SOBRE ADICCIONES

Nombre del \LLENGETRY Entidad
Posgrado duracion Federatlva

01 Consejeria Federaciéon Mexicana de Presencial. Un Especialidad para Xochimilco
terapéutica en Comunidades afio profesionistas de ciencias
adicciones Terapéuticas de la salud, ciencias
(FEMEXCOT) sociales y ciencias de la
educacidn. Otras
disciplinas con estudios de
posgrado relacionados con
la salud mental
02 Especialidad sobre Centro Caritas de Presencial, 390 = Especialidad tedrica- D.F Alvaro
el Modelo ECO2 Formacién para la horas, durante | practica dirigida a agentes Obregdn
Atencion de las 2 afios sociales con formacién
Farmacodependencias y profesional que tienen a su
situaciones criticas cargo la intervencién en
asociadas, A. C. comunidades locales y/o
terapéuticas
03 Promocién de la Facultad de Psicologia, Presencial, Especialidad tedrica D.F Coyoacdan
Salud y prevencion de la Universidad durante un dirigida a profesionales de
del comportamiento =~ Auténoma de México afio y medio. la salud con Licenciatura en
adictivo (UNAM) Psicologia, Medicina,
Trabajo Social y Enfermeria
04 | Tratamiento de las Centros de Integracién Presencial, 720 = Especialidad tedrica D.F Benito
adicciones Juvenil, A. C. horas dirigida a médicos, Judrez
psiquiatras, psicdlogos,
trabajadores sociales y
socidlogos
05 Maestria en Centro de Estudios Presencial Especialidad tedrica D.F Alvaro
Adicciones Superiores Monte Fénix. durante 5 dirigida a profesionales de Obregdn
semestres la salud en psicologia,
pedagogia, psicoterapia,
medicina, enfermeria 'y
trabajo social
06 | Terapia Familiar con | Universidad Auténoma Presencial. Dos = Maestria dirigida a Tamaulipas = Tampico
énfasis en de Tamaulipas. Unidad afios profesionales de la
adicciones y Académica de Ciencias medicina, psiquiatria,
violencia de género | Juridicas psicologia y trabajo social
07  Terapia Familiar en Universidad de Tijuana Presencial. Dos = Maestria dirigida a Baja Tijuana
adicciones (CUT) y Centros de afios profesionales de la California
Integracion Juvenil medicina, psiquiatria,
psicologia y trabajo social
08 Prevenciony Centro de Estudios En linea. Dos Maestria dirigida a Baja Tijuana
Tratamiento Superiores del Noroeste afios profesionales de la California

Multidisciplinario de
las adicciones

(CESUN) y Centros de
Integracién Juvenil

psicologia, medicina,
educacion, trabajo social,
sociologia y otras carreras
afines, con experiencia en
el campo de las drogas y
las adicciones
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09 Adicciones: Modelos
de Terapias
Familiares

10 Adicciones:
Prevencion y
tratamiento

11  Consejeria
Terapéutica en
Adicciones

12 Prevencion integral
del consumo de
drogas

13 Maestria En
Psicoterapia De Las
Adiciones

14 Maestria en
prevenciony
tratamiento de las
adicciones

15 Prevenciony
Tratamiento de las
Adicciones

16  Especialidad en
prevencion de
adicciones

17 Salud Publica

18  Tratamiento de las
Adicciones
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Secretaria de Educacion
del Gobierno del Estado
de Yucatan.

Universidad Hebraica de
México

Universidad de Veracruz
(Uv)

Universidad de Veracruz
(Lv)

Colegio Internacional De
Educacion Superior

Universidad de Morelia

Universidad de Morelia

Universidad Morelia,
plantel Zamora

Universidad Xochicalco
Campus Ensenada

Secretaria de Educacién
Publica

Presencial. Dos
anos

Presencial, 480
horas

Presencial, un
afno

Presencial, 2
semestres

Presencial, 3
afios

Presencial 5
cuatrimestres

Sin
informacion

Sin
informacién

Presencial
tedrico-
prdctica, un
afio ocho
meses

Presencia.
Durante un
afio y medio

Maestria dirigida a
profesionales de la
medicina, psicologia,
trabajo social, enfermeria,
pedagogia y educacion.

Maestria dirigida a
profesionales de la salud

Especialidad dirigida a
profesionales de la salud

Maestria dirigida a
profesionales en los
campos de ciencias de la
salud.

Maestria Dirigida a:
Psicologos, Departamento
de salud, Educacion,
Socidlogos, Medicina,
Pedagogia, Trabajo social,
Ciencias de la educacion

Maestria dirigida a
profesionales en los
campos de ciencias de la
salud.

Especialidad dirigida a
profesionales de la salud

Especialidad dirigida a
profesionales de la salud

Maestria para
profesionales de la salud

Especialidad para
profesionales de la
medicina, psiquiatria,
psicologia y trabajo social

Yucatan

D.F

Veracruz

Veracruz

D.F.

Michoacan

Michoacan

Michoacan

Baja
California
Norte

D.F.

Mérida

Cuajimalpa

Veracruz

Veracruz

Alvaro
Obregon

Morelia

Zamora

Morelia

Ensenada

Cuauhtémoc
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20

21

22

Programa de
residencia en
psicologia de las
adicciones

Especializacion en
Consejeria
Terapéutica en
Adicciones

Prevencion integral
del consumo de
drogas

Especialidad en
Adicciones
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Facultad de Psicologia de
la Universidad Nacional
Autonoma de México
(UNAM)

Universidad
Veracruzana, plantel
Xalapa

Universidad Veracruzana

Centro de Estudios

Superiores de Monte
Fénix

Presencial.
Durante dos
afnos

Presencial
durante un afio

Semipresencial
durante 420
horas

Presencial con
duracién de
cuatro
semestres

Maestria dirigida a

profesionales de la salud

don experiencia en

investigacion y servicio en
el campo de las adicciones

Maestria dirigida a

terapeutas y profesionales

de la salud

Maestria dirigida a

profesionales de sector
salud y licenciados en

educacion

Especialidad dirigida a
profesionales de la salud,
interesados en formarse
como especialistas en la
prevencion y tratamiento

de las adicciones

D.F.

Xalapa

Veracruz

Alvaro
Obregén

Coyoacdan

Veracruz

Veracruz

Ciudad de
México
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01 ESPECIALIDAD: CONSEJERIA TERAPEUTICA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad presencial tedrica.

Duracién: Un afo.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucidn: Federacion Mexicana de Comunidades Terapéuticas.
Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: Profesionales en los campos de ciencias de la salud (médico, psicélogo, trabajador social,
psiquiatra y enfermero); ciencias de la educacién y ciencias sociales (con afinidad o experiencia en el
campo de la prevencién y/o tratamiento de las adicciones); otras disciplinas (con estudios de posgrado
relacionados con la salud mental, la prevencién o la psicoterapia).

Objetivo: Formar recursos humanos capacitados para la prevencion del consumo de drogas, con énfasis
en el tratamiento del abuso y la dependencia de sustancias psicoactivas y trastornos asociados, desde
una vision integradora de los diversos enfoques y estrategias individuales, familiares y grupales que

Plan de Estudios:

» Primer semestre:
e Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
e Abordaje de necesidades especificas
e Psicopatologia, adicciones y manejo integral

» Segundo semestre:

e Enfoques relacionados para el tratamiento en adicciones
e Integracidn de saberes y aplicacién en la practica
Temario:

UNIDAD I. Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos

1. Etapas del desarrollo del ser humano y bases funcionales del SNC
2. Patologia Social
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UNIDAD II. Abordaje de necesidades especificas

1. Enfoque de género: implicaciones en el tratamiento

2. Trabajo preventivo con adolescentes y padres de familia

3. Caracteristicas del adolescente y trabajo con problemas en el desarrollo del caracter

UNIDAD llI: Psicopatologia, adicciones y manejo integral
1. Conceptos basicos de psicopatologia del nifio, del adolescente y del adulto
2. Trastornos del control de impulsos, ludopatia, “adiccién” a internet, al sexo y trastornos de
alimentacion.
3. Diagndstico integral y plan de tratamiento individual

UNIDAD IV: Enfoques seleccionados para el tratamiento de adicciones
1. Enfoque cognitivo-conductual

2. Enfoque sistémico-familiar

3. Intervencidn socio-familiar para la induccidn al tratamiento

UNIDAD V: Integracion de saberes y aplicacién en la practica
1. Trabajo de campo

2. Lapersonalidad del consejero: habilidades y actitudes terapéuticas
3. Factores terapéuticos y manejo grupal

Informes en: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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02 ESPECIALIDAD: ESPECIALIDAD SOBRE EL MODELO ECO2

Tipo de curso: Especialidad tedérico-practica.
Duracion: 390 horas, durante dos afios: 150 horas de formacion tedrica, 240 horas de formacién aplicada
a distancia y supervisiones presenciales

Entidad Federativa: México D.F
Sede: Alvaro Obregdén

Institucion: Centro Caritas de Formacién para la Atencidn de las Farmacodependencias y Situaciones
Criticas asociadas, A. C.

Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: Agentes sociales con formacién profesional que tienen a su cargo la intervencién en
comunidades locales y/o terapéuticas, organismos gubernamentales.

Objetivo: Dotar de herramientas tedricas, metodoldgicas y practicas que les permitan: a) evaluar y
diferenciar las diversas formas de organizacién comunitaria; b) diagnosticar las diferentes estructuras
psiquicas de los sujetos en atencidn; c) contar con los elementos tedrico-técnicos que les da la posibilidad
de un acercamiento y evaluacion de la tarea; d) organizar hipdtesis de trabajo y estrategias de
intervencién; e) contar con las bases para elaborar informes que contemplen la organizacién de la
hipdtesis de trabajo, estrategias de intervencion y procesos de evaluacién.

Costo: $15,000.00 M. N. por cada afio.
Contenidos del curso:

1. Formacion tedrica: revision, andlisis y discusion de las principales teorias y conceptos tedricos
gue sustentan en el sistema de formacién de la especialidad

2. Formacion aplicada: revisién, analisis, discusion y aplicacién de los fundamentos metodoldgicos
e instrumentales que fundamentan los contenidos de la especialidad

3. Supervision:

a) Supervisidn técnica: que tiene como finalidad la de favorecer el aprendizaje del modelo y su
aplicacion.

b) Supervisiones de dindmicas de procesos: realizada por los asesores externos, con la finalidad
de elaborar las dindmicas de equipo, institucionales e interinstitucionales relacionadas con la
formacioén en la aplicacion del modelo global de intervencién. Esta dirigida a los equipos de
operadores que participan en las distintas instituciones de formacidn. Las supervisiones
pueden realizarse en organizaciones o en instalaciones del Centro de Formacion.

Informes en: Invierno # 17, Col. Merced Gémez, Del. Alvaro Obregén. Tel. (55) 5680-1422
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03 ESPECIALIDAD: PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DEL
COMPORTAMIENTO ADICTIVO

Tipo de curso: Especialidad presencial tedrica.

Duracién: Un afio.

Entidad Federativa: México, D.F

Sede: Coyoacan

Institucidn: Facultad de Psicologia de la UNAM.

Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: Profesionales de la salud con Licenciatura en Psicologia, Medicina, Trabajo Social y Enfermeria.

Objetivo: Promover la capacitacion del profesional de la salud para investigar, atender y prevenir el
establecimiento y desarrollo del comportamiento adictivo, mediante el manejo de la metodologia
cientifica y las técnicas mas avanzadas, para la prevencion y deteccién temprana de la poblacién en riesgo
a desarrollar patrones de conducta adictiva.

Costo: Para inscripcidn y titulacion
Plan de Estudios: La especializacidn esta integrada por 12 actividades académicas y 18 mddulos en total:

1. Topicos selectos en adicciones
e Mddulo I. Temas selectos en adicciones
e Moddulo Il. Entrevista motivacional
2. Principios del comportamiento adictivo
e Moddulo I. Procesos basicos del comportamiento adictivo
e Moddulo Il. Neurobiologia de las conductas adictivas
e Moddulo lll. Psicofarmacologia de las adicciones
3. Comprension de la realidad Ill
e Moddulo I. Politica y ética de las adicciones
4. Teorias y modelos de prevencion de adicciones |
e Moddulo I. Prevencion de las conductas adictivas a través de la atencién del
comportamiento infantil para la crianza positiva
5. Evaluacidn y prevencidn en adicciones
e Mddulo I. Evaluacion de las conductas adictivas
e Moddulo Il. Deteccion temprana e intervencion breve para bebedores en riesgo
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6. Teorias y modelos en prevencion de adicciones Il
e Moddulo I. Programa de satisfactores cotidianos
e Moddulo Il. Programa de prevencién de caidas
7. Tépicos selectos |
e Mddulo I. Intervencion breve para adolescentes que inician el consumo de alcohol
y otras drogas.
8. Evaluacion y prevencion en adicciones Il
e Mddulo I. Intervencidn breve para usuarios de marihuana
e Mddulo Il. Intervencion breve motivacional para fumadores
9. Topicos selectos Il
e Mddulo I. Programa para enfrentar el consumo de cocaina
10. Seminario de lectura critica en adicciones
e Moddulo I. Familia y adicciones
11. Seminario de graduacion de adicciones |
e Moddulo I. Programa de satisfactores cotidiano. Bloque de supervision
e Moddulo Il. Programa de prevencién de adicciones. Bloque de supervision
12. Seminario de graduacion de adicciones Il
e Moddulo I. Intervencion breve para usuarios de marihuana. Bloque de supervision
e Mddulo Il. Intervencion breve motivacional para fumadores. Bloque de supervisién
e Moddulo lll. Programa para enfrentar el consumo de cocaina. Bloque de supervision
e Moddulo IV. Intervencién breve para adolescentes que inician el consumo de alcohol
y otras drogas. Bloque de supervision

Informes en: Facultad de Psicologia de la UNAM. Dra. Silvia Morales Chainé. Responsable Académica.
Tel. (55) 5658-3911 E-mail:
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04 ESPECIALIDAD: TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad presencial tedrica.

Duracion: 720 horas, durante un aiio y medio de estudios. Un afo de seguimiento.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Benito Juarez

Institucidn: Centros de Integracion Juvenil, A. C.

Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: Médicos psiquiatras, médicos generales, psicélogos, trabajadores sociales y sociélogos.

Objetivo: Formar especialistas en el campo del tratamiento de las adicciones, que con un sélido sustento
tedrico-técnico y metodolégico, obtengan los conocimientos, habilidades y actitudes, que les permitan
abordar el problema de las adicciones en forma integral y que coadyuven en la solucién de problemas de
adiccidn, aplicando diferentes aspectos tedricos y clinicos para determinar la terapia y seguimiento para
cada paciente.

Costo: $27,000.00 M.N.

Plan de Estudios: Estd conformado por 10 mddulos: siete de tronco comun y tres por cada area de
especializacion, los cuales estan dirigidos al personal de medicina, psicologia y trabajo social
respectivamente.

Tronco comun:
e Mddulo I. Panorama y politicas nacionales e internacionales en adicciones
e Moddulo Il. Metodologia para la investigacién de las adicciones
e Modulo lll. Legislacién en adicciones
e Moddulo IV. Etiologia de las adicciones
e Moddulo V. Bases bioquimicas en adicciones
e Moddulo VI. Prevencién de adicciones
e Moddulo VII. Tratamiento de las adicciones

Area de especializacion en Medicina:
e Moddulo VIIl. Manejo médico para el tratamiento de las adicciones
e Moddulo IX. Manejo médico para el tratamiento de las adicciones |l
e Moddulo X. Manejo médico para el tratamiento de las adicciones llI
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Continuacion de contenidos:

Area de especializacién en Psicologia:
e Moddulo VIII. Manejo psicoterapéutico para el tratamiento de las adicciones
e Moddulo IX. Manejo psicoterapéutico para el tratamiento de las adicciones |l
e Moddulo X. Manejo psicoterapéutico para el tratamiento de las adicciones Il

Area de especializacién en Trabajo social:
e Moddulo VIII. Manejo psicosocial para el tratamiento de las adicciones
e Moddulo IX. Manejo psicosocial para el tratamiento de las adicciones |l
e Moddulo X. Manejo psicosocial para el tratamiento de las adicciones Il

Informes en: Centro de Capacitacién Zempoala No. 77, Col Narvarte, Del. Benito Juarez. Tel. (55) 5519-
4029 E-mail:
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05 ESPECIALIDAD: MAESTRIA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad tedérico-practica.
Duracidn: 5 semestres. Horario matutino martes y jueves. Horario mixto viernes y sdbados

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Alvaro Obregdén

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Titulo de la SEP

Dirigido a: Licenciaturas en Ciencias de la Salud y Especialidad en Adicciones o Psiquiatria.

Objetivo: Formar profesionales capaces de elaborar disefiar e impartir programas de prevencion,
tratamiento, rehabilitacion y recuperacion de la enfermedad de la adiccidén; asi como desarrollar e
implementar propuestas de trabajo interdisciplinario para el diagndstico oportuno. El Maestro en
Adicciones podra realizar trabajo preventivo, terapéutico, y de promocion de la salud; basado en el
sustento tedrico de los modelos de prevencion y tratamiento, en las técnicas terapéuticas necesarias para
intervenir en contextos y circunstancias diversas relacionadas con la adiccién, ademas de proveer la
asistencia al paciente adicto y la atencidn especial para la familia, la reinsercidn social y la investigaciéon
como un medio formal de generaciéon del conocimiento.

Costo: $1,890.00 M. N. por Exdmenes psicométricos.

Inicio: 19 de agosto de 2016

Contenidos del curso:

Un semestre de curso propedéutico y tres semestres tedrico-practicos.

Materias

I Introduccién al estudio de las adicciones
I Humanismo y adicciones
Il Teoria y técnica de entrevista
IV Prevencion de adicciones
V Enfoques terapéuticos
Materias
I Neurofisiologia y neurobiologia
Il Enfoque sistémico
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111 Psicopatologia

Didéactica y técnicas de
prevencion

V Rehabilitacion |

Materias
I Sustancias psicoactivas
Il Familia y adiccion
Il Psicodiagnostico en adicciones
IV Metodologia de la investigacion
V' Rehabilitacién |1

Materias
I Abordaje médico de las adicciones
Il Parejay adiccion
Il Trastorno dual y fendmenos paralelos
IV Seminario de titulacion |
V Rehabilitacion 111

Materias

I Adiccién y legalidad
Il Etica
Il Seminario de titulacion Il
IV Terapia de grupo

v

Requisito para cursar la especialidad:
Presentar entrevistas de seleccién y evaluacién psicométrica.

Titulo, cédula profesional y certificado de Licenciatura en area de la Salud, o Especialidad en

Adicciones

Presentar proyecto de investigacioén.
En caso de encontrarse en recuperacion.

Manifestar interés en el desarrollo de herramientas preventivas, planes de tratamiento para los
pacientes adictos, asi como sus familiares; y/o desarrollo de Investigacion en el ambito de las

adicciones.

Nivel de inglés requerido: Lectura de textos cientificos.

Liga del curso:

Informes en: Las Flores # 439, Col. San Angel Inn, Del. Alvaro Obregén. Coordinacién Académica: tel.

(55) 5377-5946. E-mail:
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06 MAESTRIA: TERAPIA FAMILIAR CON ENFASIS EN ADICCIONES Y
VIOLENCIA DE GENERO

Tipo de curso: Maestria Presencial.
Duracion: Dos afios.

Entidad Federativa: Tamaulipas
Sede: Tampico

Institucion: Universidad Auténoma de Tamaulipas. Unidad Académica de Ciencias Juridicas y Sociales,
Tampico, Tamaulipas y Centros de Integracidon Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Titulo y Cedula
Dirigido a: Profesionales de la medicina, psiquiatria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Contribuir a la formacidén de profesionales expertos en terapia familiar, especializados en el
tratamiento de las familias y parejas, con perspectiva de género, capacitados para realizar investigaciones
en la materia, bajo los cddigos profesionales del campo de las ciencias de la salud.

Plan de Estudios:

PRIMER SEMESTRE TERCER SEMESTRE
e Teoria General de los Sistemas e Terapias postmodernas |
e Trabajos del MRI e Cultura de género y familia
e Modelo Estructural e Psicodinamicos y Terapia familiar
e Supervision de Casos | e Supervision de casos Il
e Métodos de Investigacion | e Seminario de Tesis |

e Presentacion de caso clinico

Presentacion de caso clinico

SEGUNDO SEMESTRE

CUARTO SEMESTRE

e Trabajos del Instituto Ackerman.
e Escuela de Roma
e Escuela de Milan

e Supervision de casos

Terapias postmodernas Il

Terapia Familiar Multidimensional
Terapia de pareja

Supervisién de casos IV

Informes: Centro de Capacitaciéon Zempoala No. 77, Col Narvarte, Del. Benito Juarez. Tel. (55) 5519-

4029 E-mail:
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07 MAESTRIA: TERAPIA FAMILIAR EN ADICCIONES

Tipo de curso: Maestria Presencial.

Duracion: Dos afios.

Entidad Federativa: Baja California

Sede: Tijuana

Institucidn: Universidad de Tijuana (CUT) y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: Profesionales de la medicina, psiquiatria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Formar profesionistas con amplio sentido ético y compromiso social en el area de terapia
familiar y el tratamiento de adicciones, con una preparacién tedrica y practica suficiente para el
diagndstico, tratamiento, prondstico e intervencion. Brindar el conocimiento de la familia en la actualidad,
su contexto socio-histérico, la complejidad humana y las conceptualizaciones contemporaneas de la

misma para el abordaje sistémico.

Plan de Estudios:

PRIMER SEMESTRE

TERCER SEMESTRE

e Aspectos contextuales del consumo de
drogas

e Panorama del desarrollo histérico de la
terapia familiar

e Modelos en terapia familiar |

Transiciones en la familia

Pensamiento complejo

Modelos en terapia familiar llI

Taller de la Metodologia de la Investigacion |
Modelos de terapia familiar para el consumo

SEGUNDO SEMESTRE

CUARTO SEMESTRE

e Bases neurobioldgicas del consumo de
drogas

e Modelos en terapia familiar Il

e Epistemologia ll

e Modelos de terapia familiar para el
consumo de drogas |

Problemas psicosociales y de consumo de
drogas

Teoria del vinculo, pareja y consumo de
drogas

Taller de la Metodologia de la Investigacion
Terapia familiar multidimensional con
perspectiva de género

INFORMES: Centro de Capacitacion Zempoala No. 77, Col Narvarte, Del. Benito Juarez. Tel. (55)

5519-4029 E-mail:
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08 MAESTRIA: PREVENCION Y TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINARIO DE
LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Maestria en linea.

Duracion: Dos afos.

Entidad Federativa: Baja California

Sede: Tijuana

Institucion: Centro de Estudios Superiores del Noroeste y Centros de Integracion Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: Profesionales de la psicologia, medicina, educacién, trabajo social, sociologia y afines con
experiencia en el campo de las drogas y las adicciones.

Objetivo: Orientar el modelo de desintoxicacion, la necesidad y conveniencia de un tratamiento
ambulatorio o con internacion, y de elegir o disefiar un programa de insercién social adecuado a cada
caso. Podrd, al mismo tiempo, asesorar a personas, empresas e instituciones a la implementacion de
programas preventivos y en las intervenciones necesarias. También dispondra participar en el disefo e

implementacion de politicas publicas en materia de drogas.

Plan de Estudios:

PRIMER CUATRIMESTRE

SEGUNDO CUATRIMESTRE

TERCER CUATRIMESTRE

*Sociologia y antropologia del
consumo y adicciones. Drogas,
alteraciones de concienciay
consumos rituales.

*Aspectos filosoficos y tras-
disciplinarios.

*Prevencidn. Factores de riesgo
y factores de proteccion.
*Prevencion. Disefio y
aplicacion de programas
comunitarios.

*Psicoanalisis de la adiccion

*El enfoque cognitivo conductual.
*La entrevista motivacional.

*Las drogas en el mundo del
trabajo. Diagndstico y politicas
preventivas.

CUARTO CUATRIMESTRE

QUINTO CUATRIMESTRE

SEXTO CUATRIMESTRE

*Desintoxicacion y tratamientos
farmacoldgicos.

*Alcoholismo y tabaquismo.

*El mundo de la cocaina y la heroina

*El mundo de las drogas
sintéticas.

*Adicciones y psicopatologias.
*Adicciones no quimicas

*Reinsercion social.

*Centros de Rehabilitacion, casas
de medio camino y tratamiento
ambulatorio.

*Disefio y ejecucién de politicas.

INFORMES: Centrode Capacitacion Zempoala No. 77, Col Narvarte, Del. Benito Judrez. Tel. (55)

5519-4029 E-mail:
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09 MAESTRIA: ADICCIONES: MODELOS DE TERAPIAS FAMILIARES

Tipo de curso: Maestria Presencial.
Duracion: Dos afios.

Entidad Federativa: Yucatan

Institucion: Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de Yucatan. Instituto Kanankil, Mérida,

Yucatan y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: Profesionales de la medicina, psicologia, trabajo social, enfermeria, pedagogia y educacién.

Objetivo: Formar profesionistas expertos en Terapia Familiar, especializados en el tratamiento de las
familias con la problematica de las adicciones, desde una perspectiva multidisciplinaria, capaces de
aplicar métodos, estrategias y técnicas de los diversos modelos terapéuticos, para reducir el consumo de

drogas, desde un enfoque critico, reflexivo y ético.

Costo: Inscripcion anual de $3,800.00 M. N. Colegiatura mensual de $3,500.00 M. N. Becas para el
personal del ClJ del 25%. Posgrado como opcién para la titulacion de la licenciatura.

Plan de Estudios:

PRIMER SEMESTRE

TERCER SEMESTRE

e Antecedentes tedricos de la Terapia
Familiar

tedricos

e Modernidad y posmodernidad. Paradigmas

e Bases neurobioldgicas de las adicciones
e Psicologia, psicoterapia y construccion.

Practicas Adictivas Il

Supervisién

Metodologia de la investigacion
Modelos de intervencion familiar en las
adicciones

Temas especiales en adicciones |

SEGUNDO SEMESTRE

CUARTO SEMESTRE

e Practicas Adictivas |

legislacién

adicciones |

e Contexto social de las adicciones, politica y

e Modelos de intervenciéon familiar en las

Temas especiales en adicciones |l
Seminario de Tesis

Modelos de intervencion familiar en las
adicciones I

Didlogos abiertos

INFORMES: Centro de Capacitacion Zempoala No. 77, Col Narvarte, Del. Benito Judrez. Tel. (55) 5519-

4029 E-mail:
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10 MAESTRIA: ADICCIONES: PREVENCION Y TRATAMIENTO

Tipo de curso: Maestria tedrica-practica presencial.

Duracidn: Dos afios y medio, 480 horas de clase durante cinco semestres.
Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuajimalpa

Institucion: Universidad Hebraica. RVOE en tramite.

Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: Profesionales en el campo de la salud.

Objetivo: Capacitar profesionales en el campo de la salud y dreas relacionadas, bajo un enfoque
multidisciplinario con énfasis en la perspectiva psicodindmica, a fin de que los especialistas desarrollen
las herramientas necesarias para detectar, prevenir, diagnosticar y tratar de manera integral a los

individuos afectados por las adicciones.
Costo: $70,000.00 M.N.

Plan de Estudios:

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE

e Introduccidn al estudio de las adicciones

e Neurofisiologia y farmacologia de las
adicciones

e Prevencion |

e Modelos tedricos de las adicciones

e Introduccidn a la supervisién clinica

e Seminario de investigacion |

Prevencion Il

Reduccidn del dafio

Codependencia

Teorias psicodinamicas de las adicciones
Supervisidn del campo |

Seminario de Investigacion Il

e Psicopatologia
e Supervision del campo |l

e Seminario de investigacion llI

TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE
e Psicologia analitica Optativa |
e Narcisismo y adicciones Optativa ll

Supervision del campo llI
Seminario de Investigacidon IV
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Continuacion del Contenido:

QUINTO SEMESTRE OPTATIVAS
e Optativallll e Psicologia analitica Il
e Optativa IV e Etica, derecho y adicciones
e Supervision del Campo IV e Técnicas de psicologia analitica |
e Seminario de Investigacion V e Coordinacion y desarrollo de programas sobre

alcohol, tabaco y drogas

e Técnicas psicoanaliticas del proceso
psicoterapéutico

e Psicologia social de las conductas de riesgo en
adolescentes

e Técnicas de la psicologia analitica Il

e Educacion en alcohol, tabaco y otras drogas

Liga del curso:

Informes en: Tel. (55) 5245-8600 Ext. 114 y 217. E-mail:
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11 ESPECIALIDAD: CONSEJERIA TERAPEUTICA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad presencial tedrica.

Duracién: Un afo.

Entidad Federativa: Veracruz

Institucion: Universidad de Veracruz (UV).

Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: Profesionales en los campos de ciencias de la salud.

Objetivo: Formar recursos humanos capacitados para la prevencion del consumo de drogas, con énfasis
en el tratamiento del abuso y la dependencia de sustancias psicoactivas y trastornos asociados.

Plan de Estudios:

» Primer semestre:
e Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
e Abordaje de necesidades especificas
e Psicopatologia, adicciones y manejo integral

» Segundo semestre:

e Enfoques relacionados para el tratamiento en adicciones
e Integracidn de saberes y aplicacién en la practica
UNIDAD I. Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
3. Etapas del desarrollo del ser humano y bases funcionales del SNC
4. Patologia Social

UNIDAD Il. Abordaje de necesidades especificas
4. Enfoque de género: implicaciones en el tratamiento

5. Trabajo preventivo con adolescentes y padres de familia
6. Caracteristicas del adolescente y trabajo con problemas en el desarrollo del caracter

Informes en: Poniente 7 No. 1383, Col. Centro, Orizaba, Veracruz.
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12 MAESTRIA: PREVENCION INTEGRAL DEL CONSUMO DE DROGAS

Tipo de curso: Maestria presencial tedrica-practica.

Duracion: 2 semestres

Entidad Federativa: Veracruz

Sede:

Institucion: Universidad de Veracruz (UV).

Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: Profesionales en los campos de ciencias de la salud.

Objetivo: recursos humanos, con un enfoque integral e interdisciplinario para la planeacion, operacidn,
evaluacidn e investigacion de programas de prevencién primaria, deteccion oportuna del consumo de
drogas o tratamiento, rehabilitacién y reinsercidn social de farmacodependientes.

Plan de Estudios:

1 Bases biopsicosociales de las adiciones

2 Epidemiologia conceptos bdsicos

3 Estadistica

4 Fundamentos de la prevencion universal y selectiva

5 Intervencién familiar y social

6 Las drogas y sus efectos: clinica y fenomenologia

7 Legislacidn para la reduccién de la oferta y la demanda de drogas

8 Planeacién y evaluacién de programas de prevencion y tratamiento

9 Politicas publicas para el tratamiento y la prevencién de las adicciones

Liga del curso:

Informes:
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13 ESPECIALIDAD: CONSEJERIA TERAPEUTICA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad semi-presencial tedrica.

Duracién: 420 horas.

Entidad Federativa: Veracruz

Institucién: Universidad de Veracruz (UV)

Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: Profesionales en los campos de ciencias de la salud.

Objetivo: Formar recursos humanos capacitados para la prevencion del consumo de drogas, con énfasis
en el tratamiento del abuso y la dependencia de sustancias psicoactivas y trastornos asociados.

Plan de Estudios:

» Primer semestre:
e Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
e Abordaje de necesidades especificas
e Psicopatologia, adicciones y manejo integral

» Segundo semestre:

e Enfoques relacionados para el tratamiento en adicciones
e Integracidn de saberes y aplicacién en la practica
Temario:
UNIDAD I. Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
5. Etapas del desarrollo del ser humano y bases funcionales del SNC
6. Patologia Social

UNIDAD II. Abordaje de necesidades especificas

7. Enfoque de género: implicaciones en el tratamiento

8. Trabajo preventivo con adolescentes y padres de familia

9. Caracteristicas del adolescente y trabajo con problemas en el desarrollo del caracter

Informes:
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14 MAESTRIA: PSICOTERAPIA DE LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Maestria tedrico-presencial
Duracioén: 3 afios
Entidad Federativa: D.F

Sede: Alvaro Obregdén

Institucidn: Colegio Internacional de Educacidn Superior

Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: Psicélogos, Departamento de salud, Educacion, Sociélogos, Medicina, Pedagogia, Trabajo
social, Ciencias de la educacién, Educacién Primaria y Media Superior, Areas a fines a la salud mental.

Contenido:

PLAN DE ESTUDIOS

1ER semestre

e Metodos de Inventigacion en Clinica

e El aparato psiquico, su estructuray
estructuracion

e El primer afio de vida

e Entrevista y diagnostico

e Antecendentes del psicoanalisis en la
Filosofia

e Estudio de la neurosis

e Supervision colectiva |

e Introduccion al estudio de las adicciones

4TO semestre

e Elinvestigador en la investigacion

e Corrientes francesas de la Teoria
Psicoanalitica

e Desarrollo de la adultez y la vejez

e Teoria de las tecnicas de psicoterapia Il

e Elaboracion del material para la tesis

e Transtornos sexuales y de la identidad sexual

e Supervision colectiva IV

e Psicopatologia de la familia de los pacientes

e Farmacodependientes

2do semestre

e Antecedentes y disefios en investigacion

e El aparato psiquico y su funcionamiento

e Desarrllo de la infancia y la nifiez

e Teoria de las tecnicas de psicoterapa |

e Filosofia y psicoanalisis

e Estudio de psicosis los transtornos dell
estado de animo y las demencias

e Supervision colectiva ll

e Teoria de la farmacodependencia |

5TO semestre

e Primer reporte escritode la investigacion

e Corrientes francesas de la Teoria
Psicoanalitica: Lacan

e Teoria de las tecnicas especiales de
psicoterapia

e Hermeneuticay psicoanalisis

e Psicopatologia psicosomatica

e Supervicion colectiva V

e Quimico-farmacologia y toxicologiade las

drogas de abuso

Pagina 26



CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

3ER semestre

Tecnicas de investigacion cualitativa
Teoria psicoanalitica de las relaciones
de objeto

Teoria de las tecnicas de psicoterapia Il
Linglistica y semiotica

Transtornos de la personalidad
Supervision Colectiva lll

Teoria de la farmacodependencia Il

6TO semestre

Revisién final. Redaccidn y entrega
de la Investigacién

Introducciodn a las técnicas de
psicoterapia de grupo, parejay
familia

Introduccidn a la terapéutica
psicofarmacoldgica

Psicopatologia de la pareja y a familia

Estrategias de prevenciony
Rehabilitacion

Supervisidn colectiva VI
Neuropsicologia

Liga del curso:

Informes en: Rémulo O’Farril # 351, Col. Olivar de los Padres, entre Av. Toluca y Ajusco. Del. Alvaro

Obregdén, México, D. F. Tels. (55) 5681-7359 y 5681-4287
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15 MAESTRIA: PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Maestria presencial tedrico-practica.
Duracién: 5 semestres

Entidad Federativa: Michoacan

Sede: Morelia

Institucion: Universidad de Morelia

Reconocimiento: Titulo y Cedula

Dirigido a: profesionales en los campos de ciencias de la salud.

Objetivo: Formar profesionistas especializados en la prevencion y el tratamiento de las adicciones que
se obtengan herramientas, competencias y habilidades técnicas, tedricas y metodolégicas para diseiiar,
efectuar y evaluar intervenciones sociales y clinicas en diferentes contextos: comunitarios, institucional,
grupal y familiar, y de esta manera dar respuesta al complejo y doloroso problema social que representan
las adicciones con acciones puntuales, profesionales y sobre todo respetuosas de los derechos humanos
y en apego a los marcos legales vigentes en materia de la prevencion y el tratamiento de las adicciones.

Plan de Estudios:

Primer semestre

e Aspectos historicos econdmicos, politicos
y los diferentes abordajes

e Teoria de las representaciones sociales,
desviacion y estigmatizacién social

e Psicopatologia y diagnéstico de las
adicciones

e Neurobiologia de las adicciones

e Derechos humanos y genero de las
adicciones

e Epidemiologia de las adicciones

Segundo Semestre

Teoria de las redes sociales

Psicologia comunitaria en prevencién de
adicciones

Metodologia de la  intervencién
comunitaria

Metodologia de trabajo con grupos vy
comunidad

Practicas comunitarias supervisadas
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Tercer semestre
e Metodologia de trabajo con grupos

e Metodologia de la comunidad

terapéutica

e Psicopatologia e intervencién en las

adicciones
e Psicopatologia de la familia del adicto

e Practicas clinicas supervisadas

Cuarto semestre

Seminario de metodologia de
investigacidn cuantitativa y cualitativa

Seminario de intervencidén social

la

Quinto semestre

e Seminario de
investigacién cuantitativa y cualitativa Il

metodologia de la

e Seminario psicopatologia y tratamiento
de las adicciones

Liga del curso:
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16 ESPECIALIDAD: PREVENCION DE ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad presencial tedrico-practica.

Duracion: Sin informacidn.
Entidad Federativa: Morelia

Sede: Zamora

Institucion: Universidad de Morelia, Plantel Zamora

Reconocimiento: Titulo

Dirigido a: profesionales de la salud

Objetivo: Formar profesionistas capaces de analizar esta problematica en su contexto asi como considerar
los aspectos socioculturales, legales, econdmicos, fisiolégicos, educativos y psicoldogicos en su
complejidad para trazar proyectos preventivos viables.

Plan de Estudios:

1er ciclo

2do ciclo

3er ciclo

Panorama socio-histérico de las
adicciones

Modelos de prevencion de
adiciones

Género y sistemas familiares

Aspectos legales de las adicciones

Analisis de la oferta de

estupefacientes

Teoria y técnicas de la
intervencioén grupal

Modelos psicolégicos y sociales
de las adicciones

Teoria y técnica de |Ia

entrevista

de
preventivos

Disefio programas

Tratamiento de las

adicciones

Liga del curso:
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17 ESPECIALIDAD: SALUD PUBLICA

TIPO DE CURSO: MAESTRIA PRESENCIAL TEORICA-PRACTICA
Duracion: 1 afo 8 meses

Entidad Federativa: Ensenada

Institucion: Universidad Xochicalco campus Ensenada

Dirigido a: Profesionales en los campos de la ciencia de la salud.

Objetivo: Elaborar, aplicar y evaluar planes y programas integrales de salud a través del uso de
herramientas metodoldgicas especificas de identificacidon de factores de riesgo que inciden en una
comunidad con el fin de mejorarla calidad de vida de la poblacidn, asi como participar en la formacion
de Recursos humanos en el area de la Salud en el marco de principios y valores éticos.

Plan de Estudios:

ler Cuatrimestre : 2do Cuatrimestre:
e Epidemiologia e Epidemiologia clinica
e Medicina comunitaria e Saneamiento basico
e Metodologia de la investigacién e Elaboracién de proyecto de intervencién
e Sociologia medica e Técnicas didacticas
e estadistica e Economia de la salud

e Estadistica aplicada

3er Cuatrimestre 4to Cuatrimestre
e Salud ocupacional e Vigilancia epidemioldgica
e Nutricion e Evaluacion de resultados del proyecto de
e Sistemas de salud intervencién
e Realizacién del proyecto de Intervencién e Administracion y gestidn de servicios de
e Fundamentos de administracién salud

5to Cuatrimestre

e Medicina preventiva

e Vigilancia sanitaria internacional

e Promocion de la salud

e Presentacién de los resultados del proyecto de intervencion

Liga De Curso:
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18 ESPECIALIDAD: EL TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Especialidad presencial tedrico-practica.

Duracion: Un afio y medio.

Reconocimiento: Secretaria de Educacion Publica y Centros de Integracion Juvenil (ClJ).

Dirigido a: Profesionales de la medicina, psiquiatria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Formar especialistas en el campo del tratamiento de las adicciones que con un sélido sustento
tedrico-técnico y metodoldgico, obtengan los conocimientos, habilidades y actitudes, que les permitan
abordar el problema de las adicciones en forma integral y coadyuven en la solucién de problemas de
adiccion, aplicando diferentes aspectos tedricos y clinicos, para determinar la terapia y seguimiento de

cada paciente.

Plan de Estudios:

> Tronco Comun:

Panorama y politicas nacionales e internacionales en adicciones.
Metodologia para la investigacion en adicciones.

Legislacidn en adicciones. Etiologia de las adicciones.

Bases bioquimicas en adicciones.

Prevencién en adicciones.

Tratamiento de las adicciones.

> Terminales:

Liga del curso:

Manejo médico para el tratamiento de las adicciones |, Il y IlI.
Manejo psicoterapéutico para el tratamiento de las adicciones |, Il y 111
Manejo psicosocial para el tratamiento de las adicciones |, Il y IlI.
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19 ESPECIALIDAD: PROGRAMA DE RESIDENCIA EN PSICOLOGIA DE
LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Maestria presencial tedrica.
Duracion: Dos afios.
Reconocimiento: Facultad de Psicologia de la UNAM.

Dirigido a: Profesionales de la salud con experiencia en investigacién y servicio en el campo de las
adicciones.

Objetivo: Formar psicélogos en el drea de las adicciones, capacitdndolos en el manejo de técnicas,
métodos y procedimientos cientificos actuales, para su comprensién y atenciéon, que se caracterizan por
estar basados en experiencia empirica. Los egresados deberdn contar con los conocimientos, habilidades
y actitudes necesarias para identificar, prevenir y solucionar problemas en el drea de las adicciones, asi
como, para el disefio y la realizacién de proyectos de investigacion de corte epidemioldgico, psicosocial,
experimental aplicado y de proceso en el area.

Plan de Estudios:
1. Programa de intervencion breve para adolescentes que se inician en el consumo de sustancias
2. Programa de deteccidn e intervencion breve para estudiantes universitarios
3. Programa de auto-cambio dirigido para bebedores problema
4. Programa de tratamiento breve para consumidores de tabaco
5. Programa de tratamiento breve para usuarios de cocaina
6. Programa de prevencion de recaidas para consumidores dependientes del alcohol y otras drogas
7. Programa de tratamiento para usuarios crénicos de alcohol y otras drogas

8. Programa de prevencidn, orientacién y tratamiento de conductas agresivas para estudiantes y
trabajadores universitarios

Informes en: Facultad de Psicologia de la UNAM. Dra. Silvia Morales Chainé. Responsable Académica.
Tel. (55) 5622-2311 E-mail:

Pagina 33


mailto:smchaine@servidor.unam.mx

o CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

20 ESPECIALIDAD: CONSEJERIA TERAPEUTICA EN ADICCIONES
Tipo de curso: Especialidad presencial tedrica.

Duracion: Un afio.

Reconocimiento: Universidad de Veracruz (UV).

Dirigido a: Profesionales en los campos de ciencias de la salud.

Objetivo: Formar recursos humanos capacitados para la prevencion del consumo de drogas, con énfasis
en el tratamiento del abuso y la dependencia de sustancias psicoactivas y trastornos asociados.

Plan de Estudios:

» Primer semestre:
e Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
e Abordaje de necesidades especificas
e Psicopatologia, adicciones y manejo integral

» Segundo semestre:

e Enfoques relacionados para el tratamiento en adicciones
e Integracidn de saberes y aplicacién en la practica
Temario:

UNIDAD I. Etiologia multifactorial de los trastornos adictivos
1. Etapas del desarrollo del ser humano y bases funcionales del SNC
2. Patologia Social

UNIDAD II. Abordaje de necesidades especificas
1. Enfoque de género: implicaciones en el tratamiento

2. Trabajo preventivo con adolescentes y padres de familia
3. Caracteristicas del adolescente y trabajo con problemas en el desarrollo del caracter

Informes en: Poniente 7 No. 1383, Col. Centro, Orizaba, Veracruz.

Pdagina 34


http://www.uv.mx/

o CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

21 ESPECIALIDAD: PREVENCION INTEGRAL DEL CONSUMO DE DROGAS
Tipo de curso: Maestria presencial tedrica-practica.

Duracién: 2 semestres

Reconocimiento: Universidad de Veracruz (UV).

Dirigido a: Profesionales en los campos de ciencias de la salud.

Objetivo: recursos humanos, con un enfoque integral e interdisciplinario para la planeacién, operacion,
evaluacion e investigacion de programas de prevencion primaria, deteccién oportuna del consumo de
drogas o tratamiento, rehabilitacion y reinsercién social de farmacodependientes.

Costo: no publicado.

Plan de Estudios:

1 Bases biopsicosociales de las adiciones

2 Epidemiologia conceptos basicos

3 Estadistica

4 Fundamentos de la prevencion universal y selectiva

5 Intervencién familiar y social

6 Las drogas y sus efectos: clinica y fenomenologia

7 Legislacidn para la reduccién de la oferta y la demanda de drogas

8 Planeacién y evaluacién de programas de prevencion y tratamiento

9 Politicas publicas para el tratamiento y la prevencién de las adicciones

Liga del curso:
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22 ESPECIALIDAD: ESPECIALIDAD EN ADICCIONES

Tipo de curso: Maestria presencial tedrica-practica.

Duracién: Cuatro semestres

Reconocimiento: Titulo por la SEP. Centro de Estudios Superiores de Monte Fénix
Dirigido a: Licenciaturas en Ciencias de la Salud y Especialidad en Adicciones o Psiquiatria

Objetivo: Formar profesionales capaces de elaborar diseiar e impartir programas de prevencion,
tratamiento, rehabilitacidn y recuperacion de la enfermedad de la adicciéon; asi como desarrollar e
implementar propuestas de trabajo interdisciplinario para el diagndstico oportuno. El Maestro en
Adicciones podra realizar trabajo preventivo, terapéutico, y de promocién de la salud; basado en el
sustento tedrico de los modelos de prevencidn y tratamiento, en las técnicas terapéuticas necesarias
para intervenir en contextos y circunstancias diversas relacionadas con la adiccion, ademas de proveer
la asistencia al paciente adicto y la atencion especial para la familia, la reinsercién social y la
investigacién como un medio formal de generacién del conocimiento.

Inicio: 19 de agosto de 2016

Requisitos: Acudir a entrevistas de seleccidon y evaluacién psicométrica, y en su caso acudir a una
interconsulta con un Especialista designado por la Institucién.

Acreditar el curso Propedéutico para la especialidad en adicciones.

Poseer titulo, cédula profesional y certificado de estudios de licenciatura en Medicina, Psicologia,
Pedagogia, Enfermeria, Trabajo Social o Sociologia.

Nivel de inglés requerido: comprension de lectura de textos.

Plan de Estudios:

|  Terapia de la Rehabilitacion |

Il Modelos Tedricos de Tratamiento
Il Enfoque Familiar |

IV Farmacologia |

V Practica de la Especialidad |

[l Terapia de la Rehabilitacion

[l Enfoque Familiar |l
[ll Adicciones y Legalidad
IV Practica de la Especialidad |
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| Terapia de la Rehabilitacién Il
Il Fendmenos Paralelos a la Adiccién
[l Practica de la Especialidad Il

Liga del curso:
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LISTADO DE DIPLOMADOS SOBRE ADICCIONES

Nombre del
Diplomado

Modalidad y
duracion

Entidad

Federativa

02

03

04

05

06

07

Género, violencia
familiar y adicciones

Terapia Familiar
Multidimensional
para la atencion de
las Adicciones y la
Violencia Familiar

Prevencion del
Consumo de Drogas,
en contextos de
Violencia Familiar
con perspectiva de
Género

Terapia Familiar
Multidimensional
con perspectiva de
Género para la
atencion de las
adiccionesy la
Violencia Familiar

Estrategias en la
Prevencion de las
Adicciones

Estrategias de
intervencién para la
prevencion de las
adicciones y la
violencia escolar

Prevencion y
tratamiento del
consumo de drogas
en la frontera
noroccidental
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Direccion
General de
Servicios
Médicos. ClJ

Universidad
Andhuac Norte
y Centros de
Integracion
Juvenil

Universidad de
Colimay
Centros de
Integracion
Juvenil

Universidad de
Guadalajaray
Centros de
Integracion
Juvenil

Universidad de
Colimay
Centros de
Integracion
Juvenil

Universidad
Auténoma del
Estado de
Morelos y
Centros de
Integracion
Juvenil

Universidad
Autonoma de
Baja California y
Centros de
Integracion
Juvenil

En linea. 144
horas, durante
diez meses

Presencial.
120 horas,
durante 8

meses

En linea.
120 horas,
durante 6
meses

Presencial.
120 horas

En linea. 144
horas, durante
6 meses

Presencial.
165 horas,
distribuidas en
33 sesiones.

En linea. 180
horas, durante
6 meses

Diplomado dirigido a profesionales
de las areas de salud social y
educacion

Diplomado dirigido a egresados de
las licenciaturas de Medicina,
Psicologia y Trabajo Social

Diplomado dirigido a profesionales
de la medicina, psicologia,
psiquiatria, enfermeria, trabajo
social, pedagogia, educacién y
areas afines

Diplomado dirigido a profesionales
de psicologia, trabajo social,
medicina y otras areas afines

Diplomado dirigido a profesionales
de la medicina, psicologia, trabajo
social, enfermeria, pedagogia,
sociologia, antropologia,
comunicacién, docentes y areas
afines

Diplomado dirigido a profesionales
de las dreas de la salud, social y
educacion

Diplomado, dirigido Profesionales
de la salud

D.F

Edo. De
México

Colima

Jalisco

Colima

Morelos

Baja
California

Coyoacan

Huixquilucan

Enlinea

Guadalajara

En linea

Cuernavaca

Tijuana



08

09

10

11

12

13

14

15

16

Tratamiento para

dejar de fumar

Intervencion médica

del consumo de
cocaina y crack

Il Diplomado en el

Tratamiento de
Adicciones

Prevencion del

consumo de drogas

con énfasis en la

intervencion breve

Prevencion integral
en el consumo de

drogas

Consejeria
terapéutica en
adicciones: nivel
basico

Consejeria en
adicciones y
operacion de
modelos
comunitarios

Diplomado en
adicciones

Manejo de
adicciones con
enfoque
logoterapéutico
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Universidad de
Colimay
Centros de
Integracion
Juvenil

Universidad de
Colimay
Centros de
Integracion
Juvenil

Instituto para la
Atenciony
Prevencion de
las Adicciones
en la Ciudad de
México (IAPA)

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Instituto
Mexicano de la
Pareja, A. C.

Sociedad
Mexicana en
Analisis
Existencial y
Logoterapia

En linea. 120
horas, durante
5 meses

En linea. 120
horas, durante
6 meses

Semipresencia
I. 180 horas.
144 enlineay
36
presenciales.
Durante 7
meses
Presencial.
220 horas,
durante once
meses

Presencial.
440 horas,
durante once
meses. 220
horas tedricas
y 200 horas
practicas

Presencial.
230 horas, en
16 meses.
Pasantia, 70
hrs en 7 dias
consecutivos
Presencial.
200 horas, en
diez meses.

Presencial. Un
afo.

Presencial. Un
afo

Profesionales de la medicina y
psicologia, que laboren en el sector
salud

Profesionales de la medicina

Diplomado dirigido a profesionales
de la salud, que quieran
especializarse en la atencién
médica a pacientes consumidores
de sustancias psicoactivas

Diplomado tedrico dirigido a
personal profesional a cargo de los
Centros de Atencidn Primaria de
Adicciones

Diplomado tedrico-practico
dirigido a personal profesional a
cargo de los Centros de Atencion
Primaria de Adicciones

Diplomado tedrico-vivencial
dirigido a personas que procedan
del campo de la recuperacion en
adicciones y profesionistas de la
salud

Diplomado tedrico-vivencial
dirigido a personas que procedan
del campo de la recuperacion en
adicciones y profesionistas de la
salud

Diplomado tedrico-vivencial
dirigido a psicélogos clinicos,
psicoterapeutas, pedagogos y
publico en general

Diplomado tedrico dirigido a
Profesionales en psicologia,
medicina, educacion, desarrollo
humano, sacerdotes, publico en
general

Colima

Colima

D.F

D.F

D.F

D.F

En Linea

En Linea

Benito Juarez

Xochimilco

Xochimilco

Xochimilco

Xochimilco

Miguel
Hidalgo

Coyoacan

Pdagina 40



CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE

CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

17 Terapia breve del Centro de Presencial. Sin = Diplomado tedrico dirigido a D.F Cuauhtémoc
Mental Research Solucion de informacion profesionales de la salud,

Institute Problemas de la duracion = terapeutas.
(CAIPSI)

18 Diplomado Centro Caritas Presencial. Diplomado avanzado de D.F Alvaro
avanzado sobre de Formacién 540 horas, capacitacién y formacion dirigido a Obregén
farmacodependenci  para la Atenciéon = durante un promotores comunitarios y
as y situaciones de las afio. 240 horas = animadores del trabajo de
criticas asociadas Farmacodepend | tedricasy 300 = comunidades terapéuticas

encias y horas de
situaciones practica
criticas supervisada
asociadas, A. C.

19 Farmacodependenci  Centro Céritas Presencial. Diplomado avanzado de D.F Alvaro
as y situaciones de Formacion 520 horas, capacitacion y formacion dirigido a Obregén
criticas asociadas para la Atencién = durante un promotores comunitarios
con la UIA de las afio. 220 horas

Farmacodepend  tedricasy 300
enciasy horas de
situaciones practica
criticas supervisada
asociadas, A. C.

20 Diplomado en Facultad de Presencial. Diplomado dirigido a profesionales = D.F Coyoacan

Adicciones Medicina de la 186 horas, de la salud, que deseen
Universidad distribuidas en = actualizarse en el campo de las
Auténoma de 31 sesiones. adicciones y profesionistas de
México (UNAM) disciplinas con experiencia de
trabajo en el area
21 Adicciones Fundacién Ama  Semipresencia = Diplomado dirigido a D.F Miguel
la Vida, I.A.P. |. 452 horas de  profesionistas que laboran en las Hidalgo
clases diferentes areas de las ciencias
tedricas- sociales y humanidades, o ciencias
practicas de biolégicas y de la salud;
trabajo catedraticos, investigadores,
presencial y cientificos y servidores publicos
en linea,
durante 11
meses

22 Consejero técnico Centro de Presencial. Diplomado tedrico-practico D.F Alvaro

en adicciones Estudios 300 horas, dirigido a personas interesadas en Obregdn
Superiores durante 10 el tema de las adicciones
Monte Fénix meses
(CESMF)

23 Familia y Centro de Presencial. Diplomado tedrico dirigido a D.F Alvaro

Codependencia Estudios 100 horas personas interesadas en analizar Obregén
Superiores las funciones y la dinamica de la
Monte Fénix familia, cuando se presenta la
(CESMF) enfermedad de la adiccién

24 Prevencion de Centro de Presencial, Diplomado tedrico dirigido a D.F Alvaro
Adiccion a Estudios 100 horas, personas interesadas en los temas Obregdn
sustancias Superiores durante 6 de la prevencion, deteccidn y

meses
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25

26

27

28

29

30

31

32

33

Género, violencia
familiar y adicciones

Intervencion breve
para consumidores
de alcohol, tabaco y
otras drogas

Diplomado en
terapia familiar
multidimensional en
el tratamiento de
adicciones

Diplomado en
Adicciones

Diplomado en
Adicciones

Terapia Cognitivo-
conductual aplicada
ala
Farmacodependenci
a

Psicoterapia breve:
intervencion en
violencia familiar

Adicciones

Evaluacidn,
diagnostico,
deteccion temprana
y tratamiento de las
adiciones desde el
enfoque tedrico-
conductual.
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Monte Fénix
(CESMF)

Centros de
Integracion
Juvenil, A. C.

Division de
Educacién
Continua de la
Facultad de
Psicologia,
UNAM

Centros de
Integracion
Juvenil, A. C.

Manon Vachez.
Universidad de
Colima

Manon Vachez.

Universidad de
Guadalajara

Instituto
Cognitivo-
Conductual de
Salud Mental
(INCOSAME)

Sociedad
Mexicana
Forense, S. C.

Centro de
Desarrollo
Humano Hacia
la Comunidad,
A. C. (CEDEHC)

Universidad
Auténoma de
México (UNAM)
FES Iztacala

Presencial,
144 horas en
10 meses

Presencial,
124 horas,
distribuidas en
8 meses

Presencial,
120 horas,
distribuidas en
20 sesiones

Presencial,
durante 8
meses

Presencial,
durante 8
meses

Presencial,
durante 80
horas de clase

Presencial,
120 horas

Presencial,
durante 14
meses

Presencial
durante 245
horas.

canalizacion de usuarios de drogas.
Profesionistas y publico en general

Diplomado tedrico dirigido a
profesionistas egresados de areas
afines al campo de la salud y social.

Diplomado tedrico dirigido a:
Psicélogos, médicos generales,
médicos psiquiatras, enfermeras,
trabajadores sociales, pedagogos y
sociologos

Diplomado tedrico dirigido a
Médicos generales, psicélogos,
trabajadores sociales, sociologos y
enfermeras

Diplomado tedrico-practico
dirigido a profesionales de la salud:
médicos, psicologos, psiquiatras,
trabajadores sociales, terapeutas,
enfermeras

Diplomado tedrico-practico
dirigido a profesionales de la salud:
médicos, psicdlogos, psiquiatras,
trabajadores sociales, terapeutas,
enfermeras

Diplomado tedrico dirigido a
psicélogos, psiquiatras,
trabajadoras sociales, enfermeras,
médicos generales, pedagogos.

Diplomado dirigido a profesionales
de las ciencias sociales y de la
salud

Diplomado dirigido a publico en
general

Diplomado dirigido a profesionales
de las ciencias sociales y de la
salud

D.F

D.F

D.F

Colima

Jalisco

D.F

D.F

Morelos

Edo de
México

Varias sedes

Benito Judrez

Varias Sedes

Colima

Zapopan

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Cuernavaca

Tlalnepantla
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34

35

36

37

38

Sistema Integral e
integrado de
atencidn social y
sanitaria ala
dependencia de las
drogas desde la
atencion primaria

Diplomado en el
Tratamiento de
Adicciones

Salud Mental del
Nifio y del
Adolescente en el
contexto familiar

Consejeria en
Adicciones

Adicciones y
Criminologia: Un
Enfoque

Neuropsicofarmacol

ogico
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Secretaria de
Salud

Consorcio
COPOLAD

Instituto para la
Atencién y
Prevencion de
las Adicciones
en la Ciudad de
México (IAPA)

Instituto
Nacional de
Psiquiatria “Dr.
Juan Ramén de
la Fuente”

Universidad
Xochicalco
Campus
Ensenada

Universidad de
Morelia UDEM

Cursos on line.
DGTI. Durante
seis meses y
medio

Semipresencia
180 horas. 144
en lineay 36
presenciales.
Durante 7
meses

Presencial 7
meses

Presencial
durante 120
horas

Enlinea

Diplomado dirigido a
profesionales del area de la Salud.
Directores regionales y técnicos en
politicas publicas

Diplomado dirigido a profesionales
de la salud, que quiera
especializarse en la atencién
médica a pacientes consumidores
de sustancias psicoactivas

Diplomado dirigido a padres de
familia y personas que coadyuven
al cuidado de la familia

Diplomado dirigido a personas con
vocacion para el trabajo en
Consejeria en Adicciones o
profesionistas de la salud que
actualmente trabajen de manera
cotidiana o que desean laborar en
los centros de atencién de
tratamiento.

Diplomado dirigido a profesionales
de la salud.

D.F.

D.F.

D.F.

Baja
California

Michoacan

Cuauhtémoc

Benito Juarez

Tlalpan

Ensenada

Morelia
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01 DIPLOMADO: GENERO, VIOLENCIA FAMILIAR Y ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 144 horas, durante 10 meses. Horario: Miércoles de 16:00 a 20:00 horas.
Entidad Federativa: Distrito Federal

Sede: Coyoacan

Institucion: Universidad Nacional Autonoma de México, Direccion General de Servicios Médicos. Ciudad
Universitaria.

Reconocimiento: Diploma
Dirigido a: Profesionales de las dreas de salud social y educacién.

Objetivo: Capacitar a profesionales con un enfoque de salud mental en el manejo preventivo, deteccidn
temprana y derivaciéon oportuna de casos de adiccidén y violencia familiar desde una perspectiva de
género.

Costo: Inscripcién: $1,250.00 M.N. 10 mensualidades de $1,350.00 M.N. 20% descuento a personal de la
UNAM y 50% descuento al personal de ClJ.

Contenidos del curso:
Modulo I. Panorama general de las adicciones.
Modulo 1. Derechos Humanos y perspectiva de género.
Modulo Ill. Panorama general de la violencia y la familia.
Modulo IV. Prevencion del consumo de drogas y la violencia familiar.
Modulo V. Estrategias de intervencidn preventiva.
Modulo VI. Deteccién e intervencion temprana en el consumo de drogas y violencia familiar.

Informes:
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02 DIPLOMADO: TERAPIA FAMILIAR MULTIDIMENSIONAL PARA LA
ATENCION DE LAS ADICCIONES Y LA VIOLENCIA FAMILIAR

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 124 horas, durante 9 meses. Viernes de 17:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 13:00 horas.
Entidad Federativa: Estado de México

Sede: Huixquilucan

Institucidon: Universidad Anahuac México Norte (UAMN) y Centro de Capacitacion de Centros de
Integracién Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Diploma
Dirigido a: Egresados de las licenciaturas de Medicina, Psicologia y Trabajo Social.

Objetivo: Proporcionar conocimientos tedrico clinicos que permitan atender a las familias con problemas
de abuso de drogas y/o violencia familiar, desde una perspectiva sensible al género.

Contenidos del curso:
Modulo I. Panorama general del consumo de drogas.
Mddulo 1l. Violencia familiar, género y adicciones.
Modulo 1ll. La perspectiva sistémica y postmoderna en la Terapia Familiar.
Modulo IV. Terapia Familiar para la atencion del consumo de drogas.
Modulo V. Terapia Familiar para la atencion de la violencia familiar.

Modulo VI. Modelo de Terapia Familiar Multidimensional con perspectiva de género para la
atencidn de las adicciones y la violencia familiar.

Liga del curso:
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03 DIPLOMADO: PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS, EN
CONTEXTOS DE VIOLENCIA FAMILIAR CON PERSPECTIVA DE GENERO.

Tipo de curso: Diplomado tedrico on line.

Duracion: 120 horas, durante 6 meses.

Entidad Federativa: Colima

Sede: En linea

Institucion: Universidad de Colima y Centro de Capacitacion de Centros de Integracidn Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionales de la medicina, psicologia, psiquiatria, enfermeria, trabajo social, pedagogia,
educacion y dreas afines.

Objetivo: Desarrollar estrategias de prevencién del consumo de drogas en contextos de violencia familiar
considerando la perspectiva de género.

Costo: $8,000.00 M. N. 50% de descuento a personal del sector salud.
Contenidos del curso:
Modulo I. La perspectiva de género en el ambito de la salud.
Modulo 1l. Consumo de drogas con perspectiva de género.
Modulo 1ll. Violencia familiar y consumo de drogas.
Modulo IV. Prevencion de consumo de drogas en contextos de violencia familiar.
Modulo V. Disefio de un programa preventivo.

Requisitos de ingreso:
e Titulo o cédula profesional en medicina y/o psicologia.
e Contar con experiencia profesional en el campo de las adicciones y/o violencia familiar.
e Llenar el formato de solicitud de inscripcion.
e Tener acceso a una computadora con internet.
e Realizar el pago de la inscripcion.
Liga del curso:
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04 DIPLOMADO: TERAPIA FAMILIAR MULTIDIMENSIONAL CON
PERSPECTIVA DE GENERO PARA LA ATENCION DE LAS ADICCIONES Y
LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 120 horas, durante 8 meses.

Entidad Federativa: Guadalajara

Sede: Jalisco

Institucion: Universidad Anahuac México Norte y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionales de la psicologia, trabajo social, medicina y dreas afines.

Objetivo: Proporcionar a los y las participantes conocimientos tedrico-clinicos que permitan atender en
tratamiento a las familias con problemas de abuso de drogas y/o violencia familiar desde una perspectiva
sensible al género.

Costo: Inscripcion $1,400.00 M. N. 8 mensualidades de $1,200.00 M. N. Costo total $11,000.00 M. N.
Contenidos del curso:

Mdédulo I. Introduccién a las adicciones y a la violencia familiar.

Modulo Il. Género y Familia.

Modulo 1ll. Modelos de terapia familiar.

Modulo IV. Modelos de terapia familiar para atender la violencia familiar.

Modulo V. Modelos de terapia familiar para atender el consumo de drogas.

Modulo VI. Modelos de terapia familiar multidimensional con perspectiva de género para la
atencién de las adicciones y la violencia familiar.

Liga del curso:
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05 DIPLOMADO: ESTRATEGIAS EN LA PREVENCION DE ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico on line.

Duracion: 144 horas, durante 6 meses.

Entidad Federativa: Colima

Sede: En linea

Institucidn: Universidad de Colima y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Diplomado dirigido a profesionales de la medicina, psicologia, trabajo social, enfermeria,
pedagogia, sociologia, antropologia, comunicacion, docentes y areas afines.

Objetivo: Planear, operar y evaluar estrategias de intervencién en adicciones, mediante sus referentes
tedricos, metodoldgicos, éticos vy juridicos, a fin de desarrollar programas preventivos, tanto a nivel
individual como comunitario.

Costo: $8,000.00 M. N. a cubrir en 3 pagos.
Contenidos del curso:
Modulo I. Aspectos generales en la prevencién de adicciones.
Modulo 1l. Modalidades y estrategias de intervencion preventiva.
Modulo 1l Movilizaciéon comunitaria.
Modulo V. Desarrollo de un programa preventivo.
Modulo V. Deteccidn temprana y canalizacidén oportuna en prevencidn de adicciones.

Modulo VI. Intervenciones preventivas con grupos vulnerables.

Liga del curso:
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06 DIPLOMADO: ESTRATEGIAS DE INTERVENCION PARA LA
PREVENCION DE LAS ADICCIONES Y LA VIOLENCIA ESCOLAR

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 165 horas, distribuidas en 33 sesiones de 5 horas cada una.

Entidad Federativa: Morelos

Sede: Cuernavaca

Institucidn: Universidad Auténoma del Estado de Morelos y Centros de Integracion Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Diplomado dirigido a profesionales de las areas de la salud, social y educacion.

Objetivo: Analizar las caracteristicas del acoso escolar y su vinculo con las adicciones, a fin de
implementar estrategias para su prevencién, deteccion, canalizacién, y promocion de estilos sanos de
convivencia en las escuelas.

Contenidos del curso:
Modulo I. Panorama general de las adicciones.
Mddulo 1l. Marco conceptual de la violencia.
Modulo 1ll. Panorama general del acoso escolar.
Modulo V. Salud mental, acoso escolar y adicciones.
Modulo V. Prevencion de las adicciones y el acoso escolar.

Modulo VI. Deteccidn temprana y derivacién oportuna.

Liga del curso:
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07 DIPLOMADO: PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL CONSUMO DE
DROGAS EN LA FRONTERA NOROCCIDENTAL

Tipo de curso: Diplomado tedrico en linea.
Duracion: 180 horas, durante seis meses.
Entidad Federativa: Baja California

Sede: Tijuana

Institucion: Universidad Auténoma del Baja California y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Diplomado dirigido a profesionales de las areas de la salud, social y educacién.

Objetivo: Aplicar estrategias de prevencién y tratamiento para la atencién de usuarios de drogas,

considerando el contexto social de la frontera noroccidental.

Costo: $8,000.00 M. N. 50% de beca al sector salud. A cubrir en 3 pagos.

Contenidos del curso:

MODULO |

MODULO il

e Unidad 1. La frontera
noroccidental

e Unidad 2. Frontera
noroccidental y salud mental

e Unidad 3. Violencia y consumo
de drogas en la frontera
noroccidental

Unidad 6. Aspectos generales en la prevencion
de adicciones

Unidad 7. Modalidades y estrategias de
intervencién preventiva

Unidad 8. Movilizacion comunitaria

Unidad 9. Disefio de un programa preventivo
Unidad 10. Deteccién temprana.

MODULO II

MODULO IV

e Unidad 4. Conceptos basicos
sobre adicciones

e Unidad 5. Panorama
epidemioldgico del consumo en
la frontera noroccidental

Unidad 11. Sindrome de intoxicacién y
abstinencia por psicotrépicos

Unidad 12. Modalidades terapéuticas para casos
de abuso y dependencia

Unidad 13. Intervenciones breves

Liga del curso:
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08 DIPLOMADO: TRATAMIENTO PARA DEJAR DE FUMAR

Tipo de curso: Diplomado tedrico en linea.

Duracion: 120 horas, durante cinco meses.

Entidad Federativa: Colima

Sede: En linea

Institucion: Universidad de Colima y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Diplomado dirigido a profesionales de la medicina y psicologia, que laboren en el sector salud.

Objetivo: Implementar estrategias para el diagndstico, motivacién y tratamiento y seguimiento de
pacientes que deseen abandonar el consumo de tabaco.

Costo: $8,000.00 M. N. 50% de beca al sector salud. A cubrir en 3 pagos.
Contenidos del curso:
Modulo 1. El tabaquismo como problema de salud publica.
Modulo 1l. Consumo de tabaco y sus efectos en la salud.
Modulo lll. Estrategias de motivacion para dejar de fumar.
Modulo IV. Tratamiento del tabagquismo.

Modulo V. Modelo de tratamiento para dejar de fumar.

Liga del curso:
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09 DIPLOMADO: INTERVENCION MEDICA DEL CONSUMO DE COCAINA Y CRACK
Tipo de curso: Diplomado tedrico en linea.

Duracion: 120 horas, durante seis meses.

Entidad Federativa: Colima

Ciudad sede: En linea

Institucion: Universidad de Colima y Centros de Integracién Juvenil (ClJ).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Diplomado dirigido a profesionales de la medicina.

Objetivo: Desarrollar habilidades para el diagndstico e implementaciéon de un plan de intervencién
integral de los sindromes de intoxicacion, abstinencia y dependencia, asi como de las complicaciones
médicas y de co-morbilidad psiquiatrica relacionadas con el consumo de cocaina y crack.

Costo: $8,000.00 M. N. Publico en general. 50% de beca al sector salud.

Contenidos del curso:

Moédulo | Moédulo Il Moédulo 111
Aspectos generales del Sindromes de intoxicacion, Co-morbilidad médica y
consumo de cocaina y crack abstinencia y dependencia psiquidtrica
e Unidad 1. e Unidad 3. Sindrome de e Unidad 6. Efectos y
Introduccion al intoxicacién por cocaina 'y complicaciones en
estudio de la crack aparatos y sistemas
cocaina y crack e Unidad 4. Sindrome de e Unidad 7. Co-
e Unidad 2. abstinencia por cocaina y morbilidad
Mecanismos de crack psiquidtrica
accion e Unidad 5. Dependencia a
cocaina

Liga del curso:
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10 DIPLOMADO: Il DIPLOMADO EN EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES
EN LA MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Tipo de curso: Diplomado tedrico-practico semipresencial.

Duracion: 180 horas, durante 7 meses. 144 horas en linea y 36 horas en seis sesiones presenciales.
Entidad Federativa: México D.F

Sede: Benito Juarez

Institucidon: Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Medicina y el Instituto para la
Atencion y Prevencidn de las Adicciones en la Ciudad de México.

Reconocimiento: Diploma
Dirigido a: Profesionales de la salud.

Objetivo: Capacitar a profesionales de la salud para participar en el tratamiento integral del uso, abuso y
dependencia a sustancias psicoactivas para el adecuado diagndstico y manejo de procesos de
intoxicacién, sindrome de abstinencia, dafio organico, limitacién de la discapacidad y con ello evitar la
muerte.

Costo: $6,000.00 M. N. Cubierto por el Instituto para la Atencién y Prevencion de Adicciones en la Ciudad
de México. 70 becas otorgadas.

Contenidos del curso:

Contenidos distribuidos en 15 mddulos no publicados. Los contenidos tedricos fueron proporcionados
por la Clinica Hospital de Especialidades Toxicoldgicas “Venustiano Carranza” y el IAPA los habilité en linea

( )

Liga del curso
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11 DIPLOMADO: PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS CON
ENFASIS EN INTERVENCION BREVE
Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracién: 220 horas, durante 11 meses. Once moddulos con una duracién de 20 horas cada uno,
impartidos de forma intensiva uno por mes (viernes y sabado).

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucion: Federacidon Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personal profesional a cargo de los Centros de Atencién Primaria de Adicciones.

Objetivo: Que el personal a cargo de los Centros de Atencién Primaria de Adicciones (CAPAS), conozcan
los principios basicos de las intervenciones breves en el manejo del consumo abusivo del alcohol y drogas
ilegales.

Contenidos del curso:

MODULO | MODULO i
Clasificacion y efectos de las drogas Conceptos basicos de prevencion primaria
*Principios sobre el funcionamiento del Sistema * Conceptos basicos
Nervioso Central *Adiccion a las drogas: problema
*Definiciones, clasificaciones y caracteristicas de las multidimensional
drogas adictogenas *Prevencion de drogodependencias
*Accién de las drogas en el sistema nervioso central: *Modelo integral
sistema de recompensa y Neuroadaptacion *Recursos para la prevencién de adicciones
*Principales sindromes inducidos por el alcohol y *Elaboracién de programas preventivos y
otras drogas herramientas para el manejo de grupos
*Tratamiento psicofarmacolégico: indicaciones y
limitaciones
mMobuLO il MODULO IV
Entrevista motivacional La familia en la prevencion integral del consumo
de drogas
*Intervenciones breves: consejo y terapia breve *La familia como sistema
*Modelo de cambio *Conceptos bdasicos en la terapia familiar
*Conceptos basicos de la entrevista motivacional *Teoria general de sistemas y cibernética
*Principios basicos de la entrevista motivacional *Segunda cibernética
*Estrategias de la entrevista motivacional *Familias multiproblematicas
*Trampas que interfieren con la entrevista *Ciclo de vida familiar e individual
motivacional *Intervencidn en familias y genogramas
*Crisis y enfrentamiento familiar
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MODULO V
Diagndstico, co-morbilidad, referenciay
tratamiento especifico

MODULO VI
Programas de auto-cambio dirigidos a bebedores
problema, usuarios con dependencia a sustancias
adictivas, usuarios de cocaina y tabaco |

*El equipo interdisciplinario en salud mental
*El examen mental

*Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales DSM-IV

*Trastornos de la infancia y la adolescencia
*Trastornos del afecto

*Trastornos de ansiedad

*Trastornos psicoticos

*Trastornos alimentarios

*Trastornos de personalidad

*Plan de tratamiento individual

*Programa de intervencidn breve para usuarios de
cocaina

*Programa de auto-cambio dirigido para bebedores
problema

mMoDuULO Vil
Programas de auto-cambio dirigidos a
bebedores problema, usuarios con dependencia
a sustancias adictivas, usuarios de cocainay
tabacolll

MODULO Vil
Técnicas de intervencion breve con enfoque
cognitivo-conductual

*Tratamiento breve para usuarios de cocaina
* Programa de auto-cambio dirigido a fumadores

*Intervenciones breves: alcohol
*Abordaje de acuerdo al AUDIT
*Educacion sobre alcohol

MODULO IX
Técnicas de intervencion breve con enfoque
cognitivo-conductual Il

MODULO X
Seguimiento y prevencion de caidas

*Definicidn de crisis y emergencia

*Abordaje sistémico-cognitivo de las emergencias
*Distintos tipos de crisis

*Evaluacién de respuestas emocionales y de los
indicadores cognitivos, conductuales y clinicos
*Técnicas de intervencion

*Etapas de la recuperacion

*Planeacidn en la prevencion de recaidas

*Esquema del proceso de la recaida

*Sindrome de la recaida

*Terapia racional emotiva: conocimientos basicos
*El grupo de autoayuda en la prevencion de recaidas
*Actitudes y conducta de riesgo

*Sindrome de la borrachera seca

Informes en: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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12 DIPLOMADO: PREVENCION INTEGRAL DEL CONSUMO DE DROGAS

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.
Duracion: 440 horas, durante 11 meses. Once maddulos con una duracién de 20 horas cada uno,
impartidos de forma intensiva uno por mes (viernes y sdbado). 220 horas tedricas y 200 practicas.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucion: Federacion Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT).

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personal profesional a cargo de los Centros de Atencién Primaria de Adicciones.

Objetivo: Que los participantes de los Centros de Atencién Primaria de Adicciones (CAPAS), adquieran los
conocimientos y las destrezas basicas que les permitan desarrollar de manera adecuada sus funciones en

los campos de la prevencidn, definidos para el trabajo de estas unidades.

Contenidos del curso:

MODULO |
Introduccidn al estudio de las adicciones e
induccién al diplomado

mMoDpuULO I
Participacion comunitaria: la formacidn de redes
sociales

*Estructura, metodologia y normas del
diplomado

*Epidemiologia del consumo de drogas y recursos
de atencion

*Historia del concepto de la enfermedad mental
y las adicciones

*Libertad Vs. Determinismo

*Importancia de la ética en el acompafiamiento y
orientacién de personas. Aplicacion de la NOM-
028

*Nociones basicas de redes sociales.
*El analisis de las redes sociales
*Intervencion social mediante redes sociales

MODULO IlI
Diagndstico, co-morbilidad, referenciay
tratamiento especifico

MODULO IV
Modelos de tratamiento

*El equipo interdisciplinario en salud mental
*El examen mental

*Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales DSM-IV

*Trastorno de la infancia y la adolescencia
*Trastorno del afecto

*La respuesta cientifica y social frente a las adicciones
*Historia de Alcohdlicos Anénimos

*Concepto y método de Alcohélicos Anénimos
*Lectura sistémica de los doce pasos de AAy su
traduccidn a otros lenguajes
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*Trastorno de ansiedad

*Trastornos psicoticos

*Trastornos alimentarios

*Trastornos de personalidad

*Trastornos de trauma psicoldgico
*Trastornos inducidos por sustancias
*Clasificacion y empleo de psicofarmacos
*Plan de tratamiento individual

*La comunidad terapéutica: un modelo de
tratamiento

*Elementos de la comunidad terapéutica

*Visidn epistemoldgica de los diferentes modelos
*Epistemologia humanista: ¢ qué significa ser hombre?
*Descripcion de comunidad terapéutica como proceso
en etapas y su diario vivir

MODULO V
Conceptos basicos de prevencion primaria

MODULO VI
La familia en la prevencion integral del consumo de
drogas

*Conceptos bdsicos

*Adiccion a las drogas: problema
multidimensional

*Recursos para la prevencién de adicciones
*Elaboracién de programas preventivos y
herramientas para el manejo de grupos

*La familia como sistema

*Conceptos basicos en la terapia familiar
*Teoria General de sistemas y cibernética
*Segunda Cibernética

*Familias multiproblematicas

*Ciclo de vida familiar e individual

MODULO VIl
Logoterapia preventiva: la busqueda de sentido

MODULO ViiI
Técnicas de intervencion breve

*Vida y obra de Viktor Frankl

*Conceptos basicos de la logoterapia
*Logoterapia en grupos

*Desarrollo metodoldgico del grupo de sentido
*Los valores: base de una espiritualidad viva

*Panorama epidemioldgico del problema
*Clasificaciones por tipo de consumo

*Deteccion temprana (instrumentos de tamizaje
alcohol (AUDIT, CAGE, MAST) e instrumentos de
tamizaje (CAD)

*Intervenciones breves (consejo sencillo y terapia
breve)

MODULO IX MODULO X
Escuelas y empresas en la prevencion del Seguimiento y prevencion de recaidas
consumo
*Factores de riesgo y proteccion *Etapas de la recuperacion

*Resiliencia

*Habilidades para la vida

*Prevencién del consumo en las escuelas
*Tipos o estilos de familias

*Escuela segura

*Empresas

*Planeacidn en la prevencién de recaidas

*Esquema del proceso de la recaida

*Sindrome de la recaida

*Terapia racional emotiva: conocimientos basicos
*El grupo de autoayuda en la prevencion de recaidas
*Actitudes y conducta de riesgo

*Sindrome de la borrachera seca

Informes en: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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13 DIPLOMADO: CONSEJERIA TERAPEUTICA EN ADICCIONES: NIVEL
BASICO

Tipo de curso: Diplomado tedrico-vivencial.

Duracion: 230 horas en total, durante 16 meses. Dieciséis modulos con una duracion de 10 horas cada
uno, impartidos de forma intensiva dos por mes (viernes y sabado). Una pasantia, con una duracion de
70 horas (7 dias consecutivos).

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucidn: Federacion Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personas que procedan del campo de la recuperacién de las adicciones y profesionistas de la
salud.

Objetivo: Favorecer la construccién de conocimientos necesarios, el fortalecimiento de habilidades y
actitudes interpersonales, asi como el aprendizaje de estrategias basicas para la consejeria en contextos
de atencidn a adictos, particularmente en comunidades terapéuticas.

Contenidos del curso:

MODULO MODULO |

Introduccién al diplomado Drogas adictivas: conceptos generales
*Conocer el programa del diplomado: estructura, | *Principios sobre el funcionamiento del sistema
metodologia y normas nervioso central
*Construir las normas de operacién o convivencia | *Definiciones, clasificaciones y caracteristicas de las
(reglas) drogas adictogenas
*Diagndstico del consumo de drogas y recursos *Accidn de las drogas en el sistema nervioso central:
de atencidn sistema de recompensa y Neuroadaptacion
*Introduccion al conocimiento del trabajo de *Principales sindromes inducidos por alcohol y otras
organismos no gubernamentales en la modalidad | drogas
de comunidades terapéuticas (CT) *Tratamiento psicofarmacoldgico: indicaciones y
*Historia y concepto de adiccion limitaciones
*Libertad Vs. Determinismo
*La salud mental
*Los derechos humanos
*La Norma Oficial Mexicana (NOM-028)
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MODULO I
Neurociencias: conceptos basicos

mMoDuULO il
Conceptos psicolégicos basicos

*Evolucién del cerebro humano
*Neurodesarrollo

*Anatomia funcional del cerebro
*Plasticidad cerebral y neurogénesis
*Sinapsis y neurotransmisién

*El sistema neurobioldgico de recompensa
*Neurofisiologia de la sensopercepcién

*Conceptos de psicologia basica
*La madurez psicoldgica: émeta o proceso?
*El ciclo de vida segun Erikson

*El efecto del afecto positivo y la fortaleza de las

relaciones interpersonales
*La persona que funciona en plenitud

MODULO IV
Problematicas sociales |

MODULO V
Problematicas sociales Il

*Sociedad de consumo

*Pobreza y marginalidad: causas

*Migracion: cambios culturales, desintegracion
familiar y comunitaria

*Adolescencia y juventud en riesgo: pandillas,
carteles y guerrillas

*Violencia de género y violencia familiar

*Maltrato y abuso infantil
*Nifios en situacion de calle

*Sexualidad precoz y embarazo adolescente
*Cambios del paradigma: del autoritarismo a la

ausencia de limites

MODULO VI
Psicopatologia basica

MODULO VI

Prevencion universal y selectiva

*El examen mental

*Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales DSM-IV

*Trastornos del afecto

*Trastornos de ansiedad

*Trastornos psicoticos

*Trastornos de la infancia y la adolescencia

*Definiciones y conceptos basicos
*Factores de riesgo y de proteccion

*Componentes de los programas preventivos

universales y selectivos
*Proyecto de vida

MODULO ViII
Diagndstico psicosocial y modelos de
tratamiento

MODULO IX

Concepto y método de comunidad terapéutica

*Diagndstico clinico de trastornos duales e
inducidos por sustancia

*Necesidades de poblaciones especificas
*Plan de tratamiento individual

*Disefio de un PTI

*Clasificacion de un modelo de tratamiento
*Modelaje de grupo terapéutico
*Comunidad terapéutica

*Etica en el tratamiento de las adicciones
*Criterios para una consejeria terapéutica

*Historia y desarrollo de la CT: aprendizajes y

lecciones

*Concepto de la persona, del trastorno y de la

recuperacion
*Etica aplicada a CT

*Metodologia de trabajo en CT: manejo de apertura

del dia
*Trabajo del valor de la semana
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MODULO X
Fases y etapas en comunidad terapéutica

MODULO XI
Tratamiento de la familia

*Etapas en la comunidad terapéutica (CT)
*Pertenencia y apego terapéutico
*Disciplina, limites y autoridades racionales
*Personalidad y conflictos centrales

*Plan de tratamiento individual (PTI)
*Crecimiento personal y tensidn afectiva
*Proyecto de vida

*Transicidn gradual

*Historia de la familia

*La familia como sistema

*Tipos de familias

*Caracteristicas de la familia del adicto
*Familiograma

*Factores de riesgo y proteccién en la familia
*Diferentes modelos de terapia familiar
*Abordaje en la familia: primer contacto
*Modelo Johnson

MODULO Xli
La persona del consejero

MODULO XIiI
Abordaje de poblaciones especificas

*iConsejero, operador o educador?

*Perfil, roles y funcién del consejero

*Vinculo y alianza terapéutica, empatia

*El autoconocimiento, el autocuidado y proyecto
de vida personal

*Usos terapéuticos del poder y la autoridad. Etica
*Buenas practicas en comunidad terapéutica

*Conceptos basicos: la feminidad, la masculinidad

*La diversidad sexual

*Caracteristicas generales de la homosexualidad
*Poblacidn en situacion carcelaria

*La delincuencia con enfoque de género

*Aspectos generales del tratamiento para la poblacion
adolescente

MODULO XIV
Seguimiento y prevencion de recaidas

MODULO XV
Abordaje de poblaciones especificas

*Las etapas de la recuperacion

*Introduccion: ¢Por qué surge la planeacion en la
prevencion de recaidas?

*Sindrome de la recaida

*Terapia racional emotiva: conocimientos bdsicos
*Manual de prevencion de recaidas de Efrén
Martinez

*El grupo de autoayuda en la prevencién de
recaidas

*Grupo de autoayuda en la prevencién de
recaidas

*Actitudes y conducta de riesgo

*Sindrome de la borrachera seca

*Adolescencia y formacién del caracter

*El caracter y las adicciones

*El caracter en la familia, la escuela y las relaciones
*Abriendo opciones

*Reflexiones sobre el caracter de uno mismo
*Aportaciones de como aplicar el tema a sus
contextos de trabajo

Intervencidn terapéuticaly Il

Pasantia

Informes en: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.

Pégina 61



http://www.femexcot.org/

CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

14 DIPLOMADO: CONSEJERIA EN ADICCIONES Y OPERACION DE MODELOS COMUNITARIOS

Tipo de curso: Diplomado tedrico-vivencial.
Duracion: 200 horas en total, durante 10 meses. Diez médulos con una duracién de 20 horas cada uno,
impartidos de forma intensiva una vez por mes (viernes y sabado).

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucion: Federacion Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personas que procedan del campo de la recuperacion de las adicciones y profesionistas de la
salud.

Objetivo: Que los participantes adquieran los elementos tedricos, metodoldgicos y vivenciales que les
permitan optar por una visién humanista e integral del tratamiento de las adicciones, con énfasis en los

enfoques de comunidad terapéutica que se han aplicado a nuestro pais.

Contenidos del curso:

MODULO |
Enfoques de la adiccion: respuestas y normas

MODULO II
Las drogas y sus efectos: conceptos basicos

*Enfoques de la enfermedad mental y las
adicciones

*Perspectiva del trastorno adictivo, de la persona
adicta y de la recuperacion desde diferentes
enfoques

*Concepto del desarrollo psicosocial, de la
naturaleza y del potencial humano
*Introduccién a dindmicas comunitarias
*Concepto de salud mental

*Factores terapéuticos grupales

*Derecho, normatividad y ética

*Normas de calidad de la Federacion
Latinoamericana de Comunidades Terapéuticas
(FLACT)

*Principios sobre el funcionamiento del sistema
nervioso central

*Definiciones, clasificaciones y caracteristicas de
drogas adictdgenas

*Accion de las drogas en el sistema nervioso central
*Principales sindromes inducidos por alcohol y otras
drogas

*Tratamiento psicofarmacoldgico: indicaciones y
limitaciones

MODULO I
Neurociencias: conceptos basicos

MODULO IV
Conceptos psicolégicos basicos

*El enfoque sistémico: la familia como sistema
*Funcionalidad y disfuncionalidad: comunicacion,
limites y reglas familiares

*La codependencia y el sindrome del Hijo Adulto
del Alcohdlico

*La recuperacidn como un proceso gradual: etapas
*Modelos de tratamiento y perfiles de usuarios
*Actitudes terapéuticas que propician el cambio
*El Modelo de Johnson: “Bajando las defensas del
adicto”
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*El problema de la verglienza: tratamientos
sanadores Vs toxicos

*El papel de la terapia individual, familiar y los
grupos de ayuda mutua

*Entrevista motivacional: “Mejorando la motivacion
para el tratamiento”

*Trabajando en redes: familia, escuela, trabajo,
sistema de salud e imparticién de justicia.

MODULO V
La comunidad terapéutica: historia, evolucion y
método

MODULO VI
La comunidad terapéutica: diario vivir,
dinamicas y grupos

*Historia de las Comunidades Terapéuticas (CT): de
Alcohdlicos Anénimos a las comunidades actuales
*Filosofia y método de los Doce pasos de Alcohdlicos
Andnimos

*La practica de los doce pasos en comunidad
terapéutica: el Modelo Minnesota

*Etapas en la Comunidad Terapéutica: de la
acogida a la reinsercién social

*Elementos terapéuticos en CT.

*Grupos y dindmicas tradicionales en CT
*Re-educaciéon conductual y crecimiento personal
*Disciplina, limites y autoridad racionales

*El espacio comunitario como un contexto de
sanacion, perdén y reconciliacion

MODULO VII
El diagndstico integral y el plan de tratamiento
individual

MODULO Vil
Logoterapia en la recuperacion de las adicciones

*Diagndstico clinico y psicosocial: el DMS-IV
*Trastornos duales: co-morbilidad psiquiatrica

*El papel de los integrantes de un equipo de salud
*Las estrategias re-educativas y terapéuticas en
trastornos del Eje Il (personalidad)

*Diagndstico existencial: problemas especificos
*Plan de tratamiento individual

*Vida y obra de Victor Frankl

*Conceptos bdasicos de la Logoterapia

*Grupos logoterapéuticos

*Desarrollo metodoldgico del grupo de sentido
*Los valores: base de una espiritualidad viva

MODULO IX
Enfoques para poblaciones especificas

MODULO X
El trabajo en red: hacia una profesionalizacion
creciente

*Sexualidad y género: definiciones bdasicas
*Enfoque de género: hombres y mujeres
*Enfoque de edad: nifos, adolescentes, adultos
jévenes, adultos mayores

*Poblacidn en situacion de calle

*Poblacidn con orientacién homosexual

*El trabajo en red: familia, comunidad,
instituciones de salud, grupos de ayuda mutua,
red de FEMEXCOT

*La necesidad de evaluacién de procesos y
resultados

*Principios basicos para una planeaciony
administracion eficaces

Informes en: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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15 DIPLOMADO: DIPLOMADO EN ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico-vivencial.

Duracion: una afio.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Miguel Hidalgo

Institucidn: Instituto Mexicano de la Pareja, A. C.

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Psicdlogos clinicos, psicoterapeutas, pedagogos y todo aquel cuya misidn en la vida es ayudar.

Objetivo: Que el alumno conozca a profundidad el impacto de las adicciones en la familia, en el adicto
mismo y en la sociedad, asi como desarrollar herramientas psicoterapéuticas, médicas y tratamientos de
rehabilitacion integral. Asimismo, que el alumno desarrolle programas preventivos en su comunidad a
nivel escolar, social, laboral, familiar y en consulta privada.

Contenidos del curso:

Etiologia del alcohol.
Definicién de conceptos: habito, uso excesivo, dependencia, compulsién y adiccién.
Tipos de adicciones. Visién general del problema.
Causas principales que desencadenan una adiccién.
Caracteristicas que identifican una adiccién.
Alcoholismo.
Concepto de enfermedad.
Progresividad de la enfermedad.
El cerebro y otras sustancias.
. Farmacos.
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. Drogas de diseno.
. Marihuana.
. Cocaina.
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. Opiaceos

. Barbituricos y drogas de receta.

. Definicion de los términos: tolerancia, sindrome de abstinencia, sobriedad, alcoholismo seco
y “tocar fondo”.

17. Sistema familiar disfuncional.

18. La adiccion como enfermedad familiar.

19. Codependencia.

20. Progresividad de la codependencia.

=R
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21. Modelo integral del tratamiento para los familiares.

22. Sindrome del hijo adulto del alcohdlico.

23. Tabaquismo.

24. Trastornos alimenticios.

25. Tratamiento integral del adicto

26. Técnicas de intervencion.

27. Recuperacion.

28. Endorfinas, produccién de las mismas como herramienta para la rehabilitacion.
29. Programas actuales para la recuperacién de estas adicciones y trastornos.
30. Platicas de profesionales en las materias impartidas.

31. Platicas en vivo de adictos en rehabilitacion.

32. Visita a un centro de rehabilitacién (Monte Fénix y clinica de TA “Avalon”).
33. Cierre del diplomado con dudas y repaso.

34. Examen de evaluacién.

Informes en: Paseo de la Reforma # 2693, Esq. Constituyentes. Torre A, onceavo piso. Col. Lomas de
Bezares. Tel. (55) 5257-4013
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16 DIPLOMADO: MANEJO DE ADICCIONES CON ENFOQUE

LOGOTERAPEUTICO

Tipo de curso: Diplomado tedrico.
Duracion: Un afio.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucidn: Sociedad Mexicana en Analisis Existencial y Logoterapia

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionales en psicologia, medicina, educacién, desarrollo humano, sacerdotes y todas

aquellas personas comprometidas con el crecimiento de la persona humana.

Objetivo: Dar a conocer al alumno los conceptos generales y el impacto en el organismo.

Contenidos del curso:

MODULO |
Quimico dependencia: alcohol y otras sustancias

MODULO I
Sistema familiar, alcoholismo y otras sustancias

*Etiologia de las sustancias (alcohol, cocaina, marihuanay
distintos farmacos)

*Metabolizacion de las sustancias

*Efectos a nivel de neurotransmisores

*Concepto de enfermedad y responsabilidad del paciente
*Desintoxicacion y sindrome de supresién

*Diagnostico en esquizofrenia, paranoia y sociopatia

*Uso de farmacos en casos especiales

* Aspectos historicos y arquetipos del familiar que vive
con el adicto

*Coalcoholismo, Coadiccidn, codependencia y su
progresividad

*Caracteristicas emocionales y conductuales del
codependiente

*Afecciones de la enfermedad en los hijos

*Revision de caso

MODULO 1l
Tratamiento y rehabilitacion en las adicciones

MODULO IV
Prevencion y recursos de la comunidad/supervision

*Intervencion en crisis

*Modelo de tratamiento integral

*Aporte de la logoterapia en las adicciones

*Manejo psicoterapéutico individual, de grupo y de pareja
*Conocimiento de la prevencion y sus efectos

*Aspectos legales

*Modelos de prevencidn para nifios y jovenes
*Cdémo dar informacion

*Trabajo en comunidades

*Valoracidn a través de pruebas psicoldgicas
*Seguimiento de caso clinico

Informes en: Viena # 27, Col. Del Carmen, Del. Coyoacan. Tel. (55) 5554-5994
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17 DIPLOMADO: TERAPIA BREVE DEL MENTAL RESEARCH INSTITUTE

Tipo de curso: Diplomado tedrico.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Cuauhtémoc

Institucion: Centro de Solucidn de Problemas (CAIPSI).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Terapeutas y profesionales de la salud en general.

Objetivo: Los participantes desarrollaran sus habilidades a través de la teoria — practica — supervisién para ayudar
a los clientes a la solucién de problemas. .

Contenidos del curso:

1. Epistemologia
2. Definicidén del Problema
2.1 Soluciones Intentadas
2.2 Postura del Cliente
2.3 Prescripciones Directas, Indirectas y Paradojales
3. Categorias de Soluciones Intentadas y Elaboracién de Tareas
4. Aplicacién del Modelo en Adicciones y Trastornos de Alimentacion
5. Aplicacién del Modelo en Educacién Especial
6. Aplicacion del Modelo en Trastornos de Ansiedad y Depresion
7. Casos Dificiles

Costo: $4,000.00

Liga del curso:

Informes en: Amatlan # 51, Col. Condesa. Tel. (55) 5211-6958
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18 DIPLOMADO: DIPLOMADO AVANZADO SOBRE FARMACODEPENDENCIAS Y SITUACIONES
CRITICAS ASOCIADAS

Tipo de curso: Diplomado tedrico-vivencial.
Duracion: 540 horas, durante un afo. 240 horas tedricas y 300 horas de practica supervisada.

Entidad Federativa: México D.F
Sede: Alvaro Obregdén

Institucidon: Centro Caritas de Formacién para la Atencién de las Farmacodependencias y Situaciones
Criticas asociadas, A. C.

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Promotores comunitarios que trabajan directamente en comunidades locales y animadores
del trabajo de comunidades terapéuticas (personas que tienen a su cargo la realizacién de una actividad
especifica, como una actividad deportiva, cultural, etc.9.

Objetivo: Capacitar y formar a promotores que trabajan directamente en comunidades locales y
animadores del trabajo de comunidades terapéuticas en: la realizacion de tareas que favorezcan la
comprension, reduccién del dafio, rehabilitacion y reinsercién psicosocial; el reconocimiento y el
entendimiento de sus posturas ante la tarea, el fendmeno y la organizacién; el conocimiento del
fendmeno, sus actores y sus contextos; en el trabajo de equipo a partir de la experiencia concreta.

Costo: $10,000.00 M. N.
Contenidos del curso:

1. Formacion tedrica: revision, andlisis y discusion de las principales teorias y conceptos tedricos
gue sustentan en el sistema de formacién del diplomado.
2. Formacion aplicada: revisién, analisis, discusion y aplicacidn de los fundamentos metodoldgicos
e instrumentales que fundamentan los contenidos del diplomado.
3. Supervision: en dos modalidades.
a) Supervision técnica: que tiene como finalidad la de favorecer el aprendizaje del modelo y su
aplicacion.
b) Supervisiones de dindmicas de procesos: realizada por los asesores externos, con la finalidad
de elaborar las dindmicas de equipo, institucionales e interinstitucionales relacionadas con la
formacion en la aplicacion del modelo global de intervencién.

Informes en: Invierno # 17, Col. Merced Gémez, Del. Alvaro Obregén. Tel. (55) 5680-1422
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19 DIPLOMADO: FARMACODEPENDENCIAS Y SITUACIONES CRITICAS
ASOCIADAS CON LA UIA

Tipo de curso: Diplomado tedrico-vivencial.
Duracion: 520 horas, durante un afo: 66 horas de formacidn tedrica, 110 horas de formacién aplicada,
44 horas de entrenamiento y supervisién; y 300 horas de prdactica supervisada.

Entidad Federativa: México D.F
Sede: Alvaro Obregén

Institucién: Centro Caritas de Formacidn para la Atencién de las Farmacodependencias y Situaciones
Criticas asociadas, A. C.

Reconocimiento: Diploma
Dirigido a: Promotores comunitarios que trabajan directamente en comunidades locales.

Objetivo: Capacitar y formar a promotores que trabajan directamente en comunidades locales y
animadores del trabajo de comunidades terapéuticas en: la realizacién de tareas que favorezcan la
prevencion, reducciéon del dafio, rehabilitacién y reinsercion psicosocial; el reconocimiento y el
entendimiento de sus posturas ante la tarea, el fendmeno y la organizacién; el conocimiento del
fendmeno, sus actores y sus contextos; la apropiacion de herramientas para elaborar y evaluar acciones
especificas de prevencién y rehabilitacién.

Costo: $10,000.00 M. N.
Contenidos del curso:

1. Formacion tedrica: revision, anadlisis y discusidn de las principales teorias y conceptos tedricos
gue sustentan en el sistema de formacién del diplomado.
2. Formacioén aplicada: revisién, analisis, discusion y aplicacién de los fundamentos metodoldgicos
e instrumentales que fundamentan los contenidos del diplomado
3. Supervision:
c) Supervision técnica: que tiene como finalidad la de favorecer el aprendizaje del modelo y su
aplicacion.
d) Supervisiones de dinamicas de procesos: realizada por los asesores externos, con la finalidad
de elaborar las dindmicas de equipo, institucionales e interinstitucionales relacionadas con la
formacion en la aplicacion del modelo global de intervencién.

Informes en: Invierno # 17, Col. Merced Gémez, Del. Alvaro Obregén. Tel. (55) 5680-1422
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20 DIPLOMADO: DIPLOMADO EN ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.
Duracion: 186 horas, distribuidas en 31 sesiones.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Coyoacan

Institucion: Universidad Auténoma de México. Facultad de Medicina (UNAM).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionistas de la salud que deseen actualizarse en el campo de las adicciones y
profesionistas de disciplinas con experiencia de trabajo en el area.

Objetivo: Proporcionar las herramientas necesarias para la identificacién del uso, abuso y dependencia a
sustancias, asi como conocer estrategias de deteccidn de consumo, para brindar atencién primaria y
realizar la canalizacion adecuada de los usuarios de drogas y ejecutar estrategias preventivas en el area
de adicciones.

Costo: $1,3800.00 M. N.
Contenidos del curso:

e Mddulo I: Panorama social, econdmico y legal del consumo de sustancias. Neurobiologia
de la adiccion

e Mddulo II: Farmacobiologia de las drogas de abuso

e Moadulo lll: Progresion de la enfermedad y su repercusion en el sistema familiar

e Mdadulo IV: Atencidon primaria del usuario de drogas de abuso

e Moddulo V: Manejo médico del paciente adicto

Informes en: Facultad de Medicina, UNAM. Tel. (55) 5623-2179.
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21 DIPLOMADO: DIPLOMADO EN ADICCIONES
Tipo de curso: Diplomado tedrico-practico semipresencial.

Duracidn: 452 horas de clases tedrico-practicas de trabajo presencial y en linea, distribuidas en once
meses.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Miguel Hidalgo

Institucién: Fundacion Ama la Vida, I. A. P.
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionistas que laboren en las diferentes areas de las ciencias sociales y humanidades;
ciencias bioldgicas o de la salud; que estén interesados y trabajen en el campo de las adicciones:
catedraticos, investigadores, cientificos, asi como servidores publicos.

Objetivo: Proporcionar al alumno las técnicas cientificas, los modelos tedricos y los métodos necesarios
para la comprension y atencion adecuada del problema de la farmacodependencia con un enfoque
integral que considere, no solo los aspectos relacionados con la investigacidn y prevencion del fenémeno,
sino también la necesidad de tratamiento y rehabilitacidon de los adictos, su reinsercién social, laboral,
integracion a la familia, asi como la reduccién del daio.

Contenidos del curso:

e Moddulo I: Conceptos basicos, farmacoldgicos y sociales
e Mdadulo II: Prevencidn e intervencion preventiva

e Mddulo lll: Modelos de tratamiento, rehabilitaciéon y reinsercidn social

Liga del curso:

Informes en: Héroes de Padierna # 130, Col. Escanddn. Tel. (55) 5276-2652
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22 DIPLOMADO: CONSEJERO TECNICO EN ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico-practico presencial.
Duracion: 300 horas, durante 10 meses. 200 horas tedricas y 100 horas de supervisién.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Alvaro Obregdén

Institucidn: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF)
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personas interesadas en el tema de las adicciones.

Objetivo: El Consejero participard técnicamente en la deteccidn, intervencién y concientizacion del
enfermo adicto, asi como en la identificacion de factores de riesgo para una recaida y los factores de
proteccién para lograr la sobriedad; todo lo anterior, bajo los lineamientos éticos que rigen el tratamiento
de las enfermedades mentales.

Costo: $1985.00 inscripcion
Inicio: 8 de septiembre de 2016
Contenidos del curso:

l. Conceptos basicos de la enfermedad de la adicciéon
Il. Neurofisiopatologia de la adiccién
Il. Teoria y técnica de entrevista

V. Farmacos de abuso

V. Consejeria y relacion de ayuda

VI. Modelos de tratamiento en Adicciones

VII. Consejeria en la familia (Sistema Familiar Adicto)

VIll.  Sobriedad y recuperacion

IX. El papel del Consejero en la Prevencién de adicciones
X. El proceso de la Intervencién e Practicas Supervisadas

Liga del curso:

Informes en: Las Flores # 439, Col. San Angel Inn, Del. Alvaro Obregén Tel. (55) 5377-5946
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23 DIPLOMADO: FAMILIA 'Y CODEPENDENCIA
Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracién: 100 horas. Martes de 18:00 a 22:00 horas.
Entidad Federativa: México D.F

Sede: Alvaro Obregdén

Institucién: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix.
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personas interesadas en analizar las funciones y la dindmica de la familia, sobre todo cuando
se presenta la enfermedad de la adiccidn.

Objetivo: El participante comprendera la trascendencia del crecimiento de cada uno de los miembros de
la familia, como seres Unicos e individuales y que esto a su vez impactara el bienestar del resto de los
integrantes del sistema.

Inicio: 6 de septiembre de 2016
Contenidos del curso:
e Moddulo I. Introduccion a la Codependencia
e Mddulo Il. Sistema familiar adicto
e Moadulo lll. Desprendimiento emocional
e Modulo IV. Modelos de atencién

e Moddulo V. Recuperacion

Liga del curso:

Informes en: Las Flores # 439, Col. San Angel Inn, Del. Alvaro Obregén Tel. (55) 5377-5946
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24 DIPLOMADO: PREVENCION DE ADICCION A SUSTANCIAS

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.
Duracidn: 100 horas.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Alvaro Obregén

Institucién: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix.
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Personas interesadas en los temas de prevencién, deteccion y canalizacién de usuarios del
alcohol y otras drogas. Profesionistas y publico en general.

Objetivo: El participante conocera los efectos del alcohol y otras sustancias en el sistema nervioso central.
Aprenderd a usar instrumentos de tamizaje para la prevencion, la deteccidn y canalizacién de usuarios de
drogas.

Contenidos del curso:
e Mddulo I. Alcoholismo
e Moddulo Il. Sustancias psicoactivas
e Mdadulo lll. Deteccidn y canalizacién
e Mddulo IV. Prevencion
e Mddulo V. Control de adicciones
e Mdadulo VI. Tratamiento contra las drogas
e Moédulo VII. Entendimiento de las adicciones
e Moddulo VIIL. Tipos de adicciones
e Mddulo IX. Tratamiento psicolégico
e Moddulo X. Terapia grupal
Liga del curso:

Informes en: Las Flores # 439, Col. San Angel Inn, Del. Alvaro Obregén Tel. (55) 5377-5946
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25 DIPLOMADO: GENERO, VIOLENCIA FAMILIAR Y ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 144 horas.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Ciudad Universitaria

Institucidn: Centros de Integracién Juvenil, A. C.

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionistas egresados de dreas afines al campo de la salud, social, educacién y

humanidades.

Objetivo: Capacitar a profesionales con un enfoque de salud publica en el manejo preventivo, la deteccion
temprana y la canalizacién oportuna de casos de adiccidn y violencia familiar desde una perspectiva de

género.

Costo: Inscripcion: $1,300.00 y 10 mensualidades de: $1,400.00

Contenidos del curso:

1.

2.

3.

4.

Panorama general de las adicciones y la violencia familiar

Perspectiva de género en las adicciones y la violencia familiar

Enfoque de Derechos Humanos en la atencidn de las adicciones y la violencia familiar
Familia, adicciones y violencia con enfoque de género

Prevencién en adicciones y violencia familiar con perspectiva de género

Deteccién temprana y derivacion oportuna de personas con adicciones y/o violencia familiar

Liga del curso:

Informes en: Auditorio de la Direccién General de Servicios Médicos de la UNAM, frente a la Facultad de
Arquitectura, Ciudad Universitaria
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26 DIPLOMADO: INTERVENCION BREVE PARA CONSUMIDORES DE
ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial
Duracion: 124 horas, distribuidas en 8 meses.

Entidad Federativa: México D.F
Sede: Benito Juarez

Institucidn: Divisién de Educacién Continua de la Facultad de Psicologia, Universidad Auténoma de
México (UNAM).

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Psicélogos, médicos generales, médicos psiquiatras, enfermeras, trabajadores sociales,
pedagogos y socidlogos, que estén interesados en el tratamiento de las adicciones.

Objetivo: Aplicar los modelos, estrategias y programas basados en la intervencidon breve para el
tratamiento del consumo de sustancias psicoactivas a nivel individual y grupal, que incidan en el logro de
la moderacidn de la abstinencia.

Contenidos del curso:
e Mddulo I. Conceptos generales de adicciones
e Moddulo ll. Marco tedrico-metodoldgico de la intervencidn breve
e Moddulo lll. Intervenciones breves para el abuso y dependencia leve al alcohol
e Mdadulo IV. Intervenciones breves para el abuso y dependencia del trabajo
e Maddulo V. Drogas médicas e ilicitas

Liga del curso:

Informes en: Saturnino Hernan # 135, Col. San José Insurgentes, Tel. (55) 5593-6001
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27 DIPLOMADO: DIPLOMADO EN TERAPIA FAMILIAR MULTIDIMENSIONAL EN EL TRATAMIENTO DE
ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 120 horas, distribuidas en 20 sesiones.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Benito Juarez

Institucidn: Centros de Integracién Juvenil, A. C.

Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Médicos generales, psicélogos, trabajadores sociales, socidlogos y enfermeras.

Objetivo: Proporcionar a los participantes conocimientos tedrico-clinicos que les permitan atender en
tratamiento a las familias con problemas de abuso de drogas y/o violencia familiar desde una

Contenidos del curso:
1. Situacion del consumo de drogas y la violencia familiar en México
2. Introduccién a los enfoques sistémico y narrativo en la terapia familiar
3. Terapia familiar para el abuso de drogas
4. Géneroy familia
5. Laterapia familiar para atender la violencia familiar

6. Modelo de terapia familiar multidimensional para la atencién de las adicciones y la violencia
familiar

Liga del curso:

Informes en: Saturnino Herndn # 135, Col. San José Insurgentes, Tel. (55) 5593-6001
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28 DIPLOMADO: ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico-practico presencial intensivo.

Duracién: 8 meses.

Entidad Federativa: Colima

Sede:

Institucidon: Manon Vachez, Modelo Minnesota. Reconocido por la Universidad de Colima
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionales de la salud: médicos, psicélogos, psiquiatras, trabajadores sociales, terapeutas,
enfermeras, que quieran especializarse en materia de adicciones.

Objetivo: Formar profesionales especializados en el tratamiento ético, la prevencidn y la intervencion en
adicciones.

Contenidos del curso: sin informacion.
Informacion adicional:

Este diplomado capacita a los asistentes para informar, evaluar, tratar y/o referir a personas que sufren la
enfermedad de la adiccidn, ya sea personal, familiar o comunitariamente. Se desarrollan las habilidades
para trabajar en las areas de prevencidn, intervencidn y cuidado continuo, prevencidon de recaidas,
abordaje terapéutico de los trastornos de la conducta alimentaria y otros desordenes adictivos y
emocionales. El egresado podra aplicar sus conocimientos y habilidades en el campo autorizado por su
profesidn (doctorado o licenciatura) o —de no contar con un titulo profesional- como apoyo terapéutico,
bajo supervisién de un centro de tratamiento.

Liga del curso:
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29 DIPLOMADO: ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico-practico presencial intensivo.

Duracién: 8 meses.

Entidad Federativa: Jalisco

Sede: Zapopan

Institucién: Manon Vachez, Universidad de Guadalajara.
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionales de la salud: médicos, psicdlogos, psiquiatras, trabajadores sociales, terapeutas,
enfermeras, que quieran especializarse en materia de adicciones.

Objetivo: Formar profesionales especializados en el tratamiento ético, la prevencién y la intervencion en
adicciones.

Contenidos del curso: sin informacion.
Informacion adicional:

Este diplomado capacita a los asistentes para informar, evaluar, tratar y/o referir a personas que sufren la
enfermedad de la adiccidn, ya sea personal, familiar o comunitariamente. Se desarrollan las habilidades
para trabajar en las areas de prevencidén, intervencidon y cuidado continuo, prevencidon de recaidas,
abordaje terapéutico de los trastornos de la conducta alimentaria y otros desordenes adictivos y
emocionales. El egresado podra aplicar sus conocimientos y habilidades en el campo autorizado por su
profesion (doctorado o licenciatura) o —de no contar con un titulo profesional- como apoyo terapéutico,
bajo supervisién de un centro de tratamiento.

Liga del curso: http://manonvachez.com/servicios-de-formacion.html

Informes en: Calle 12 de Diciembre # 19, Col Chapalita, Zapopan, Jalisco. Tel. (33) 1188-5757
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30 DIPLOMADO: TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL APLICADA A LA
FARMACODEPENDENCIA

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.
Duracidn: 180 horas de clases.

Entidad Federativa: México D.F

Sede: Miguel Hidalgo

Institucidn: Instituto Cognitivo-Conductual de Salud Mental (INCOSAME).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Psicélogos, psiquiatras, trabajadoras sociales, enfermeras, médicos generales pedagogos y
estudiantes de licenciaturas afines a la salud mental.

Objetivo: Que el participante logre obtener las herramientas necesarias para una intervencién cognitiva-
conductual en farmacodependencia.

Costo: $16,100 M. N.
Contenidos del curso:
1. Introduccidn a la Terapia Cognitivo-conductual (TCC)
2. Introduccion a la farmacodependencia
3. Valoracidn e integracion de casos
4. Técnicas cognitivo-conductuales
5. Terapia cognitivo-conductual aplicada a la farmacodependencia, aplicada a nifios y adolescentes
6. Terapia cognitivo-conductual aplicada a la farmacodependencia en adultos

7. Tratamiento psicofarmacolégico en la farmacodependencia

o

Trabajo con la familia

Liga del curso:

Informes en: Victor Hugo # 70-A, Col. Anzures, Del. Miguel Hidalgo, México, D. F. Tel. (55) 5740-2442
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31 DIPLOMADO: PSICOTERAPIA BREVE: INTERVENCION EN
VIOLENCIA FAMILIAR

Tipo de curso: Diplomado tedrico semi-presencial.
Duracion: 120 horas de clases. Un cuatrimestre.
Entidad Federativa: México D.F

Sede: Miguel Hidalgo

Institucion: Sociedad Mexicana Forense, S. C. Reconocido por la Secretaria del Trabajo y Previsién Social.
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Profesionistas en el area de ciencias sociales y ciencias de la salud.

Objetivo: Formar personas capaces de evaluar, diagnosticar, prevenir e intervenir en la violencia familiar.
Costo: 58,500 M. N.

Contenidos del curso:

I. Laviolenciay los Sistemas familiares

1.1 Familia y sus caracteristicas
1.2 Victimologia
1.3 Psicologia criminal y psicopatologia
1.4 El modelo humanista de psicoterapia
1.5 La intervencion en crisis de la familia

Il. Modelos de psicoterapia sistémica
2.1 Modelo de MRI de Palo Alto
2.2 Terapia estructural
2.3 Escuela de Milan
2.4 Psicoterapia breve estratégica

lll.  Intervencion en crisis en violencia familiar |
3.1 Técnicas de intervencidn en crisis
3.2 Habilidades de psicoterapia

IV. Intervencidn en crisis en violencia familiar Il
4.1 Exposicién de casos clinicos
4.2 Analisis y discusion de casos clinicos
4.3 Entrega de proyectos

Liga del curso:

Pdagina 81


http://www.emagister.com.mx/posgrado/web/search/?action=search&origen=buscador_principal&esBusquedaUsuario=1&q=Diplomado+en+Psicoterapia+breve+Sociedad+Mexicana+Forense
http://www.emagister.com.mx/posgrado/web/search/?action=search&origen=buscador_principal&esBusquedaUsuario=1&q=Diplomado+en+Psicoterapia+breve+Sociedad+Mexicana+Forense

o CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

32 DIPLOMADO: ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado tedrico presencial.

Duracion: 14 meses.

Entidad Federativa: Morelos

Sede: Cuernavaca

Institucion: Centro de Desarrollo Humano Hacia la Comunidad, A. C. (CEDEHC).
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Publico en general.

Objetivo: Que el alumno comprenda que las adicciones son una enfermedad de origen multifactorial y su
naturaleza, desarrollo y consecuencias, asi como su impacto en el individuo y la sociedad. En base a ello,
utilizar alternativas de tratamiento.

Contenidos del curso: El diplomado se desarrollard en 5 médulos. Sin informacion del contenido de cada
maodulo.

Liga del curso:

Informes en: Av. Del Tzompantle # 77 norte, esquina con calle Pinos Col. Lomas de Ahuatlan,
Cuernavaca, Morelos, C.P. 62157, México. Tel. (777) 323-4381 y 323-5027.
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33 DIPLOMADO: EVALUACION, DIAGNOSTICO, DETECCION TEMPRANA Y TRATAMIENTO DE
LAS ADICCIONES CON ENFOQUE TEORICO- CONDUCTUAL.

Tipo de curso: Diplomado tedrico.

Duracidn: 245 horas

Entidad Federativa: Estado de México

Sede: Tlalnepantla

Institucion: Universidad Autdnoma de México FES IZTACALA
Reconocimiento: Diploma

Dirigido a: Licenciado en Psicologia

Objetivo: sin informacién

Contenido:

Esta integrado por los mddulos siguientes:

l. Adicciones: Conceptos bdsicos y epidemiologia en México.
Il. conceptos basicos de adicciones conductuales.
Il. Mecanismos Fisioldgicos y Factores Asociados a las conductas adictivas.

V. Evaluacién y diagndstico de las conductas adictivas.

V. Fundamentos tedricos-metodoldgicos de la terapia cognitivo conductual.

VI. Deteccidn y prevencion en la infancia de conductas adictivas.

VII. Técnicas cognitivo conductuales para la prevencion y tratamiento de las conductas adictivas
en la adolescencia.

VIll.  Deteccidn temprana y tratamiento de conductas adictivas en adultos.

IX. Atencidn y supervision de casos.

Liga de curso:
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34 DIPLOMADO: SISTEMA INTEGRAL E INTEGRADO DE ATENCION
SOCIAL Y SANITARIA A LA DEPENDENCIA DE LAS DROGAS DESDE LA
ATENCION

Tipo de curso: Diplomado tedrico on line.
Duracidn: Seis meses y medio.
Reconocimiento: On line DGTI

Dirigido a: Profesionales del drea de salud de los paises participantes en el Consorcio COPOLAD, con
responsabilidades de gestién y toma de decisiones técnicas y politicas, concernientes a la atenciéon socio-
sanitaria de los problemas por consumo de alcohol y otras sustancias psicoactivas (directores regionales
de salud, directores de establecimientos sanitarios, técnicos en politicas sobre salud, entre otros).

Requisitos basicos: Requerimientos informaticos (Hardware: procesador Pentium Ill o equivalente a 800
MHz, memoria RAM de 128 Mb, espacio disco duro 250 Mb, monitor SVGA, tarjeta sonido, bocinas.
Software: Microsoft Windows XP o 2000, navegador web (Netscape, Explorer, Firefox, Mozilla, etc.),
procesador de textos Word 2000 o compatible, Adobe Acrobat Reader V. 6.0, Flash Player v. 7.0).

Contenidos del curso:

1. Implementacién del enfoque de Salud Publica

2. Derechos humanos

3. Abordaje de problemas con alcohol

4. Abordaje de problemas con sustancias psicoactivas
5. Atencidn primaria

Liga del curso:
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35 DIPLOMADO: DIPLOMADO EN EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES
EN LA MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Tipo de curso: Diplomado tedrico-practico semipresencial.
Duracidn: 180 horas, durante 7 meses. 144 horas en linea y 36 horas en seis sesiones presenciales.

Reconocimiento: Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Medicina y el Instituto para la
Atencion y Prevencidn de las Adicciones en la Ciudad de México.

Dirigido a: Profesionales de la salud.

Objetivo: Capacitar a profesionales de la salud para participar en el tratamiento integral del uso, abuso y
dependencia a sustancias psicoactivas para el adecuado diagndstico y manejo de procesos de
intoxicacién, sindrome de abstinencia, dafio organico, limitacién de la discapacidad y con ello evitar la
muerte.

Costo: $6,000.00 M. N. Cubierto por el Instituto para la Atencién y Prevencion de Adicciones en la Ciudad
de México. 70 becas otorgadas.

Contenidos del curso:

Contenidos distribuidos en 15 médulos no publicados. Los contenidos tedricos fueron proporcionados
por la Clinica Hospital de Especialidades Toxicoldgicas “Venustiano Carranza” y el IAPA los habilité en linea.
(http://www.iapa.df.gob.mx/work/sites/iapad/resources/PDFContent/1914/Reglasoperacioon.pdf)

Liga del curso:

Informes: www.unam.edu.mx
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36 DIPLOMADO: DIPLOMADO SALUD MENTAL DEL NINO Y DEL
ADOLESCENTE EN EL CONTEXTO FAMILIAS

Tipo de curso: Diplomado presencial.
Duracion: 180 horas, durante 7 meses
Reconocimiento: Instituto Nacional de Psiquiatria Juan Ramdn de la Fuente

Dirigido a: dirigido a profesionales de la salud en el campo de los trastornos mentales como psiquiatras,
psicdlogos, enfermeras y trabajadoras sociales.

Objetivo: Capacitar a padres de familia y personal de salud para que fortalezcan la toma de decisiones,
asi como tenerle confianza y reconocer sus logros, lo que ayudard a que no cedan ante invitaciones de
sus compafieros para caer en alguna conducta de riesgo.

Contenidos del curso:

Maodulo 1. La familia como elemento fundamental de la salud mental;

Modulo 2. Ninos y adolescentes sanos: La promocidn de la salud mental en el contexto mental;
Mddulo 3. Trastornos internalizados en nifios y adolescentes y Trastornos psicoticos;

Modulo 4. Trastornos de la conducta alimentaria y adictiva en nifios y adolescentes.

Informes: 41 6054 21,
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37 DIPLOMADO: DIPLOMADO CONSEJERIA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Diplomado presencial.
Duracion: 120 horas

Reconocimiento: Universidad Xochicalco y Asociacién de Psicoterapia Humanista Integrativa del Noroeste
A.C.

Dirigido a: dirigido a profesionales de la salud y personas con vocacidn para el trabajo en Consejeria en
Adicciones

Objetivo: El Consejero participard técnicamente en la deteccidn, intervencion y concientizacion del
enfermo adicto, asi como en la identificacidon de factores de riesgo para una recaida y los factores de
proteccién para lograr la sobriedad; todo lo anterior, bajo los lineamientos éticos que rigen el tratamiento
de las enfermedades mentales.

Contenidos del curso:

. Entrevista motivacional

. Teoria del counseling.

. Funciones basicas del consejero en adicciones.

. Consejeria y Relacién de Ayuda

. Técnicas de consejeria en adicciones.

. Psicopatologia y canalizacién para atencién especializada.
. Filosofia de los 12 pasos

. Etica del Consejero y norma 028.

. Drogas y sus efectos en el organismo.

O 00 N O U B WN -

10. Manejo de la codependencia y participacién constructiva de la familia.
11. Consejeria para mantenimiento y prevencion de recaidas.

12. Modelo de Psicoeducacion

Costo: $7,500.00

Horario: 9:00 a 16:00 (sujeto a cambios)

Informes: 174-39-80/81 EXT. 132 Y 145
Ing. lliana De Avila Hernandez. ilianadeavila@correo.xochicalco.edu.mx

Pagina 87



o CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

38 DIPLOMADO: DIPLOMADO ADICCIONES Y CRIMINOLOGIiA: UN
ENFOQUE NEUROPSICOFARMACOLOGICO

Tipo de curso: Diplomado en linea.

Duracion: 120 horas

Reconocimiento: Universidad de Morelia
Dirigido a: dirigido a profesionales de la salud

Objetivo: Proporcionar a los profesionales de la salud los conocimientos necesarios para enfrentar la
problematica de las adicciones que estan conectadas con el drea de la criminologia.

Contenidos del curso:

l. Las Adicciones
I. Criminologia
1. Sus Relaciones

Informes: , (443)3177771 ext. 216, dirpsicologia@udemorelia.edu.mx
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LISTADO DE CURSOS DE ACTUALIZACION

01

02

03

04

05

06

07

08

Estructuray
funcionamiento de un
Centro de Tratamiento
Residencial en
adicciones

Intervencion médica de
los sindromes de
intoxicacion y
abstinencia por cocaina
y crack

Intervencién médica de
los sindromes de
intoxicacion y
abstinencia por
metanfetaminas

Aspectos basicos en el
tratamiento de las
adicciones

Referencia e
indicaciones
psicofarmacoldgicas en
trastornos adictivos

Prevencion integral del

consumo de drogas

Prevencion del consumo
de drogas

Tratamiento para dejar
de fumar

Universidad
Auténoma de
Meéxico, Facultad
de Estudios
Superiores
Iztacala.

Universidad
Auténoma de
Meéxico, Facultad
de Estudios
Superiores
Iztacala

Universidad
Auténoma de
México, Facultad
de Estudios
Superiores
Iztacala

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Federacion
Mexicana de
Comunidades
Terapéuticas
(FEMEXCOT)

Centros de
Integracion Juvenil

Universidad de
Colimay Centros
de Integracion
Juvenil

Presencial.
Curso intensivo
de 30 horas en
3 dias

Presencial.
Curso intensivo
de 60 horas en
6 dias

Presencial.
Curso intensivo
de 50 horas en
5 dias

Presencial. 12
horas en dos
dias

Presencial. 60
horas, durante
un mes

Presencial. 80
horas, durante
un mes

20 horas, dos
semanas

70 horas

Curso de actualizacién dirigido a
profesionales de la medicina,
psiquiatria, psicologia,
enfermeria, trabajo social y areas
afines que laboren en el sector
salud

Curso de actualizacidn dirigido a
profesionales de la medicina y
psiquiatria que laboren en el
sector salud

Curso de actualizacion dirigido a
profesionales de la medicina 'y
psiquiatria que laboren en el
sector salud

Curso dirigido a personal que
labore en los Servicios de Salud
estatales, en el campo de la salud
mental. Profesional médico,
psicélogo, trabajador social de
un Centro de Atencion Primaria
de Adicciones

Curso diagnostico dirigido a
personal profesional a cargo de
los Centros de Atencién Primaria
de Adicciones

Curso tedrico-vivencial, dirigido a
personal profesional a cargo de
los Centros de Atencién Primaria
de Adicciones

Curso en linea introductorio,
dirigido a profesionales de la
salud que trabajan en las
UNEMES - CAPA

Curso en linea, dirigido a
médicos, psicélogos y psiquiatras
que laboran en el sector salud

Estado de
México

Estado de
México

Estado de
México

D.F

D.F

D.F

D.F

Colima

Tlalnepantla

Tlalnepantla

Tlalnepantla

Xochimilco

Xochimilco

Xochimilco

En linea

Enlinea
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09 Sindromes de
intoxicacion y
abstinencia por
consumo de sustancias
psicoactivas

10 Herramientas para la
prevencion selectiva e
indicada

11 NOM 028

12 Formacioén de
Facilitadores
preventivos

13 Previniendo adicciones
en la familia

14 Deteccion temprana

15 Epidemiologia y
conceptos basicos en

adicciones

16 Informacién basica en
adicciones

17 Prevencion de
adicciones

18 Deteccion oportuna,
intervencién breve y
referencia
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Centros de
Integracion Juvenil

Centros de
Integracion Juvenil

Oceanica

Oceanica

Oceanica

Oceanica

Oceanica

Oceanica

Oceanica

Oceanica

24 horas, en
tres sesiones

24 horas, en
tres sesiones

Presencial.
Curso intensivo
de 8 a 20 horas

Presencial, 40
horas

Presencial, 20
horas

Presencial, 12
horas

Presencial, 20
horas

Presencial, 100
horas

Presencial, 20
horas

Presencial, 20
horas

Curso presencial tedrico, dirigido D.F
a médicos generales y médicos
especialistas

Curso presencial tedrico, dirigido D.F
a médicos, psicélogos,

trabajadores sociales y demas

personal de los Centros de

Atencion para la Prevencion de

Adicciones (CAPA)

Curso de actualizacién dirigido a D.F
responsables y operadores de

centros de rehabilitacion de

ayuda mutua y mixtos,

prestadores de servicios de

salud, funcionarios y servidores

publicos, profesionales en

materia de adicciones

Curso-taller de formacion, D.F
dirigido a psicdlogos, pedagogos,
educadores

Curso-taller de formacion, D.F

dirigida a padres de familia

Curso taller, dirigido a D.F
prestadores de servicios de

salud, funcionarios y servidores

publicos, consejos delegacionales

Curso tedrico, dirigido a D.F
prestadores de servicios de

salud, funcionarios y servidores

publicos

Curso tedrico, dirigido a D.F
profesionales de la salud, adictos

en recuperacién, en proceso de
profesionalizacién

Curso-taller dirigido a D.F
profesionales de la salud,

educadores, adictos en

recuperacion, en proceso de
profesionalizacidn, funcionarios y

servidores publicos

Curso presencial dirigido a D.F
educadores, padres de familia,
profesionales de la salud y

adictos en recuperacion en

proceso de profesionalizacion

Benito
Judrez

Benito
Judrez

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo



19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

Profesionales en
Residencia

Curso basico en
adicciones certificacién
internacional cadaac os-
99-337-0409

Fortalecimiento de
establecimientos de
tratamiento en
modalidad residencial
de ayuda mutua

Consumo de tabaco y su
relacion laboral

Prevencion, deteccion
temprana y derivacion
oportuna de usuarios de
sustancias psicoactivas

Deteccion temprana y
derivacion oportuna de
usuarios de sustancias
psicoactivas

Introduccion a las
drogodependencias

Instrumentos de
tamizaje

Fundamentos tedrico-
metodoldgicos de la
intervencion breve

La prevencién
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Oceanica

Oceanica

Centro de
Atencion
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Centro de
Atencién
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Centro de
Atencion
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Centro de
Atencién
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Unidad de
Atencién
Toxicoldgica
Venustiano
Carranza

Centro de
Atencién
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Centro de
Atencion
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Centro de
Atencién
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Presencial, 80
horas

Presencial, 295
horas (130
tedricas y 165
practicas)

Presencial, 15
horas

Presencial, 20
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 48
horas durante 6
sesiones

Presencial, 30
horas

En linea, 30
horas

Presencial, 30
horas

Curso presencial tedrico-practico
dirigido a profesionales de la
salud y adictos en recuperacion
en proceso de profesionalizacion

Curso presencial tedrico-practico
dirigido a profesionales de la
salud y adictos en recuperacién
en proceso de profesionalizacidn

Curso tedrico, dirigido a
encargados de establecimientos
residenciales de Ayuda Mutua

Curso tedrico dirigido a personal
administrativo y médico-técnico
de empresas

Curso tedrico dirigido a
promotores comunitarios

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud en
medicina, enfermeria, psicologia
y trabajo social

Curso monografico dirigido a
médicos generales y enfermeras

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud en
medicina, enfermeria, psicologia
y trabajo social

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud en
medicina, enfermeria , psicologia
y trabajo social

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud en
medicina, enfermeria, psicologia
y trabajo social

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

Miguel
Hidalgo

Miguel
Hidalgo

Benito
Judrez

Benito
Juarez

Benito
Juarez

Benito
Juarez

Venustiano
Carranza

Benito
Juarez

Benito
Judrez

Benito
Judrez
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29

30

31

32

33

33

35

36

37

38

Adicciones y NOM 028

Conceptos basicos en
adicciones

Prevencion en
adicciones

Conceptos basicos de
las adicciones

Adicciones y el
adolescente

Abordaje
multidisciplinario de los
problemas por el abuso
del alcohol

Logoterapia en
adicciones

Consejero técnico en
adicciones

Logoterapia y sentido de
vida

Logoterapia: el camino
de la auto-
trascendencia
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Centro de
Atencion
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

Centro de
Atencion
Especializado en
Drogodependenci

as (CAEDRO), A. C.

1Q Pedagogos S.
C., Centro de
Capacitacion,
Formacién y
Desarrollo
Humano

Liberaddictus.org

Universidad
Intercontinental
Campus Sur

Instituto Nacional
de Psiquiatria
“Ramon de la
Fuente Muiiz”

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Presencial, 30
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 12
horas

En linea, sin
informacion de
horas

Presencial, 25
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 200
horas, 100
supervision

Presencial, 30
horas

Presencial, 30
horas

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud en
medicina, enfermeria , psicologia
y trabajo social

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud en
medicina, enfermeria , psicologia
y trabajo social

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud y
personas interesadas en el
campo de las adicciones

Curso tedrico dirigido a
profesionales de la salud y
personas interesadas en el
campo de las adicciones

Curso tedrico dirigido a
psicélogos, médicos, pedagogos,
orientadores educativos,
docentes y demas profesionales
del campo de la educaciény la
salud

Curso tedrico dirigido a médicos,
psiquiatras, psicologos,
trabajadores sociales y equipos
de salud

Curso tedrico dirigido a
profesionistas y publico en
general

Curso tedrico dirigido al publico
en general, con estudios minimos
de bachillerato.

Curso tedrico dirigido a familias
con algln problema de adiccion y
al publico en general

Curso tedrico dirigido a familias
con algln problema de adiccidn y
al publico en general

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

Benito
Judrez

Benito
Juarez

Benito
Judrez

Benito
Juarez.

Tlalpan

Tlalpan

Alvaro

Obregdn

Alvaro
Obregdn

Alvaro
Obregdén

Alvaro
Obregdn



39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

Manejo de estrés en
adicciones |

Manejo de estrés en
adicciones Il

Intervencion de Vernon
Johnson

Estrategias preventivas
para instituciones
educativas

Manejo farmacologico
del paciente adicto

Tabaquismo: técnicas
para dejar de fumar

El arte de compartir

Actualizacion en
adicciones

Taller de abordaje de
enfermeria en el
paciente intoxicado

Curso de atencion a los
problemas de salud en
el adolecente

Dia mundial de lucha
contra el tabaquismo
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Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix (CESMF)

Centro de
Capacitacion
Profesional,
Industrial y
Profesional, A. C.
(CECAPIP)

Secretaria de

Salud

Secretaria de
salud

Secretaria de
salud

Presencial, 30
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 40
horas

Presencial, 30
horas

Presencial, 40
horas

Presencial, 40
horas

Presencial, 40
horas

Presencial, 40
horas

Presencia,

14 Horas

18 horas

Presencial ,
horario
pendiente

Curso tedrico dirigido a familias
con algln problema de adiccidn y
al publico en general

Curso tedrico dirigido a familias
con algun problema de adiccion y
al publico en general

Curso tedrico presencial dirigido
a profesionales del area de la
salud, educacion, trabajo social,
consejeros en adicciones y areas
afines

Curso tedrico dirigido a
profesionales del area de la
educacion: pedagogos,
psicélogos, directores,
coordinadores y profesores de
los distintos niveles educativos

Curso tedrico dirigido médicos,
psiquiatras y enfermeras

Curso tedrico intensivo dirigido a
médicos, psiquiatras, psicélogos,
trabajadores sociales y equipos
de salud

Curso tedrico dirigido a
consejeros en adicciones,
militantes en grupos de ayuda
mutua y publico interesado en el
tema

Curso tedrico dirigido a
profesionales y publico en
general interesado en el tema de
las adicciones

Curso Presencial, dirigido a
profesionales de la salud de la
propia secretaria

Curso de actualizacion Teérico-
practico, dirigido a médicos de la
salud de la propia secretaria

Curso de actualizacion Tedrico
practico, dirigido

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

D.F

Distrito
Federal

Distrito
Federal

Distrito
Federal

Alvaro
Obregdn

Alvaro
Obregoén

Alvaro
Obregodn

Alvaro
Obregdn

Alvaro
Obregoén

Alvaro
Obregdn

Alvaro
Obregoén

Iztapalapa

Cuauhtémoc

Iztapalapa

Cuauhtémoc
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50 Prevencion de
adicciones y medicacion
de conflicto.

51 Taller de prevencion en
adicciones

52 Trabajo Sexual, violencia

y drogas. Intervencion
para la reduccidn de

danos
53 Familia y Adicciones
54 Intervenciones breves

en Adicciones

55 Formacion de expertos
en prevencion y
tratamiento de las
adicciones

56 Prevencion de
adicciones a la
Procuraduria de la
Defensa del Menory la
familia

57 Actualizacion y
profesionalizacidn,
jovenes de Baja
California en accion
cultural por una vida
libre de violencia y
adicciones

58 Pareja y Adicciones

59 Tanatologia y Adicciones
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Universidad
Virtual del Estado
de Guanajuato

Secretaria de
Salud. Hospital
Inguaran

Instituto Nacional
de Psiquiatria
“Ramon dela
Fuente Muniz”
(INPRF)

Instituto Nacional
de Psiquiatria
“Ramon de la
Fuente Muniz”
(INPRF)

Instituto Nacional
de Psiquiatria
“Ramoén dela
Fuente Muiiz”
(INPRF)

CECA Hidalgo

Secretaria de
Salud de
Querétaroy
Consejo Estatal
contra las
Adicciones (CECA)

Centro
Universitario de
Tijuana (CUT) y
Consejo Nacional
para la Cultura 'y
las Artes
(CONACULTA)

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix

40 horas

30 horas

Enlinea, 60
horas, durante
un mes

En linea,
durante un mes
y una semana

En linea,
durante dos
meses y medio

Presencial

Presencial,
durante 30
horas

Presencial
durante 35
horas por cinco
dias

Presencial
durante 30
horas

Presencial, 40
horas

Todo publico en general

Curso-taller, dirigido a el equipo
de salud

Curso tedrico en linea dirigido a
profesionales que laboran en
Atencién Primaria a la Salud,
Educacion para la Salud, dmbitos
comunitarios o areas afines

Curso tedrico en linea dirigido a
profesionales que laboran en
Atencidn Primaria a la Salud,
Educacion para la Salud, dmbitos
comunitarios o areas afines

Curso tedrico en linea dirigido a
profesionales con formacién en
trabajo social, enfermeria,
psicologia, medicina, pedagogia 'y
pareas afines al cuidado de la
salud

Curso de actualizacion teérico-
practico, profesionales de la
salud

Curso Tedrico-préctico dirigido a
profesionales que laboren en el
sector salud

Taller dirigido a las personas que
trabajan directamente con
jovenes en estado de adicciény a
jovenes en general, que estén
interesados en el tema

Curso dirigido al publico en
general

Curso dirigido al publico en
general

Guanajuato

D.F

D.F.

D.F.

Hidalgo

Querétaro

Baja
California

Ciudad de
México

Ciudad de
México

En linea

Venustiano
Carranza

Tlalpan

Tlalpan

Tlalpan

Pachuca

Querétaro

Tijuana

Alvaro
Obregén

Alvaro
Obregdn



60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

Taller de Prevencidn en
Adicciones formando
Familias Sanas

Taller de Prevencion en
Adicciones para Nifos y
Adolescentes

Prevencion de
Adicciones en el Trabajo

Taller Interactivo para la
promocion de la salud

Tipps para ti

Platicando con mis hijos
sobre el alcohol

Mitos y realidades del
alcohol

Cero alcohol en
menores de edad y
habilidades para la vida

Servicio Responsable

Como identificar tu
trago

Cero Alcohol y volante.
Train de trainers

Cero Alcohol y Volante
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Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix

Centro de
Estudios
Superiores Monte
Fénix

Instituto Nacional
de Psiquiatria

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacion de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacion de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Fundacién de
Investigaciones
Sociales A.C.

Presencial, 27
horas

Presencial, 20
horas

A distancia

Presencial
durante 30
horas

Presencial
durante 12
horas

Presencial
durante dos
horas

Presencial
durante dos
horas

Presencial
durante dos
horas

Presencial
durante dos
horas

Presencial
durante dos
horas

Presencial
durante tres
meses

Presencial
durante tres
horas

Curso dirigido al publico en
general

Curso dirigido al publico en
general

Curso dirigido a profesionales de
medicina laboral, relaciones
industriales, responsables de
recursos humanos, integrantes
de las comisiones de higiene y
seguridad, lideres sindicales y
todas aquellas personas
interesadas en introducir la
prevencion de adicciones en los
centros de trabajo.

Curso dirigido a profesionales de
la salud y de la educacion

Taller dirigido a adolescentes,
jovenes, padres de familia y
lideres comunitarios

Conferencia dirigida a padres de
familia y cuidadores de familias

Conferencia dirigida a jovenes y
publico en general

Conferencia dirigida a
adolescentesy jovenes

Conferencia dirigida al personal
de centros de consumo

Conferencia dirigida a publico en
general

Curso dirigido a profesionales de
la educacién, salud y de
seguridad

Curso dirigido a jovenes y publico
en general

Ciudad de
México

Ciudad de
México

Ciudad de
México

México, D.F

México, D.F

Meéxico, D.F.

Meéxico, D.F.

México, D.F.

Meéxico, D.F.

México, D.F.

Meéxico, D.F.

Alvaro
Obregdn

Alvaro
Obregoén

Tlalpan

Granada

Granada

Meéxico, D.F.
Granada

México, D.F
Granada.

Meéxico, D.F.
Granada

México, D.F.
Granada

Meéxico, D.F.
Granada

México, D.F.
Granada

Granada
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72 Consumo de Drogas y Centro de Presencial, 30 Curso dirigido al publico en México, D.F.  Alvaro
Adicciones Estudios horas general Obregoén
Superiores Monte
Fénix
73 Salud Mental y Centro de Presencial, 30 Curso dirigido al publico en México, D.F.  Alvaro
Adicciones Estudios horas general Obregdn
Superiores Monte
Fénix
74 Deteccidny Centro de Presencial, 30 Curso dirigido al publico en México, D.F.  Alvaro
Canalizacion de Estudios horas general Obregoén
Usuarios de Drogas Superiores Monte
Fénix
75 ¢Por qué algunos Centro de Presencial, 30 Curso dirigido al publico en México, D.F.  Alvaro
jovenes consumen Estudios horas general Obregoén
drogas? Superiores Monte
Fénix
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01 CURSO: ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DE UN CENTRO DE
TRATAMIENTO RESIDENCIAL EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso de actualizacién intensivo tedrico-practico.
Duracion: 30 horas, distribuidas en 3 sesiones de 10 horas cada una.
Entidad Federativa: D.F

Ciudad sede: Del. Tlalnepantla.

Modalidad: Presencial.

Institucidn: Universidad Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores lztacala y Centros de
Integracion Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la medicina, psiquiatria, psicologia, enfermeria, trabajo social y areas afines
gue laboren en el sector salud.

Objetivo: Adquirir los conocimientos tedricos y metodoldgicos sobre la estructura y funcionamiento de
un centro de tratamiento residencial para pacientes dependientes de las drogas, con base en el modelo
de atencidn de Centros de Integracion Juvenil, A. C.

Contenidos del curso:
e Modelo de tratamiento residencial.
e Estructuray organizacidon de un centro de tratamiento residencial en adicciones.

e Practicas: el programa de actividades.

Liga del curso:
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02 CURSO: INTERVENCION MEDICA DE LOS SINDROMES DE
INTOXICACION Y ABSTINENCIA POR COCAINA Y CRACK

Tipo de curso: Curso de actualizacidn intensivo tedrico-practico.
Duracion: 60 horas, distribuidas en 6 sesiones de 10 horas cada una.
Entidad federativa: México

Ciudad sede: Del. Tlalnepantla.

Modalidad: Presencial.

Institucidn: Universidad Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores lztacala y Centros de
Integracién Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Constancia
Dirigido a: Profesionales de la medicina y psiquiatria, que laboren en el sector salud.

Objetivo: Adquirir los conocimientos tedricos, metodolégicos y practicos sobre el tratamiento vy
rehabilitacién de usuarios adictos a la cocaina y/o crack, para intervencién médica de los sindromes de
intoxicacién y abstinencia.

Contenidos del curso:
e Aspectos generales de las adicciones.
e Psicofarmacologia.
e Nosologia diagndstica.
e Trastornos relacionados con las sustancias de abuso.
e Drogas estimulantes: cocaina y crack.
e Comorbilidad psiquiatrica y trastornos concomitantes.
e Tratamiento.

Liga del curso:
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03 CURSO: INTERVENCION MEDICA DE LOS SINDROMES DE
INTOXICACION Y ABSTINENCIA POR METANFETAMINAS

Tipo de curso: Curso de actualizacién intensivo tedrico-practico.
Duracion: 50 horas, distribuidas en 5 sesiones de 10 horas cada una.
Entidad Federativa: Baja california Norte,

Ciudad sede: Tijuana,

Modalidad: Presencial.

Institucidon: Universidad Autonoma de México, Facultad de Estudios Superiores lztacala y Unidad de
Hospitalizacién ClJ Tijuana, Baja California Norte.

Reconocimiento: Constancia
Dirigido a: Profesionales de la medicina y psiquiatria, que laboren en el sector salud.

Objetivo: Adquirir los conocimientos tedricos, metodoldgicos y practicos para la atencidon de pacientes
usuarios de metanfetaminas en fase de intoxicacién y abstinencia, manejando los cuadros clinicos de la
comorbilidad médica subyacente.

Contenidos del curso:
e (Qué son las metanfetaminas?
e Mecanismos de accién de las metanfetaminas.
e Complicaciones médicas por el uso de las metanfetaminas.
e Nosologia diagndstica.
e Sindrome de intoxicacién e intervencién médica.
e Sindrome de abstinencia e intervencién médica.
e Practicas.

Liga del curso:
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04 CURSO: ASPECTOS BASICOS EN EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES

Tipo de curso: Tedrico vivencial.

Duracion: 12 horas, durante 2 dias.

Entidad federativa: México, D.F

Ciudad sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Federacidon Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Personal que labore en los Servicios de Salud estatales, en el campo de la salud mental. Ser
personal profesional, médico, psicélogo y trabajador social, de un Centro de Atencién Primaria de
Adicciones.

Objetivo: Aportar elementos basicos que permitan entender en el tratamiento como un proceso
interdisciplinario e integral.

Contenidos del curso:

Tema . Drogas y sus efectos
a) Clasificacion de drogas
b) Concepto de abuso y dependencia
Tema Il. Diagnéstico clinico del paciente adicto
a) El examen médico-psiquiatrico
b) El perfil psicoldgico
c) La estructura familiar
Tema Ill. Comorbilidad psiquiatrica y adicciones
a) Trastornos inducidos por sustancias
b) Trastornos paralelos de salud mental
Tema IV. Tratamientos efectivos en adicciones
a) Clasificacidon de Tratamientos para las adicciones
b) Enfoques de tratamiento para poblaciones especificas: adolescentes, mujeres
Tema V. Comunidad Terapéutica: un modelo integral
a) Definiciéon y método de la comunidad terapéutica
b) Criterios basicos en comunidades terapéuticas.

Informes Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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05 CURSO: REFERENCIA E INDICACIONES PSICOFARMACOLOGICAS EN
TRASTORNOS ADICTIVOS

Tipo de curso: Tedrico vivencial.

Duracion: 60 horas, durante 4 fines de semanas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad sede:

Modalidad: Presencial

Institucidn: Federacion Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Personal profesional a cargo de los Centros de Atencidén Primaria de Adicciones.

Objetivo: Que el personal médico cuente con los conocimientos que les permitan diagnosticar
oportunamente, atender los principales sindromes inducidos por sustancias adictivas y referir de manera
adecuada a las diversas modalidades de tratamiento.

Contenidos del curso:

MODULO I. El Sistema Nervioso Central MODULO Il1. Tratamiento psicofarmacolégico de

y su relacion con las drogas trastornos inducidos por sustancias

e Neuroanatomia funcional del e C(lasificacidn de trastornos inducidos por
cerebro humano sustancias

e Concepto de sinapsis y de e (lasificacidn general de psicofarmacos
neurotransmision e Farmacos agonistas y antagonistas

e (Clasificaciéon y funciones de los e Tratamiento farmacoldgico de principales
neurotransmisores sindromes de intoxicacién

e Sistema de recompensa cerebral. e Tratamiento farmacoldgico de principales

e (Clasificacion de las drogas: sindromes de supresion
farmacodinamia y
farmacocinética

e Neuroadaptacion: toleranciay
supresién
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MODULO II. Diagnéstico y referencia de MODULO IV. Co-morbilidad: dependencia de
los trastornos adictivos sustancias y otros trastornos psiquiatricos
e C(riterios de abuso y dependencia e El examen mental: semiologia psiquiatrica
e Instrumentos de tamizaje y apoyo e (lasificacién en Psiquiatria: DMS IV y/o CIE 10
al diagnodstico e Trastornos psicoticos seleccionados
e Concepto de Intervencion Breve e Trastornos del afecto seleccionados
e Modelos de tratamiento de las e Trastornos de ansiedad seleccionados
adicciones: el trabajo en red e Trastornos de la infancia y adolescencia
e Criterios de referencia a diversas seleccionados
modalidades de tratamiento e Concepto de personalidad: rasgos y trastornos
de personalidad
e Diagndstico diferencia: trastornos inducidos Vs.
Trastornos duales

Informes: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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06 CURSO: PREVENCION INTEGRAL DEL CONSUMO DE DROGAS

Tipo de curso: Tedrico vivencial.

Duracion: 80 horas, 20 horas impartidas durante 4 fines de semana.

Entidad Federativa: México, D.F
Ciudad sede:

Modalidad: Presencial

Institucidn: Federacion Mexicana de Comunidades Terapéuticas (FEMEXCOT)

Reconocimiento: constancia

Dirigido a: Personal profesional a cargo de los Centros de Atencidén Primaria de Adicciones.

Objetivo: Que el personal a cargo de los Centros de Atencién Primaria de Adicciones (CAPAs), conozcan
algunos principios basicos que les permitan realizar acciones de prevencion, definidos para el trabajo de

estas unidades.

Contenidos del curso:

MODULO I. Diagnéstico, co-morbilidad,
referencia y tratamiento especifico

MODULO IIl. Modelos de tratamiento

*El equipo interdisciplinario en salud
mental.

*El examen mental.

*Manual Diagnéstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales DSM-1V
*Trastornos de la infancia y la
adolescencia

*Trastornos del afecto

*Trastornos de ansiedad

*Trastornos psicéticos

*Trastornos alimentarios

*Trastornos de personalidad

*Concepto de trauma psicoldgico
*Trastornos inducidos por substancias
*Clasificacion y empleo de psicofarmacos
*Plan de tratamiento individual

*La respuesta cientifica y social frente a las adicciones
*Historia de Alcohdlicos Anénimos

*Concepto y Método de Alcohdlicos Anénimos
*Lectura sintética de los doce pasos de A. A.y su
traduccion a otros lenguajes

*La comunidad terapéutica: un modelo de tratamiento
*Elementos de la Comunidad Terapéutica

*Vision epistemoldgica de los diferentes modelos
*Epistemologia humanista: ¢ Qué significa ser hombre?
*Descripcion de comunidad terapéutica como proceso
en etapas y su diario vivir

*Dinamicas caracteristicas de un proceso terapéutico
*Los factores terapéuticos grupales de Yalom

*Los tratamientos efectivos de la drogadiccién
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MODULO II. La familia en la prevencién
integral del consumo de drogas

MODULO IV. Prevencién y seguimiento de recaidas

*La familia como sistema

*Conceptos bdsicos en la terapia familiar
*Teoria General de Sistemas y
cibernética

*Segunda cibernética

*Familias multiproblematicas

*Ciclo de vida familiar e individual
*Intervencién en familias y genogramas
*Crisis y afrontamiento familiar

*Etapas de la recuperacion

*Planeacién en la prevencion de recaidas

*Esquema del proceso de la recaida

*Sindrome de la recaida

*Terapia Racional Emotiva: conocimientos basicos
*El grupo de autoayuda en la prevencion de recaidas
*Actitudes y conducta de riesgo

*Sindrome de la borrachera seca

Informes: Prol. Aldama #47 P.A., Col. Paseos del Sur, Xochimilco, C.P. 16010.
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07 CURSO: PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS

Tipo de curso: Curso en linea introductorio tedrico.

Duracion: 20 horas, distribuidas en 10 horas por semana.

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede:

Modalidad: En linea

Institucién: Centros de Integracién Juvenil, A. C.

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud que trabajan en UNEMES- CAPA.

Objetivo: Proporcionar elementos tedrico-conceptuales y metodoldgicos basicos en la prevencion del
consumo de drogas, que sirvan de sustento para el disefio de propuestas de intervencidn preventiva en
contextos especificos.

Contenidos del curso:

e Unidad 1. Panorama epidemioldgico del consumo de drogas; se revisa el consumo de tabaco,
alcohol y drogas ilicitas en México, en cada uno de los estados, con el fin de situar la magnitud,
forma y tendencias del uso de sustancias en la poblacién.

e Unidad 2. Conceptos basicos de la farmacodependencia, se identifican los conceptos basicos y la
terminologia asociada a la prevencién del consumo de drogas.

e Unidad 3. Conceptos generales de prevencion, se explica el concepto de Prevencién, sus
objetivos y estrategias de intervencion.

e Unidad 4. Marcos Teodricos de la Prevencién de Adicciones, se presentan algunas de las teorias
gue explican las conductas de consumo.

e Unidad 5. Elementos de un programa preventivo, se revisan los componentes que integran un
programa preventivo y se dan algunos ejemplos.

Liga del curso:
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08 CURSO: TRATAMIENTO PARA DEJAR DE FUMAR

Tipo de curso: Curso en linea tedrico.

Duracién: 70 horas.

Entidad Federativa: Colima

Modalidad: En linea

Institucidn: Universidad de Colima y Centros de Integracion Juvenil, A. C.
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Médicos, psicologos y psiquiatras que trabajan en el sector salud.

Objetivo: Que el participante reconozca el tabaquismo como un problema de salud publica, y desarrolle
habilidades para incentivar el abandono del consumo de tabaco, para el diagndstico y tratamiento
médico-psicolégico.

Contenidos del curso:

Se realiza bajo la modalidad en linea a través de la plataforma de la Universidad de Colima. Los
participantes trabajan de forma individual y grupal, mediante la revision de documentos cientificos y
animaciones digitales y multimedia, participacion en foros, elaboracidn de reportes, resolucion de casos,
examenes en linea, entre otras actividades.

Informes:
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09 CURSO: SINDROMES DE INTOXICACION Y ABSTINENCIA POR
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Tipo de curso: Curso presencial tedrico.

Duracion: 24 horas, distribuidas en 3 sesiones de 8 horas cada una.
Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centros de Integracion Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Médicos generales y médicos especialistas.

Objetivo: Proporcionar conocimientos para el manejo médico en casos de intoxicacidon o abstinencia por
sustancias psicoactivas.

Contenidos del curso:
I.  Panorama epidemioldgico del uso de tabaco, alcohol y otras drogas
II.  Conceptos basicos en adicciones
Ill.  Sindromes de intoxicacidn y Abstinencia por cocaina y crack
IV.  Sindromes de intoxicacidn y abstinencia por metanfetaminas

V.  Depresores del sistema nervioso central

VI.  Sindromes de intoxicacién y abstinencia por alcohol
VIl.  Sindromes de intoxicacion y abstinencia por inhalables
VIll.  Sindromes de intoxicacidn y abstinencia por mariguana

IX.  Sindromes de intoxicacién y abstinencia por opiaceos

Informes:
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10 CURSO: HERRAMIENTAS PARA LA PREVENCION SELECTIVA E
INDICADA

Tipo de curso: Curso presencial tedrico.

Duracion: 24 horas, distribuidas en 3 sesiones de 8 horas cada una.
Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: presencial

Institucidn: Centros de Integracién Juvenil (ClJ).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Médicos, psicdlogos, trabajadores sociales y demas personal de los Centros de Atencién para
la Prevencion de Adicciones (CAPA).

Objetivo: Habilitar a los participantes en el manejo de elementos tedricos-metodolégicos que les
permitan identificar a la poblacién objetivo de intervenciones de prevencidn selectiva e indicada, con
base a la valoracidn de niveles y dreas de riesgo ante el consumo del tabaco, alcohol y otras drogas.

Contenidos del curso:
1. Marco tedrico
2. Evaluacién de intervenciones preventivas
3. Deteccion temprana y canalizacién oportuna
4. Tamizaje de riesgos y casos de consumo
5. Cuestionario de Tamizaje de Problemas en Adolescentes (POSIT)

Informes:
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11T CURSO: NOM 028

Tipo de curso: Curso presencial tedrico.
Duracién: De 8 a 20 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Responsables y operadores de centros de rehabilitacién de ayuda mutua y mixtos, prestadores
de servicios de salud, funcionarios y servidores publicos, profesionales en materia de adicciones.

Objetivo: Mejorar la atencidn integral de las adicciones mediante la instruccidn en los lineamientos de la
Norma 028-SSA2-2009.

Contenidos del curso:

Introduccion
Objetivo y campo de aplicacién
Referencias
Definicién
Simbolos y abreviaturas
Generalidades
Prevencién
Deteccidon temprana
Referencia de casos
. Tratamiento
. Investigacion
. Vigilancia epidemioldgica de las adicciones
. Seguimiento y evaluacién
. Capacitacion y ensefianza
. Concordancia con normas internacionales y mexicanas

OWONoU A WN PR
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Liga del curso:
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12 CURSO: FORMACION DE FACILITADORES PREVENTIVOS
Tipo de curso: Curso-taller presencial de formacién.
Duracién: 40 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Psicélogos, pedagogos, educadores.

Objetivo: Proporcionar a los participantes informacidn veraz y cientifica en materia de adicciones que les
permita intervenir oportuna y eficazmente para evitar, retardar la edad de inicio de consumo de drogas
y/o brindar atencidn a quienes estan en riesgo o ya las consumen experimentalmente.

Contenidos del curso:

Epidemiologia y situacién actual de consumo en México
Conceptos basicos en adicciones

Adiccidon como enfermedad multifactorial-causas y consecuencias
Sefiales y sintomas de quimico dependencia

Prevencién. Conceptos basicos

Factores de proteccion

Factores de riesgo

Habilidades basicas en la facilitacién

N Uk WN R

Informes:
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13 CURSO: PREVINIENDO ADICCIONES EN LA FAMILIA

Tipo de curso: Curso-taller presencial de formacién.
Duracién: 20 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Padres de familia.

Objetivo: Brindar a los participantes herramientas para desarrollar estrategias de prevenciéon en su
familia, a través de facilitar la comunicacidon respecto al tema de las adicciones y saber detectar
tempranamente conductas de abuso de drogas legales e ilegales.

Contenidos del curso:

¢Qué es una droga?

Accién de las drogas en el cerebro

Informacién general sobre sustancias adictivas

Proceso adictivo

Modelos explicativos de la adiccion

Epidemiologia

Definicidén de prevencion

Factores de riesgo y proteccién

Sefiales tempranas de riesgo
. Etapas de vulnerabilidad en la juventud
. Importancia de la familia en la prevencion de adicciones
. Herramientas para fomentar la prevencion de adicciones en casa
. Comunicacién efectiva y afectiva
. ¢Como hablar de drogas con mis hijos?

1. Antes delos 5 afios

2. Delos5 alos 8 afos

3. Delos9alos 11 afos

4. Delos 12 alos 14 afios

OWONoU A WN PR
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Informes:
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14 CURSO: DETECCION TEMPRANA

Tipo de curso: Curso-taller presencial.

Duracién: 12 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Prestadores de servicios de salud, funcionarios y servidores publicos, consejos delegacionales.

Objetivo: Proporcionar a los participantes informacidon en materia de adicciones que les permita prevenir
y detectar oportunamente el abuso de drogas.

Contenidos del curso:

Proceso de adiccién

Sefiales y sintomas de la quimicodependencia

Importancia de la prevencion en el campo de las adicciones
Factores de riesgo y proteccién

Balance personal

uhwnN e

Informes:
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15 CURSO: EPIDEMIOLOGIA Y CONCEPTOS BASICOS EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracién: 20 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Prestadores de servicios de salud, funcionarios y servidores publicos.

Objetivo: Ofrecer informacidn bdsica en adicciones para el desarrollo de programas de prevencién,
deteccion y tratamiento de adicciones.

Contenidos del curso:

Panorama epidemiolégico del consumo de drogas

Consecuencias sociales, econémicas y legales del consumo de sustancias
Conceptos basicos en materia de Adicciones

Consecuencias orgdanicas del consumo de sustancias psicoactivas

Aspectos basicos de prevencidn, deteccién temprana y referencia de usuarios de
drogas

6. Modalidades de tratamiento

uhwnN e

Informes:
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16 CURSO: INFORMACION BASICA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracién: 100 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Profesionales de la salud, adictos en recuperacién, en proceso de profesionalizacién.

Objetivo: Proporcionar a los participantes la informacidn necesaria que les permita desarrollar un criterio
amplio sobre las adicciones, sus causas, efectos y alternativas para su prevencién y tratamiento.

Contenidos del curso:
1. Concepto de enfermedad
2. Senales y sintomas de quimicodependencia
3. Aspectos médicos
4. Programa 12 pasos
5. Modalidades de Tratamiento
6. Proceso de tratamiento
7. Espiritualidad
8. Familia
9. Etapas de recuperacion — cuidado continuo

Informes:
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17 CURSO: PREVENCION DE ADICCIONES
Tipo de curso: Curso taller tedrico presencial.

Duracion: 20 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Profesionales de la salud, educadores, adictos en recuperaciéon, en proceso de
profesionalizacidn, funcionarios y servidores publicos.

Objetivo: Brindar a los participantes las herramientas para desarrollar programas de prevencién para
diferentes poblaciones.

Contenidos del curso:
1. Concepto de droga
2. Clasificacidon de las drogas
3. Accidn de las drogas en el cerebro
4. (Qué es la adiccién?
5. Panorama epidemiolégico del consumo de drogas en México
6. Definicion de la prevencién
7. Introduccidn al trabajo preventivo
8. Objetivos de la prevencién
9. Factores de riesgo y proteccién
10. Prevencion en la familia

11. Trascendencia de la corresponsabilidad social en la atencion integral de las adicciones

Informes:
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18 CURSO: DETECCION OPORTUNA, INTERVENCION BREVE Y REFERENCIA
Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracién: 20 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Educadores, padres de familia, profesionales de la salud y adictos en recuperacién en proceso
de profesionalizacion.

Objetivo: Detectar oportunamente trastornos de abuso y dependencia a sustancias, conocer los
principios bdsicos de la entrevista motivacional y del consejo breve para fomentar la motivacién al cambio
de los individuos.

Contenidos del curso:
1. Conceptos basicos
2. Lla adiccion como enfermedad
3. Proceso de adiccidn
4. Clasificacion diagndstica (DSM-1V)
5. Deteccién oportuna
6. El proceso de cambio
7. Entrevista motivacional
8. Consejo/ Intervencion breve
9. Instituciones especializadas

Informes:
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19 CURSO: PROFESIONALES EN RESIDENCIA

Tipo de curso: Curso tedrico-practico presencial.

Duracién: 80 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucion: Oceanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Profesionales de la salud, adictos en recuperacidn en proceso de profesionalizacion.

Objetivo: Que los participantes, a través de una experiencia educativa-vivencial, obtengan mayor
conocimiento de las adicciones, de los trastornos en la conducta alimentaria y de su proceso de
tratamiento.

Contenidos del curso:
1. Introduccidn al programa
2. Filosofia Oceanica
3. Modelo de tratamiento Ocednica
4. Programa de Doce Pasos
5. Terapia Grupal
6. La adiccion como enfermedad
7. Proceso de adiccion
8. Trastorno de la conducta alimentaria
9. Mecanismos de defensa del adicto
10. Clasificacién de las sustancias adictivas

Informes:
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20 CURSO: CURSO BASICO EN ADICCIONES CERTIFICACION
INTERNACIONAL CAADAC 0S5-99-337-0409

Curso tedrico-practico presencial.

Duracion: 295 horas (130 horas tedricas, 165 horas practicas)

Entidad Federativa: México, D.F

Modalidad: Presencial

Institucion: Ocedanica.

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Profesionales de la salud, adictos en recuperacién en proceso de profesionalizacién.

Objetivo: Que los participantes, a través de una experiencia educativa-vivencial, obtengan mayor
conocimiento de las adicciones, de los trastornos en la conducta alimentaria y de su proceso de
tratamiento.

Contenidos del curso:

1.

8.
9.

El alcohol y otras drogas (aspectos médicos): causas, efectos y consecuencias del abuso de drogas.
Grupos de auto-ayuda- Programa de 12 pasos

Etica y conducta profesional

Caracteristicas y habilidades del terapeuta eficaz

Prevencion

Psicologia: Modalidades terapéuticas en el tratamiento de adicciones

Sistemas y roles familiares, codependencia, intervencién

Temas especiales: poblaciones vulnerables, proceso de duelo, espiritualidad, epidemiologia.

Programa de tratamiento Ocednica

10. Etapas de recuperacién

Informes:
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21 CURSO: FORTALECIMIENTO DE ESTABLECIMIENTOS DE
TRATAMIENTO EN MODALIDAD RESIDENCIAL DE AYUDA MUTUA

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracién: 15 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centro de Atencién Especializado en Drogodependencias (CAEDRO), A. C.
Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Encargados de establecimientos residenciales de Ayuda Mutua.

Objetivo: Reflexionar sobre el desarrollo que las organizaciones han tenido a partir de referenciarse con
un documento propuesta de lineamientos de operacion que atienden la NOM 028, promoviendo el
intercambio entre ellas y acercdndolas a instancias de apoyo oficiales y privadas.

Contenidos del curso:
1. Aplicacion de los 12 pasos y las 12 tradiciones al servicio residencial
2. Generalidades sobre la drogodependencia y el tratamiento
3. Aspectos generales de internamiento y Norma Oficial 028
4. Propuesta de esquema de lineamientos
5. Evaluacién y seguimiento

Informes: Calle Victor Hugo No. 46, Esquina Con Tlalpan, Colonia Portales Del Oriente
(55) 5674-91-12.
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22 CURSO: CONSUMO DE TABACO Y SU RELACION LABORAL

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 20 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Atencién Especializado en Drogodependencias (CAEDRO), A. C.
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Personal administrativo y médico-técnico de empresas.

Objetivo: Sensibilizar al personal sobre el riesgo de salud que implica el consumo de tabaco, informar
sobre la legislacion existente sobre proteccion a la salud y entender la posibilidad de establecer un plan
preventivo sobre el consumo de tabaco.

Contenidos del curso:
1. Eltabaco
2. El tabaquismo y sus consecuencias
3. ldentificacidon de sustancias toxicas
4. El consumo de tabaco vy la salud
5. Reglamentacion actual en el control del tabaco
6. ldentificacidon de la nueva normatividad del tabaco

7. ¢Qué hacer frente al tabaquismo?

Informes: Calle Victor Hugo No. 46, Esquina Con Tlalpan, Colonia Portales Del Oriente
(55) 5674-91-12.
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23 CURSO: PREVENCION, DETECCION TEMPRANA Y DERIVACION
OPORTUNA DE USUARIOS DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: D.F,

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centro de Atencién Especializado en Drogodependencias (CAEDRO), A. C.
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Promotores comunitarios.

Objetivo: Conocer y diferenciar algunas estrategias de prevencion universal y selectiva, con la finalidad
de elaborar un plan de accién especifico para la reduccién de la demanda de drogas.

Contenidos del curso:

Conceptos bdasicos en adicciones

Clasificacidn de sustancias

Historia natural de la adiccidn

Bases en la prevencién de adicciones

Prevencién universal, selectiva e indicada

Desarrollo de habilidades por etapa de desarrollo
Reflexiones sobre habilidades

Consideraciones y ejercicios sobre el contexto grupal

e NOURWNR

Ejercicios sobre el desarrollo de habilidades

10. Tamizaje

11. Signos y sintomas de intoxicacidén por psicoactivos
12. Modelos y modalidades de tratamiento en adicciones

Informes: Calle Victor Hugo No. 46, Esquina Con Tlalpan, Colonia Portales Del Oriente
(55) 5674-91-12.
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24 CURSO: DETECCION TEMPRANA Y DERIVACION OPORTUNA DE
USUARIOS DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: D.F

Cuidad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centro de Atencidn Especializado en Drogodependencias (CAEDRO), A. C.
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud en medicina, enfermeria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Que el personal de psicologia conozca los conceptos basicos de las adicciones, la clasificaciéon
de sustancias psicoactivas y el proceso adictivo, diferencie algunos programas de intervencién temprana,
asi como los modelos y modalidades de tratamiento en el Distrito Federal para estar en posibilidad de
derivar los casos de uso, abuso y adiccidn a sustancias psicoactivas.

Contenidos del curso:

Conceptos bdsicos en adicciones

Clasificacidn de sustancias

Historia natural de la adiccidn

Tamizaje

Programa de atencién breve para bebedores problema

Programa de atencidn breve para adolescentes con problemas de uso y abuso del alcohol
Programa de atencidn breve para usuarios de cocaina

Signos y sintomas de intoxicacién por psicoactivos

Modelos y modalidades de tratamiento en adicciones

e NOURWNR

Informes: Calle Victor Hugo No. 46, Esquina Con Tlalpan, Colonia Portales Del Oriente
(55) 5674-91-12.
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25 CURSO: INTRODUCCION A LAS DROGODEPENDENCIAS

Tipo de curso: Curso teérico monografico presencial.

Duracion: 48 horas, distribuidas en 6 sesiones.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Venustiano Carranza

Modalidad: Presencial

Institucién: Unidad de Atencién Toxicoldgica Venustiano Carranza
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Médicos generales y enfermeras.

Objetivo: Dotar de conocimientos necesarios al equipo de salud, para la prevencion, diagnéstico y
referencia de pacientes portadores de patologia de uso, abuso y dependencia al alcohol, tabaco y otras
drogas.

Contenidos del curso:

Panorama epidemiolégico de las adicciones

Clasificacidn de las sustancias de abuso

Conceptos basicos de las drogodependencias

Metabolismo de Xenobidticos

Aspectos éticos y legales de la practica médica y de enfermeria ante las drogodependencias
Modelos y modalidades de tratamiento

Generalidades, fisiopatologia, dafio organico y manejo en pacientes consumidores de alcohol,
tabaco y otras drogas

8. Elrecién nacido y la farmacodependencia

NoUyhkwNR

9. Evento vascular secundario al consumo de drogas
10. Embarazo y complicaciones generadas por el consumo de sustancias de abuso
11. Caso clinico

Informes: Ernesto P. Uruchurtu s/n, esq. Prol. Rio Churubusco, Col. Adolfo Lépez Mateos. Y Av. Rio

Churubusco, Cuchilla Pantitlan, Venustiano Carranza, 15610 Ciudad de México, D.F.

Teléfono: 5756 1259
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26 CURSO: INSTRUMENTOS DE TAMIZAIJE

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Atencion Especializado en Drogodependencias (CAEDRO, A. C.).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud en medicina, enfermeria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Conocer y manejar las bases del proceso de los instrumentos de tamizaje, su diferencia con el
proceso diagndstico y domine la aplicacion y calificacion del Audit, Fargestron, Tweak, Dast, Posit y Escala
de Beck.

Contenidos del curso:

1. Aplicacion, calificacidn, interpretacion e integracién de:
a) Audit
b) Fargestrén
c) Tweak
d) Dast
e) Posit
f) Escala de Beck

Informes: Victor Hugo No. 46, Esq. Tlalpan, Col. Portales Oriente, Del. Benito Judrez. Tel. 5674-9112
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27 CURSO: FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS DE LA
INTERVENCION BREVE

Tipo de curso: Curso tedrico-metodoldgico en linea.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: En linea

Institucion: Centro de Atencién Especializado en Drogodependencias (CAEDRO, A. C.).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud en medicina, enfermeria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Conocer y aplicar los fundamentos tedérico metodoldgicos que se requieren para la aplicacién
de esquemas de intervencién breve de corte cognitivo conductual, en el proceso de uso, uso
problematico, abuso y dependencia a sustancias psicoactivas.

Contenidos del curso:

Condicionamiento clasico Vs Condicionamiento operante
Teoria cognitivo conductual

Entrevista motivacional, balance decisional y autoeficacia
Intervencidn breve para el abuso y dependencia leve al tabaco
Intervencidn breve para el abuso y dependencia leve al alcohol

ok wNR

Intervencién breve para el abuso y dependencia leve a la cocaina

Informes: Victor Hugo No. 46, Esq. Tlalpan, Col. Portales Oriente, Del. Benito Juarez. Tel. 5674-9112
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28 CURSO: LA PREVENCION

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centro de Atencién Especializado en Drogodependencias (CAEDRO, A. C.).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud en medicina, enfermeria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Conocer los conceptos basicos en prevencién de adicciones que le permitan ubicar a la
prevencion en los problemas derivados del abuso de sustancias psicoactivas, entender los factores de

riesgo y proteccion en los distintos ambitos de la prevencion.
Contenidos del curso:

Prevencién de adicciones

Consumo y exclusion

Reinsercion social

Poder adictivo de las sustancias
Prevencién de la drogodependencia
Objetivos de la prevencién

Modelos y modalidades de prevencidn
Factores de riesgo y factores de proteccién
Prevencién y promocidn de la salud

© o N UL WNPRE

Informes: Victor Hugo No. 46, Esq. Tlalpan, Col. Portales Oriente, Del. Benito Juarez. Tel. 5674-9112
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29 CURSO: ADICCIONES Y NOM 028

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Atencion Especializado en Drogodependencias (CAEDRO, A. C.).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud en medicina, enfermeria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Los participantes recibiran los conceptos y las bases para la intervencién en adicciones, de
manera que puedan ubicar posteriores esquemas de abordaje en clinicas, para sustancias y grupos de

Contenidos del curso:

Conceptos basicos en adicciones
Epidemiologia de las adicciones
Clasificacidn de las sustancias

Bases para la intervencion en adicciones
Historia natural y prevencién

Tipos de usuario

Actualizacién NOM 028

Modelos de tratamiento

© NO U A WDNR

Informes: Victor Hugo No. 46, Esq. Tlalpan, Col. Portales Oriente, Del. Benito Juarez. Tel. 5674-9112
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30 CURSO: CONCEPTOS BASICOS EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Atencion Especializado en Drogodependencias (CAEDRO, A. C.).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud en medicina, enfermeria, psicologia y trabajo social.

Objetivo: Actualizar a los profesionales de la salud en el campo de las adicciones, con base en un cuerpo
de conocimientos objetivos, cientificos y metodolégicamente dirigidos a la reduccidon de la demanda de
drogas en la Ciudad de México.

Contenidos del curso:

Las adicciones en el siglo XXI

Prevencién del consumo de drogas y creacién de redes sociales
Modelos y modalidades de tratamiento

Atencidn a grupos vulnerables

Normatividad en adicciones
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Informes: Victor Hugo No. 46, Esq. Tlalpan, Col. Portales Oriente, Del. Benito Juarez. Tel. 5674-9112
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31 CURSO: PREVENCION DE ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracién: 12 horas.

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez

Modalidad: Presencial

Institucidén: IQ Pedagogos, S. C., Centro de Capacitacién, Formacién y Desarrollo Humano
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud y personas interesadas en el campo de las adicciones.
Objetivo: Sin informacion.

Contenidos del curso:

Definicion de conceptos

Tipos de usuarios

Clasificaciéon de drogas y sus efectos
Factores de riesgo

Algunas razones para ser adicto
Factores protectores
Recomendaciones para un adolescente
Autoestima

Habilidades sociales

10. Habilidades personales

© o N UAEWNRE

Liga de curso:

Informes: Cuicuilco No. 62, Col. Letran Valle, Del. Benito Juarez. Tel. 5243-6701
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32 CURSO: CONCEPTOS BASICOS DE ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico en linea.

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Benito Juarez, Col. San Pedro de los Pinos

Modalidad: En linea

Institucidn: Liberaddictus.org

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales de la salud y personas interesadas en el campo de las adicciones.

Objetivo: Conocer las caracteristicas de las principales drogas, factores causales, prevalencia de consumo
y conceptos asociados, y sobre todo, tener una visidon general e integral que le permitird comprender el
complejo problema de las adicciones.

Costo: $360.00 M. N.
Contenidos del curso:

Conceptos y definiciones sobre el fendémeno de las adicciones
Caracteristicas y daifos que ocasionan las drogas

Factores causales del consumo de drogas

Situacion de las drogas en México

vk wnN e

Trastornos alimentarios

Liga del curso

Informes: Calle 23, No. 15, Col. San Pedro de los Pinos. Delegacién Benito Judrez. Tel. 5598-8647
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33 CURSO: ADICCIONES Y EL ADOLESCENTE

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 25 horas.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Tlalpan

Modalidad: Presencial

Institucién: Universidad Intercontinental, Campus Sur.

Reconocimiento: constancia

Dirigido a: Curso tedrico dirigido a psicélogos, médicos, pedagogos, orientadores educativos, docentes y
demas profesionales del campo de la educacién y la salud.

Objetivo: Analizar el proceso de la adolescencia, los retos que enfrentan los jévenes en torno a los
factores de riesgo y las tendencias actuales en el consumo de sustancias psicoactivas, con el fin de contar
con herramientas para prevenir, orientar, canalizar o intervenir en el campo educativo.

Contenidos del curso:

1.

5.

6.

7.

Adolescencia normal y adolescencia patoldgica

Definicidn de conceptos: uso, abuso y dependencia

Componentes individuales, educativos y sociales en las adicciones
La familia en las adicciones y la co-dependencia

Clasificacidn de sustancias psicoactivas

Procesos adictivos

Proceso de recuperacién

Liga del curso

Informes: Insurgentes Sur 4303, Santa Ursula Xitla, Tlalpan. Tel. 54-87-1300 y 1400
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34 CURSO: ABORDAIJE MULTIDISCIPLINARIO DE LOS PROBLEMAS POR
EL ABUSO DEL ALCOHOL

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.
Duracién: 30 horas.
Entidad Federativa: D.F
Ciudad Sede: Del. Tlalpan
Modalidad: Presencial
Institucidn: Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la Fuente Muiiiz”.
Reconocimiento: Constancia.
Dirigido a: Médicos, psiquiatras, psicélogos, trabajadores sociales y equipos de salud.
Objetivo: Sin informacidn.
Costo: $1,650.00 M. N. Descuento del 40% a Instituciones del Sector Salud, mediante solicitud oficial.
Contenidos del curso:
1. Epidemiologia
2. Aspectos psicosociales
3. Identificacidon y diagndstico
4. Aspectos bioldgicos
5. Prevencidn
6. Tratamiento

Liga del curso

Informes: Lic. Ana Irigoyen Ornelas. Unidad de Educacién Continua y para la Salud. Tel. 4160-5137
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35 CURSO: LOGOTERAPIA EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas, durante 10 sesiones de 3 horas cada una, los miércoles de 10:00 a 13:00.
Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionistas y publico en general.

Objetivo: El participante conocera la Logoterapia, la cual es una psicoterapia que parte de lo espiritual y
acompafia a las personas en la busqueda del sentido de su vida a través de sus propios valores.

Costo: Sin informacion.
Inicio: 6 de abril 2016
Contenidos del curso:
1. ¢Qué es la logoterapia?
2. Visién logoterapéutica del adicto
3. Fundamentos Logoterapéuticos
4. Valores hacia el sentido de la vida
5. Vacio existencial
6. Adiccion Nodgena
7. Proceso logoterapéutico en las adicciones
8. Técnicas logo terapéuticas en el manejo de las adicciones
9. Lalogoterapia de grupo en adicciones
Liga del curso

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregdn, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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36 CURSO: CONSEJERO TECNICO EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 200 horas clases y 100 horas de supervisién. Un aio, todos los jueves
Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).
Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Publico en general, con estudios minimos de bachillerato.

Objetivo: El Consejero participard técnicamente en la deteccidn, intervencion y concientizacion del
enfermo adicto, asi como en la identificacidon de factores de riesgo para una recaida y los factores de
proteccidn para lograr la sobriedad; todo lo anterior, bajo los lineamientos éticos que rigen el tratamiento
de las enfermedades mentales.

Costo: $1,985.00 M. N. Entrevista y examenes psicométricos.
Inicio: 8 de septiembre 2016

Requisitos: Estudios minimos de Bachillerato.

Completar el proceso de admision: entrevistas y examen psicométrico ($1985.00).

En caso de haber tenido algin problema de adiccidn, tener por lo menos tres afios de recuperacion.
Contenidos del curso:

Conceptos basicos de la enfermedad de la adiccion
Neurofisiopatologia de la adiccién

Teoria y técnica de entrevista

Farmacos de abuso

Consejeria y relacion de ayuda

Modelos de tratamiento en Adicciones

Consejeria en la familia (Sistema Familiar Adicto)
Sobriedad y recuperacién

O 00 N O Ul » W N B

Prevencidn y Etica del Consejero
10 Intervencion
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Liga del curso

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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37 CURSO: LOGOTERAPIA Y SENTIDO DE VIDA

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas, durante dos meses y medio (de 10 a 13 horas).

Entidad Federativa: Del. Alvaro Obregén, D.F

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Constancia.

Dirigido a: Familias con algiin miembro con problemas de adiccién y al publico en general.

Objetivo: Coadyuvar a la sanacién de las pérdidas y duelos constantes que conllevan las adicciones.

Inicio: 15 de junio de 2016

Contenidos del curso:

1.

2.

3.

8.

9.

La logoterapia y el analisis existencial
La persona

La inteligencia emocional

La inteligencia espiritual

El inconsciente espiritual

La teoria de los valores

Los valores de actitud

La logoterapia aplicada

La logoterapia narrativa

Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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38 CURSO: LOGOTERAPIA EL CAMINO DE LA AUTOTRASCENDENCIA

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracidn: 30 horas (10 sesiones), miércoles de 10 a 13 hrs.

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Institucidn: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Dirigido a: Familias con algin miembro con problemas de adiccién y al publico en general.

Objetivo: Profundizar en el conocimiento de la logoterapia, para identificar los elementos que integran el
camino de la autotrascendencia.

Inicio: 13 de enero de 2016 y cada mes
Contenidos del curso:
1. Victor Frankl y su pensamiento
2. Elsentido de la vida y sus caracteristicas
3. Visién antropolégica
4. Lalibertad de la voluntad
5. Lavoluntad de sentido
6. La crisis existencial
7. Las motivaciones fundamentales de la existencia
8. El sentido de las pérdidas
9. Del Ser al Ser con...
10. La autotrascendencia
Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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39 CURSO: MANEJO DE ESTRES EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas, durante dos meses y medio (Lunes de 09:00 a 12:00 horas).

Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucional: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Familias con algin miembro con problemas de adiccién y al publico en general.

Objetivo: El alumno conocera los efectos que genera el estrés en diferentes areas de su vida y aprendera
diferentes técnicas para manejarlo y lograr una vida mas saludable y plena.

Contenidos del curso:
1. Efectos del estrés a nivel mental, fisico, emocional y espiritual
2. Detonadores del estrés (internos/externos)
3. Tipos de estrés:
a) Estrésy Distrés
b) Estrés postraumatico:
e Estrésy burnout en adicciones

e Técnicas: respiracidn, atencién plena, movimiento, visualizaciones, expresién artistica,
relajaciones

e Autocuidado vs medicina tradicional
e Efectos a nivel cerebral del manejo de estrés
Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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40 CURSO: MANEJO DE ESTRES EN ADICCIONESII

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas, durante dos meses y medio (Un sabado al mes, de 10:00 a 13:00 horas).
Entidad Federativa: D.F

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Padres e hijos de familia.

Objetivo: Identificar y aplicar los factores de proteccidn, tales como manejo de emociones, asertividad,
autoestima, autocontrol, autoafirmacién, valores, socializacién, toma de decisiones y valores, todo esto
con el propdsito de generar una red de prevenciéon en el consumo de sustancias adictivas.

Contenidos del curso: Sin informacion

Informacion extra: La metodologia del programa estd organizada en 10 sesiones, y se llevaran a cabo un
sabado al mes, en donde nifios y jovenes estaran en talleres dirigidos por un grupo de pedagogos y
psicdlogos especialistas en prevencidon de adicciones, simultdneamente los padres de familia estaran
trabajando en talleres que se han preparado especialmente de acuerdo al nivel educativo en el que se
encuentran sus hijos.

Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregdn, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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41 CURSO: INTERVENCION DE VERNON JOHNSON

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.
Duracion: 40 horas (vespertino, de 17:00 a 21:00 horas).

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales del area de la salud, educacidn, trabajo social, consejeros en adicciones y areas
afines, interesados en obtener las competencias para el desarrollo de la técnica de Johnson.

Objetivo: El participante conocerd los conceptos bdsicos en adicciones y codependencia, junto con la
Técnica de Intervencion de Vernon Johnson, para asi poder ofrecer atencién a los familiares de personas
con problemas de adiccidn.

Contenidos del curso:

1. Técnica de Intervencidn de Vernon Johnson
a) Técnica de Intervencion de Vernon Johnson
b) Conceptos y fundamentos
c) Preparacién de la intervencion
d) El Equipo de Intervencidn
e) Condiciones fisicas de la Intervencién
f) Situaciones en las que es necesaria una guia profesional
g) Contraindicaciones de la aplicacién del modelo
h) El Desarrollo de la Intervencion
Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregdén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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42 CURSO: ESTRATEGIAS PREVENTIVAS PARA INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 30 horas (matutino, de 09:00 a 13:00 horas).

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales del drea de la educacion: pedagogos, psicélogos, directores, coordinadores y
profesores de los distintos niveles educativos.

Objetivo: El participante identificard los diversos aspectos de la prevencién del consumo de drogas en el
ambito escolar y desarrollara estrategias para su implementacién en la escuela.

Inicio: Mayo 2016
Contenidos del curso:

e Aspectos basicos de las drogas
a) Uso, abuso, dependencia
b) Clasificaciéon de las drogas y sus efectos en el organismo
e Aspectos basicos de la prevencion del consumo de drogas
a) Tiposy niveles de prevencion
b) Factores de riesgo y proteccion
c¢) Modelos y programas preventivos
e Técnica de Intervencion de Vernon Johnson
a) El papel del docente
b) Prevencion, deteccidn y canalizacién
c) El papel de la escuela
d) Programas de prevencién en el dmbito escolar

Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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43 CURSO: MANEJO FARMACOLOGICO DEL PACIENTE ADICTO

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 40 horas (De lunes a viernes, vespertino de 17:00 a 21:00 horas).
Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Médicos, psiquiatras y enfermeras,

Objetivo: Capacitar al asistente en los tratamientos basicos de las adicciones, asi como describir los
fundamentos de farmacopea de las sustancias de abuso. Exponer las diversas funciones de los farmacos
utilizados para el tratamiento de las sustancias de abuso.

Inicio: fechas por definir en 2016
Contenidos del curso:

e Tratamiento, intoxicacidon aguda, dependencia y abstinencia de:
a) Opiaceos
b) Cocaina
c¢) Anfetaminas
d) Cannabis
e) Alucinégenos
f) Solventes volatiles
g) Alcohol
h) Barbituricos y benzodiacepinas
i) Tabaco y nicotina

Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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44 CURSO: TABAQUISMO: TECNICAS PARA DEJAR DE FUMAR

Tipo de curso: Curso tedrico presencial intensivo.

Duracion: 40 horas (De lunes a viernes, vespertino de 17:00 a 21:00 horas).

Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Médicos, psiquiatras, psicélogos, trabajadores sociales y equipos de salud.

Objetivo: El alumno contard con los conocimientos, habilidades y competencias para brindar tratamiento
a las personas que desean dejar de fumar; asimismo aprenderd los temas bdsicos en materia de
tabaquismo.

Contenidos del curso:

Epidemiologia y dafios de la salud
Mecanismos de la adiccidn a la nicotina
Evaluacién de la adiccion

Abordajes terapéuticos

Tratamiento farmacolégico y psicolégico
Legislacidon del tabaquismo

Consejo e intervencidn breves
Instrumentacidn de Clinica del Tabaquismo

© NO Uk WNR

Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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45 CURSO: EL ARTE DE COMPARTIR

Tipo de curso: Curso tedrico presencial intensivo.

Duracidn: 40 horas (De lunes a viernes, matutino de 09:00 a 13:00 horas).
Entidad Federativa: México

Ciudad Sede: Del. Alvaro Obregén

Modalidad: Presencial

Institucion: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix (CESMF).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Consejeros en adicciones, militantes en grupos de ayuda mutua y publico interesado en el
tema.

Objetivo: Identificar la importancia de la ayuda a través de testimonios, asi como las contraindicaciones
del uso de los testimonios en la prevencién del consumo de drogas.

Contenidos del curso:

I.  Enfermedad cerebral. Evidencia cientifica

II.  Las drogasy sus efectos en el organismo
[ll.  Aciertos y desaciertos en la prevencién del consumo de drogas
IV.  El arte de compartir

Liga del curso:

Informes: Las Flores # 439, San Angel, Del Alvaro Obregén, México, D. F. Tel. (55) 4160-5137
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46 CURSO: ACTUALIZACION EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico presencial.

Duracion: 40 horas.

Entidad Federativa: México, D.F

Ciudad Sede:

Modalidad: Presencial

Institucidn: Centro de Capacitacion Profesional, Industrial y Profesional, S. C. (CECAPIP).
Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: Profesionales y publico en general interesado en el tema.

Objetivo: Contribuir a la formacidn y crecimiento personal de profesionales, con el fin de construir
alternativas para una vida mejor.

Contenidos del curso:

1. Las Adicciones

2. Principales drogas en México

3. Las Adicciones y el trabajo
Liga del curso:

Informes: Sedes: Tepic, Nayarit; Pozarica, Veracruz; Puerto Vallarta, Jalisco; Puebla, Puebla;
Aguascalientes, Aguascalientes; Estado de México; Michoacan; D. F. (Hidalgo #17 A-203, Col. San Nicolas
Tolentino, Del. Iztapalapa, México, D.F.-, C.P. 09850. Tel: 5443-6420)

E-mail:
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47 CURSO: TALLER DE ABORDAJE DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE
INTOXICADO

Objetivo: Sensibilizar al personal sobre la importancia de unificar los cuidados especificos del paciente

intoxicado.

Duracién: 14 horas (8 a 15 hrs)

Entidad Federativa: Distrito Federal

Sede: Cuauhtémoc

Institucion: Hospital Pediatrico Peralvillo

Reconocimiento: Constancia Institucional

Modalidad: Presencial

Dirigido a: Profesionales de la salud de la propia secretaria

Contenido:

1.

2.

7.

8.

Introduccion

Problema

. Marco Teorico
. Teorias de Enfermeria
. Marco Metodolégico

. Presentacién y Analisis de los Datos

Conclusiones y Recomendaciones

Referencias

Liga de curso:
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48 CURSO: CURSO DE ATENCION A LOS PROBLEMAS DE SALUD EN EL
ADOLESCENTE

Tipo de curso: Curso de actualizacidn tedrico-practico

Objetivo: Proporcionar conocimientos al profesional que atiende adolescentes para aplicar medidas
preventivas y terapéutica a los principales problemas de salud que presenta este tipo de grupo de
poblacidn.

Duracion: 18 horas (8 a 14 horas)

Entidad Federativa: Distrito Federal
Sede: Iztapalapa
Institucidn: Hospital Pediatrico IZTAPALAPA

Reconocimiento: Institucional

Modalidad: Presencial

Dirigido a: Médicos de la salud de la propia secretaria
Contenido:

Establecer una relacién médico-paciente empatica

Asegurar la confidencialidad de la atencién

Entrevistar y examinar al adolescente solo, excepto situaciones puntuales

Evitar el rol parental, tanto como el rol adolescente

Hacer participe a la familia

Estimular autonomia y responsabilidad del adolescente

Escuchar activamente, observar comunicacién no verbal, hacer preguntas abiertas
Estimular las fortalezas del adolescente

Establecer alianzas terapéuticas

Crear una ambientacién adecuada y acceso facil a los servicios de salud.

Incluir establecimientos distintos a servicios de salud para realizar actividades de promocién de salud:
escuelas, centros comunitarios, clubes deportivos.

Liga de curso:
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49 CURSO: DIA MUNDIAL DEL LUCHA CONTRA EL TABAQUISMO

Tipo de curso: Curso de actualizacion tedrico-practico
Objetivo: Actualizar al personal de la Delegacién Cuauhtémoc
Duracidn: 16 horas

Entidad Federativa: Distrito Federal

Sede: J.S Cuauhtémoc en la Delegacién Cuauhtémoc

Reconocimiento: Constancia Institucional
Modalidad: Presencial

Dirigido a: Médicos de la salud de la propia secretaria
Contenido:

1. ElTabaco
2. Dafos ala salud
3. Prevencidn para el logro de 100% libre de tabaco

Liga de curso:
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50 CURSO: PREVENCION DE ADICCIONES Y MEDIACION DE
CONFLICTOS.

Tipo de curso: curso en Linea

Objetivo: A través de la revision de los conocimientos basicos para la prevencién de adicciones, la
violencia y la mediacion de conflictos, el participante adquirira bases tedricas para la construccién de
una convivencia y educacién para la paz en el entorno escolar apoyado en la normatividad vigente.

Duracion: 40 horas.

Entidad Federativa: Guanajuato

Ciudad Sede: Blvd. Villas #169 Edificio D Col. Primero de Mayo INFONAVIT Irapuato
Institucidn: Universidad virtual del estado de Guanajuato (UVEG)

Reconocimiento: Constancia

Dirigido a: todo publico en general

Costo: $3,000.00

Contenido: sin informacion

Modulo 1. Prevencidn de Adicciones

Conceptos basicos de adicciones
¢Qué hacer ante el consumo de drogas en nifios y adolescentes?

Modulo 2. Prevencién de violencia escolar y mediacién de conflictos.

Conceptos basicos sobre conflictos y violencia escolar
Construccién de la convivencia escolar y manejo de conflictos

Liga del curso:
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51 CURSO: TALLER DE PREVENCION DE ADICCIONES

Tipo de curso: Curso de actualizacidn tedrico-practico
Objetivo: Disminuir las adicciones
Duracion: 30 horas (8 a 14 hrs)

Entidad Federativa: Distrito Federal
Ciudad sede: Hospital Materno Infantil “INGUARAN*
Modalidad: Presencial

Institucion: Secretaria de Salud
Reconocimiento: Constancia
Modalidad: Presencial

Dirigido a: Profesionales de la salud de la propia secretaria

Objetivo: Disminuir las adicciones tanto en el personal de Salud como en la poblacién a atender

Contenido:

Las Adicciones en México
Prevencion para la disminucién de las adicciones

Liga de curso:
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52 CURSO: TRABAJO SEXUAL, VIOLENCIA Y DROGAS. INTERVENCION
PARA LA REDUCCION DE DANOS

Tipo de curso: Curso tedrico en linea.
Duracion: 60 horas, dos horas diarias durante un mes.

Reconocimiento: Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la Fuente Muiiiz” (INPRF). Capacitacion en
Intervenciones en Adicciones y Salud Mental.

Dirigido a: Profesionales que trabajen en Atencion Primaria a la Salud y en Educacién para la Salud o que
laboran en los ambitos comunitarios, asi como en las areas afines al cuidado de la salud.

Objetivo: Ofrecer un panorama sobre la problematica del trabajo sexual y las drogas, y desarrollar
competencias para la aplicacién de un modelo de reduccion del dafio con perspectiva de género para
llevar a cabo intervenciones.

Costo: $1,500.00 M. N. Becas: $700.00 M.N.
Contenidos del curso:

1. Riesgos del trabajo sexual

2. Barreras al tratamiento

3. Reduccién del dafio

4. Como viven la violencia

5. Trabajo sexual y depresién

6. Dafos asociados con el consumo del alcohol

Liga del curso:

Informes: Calzada México Xochimilco # 101, Delegacién Tlalpan, Distrito Federal. Tel. (55) 4160-5000.
Lic. Eva Maria Rodriguez Ruiz

E-mail: y
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53 CURSO: FAMILIA Y ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico en linea.
Duracion: Del 20 de julio al 28 de agosto

Reconocimiento: Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la Fuente Muiiiz” (INPRF). Capacitacion en
Intervenciones en Adicciones y Salud Mental.

Dirigido a: Profesionales que trabajen en Atencién Primaria a la Salud y en Educacién para la Salud o que
laboran en los ambitos comunitarios, asi como en las areas afines al cuidado de la salud.

Objetivo: Formar orientadores para intervenir y apoyar a las familias que hacen frente a una problematica
de consumo de alcohol o drogas de alguno de sus miembros.

Costo: $1,500.00 M. N. Becas: $700.00 M.N.
Contenidos del curso:

El Orientador

La familia del consumidor de drogas y/o alcohol

El modelo de intervencion breve para familiares de usuarios de alcohol y/o drogas

Paso 1. Escuchar y explorar la problematica particular de la familia

Paso 2. Proporcionar informacién objetiva y relevante acerca del consumo de alcohol y/o drogas
Paso 3. Identificar y analizar las formas naturales de enfrentar

Paso 4. Fortalecer el apoyo social para la solucidn conjunta de problemas en familia

Paso 5. Canalizacién de las familias a otras fuentes de apoyo

N Uk WNRE

Liga del curso:
Fecha: Del 20 de julio al 28 de agosto de 2016

Informes: Calzada México Xochimilco # 101, Delegacién Tlalpan, Distrito Federal. Tel. (55) 4160-5000.

E-mail: y
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54 CURSO: INTERVENCIONES BREVES EN ADICCIONES

Tipo de curso: Curso tedrico en linea.
Duracion: Un mes y medio.

Reconocimiento: Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la Fuente Muiiiz” (INPRF). Capacitaciéon en
Intervenciones en Adicciones y Salud Mental.

Dirigido a: Profesionales con formacidn en trabajo social, enfermeria, psicologia, medicina, pedagogia y
otras areas afines al cuidado de la salud, interesados en intervenciones alternativas para la reduccién del
consumo de sustancias.

Objetivo: Capacitar orientadores en la deteccidn temprana del consumo de sustancias y en la aplicacién
de intervenciones breves para modificar los habitos de consumo de alcohol y drogas.

Costo: $1750.00
Contenidos del curso:

Las drogas y sus efectos

¢Cuales son los niveles de consumo de sustancias?
¢Qué es la deteccion temprana?

¢Como modificar los habitos de consumo?

¢Cémo dejar de consumir drogas?

¢Como reducir el consumo de alcohol?

oA wWwNPRE

Liga del curso:

Fecha: Del 7 de septiembre al 30 de octubre de 2016

Informes: Calzada México Xochimilco # 101, Delegacion Tlalpan, Distrito Federal. Tel. (55) 4160-5000.

E-mail: Yy
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55 CURSO: FORMACION DE EXPERTOS EN PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES

Tipo de curso: Curso de actualizacion tedrico-practico
Duracion: sin informacion

Modalidad: Presencial (CECA) Hidalgo

Dirigido a: Profesionales de la salud

Objetivo: Integrar a un equipo de expertos para apoyar las tareas contenidos en la prevencion y
tratamiento de las adicciones

Contenido:

e Aspectos generales de las adicciones
e Introduccidn a las intervenciones breves
e Prevencion del consumo de drogas

Liga de curso:
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56 CURSO: TALLER DE PREVENCIONES DE ADICCIONES A PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL
MENOR Y LA FAMILIA.

Tipo de curso: Curso de actualizacidn tedrico-practico.

Duracion: 30 horas

Modalidad: presencial secretaria de salud de Querétaro y Consejo Estatal Contra las Adicciones (CECA)
Dirigido a: Profesionales que laboren en el sector salud

Objetivo: se busca identificar de forma temprana a jévenes susceptibles o vulnerables para el desarrollo
del consumo e intervenir oportunamente con el fin que no desarrollen la adiccién y otorgar a los
participantes las herramientas tedricas y los instrumentos fisicos para ofrecer una atencion
especializada que contemple desde la prevencién del consumo de drogas legale e ilegales promover la
salud mental, orientacidn y consejeria.

Costo: $2,700.00

Contenido:

*Niveles de prevencion
*conceptos basicos en adicciones
*proceso adictivo

*Efecto de las dogas
*habilidades para la vida
*adolescentes y adicciones
*Familia y adicciones

*Deteccidn y consejo breve de adicciones

Liga de curso:

Pagina 157


http://www.cecaqueretaro.gob.mx/la-secretar%C3%ADa-de-salud-imparte-el-curso-taller-prevenci%C3%B3n-de-adicciones-procuradur%C3%ADas-de-la-defensa
http://www.cecaqueretaro.gob.mx/la-secretar%C3%ADa-de-salud-imparte-el-curso-taller-prevenci%C3%B3n-de-adicciones-procuradur%C3%ADas-de-la-defensa

o CATALOGO NACIONAL DE OFERTA ACADEMICA Y DE
CAPACITACION EN MATERIA DE ADICCIONES 2016

57 CURSO: TALLER DE ACTUALIZACION Y PROFESIONALIZACION,
JOVENES DE BAJA CALIFORNIA EN ACCION CULTURAL POR UNA
VIDA LIBRE DE VIOLENCIA Y ADICCIONES

Tipo de curso: Taller presencial intensivo.
Duracion: 35 horas, durante cinco dias. De 9:00 a 16:00 horas.

Reconocimiento: Centro Universitario de Tijuana (CUT) y Consejo Nacional para la Cultura y las Artes
(CONACULTA).

Dirigido a: Personas que trabajan con jévenes con problemas de adicciones y jovenes en general
interesados en el tema.

Objetivo: Capacitar y asesorar a las personas que trabajan directamente con jévenes en estado de
adiccion. Inculcar los valores que la sociedad exige para su integracion, a través de la cultura. Combatir el
ambiente de violencia que genera una persona en estado de adiccion hacia alguna droga y la
vulnerabilidad que provoca en su entorno.

Costo: Gratuito.
Contenidos del curso:

Juventud de Baja California

Violencia en nuestro Estado

Las Adicciones en Baja California

La Cultura como medio de Prevencidn
Proyectos preventivos

Liga del curso:

Fecha: Proximamente aviso

Informes: Av. “)” Lucrecia Torriz, No. 1010, Col Altamira, Tijuana, Baja California. Tel. (664) 687-9400 y
687-9428. Dra. Virginia lllescas.

E-mail:
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58 CURSO: Parejay Adicciones

Tipo de curso: curso presencial intensivo.

Duracion: 30 horas, durante 10 sesiones, lunes vespertino
Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix
Dirigido a: Publico en general

Objetivo: Identificar los principales aspectos que afectan a la relacion de las personas y desarrollar un
proyecto de habilidades para la vida en pareja.

Contenidos del curso:
Temas

l. Introduccion al concepto de pareja.
I. Codependencia en la relacién con la pareja.
. Intimidad en la pareja.

V. Adiccion en la pareja.
V. Desarrollo de habilidades para la vida en pareja.
VI. Desarrollo de habilidades para la vida en pareja.

Liga del curso:
Fecha: junio 2016.

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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59 CURSO: TANATOLOGIA Y ADICCIONES

Tipo de curso: Curso presencial intensivo.

Duracion: 40 horas, miércoles matutino

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix

Dirigido a: Publico en general

Objetivo: Conocer los aspectos basicos de la Tanatologia y su campo de aplicacién a nivel personal.
Costo:

Contenidos del curso:

| Antropologia de la muerte y educacidn tanatoldgica.
Il Introduccion al estudio de la muerte.

Il Las creencias, las religiones y la muerte.
IV El nifio ante la muerte.

V El adolescente ante la muerte.

VI El adulto ante la muerte.

VIl Aspectos sociales de la vida y la muerte.
VIl Duelo.

IX Suicidio.

X La expresién de la inmortalidad.

Xl Fundamentos éticos.

XIl' Viviendo mi propia muerte.

Liga del curso:
Fecha: 13 de enero de 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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60 CURSO: Prevencion en Adicciones formando Familias Sanas

Tipo de curso: Curso presencial
Duracion: 27 horas, un sabado al mes de 10 a 13 hrs
Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix

Dirigido a: Publico en general

Objetivo: Dirigido a toda la familia con el objetivo de identificar y aplicar los factores de proteccion, tales
como manejo de emociones, asertividad, autoestima y autocontrol; con el propdsito de generar una red
de prevencién en el consumo de sustancias adictivas.

Contenidos del curso:

| Manejo de emociones y sentimientos.

Il Limites y Asertividad.

Il Autoestima.

IV Autocontrol y tolerancia a la frustracion.
V  Comunicacién en la familia.

VI Toma de decisiones.

VIl El valor de los valores.

VIl Prevencion del consumo de drogas.

IX Prevencion del consumo de drogas |l

Liga del curso:

Fecha: 27 de febrero de 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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61 CURSO: Prevencion de Adicciones para Nifos y Adolescentes

Tipo de curso: Taller presencial

Duracion: 20 horas, curso de verano intensivo

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores Monte Fénix

Dirigido a: Niflos y jévenes de 3 a 17 afios

Objetivo: Identificar la importancia del cuidado de la salud durante la infancia

Contenidos del curso:

I ¢Quién soy?
Il ¢Qué son las emociones y para qué me sirven?

1] Mi Familiay yo

v Mis Amigos y yo

Vv A trabajar en equipo

\ A cuidar mi cuerpo

VI Usando mi imaginacion

VI Limites y reglas para una mejor convivencia

Liga del curso:

Fecha: Julio de 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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62 CURSO: Prevencion de Adicciones en el Trabajo

Tipo de curso: Curso a distancia
Duracion: Mes y medio
Reconocimiento: Instituto Nacional de Psiquiatria “Juan Ramén de la Fuente”

Dirigido a: Profesionales de medicina laboral, relaciones industriales, responsables de recursos humanos,
integrantes de las comisiones de higiene y seguridad, lideres sindicales y todas aquellas personas
interesadas en introducir la prevencién de adicciones en los centros de trabajo.

Objetivo: Conocer los elementos necesarios para desarrollar un plan de accién que permita introducir el
programa modelo de prevencién de adicciones en los centros de trabajo.

Costo: $1246.00

Contenidos del curso:

1 La prevencidn en centros de trabajo
2 (Como se hace la prevencién?

3 Prevencién secundaria y terciaria

4 Extension del programa a la familia

Liga del curso:
Fecha: Pospuesto hasta nuevo aviso

Informes: Calzada México Xochimilco # 101, Delegacién Tlalpan, Distrito Federal. Tel. (55) 4160-5000.
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63 CURSO: TALLER INTERACTIVO PARA LA PROMOCION DE LA SALUD

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 30 horas, una semana

Reconocimiento: Fundacidn de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Profesionales de la Salud y de la Educacién

Objetivo: Formar replicadores para fortalecer factores protectores en los jovenes y evitar riesgos y dafios
asociados al uso nocivo de alcohol.

Costo: $38,000.00
Contenidos del curso:

La Adolescencia y la Juventud en México

El Alcohol y el organismo

Factores de proteccion ante riesgos y dafios
La prevencién ante el Alcohol

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510
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64 CURSO: TALLER TIPPS PARA TI

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 8 horas

Reconocimiento: Fundacidn de Investigaciones Sociales A.C.

Dirigido a: Adolescentes, Jovenes, Adultos, Lideres comunitarios y publico en general

Objetivo: Fortalecer factores protectores en los jovenes, evitar riesgos y dafios asociados al uso nocivo
de alcohol.

Costo: $11,000.00
Contenidos del curso:

Principales danos producidos por el alcohol
Actividades culturales y deportivas como preventivas
Fortalecimiento del Yo

Creacién de grupos de autoayuda

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510
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65 CURSO: TALLER PLATICANDO CON MIS HIJOS SOBRE ALCOHOL

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 2 horas

Reconocimiento: Fundacidon de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Padres de familia y cuidadores de familia

Objetivo: Proporcionar herramientas para hablar de alcohol con sus hijos, establecer limites justos,
generar empatia y cercania con ellos.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:

La comunicacién en la familia

La familia como medio de proteccién
La educacién a mis hijos

Dafos al organismo por el Alcohol

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510
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66 CURSO: TALLER MITOS Y REALIDADES DEL ALCOHOL

Tipo de curso: Presencial

Duracién: 2 horas

Reconocimiento: Fundacidn de Investigaciones Sociales A.C.

Dirigido a: Jovenes y poblacién en General

Objetivo: Informar sobre los riesgos asociados al uso nocivo de alcohol y fomenta la responsabilidad.
Costo: $3,000.00

Contenidos del curso:

El Alcohol

Relaciones del Alcohol y el organismo
Mitos del Alcohol

Realidades del Alcohol

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510
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67 CURSO: TALLER CERO ALCOHOL EN MENORES DE EDAD Y HABILIDADES PARA LA VIDA

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 2 horas

Reconocimiento: Fundacidn de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Adolescentes y jovenes

Objetivo: Favorecer factores de proteccion como: autoestima, asertividad, valores, tiempo libre y
proyecto de vida. Y desalentar el consumo de alcohol a temprana edad.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:

El Alcohol y los Nifio

Prevenciéon en la educacion del nifio
Fortalecimiento del Yo del Nifio

Dafios del Alcohol en los menores de edad

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510.
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68 CURSO: TALLER SERVICIO RESPONSABLE

Tipo de curso: Presencial

Duracién: 2 horas

Reconocimiento: Fundacién de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Personal de los centros de consumo

Objetivo: Otorgar herramientas para brindar un servicio responsable que desaliente el uso nocivo del
alcohol y sus riesgos.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:

Atencion al consumidor de Alcohol
Comunicacién permanente con el enfermo
Dafios reales del Alcohol

Cambio de Habitos para desalentar el consumo
Prevencién del consumo

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510.
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69 CURSO: TALLER COMO IDENTIFICAR TU TRAGO

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 2 horas

Reconocimiento: Fundacidn de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Publico en general

Objetivo: Brindar tips para identificar una bebida legal y reducir los riesgos por consumo de bebidas
informales

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:

¢Qué el Alcohol?

Consumo responsable

Medidas de los tragos

Dafos a la Salud dependiendo del trago

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510.
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70 CURSO: Taller Cero Alcohol y Volante. Train the Trainers

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 28 horas

Reconocimiento: Fundacién de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Profesionales de la Salud, Educacién y Seguridad

Objetivo: Formar replicadores en la prevencién de accidentes de transito, asociados al consumo del
alcohol y conduccion de vehiculos

Costo: $38,000.00
Contenidos del curso:

Replicadores y su funcién
Medida de los tragos
Prevencion de accidentes
Actividades de prevencién

El Alcohol y sus daios

Mitos y realidades del Alcohol

Liga del curso:
Fecha: Cada bimestre

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510.
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71 CURSO: Taller Cero Alcohol y Volante.

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 2 horas

Reconocimiento: Fundacidn de Investigaciones Sociales A.C.
Dirigido a: Jévenes y publico en general

Objetivo: Sensibilizar sobre los peligros de manejar bajo los efectos del alcohol y advertir sobre las
consecuencias del uso nocivo de alcohol, para tomar mejores decisiones y asi evitar conductas de riesgo
gue pongan en peligro su vida o las de otras personas.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:

El Alcohol

Dafios al organismo

Consecuencias del uso nocivo del alcohol
Conductas de riesgo

Cero Alcohol y volante

Liga del curso:
Fecha: Cada mes

Informes: Av. Ejército Nacional #579 6 piso Col. Granada México D.F. Tel: 5545-7027/ 5545-7216 / 5545-
9510.
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72 CURSO: CONSUMO DE DROGAS Y ADICCIONES

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 10 sesiones, 30 horas

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores de Monte Fénix
Dirigido a: Jévenes y publico en general

Objetivo: Identificar las principales drogas de abuso, asi como su clasificaciéon y afectacién a nivel
orgdnico.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:
l. Conceptos basicos
Il. Clasificacidén de drogas: estimulantes, depresores y alucindgenos

Il. Efectos de las drogas en el organismo y danos asociados al consumo

Liga del curso:
Fecha: Cada mes, 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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73 CURSO: SALUD MENTAL Y ADICCIONES

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 10 sesiones, 30 horas

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores de Monte Fénix
Dirigido a: Jévenes y publico en general

Objetivo: Reconocer los rasgos de personalidad del adicto y los trastornos que se desarrollan en forma
paralela al consumo de sustancias psicoactivas.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:
l. Salud Mental
Il. Personalidad y adicciones.

Il. Trastornos paralelos, asociados al consumo de sustancias o Ansiedad o Depresiéon o
Esquizofrenia o TCA

Liga del curso:
Fecha: Cada mes, 14 de enero de 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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74 CURSO: DETECCION Y CANALIZACION DE USUARIOS DE DROGAS

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 10 sesiones, 30 horas

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores de Monte Fénix
Dirigido a: Jévenes y publico en general

Objetivo: Reconocer los rasgos de personalidad del adicto y los trastornos que se desarrollan en forma
paralela al consumo de sustancias psicoactivas.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:
l. Instrumentos de tamizaje para deteccién

Il. Modelos de atencidn y tratamiento

Liga del curso:
Fecha: Marzo de 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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75 CURSO: ¢POR QUE ALGUNOS JOVENES CONSUMEN DROGAS?

Tipo de curso: Presencial

Duracion: 10 sesiones, 30 horas

Reconocimiento: Centro de Estudios Superiores de Monte Fénix
Dirigido a: Jévenes y publico en general

Objetivo: Conocer los factores de riesgo que hacen vulnerables a las personas frente al consumo de
drogas y conocer los factores de proteccién en la prevencién del consumo de drogas.

Costo: $3,000.00
Contenidos del curso:
l. Factores de riesgo y proteccién en la prevencion del consumo de drogas en la adolescencia.

1. Amor incondicional.

Il. Culpa.

V. Conductas facilitadoras.

V. ¢Como hablo con mis hijos de las drogas?
VI. Limites, reglas y negociacion.

Liga del curso:
Fecha: 8 de septiembre de 2016

Informes: Las Flores 439, Col. San Angel Inn, Alvaro Obregén, C.P. 01060, México, Ciudad de México
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LISTADO DE CURSOS DE ACTUALIZACION SOBRE ADICCIONES A
DISTANCIA (INTERNACIONALES)

Modalidad
y duracién

Nombre del
Curso

Estructuray
funcionamiento
de un Centro de
Tratamiento
Residencial en
adicciones

Curso de
toxicomanias y
alcoholismo.
Tratamiento y
técnicas de
deshabituacién

Experto en
conductas
adictivas

Especialistas en
prevencion
Escolar de las
Adicciones

Prevencion de
las
drogodependen
ciasen la
Educacion
Secundaria

Experto en
trastornos por
consumo de
sustancias

Evaluacion y
tratamiento
cognitivo-
conductual de
las
drogodependen
cias

Centro de
Formacion a
Distancia
RANSA,
Malaga, Espaina

Centro de
Formacion a
Distancia
RANSA,
Médlaga, Espafia

Real Centro
Universitario,
Madrid.

Comunix Group
Formacién

Educamix
Educacion de
ultima
generacion

Inesem
Business School

Centro de
Psicologia
AAron Beck

On line. 300
horas

On line. 240
horas

On-line 8
meses

On line

120horas

On line
150horas

On line
180horas

On line
90horas

Curso de
actualizacion dirigido
a publico en general

Curso de
actualizacion dirigido
a publico en general

Posgrado dirigido a
profesionista de la
salud

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacién dirigido
a Profesorado de
Secundaria,
Orientadores
educativos, Lic. En
Pedagogia,
psicopedagogos y
Psicologos

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacion dirigido
a Lic. En Psicologia

Espafia

Espafa

Espafa

Espafa

Espaiia

Espafia

http://www.lectiva.com/curso-a-

distancia-de-adicciones-y-
drogodependencias--
440490.htm?xtmc=adicciones&xt
cr=1&xtnp=1

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-adicciones-y-
drogodependencias--
440490.htm?xtmc=adicciones&xt
cr=1&xtnp=1

http://thubancorporacion.com/e
xperto-universitario-en-
conductas-adictivas/

http://www.lectiva.com/curso-
subvencionado-a-distancia-de-
especialista-en-prevencion-
escolar-de-las-adicciones-
334421.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-prevencion-de-la-
drogodependencia-en-educacion-
secundaria-204839.htm

http://www.lectiva.com/curso-
online-de-experto-en-trastornos-
por-consumo-de-sustancias-
376232.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-evaluacion-y-
tratamiento-cognitivo-
conductual-de-las-
drogodependencias-34198.htm
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10

11

12

13

14

15

16

Curso de
actuacion en
Drogodependen
cias E.T.SY SIDA

Curso de
Experto en
técnicas para
dejar de fumar

Curso de
trabajo social
en
Drogodependen
cias

Master Europeo
en Prevencion e
intervencion
Psicosocial en
conductas
adictivas y
Drogodependen
cias

Curso de
intervencion
psicoldgica en
Drogodependen
cia

Curso de
prevencion de
la
drogodependen
cias en
educacion
secundaria

Curso de
intervencion en
Drogodependen
cia

Curso de
toxicomanias y
alcoholismo.
Tratamiento y
técnicas de
deshabituacién

Curso técnico
de
especializacion
en asistenciay
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Centro de
formacién
Carpe Diem

Instituto
Europeo de
estudios
empresariales

Delena
Formacion

Euroinnova
Businesss
School

Sigma
Formacién

Delena

Formacion

PFA Formacién

Ransa
Formacion

ESHE
Formacion
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On line
200 horas

On line
180horas

On line
250horas

On line
700horas

On line
200horas

On line
250horas

On line
56horas

On line
240horas

On line
180 horas

Curso de

actualizacion
Espaia

Curso de

actualizacion
Espafa

Curso de
actualizacién dirigido
a trabajadores
sociales

Espana

Curso de

actualizacion
Espafia

Curso de

actualizacion
Espana

Curso de
actualizacion dirigido
a Profesorado de
Secundaria,
Orientadores
educativos, Lic. En
Pedagogia,
psicopedagogos y
Psicélogos

Espafia

Curso de
actualizacion

Espafa

Curso de
actualizacion

Espafia

Curso de
actualizacion

Espana

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-actuacion-en-
drogodependencias-ets-y-sida-
86367.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-experto-en-tecnicas-
para-dejar-de-fumar-315538.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-trabajo-social-en-
drogodependencias-378097.htm

http://www.lectiva.com/master-
online-de-europeo-en-
prevencion-e-intervencion-
psicosocial-en-conductas-
adictivas-y-drogodepe-
268326.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-tecnico-superior-en-
trabajo-en-drogodependencia-
282742.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-prevencion-de-la-
drogodependencia-en-educacion-
secundaria-377951.htm

http://www.lectiva.com/curso-
online-de-intervencion-en-
drogodependencia-346610.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-toxicomanias-y-
alcoholismo-tratamiento-y-
tecnicas-de-deshabituacion-
355403.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-tecnico-de-



17

18

19

20

21

22

23

drogodependen
cias

Curso de
formacion de
mediadores
juveniles en
prevencion de
drogodependen
cia

Posgrado:
Personalidades
adictivas,
tratamientos y
prevencion de
las adicciones

Perito judicial
en adicciones

Adicciones y
drogodependen
cias

Curso de
drogodependen
ciasy
toxicomania

Intervencion
Psicoldgica en la
adiccidn al
cannabis

Master en
Adicciones

Euroinnnova
Business School

IASE Instituto

Euroinnnova
Business School

Ransa
Formacion

FUFESS

PSICOMORAL-
ETV formacion

Instituto
Europeo de
Formacion y
Consultoria
(INEFOC)
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On line
210horas

On line
12 meses

On line
460 horas

On line
300 horas

On line
100 horas

On line
1 afio

On line, 900
horas

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacion

Curso de
actualizacion

Maestria dirigida a
profesionales en
general que estén
interesados en el
tema de las
adicciones

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Madrid,
Espafia

especializacion-en-asistencia-en-
drogodependencias-426118.htm

http://www.lectiva.com/curso-
online-de-formacion-de-
mediadores-juveniles-en-
prevencion-de-
drogodependencias-416936.htm

http://www.lectiva.com/postgrad
o-online-de-online-
personalidades-adictivas-
tratamiento-y-prevencion-de-las-
adicciones-464821.htm

http://www.lectiva.com/curso-
online-de-perito-judicial-en-
adicciones-y-drogodependencias-
428166.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-adicciones-y-
drogodependencias--440490.htm

http://www.lectiva.com/curso-a-
distancia-de-drogodependencia-
y-toxicomanias-27152.htm

http://www.lectiva.com/curso-
online-de-monografico-
intervencion-psicologica-en-la-
adiccion-al-cannabis-465384.htm

http://www.emagister.com.mx/
maestria/maestria_master_adicci
ones-cursos-823775.htm
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